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     Изучение практико-ориентированной направленности адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения следует начать с общего понимания сути этой педагогической технологии обучения.
     Адаптивно-развивающая педагогическая технология проблемно-модульного обучения — комплексная психолого-педагогическая технология обучения, направленная на оптимальное решение вопросов учебно-познавательного и воспитательного процесса. Её сущность в том, что обучающийся самостоятельно овладевает системой познания, включающей в себя определение цели и способа учебно-познавательной и воспитательной деятельности. 
     Некоторые особенности адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения.
· Ведущая идея — создание на уроке проблемной ситуации, то есть ситуации интеллектуального затруднения, при которой учащиеся не располагают нужными знаками или способами деятельности для объяснения фактов и явлений.
· Роль учителя сводится к постановке проблемы, организации обучающихся, обеспечению всем необходимым для работы, то есть к управлению учебно-познавательной и воспитательной деятельностью. 
     Вариантами адаптивно-развивающего проблемно-модульного обучения, как педагогической технологии, являются поисковые и исследовательские методы, при которых учащиеся ведут самостоятельный поиск и исследование проблем, творчески применяют и добывают знания.
     Направленность адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения.
Адаптивно-развивающая педагогическая технология проблемно-модульного обучения создаёт предпосылки для решения следующих стоящих перед педагогической практикой задач:
- построение системно-деятельностного содержания обучения;
- обеспечение индивидуализации обучения;
- формирование у учащихся прочных действенных знаний и способов их применения;
- развитие активности и самостоятельности обучающихся;
- максимальная реализация творческого потенциала обучающегося и педагога.
     Краткая характеристика адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения:
Сущность адаптивно-развивающего проблемно-модульного обучения, как педагогической технологии, состоит в том, что обучающийся относительно самостоятельно или полностью самостоятельно может овладеть системой познания, включающей в себя определение цели и способа учебно-познавательной деятельности. При этом функции педагога могут варьироваться от информационно-контролирующей до консультативно-координирующей. Основным отличительным свойством адаптивно-развивающего проблемно-модульного обучения, как педагогической технологии обучения, является то, что содержание в нём представлено в законченных самостоятельных единицах – проблемных модулях, которые одновременно являются и банком информации, и средством управления развитием потребностей – способностей человека.
     Адаптивно-развивающая педагогическая технология проблемно-модульного обучения строится на следующих принципах:
1. Структуризации учебно-познавательного содержания, суть которого заключается в том, что проблемный модуль, представляя собой единую целостность изучаемой учебно-познавательной системы, имеет определённую структуру, состоящую из отдельных элементов, связанных между собой.
2. Системно-деятельностного подхода, который требует, чтобы обучающиеся овладели способами учебно-познавательной деятельности на основе системы действенных знаний.
3. Осознанности обучения, которая проявляется через разработку и представление учеником комплексной цели обучения, осознаваемой каждым обучающимся как лично значимы результат.
     Проблемный модуль обеспечивает осознанное системно-деятельностное представление об изучаемых объектах и явлениях, активное участие обучающихся в педагогическом процессе.
     Проблемный модуль может состоять из двух блоков:
1-ый блок – культурологический, т.е. мировоззренческий. Он позволяет человеку понять себя во вселенском пространстве как систему, определить своё отношение к миру: к природе, обществу, человеку. Содержание этого блока обеспечивает передачу обучающимся фундаментальной человеческой культуры. Лишь поняв сущность развития материального мира, как системы, можно познать варианты проявления её в реальном мире, а значит, правильно и активно в нём действовать.
2-ой блок – предметный, который включает в себя изучение отдельных учебно-познавательных предметов.
     Такой структурно-функциональный способ познания позволяет осознать фундаментальные знания, с постепенным наращиванием их  через предметные и метапредметные связи. Главное, что приобретает учащийся, - это способ взаимодействия с изучаемой системой, правила взаимосвязи с ней. Он оказывается готовым самостоятельно использовать этот способ в любой конкретной ситуации, приобретать знания под конкретную цель, уметь системно действовать.
     При информационном обмене исходными формами организации учебно-познавательной деятельности  становятся коллективные формы организации учебно-познавательной деятельности. При этом содержание не передается от учителя к ученикам, а добывается путём частично-поисковой деятельности через проблемную ситуацию, в которой формируются, развиваются и совершенствуются нормативные способы действий.
     Таким образом, адаптивно-развивающая педагогическая технология проблемно-модульного обучения — это инновационная методика обучения, которая позволяет обучающимся самостоятельно формировать свои знания и умения, навыки их применения в решении новых учебно-познавательных и практических задач. 
     Сущность этой педагогической технологии обучения в том, что учащийся более самостоятельно или полностью самостоятельно может овладеть системой учебного познания, включающей в себя определение цели и способа деятельности. При этом функции педагога могут варьироваться от информационно-контролирующей до консультативно-координирующей. 
     Основным отличительным свойством данной модели обучения является то, что содержание в нём представлено в законченных самостоятельных единицах — проблемных модулях, которые одновременно являются и банком информации, и средством управления развитием потребностей и способностей человека. 
     Ведущей характеристикой педагогической технологии адаптивно-развивающего проблемно-модульного обучения является гибкость — способность оперативно реагировать и мобильно адаптироваться к изменяющимся научно-техническим и социально-экономическим условиям.
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