Сценарий спортивного праздника с участием родителей, 
 посвящённого Дню защитника Отечества 
«Вместе - мы сила!»
[bookmark: _GoBack] (подготовительная к школе группа)

Цель:  способствовать гармонизации детско-родительских отношений в процессе совместной деятельности. 
Задачи: 
 - популяризация здорового образа жизни в семье и обществе;
- углубление и расширение знаний о Российской Армии;
- обеспечение двигательной активности детей;
- создание условий для нравственно-гражданского воспитания детей, укрепления и сплочения семей через совместные занятия физической культурой и спортом.

Ход праздника:
Под песню «Защитники Отечества» в исп. В.Рязановой  дети входят в зал.
Папы присоединяются к детям, выстраиваются рядом (садятся после окончания музыки)
Ведущий: 
Россия! Твои славные сыны -
Для счастья и для мира рождены!
Но если враг приходит к нам с войной,
Священный принимают они бой!
Вас с праздником, защитники страны,
России наши верные сыны!
Дети читают стихи:
Ребенок 1
Мужчин настоящих есть праздник на свете:
О нем знают взрослые, знают все дети.
Готовят подарки, слова поздравлений,
В стихах прославляют его, как умеют.
Ребенок 2
И мы подрастем, будем так же как папы,
Любовью своей согревать всех родных.
Мы сильными станем и будем, как надо
Отчизны своей мирной жизни служить. 



Ребенок 3
Славная история у Родины моей
Много разных подвигов посвятили ей.
И под мирным небом, и в боях войны
Отвагу проявляют …
Все:  Защитники Страны!
Ведущий:
Доблестью и честью Родине служить,
Ей оплотом мощным и опорой быть -
Это не для каждого, здесь нужно призвание!
Защитники Отечества, поклон вам и признание!
Песня «С праздником, защитники Отечества!» (дети садятся)

Ведущий:  Сегодня мы собрались, чтобы поздравить всех мужчин с Днём защитника Отечества. Наверное, защитники есть в каждой семье - это и дедушки, и старшие братья, и, конечно же, ваши любимые папы! Пожелаем им здоровья, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые их очень любят!
День Защитника Отечества объявлен красным днём календаря. Нет лучшего способа отпраздновать его, чем устроить спортивные состязания!
Объявляю соревнования! Девиз наших состязаний:
-  «Вместе - мы сила!» (произносят хором дети и родители)
Прошу команды представиться!
Капитан команды: Наша команда…
Дети: «Зоркий сокол»
Капитан: Наш девиз..
Дети: 
Пограничник на границе 
Нашу землю бережёт, 
Чтоб учиться и работать 
Мог спокойно весь народ.

Капитан команды ВДВ: Наша команда…
Дети: «Небесные орлы»
Капитан: Наш девиз..
Дети: 
Ни шагу назад, и только вперед!
Десантники самый смелый народ!


Ведущий: Судить соревнования будут наши уважаемые гости.
За каждое испытание командам будут присуждаться баллы: один балл  – 1 воздушный шар (гелевый). В конце состязаний шары будут подсчитаны и сильнейший победит! (команда «Зоркий сокол» - красные шары, «Небесные орлы» - белые шары)
Ведущий: Соревнования будут проходить на различных военных «базах»: военно-морской, военно-воздушной, военно-полевой  и на пограничной заставе.

 Военно-воздушная база
Ведущий:
На какой базе мы начнём соревнования, вам подскажет загадка:
Смело в небе проплывает, 
Обгоняя птиц полёт.
Человек им управляет. 
Что же это… (Самолёт)

          1. Игра «Чья эскадрилья быстрее построится» («Авиамарш», муз. Ю. Хайта, сл. П. Германа) -  2 балла
Под маршевую музыку все дети шагают врассыпную по залу, как только музыка останавливается, обе команды, каждая на своём месте, выстраиваются либо в колонну, либо в шеренгу (по сигналу ведущего).
2. Эстафета «Полёт истребителя» - 3 балла
 Для игры приглашаются 2 (или 4) папы от команды. Папы сцепляют руки, на руки животом ложиться ребёнок, разводит руки-крылья в стороны, «пролететь» до конуса и обратно.
Военно-полевая база
Ведущий: Теперь пора отправляться на другую базу, а на какую, вы мне скажете сами, отгадав загадку:
Ползет черепаха,
Стальная рубаха.
Враг в овраг –
И она там, где враг (танк)
3. Эстафета «По окопам – огонь!» - 4 балла
У каждого игрока снаряд – мешочек для метания, проползти по-пластунски, лечь на мягкий модуль, метнуть мешочек в горизонтальную цель (плоский обруч).


4. Эстафета «Маршбросок» - 3 балла
Ребёнок «рюкзак» сидит у папы на спине. Папа бежит с ребёнком до стойки, преодолевая препятствие, передают эстафету следующей паре.
5. Эстафета «Танкисты» - 3 балла
Папа и ребёнок – папы держат детей за ноги, дети на руках доходят до ориентира, обратно оба берутся за руки и возвращаются бегом.
Ведущий: Молодцы! И наши ребята, и родители отлично справляются со всеми заданиями! Объявляю привал. Вы знаете, есть строчка из песни: «Когда поют солдаты – спокойно дети спят». Сейчас нашим папам предстоит исполнить военную песню (заранее подготовить слова песен «Катюша», «Три танкиста»). 
Песня пап (под фонограмму)
Военно-морская база
Ведущий: Ребята, нас ждёт следующая военная база. Готовы назвать её? Слушайте внимательно:
Под водой железный кит,
Днем и ночью кит не спит.
Не до снов тому киту,
Днем и ночью на посту. (Подводная лодка)

6. Эстафета «Морской узел» - 3балла
Команды строятся в последовательности « взрослый – ребёнок». Взрослый бежит к месту, где укреплена верёвка, завязывает на верёвке узел и возвращается обратно. Следом бежит ребёнок, который должен этот узел развязать и снова передать эстафету взрослому.
7. Эстафета «Кок» - 2 балла
Две команды. Участвуют папы и дети. В ложке пронести теннисный мячик до ориентира и обратно.
Ведущий: Вдали от дома несут свою службу мужчины, сложная это работа, порой и грусть одолеет..  Но получат весточку из дома, услышат родной голос и сразу поймут: ждут их дома верные жёны, весёлые ребятишки!  И легче служба идёт, и тепло на душе.
ТАНЕЦ «Яблочко» в современной обработке - исполняют МАМЫ


Пограничная застава
Ведущий: Вот и последняя на сегодня застава. Какая? Сейчас узнаем…
Он границу охраняет,
Все умеет он и знает.
Во всех делах солдат отличник
И зовется … (Пограничник)

8. Эстафета «Боевая тревога» - 3 балла
У команды 6 обручей (лежат дорожкой перед командой). Капитан запрыгивает в первый обруч, продевает его через себя и ставит на пол, плотно прижимая. Следующий игрок пролезает в первый обруч, запрыгивает во второй, продевает через себя и ставит на пол. И так до конца. Когда тоннель из обручей построен, капитан команды начинает его разбирать: кладёт свой обруч на место и пролезает через весь тоннель, становиться на линию старта, каждый игрок повторяет алгоритм. Игра заканчивается, когда вся команда построится за капитаном.
9. Эстафета «Доставь донесение» - 5 баллов
Полоса препятствий: два плоских обруча, дуга, мягкий модуль, берут конверт с буквой, надевают головной убор и возвращаются в свою команду. Когда все конверты доставлены, папы достают  буквы, отдают детям и составляют из них слово (РОДИНА, РОССИЯ) 
Ведущий: Вот и подошли к концу наши соревнования. 
Слово жюри. Подсчёт воздушных шаров. 
Дети, вы показали себя ловкими, смелыми, настойчивыми, а главное дружными игроками, у которых есть настоящие друзья – ваши папы! От всей души мы пожелаем вам расти сильными, смелыми, мужественными, добрыми и благородными.
Песня «Гражданин России», сл. Якова Перадзе
На последнем куплете песни в зал входят мамы воспитанников с воздушными шарами синего цвета и выпускают их под потолок – образуется ТРИКОЛОР – цвета флага Российской Федерации
Ведущий: 
Наша армия сильна! 
Нашей Родине верна!
Для мужчин - коль доблесть есть
В ней служить и долг и честь! 
А теперь пришла пора крикнуть армии – «Ура!» ( хором)

Выход из зала под военный марш


МАДОУ «Детский сад №134»
Протокол соревнований
«Вместе мы сила!»
спортивный праздник, посвящённый Дню защитника Отечества
	№
	Задание
	Максимальное 
кол-во баллов
	«Небесные орлы» 
	«Зоркий сокол»

	1
	«Чья эскадрилья быстрее построится»
	2 балла
	
	

	2
	«Полёт истребителя»
	3 балла
	
	

	3
	«По окопам – огонь!»
	4 балла
	
	

	4
	«Маршбросок»
	3 балла
	
	

	5
	«Танкисты»
	3 балла
	
	

	6
	«Морской узел»
	3 балла
	
	

	7
	«Кок»
	2 балла
	
	

	8
	«Боевая тревога»
	3 балла
	
	

	9
	«Доставь донесение»
	5 баллов
	
	



Жюри:
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

