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Введение
В нашем исследовании  предпринята попытка изучить работу госпиталя № 31-24, биографию и деятельность врача С.Д. Нарбутовских, первого, кто возглавил этот госпиталь на территории Ближней Дачи в городе Кыштыме. Актуальность данной темы в том, что мы помним тех, кто воевал на фронте, кто удостоен звания Героя Советского Союза, но зачастую не знаем имена тех людей, которые были незаменимы на фронте. Это  врачи, медсёстры. Поэтому значимость работы заключается еще в и необходимости сохранить память о медсестрах, врачах в годы войны. В основу исследования положена следующая гипотеза: госпиталь, организованный	в городе Кыштыме С. Д.Нарбутовских сыграл большую роль в оказании медицинской помощи в годы Великой Отечественной войны. Это послужило толчком для дальнейшего развития медицинского движения в нашем городе.
Цель исследования: познакомится с историей госпиталя № 31-24 в годы Великой Отечественной войны, который возглавлял С.Д. Нарбутовских.		Для достижения поставленной цели мы решали следующие задачи:
1. Познакомиться с биографией С.Д. Нарбутовских и его деятельностью в госпитале № 31-24.
2. Исследовать документы, фотографии, запечатлевшие тот период.
3. Определить роль Д.С. Нарбутовских в истории медицинского движения в годы Великой Отечественной войны в городе Кыштыме.
4. Привлечь внимание моих сверстников к изучению истории Родины.
Объект исследования: медицина в годы Великой Отечественной войны.	Предмет исследования: деятельность С.Д. Нарбутовских.			Методы исследования: изучение научно-популярной литературы; поиск информации в сети Интернет, в музее здравоохранения Кыштыма; анкетирование; анализ, обобщение.
Практическая значимость: данную работу можно использовать на внеклассных мероприятиях, классных часах, посвященных Великой отечественной войне, на уроках истории, в музеях.


Кыштым в годы войны
Пусть ярость благородная
 Вскипает, как волна, 
Идет война народная, 
Священная война.
( патриотическая песня)
Началась Великая Отечественная война. Вся страна поднялась на защиту.	Суровой военной жизнью зажил и Кыштым. И хотя над ним не вились фашистские стервятники, не рвались снаряды, не было ночного затемнения, все равно город можно было назвать фронтовым, как и многие большие и малые города Урала.											Тысячи кыштымцев ушли на фронт, в том числе 480 девушек и женщин. Не было такого фронта, на котором бы не воевали кыштымцы. Многие из них стали бойцами Уральского добровольческого танкового корпуса.		Город жил одной думой: все для фронта, все для победы.				Героизм, проявленный трудящимися Кыштыма в военное время, можно проиллюстрировать на многочисленных примерах. Механический завод переключился на производство боеприпасов. Первый графит Тайгинский комбинат выдал 27 июня 1942 года. Графит использовался в аккумуляторах всех боевых машин, употреблялся при выплавке броневой,  сверхпрочной стали. Кыштымский электролитный завод производил цветной металл.		Во время войны в городе были открыты обувная и швейная фабрики, которые шили белье для госпиталей и обмундирование для бойцов.  Кыштымский каолиновый комбинат в  январе 1945 года  изготавливал подкладные судна для госпиталей и больниц.  							В Кыштыме было развернуто 4 госпиталя: на Нижнем Кыштыме, на озере Увильды, на Ближней и Дальней дачах. 	Одним из первых госпиталей являлся госпиталь № 31-24, расположенный на Ближней даче. Возглавлял его С.Д. Нарбутовских. Именно о нем и его деятельности в годы Великой Отечественной войны пойдёт речь.	
				



Биография С.Д. Нарбутовских
Степан Дементьевич родился 1866 году в Первоуральске. В 1904 году закончил реальное училище. До 1907 года свое образование он вынужден был прервать из-за политической неблагонадежности. Репрессирован был за участие в организации большевистских кружков. В 1907 году поступает  вольнослушателем на физико-математический факультет Казанского университета. Но на следующий год ему удалось перевестись в том же университете на медицинский факультет и стать действительным студентом. 
В 1918 году Степан Дементьевич получает направление Кыштымского горного округа на заведование больницы Карабашского  медеплавильного завода. После разгрома колчаковцев он был направлен заведующим врачебным участком города Кыштыма. Гражданская война разрушительной войной прошла по России, не миновав  и нашего города. Нужна была квалифицированная медицинская помощь, а больница разрушена. В тяжелых условиях в ней было размещено около трехсот больных. До 1923 года Нарбутовских пришлось заниматься не только лечебной, но профилактической хозяйственной деятельностью. В сравнительно короткий срок ему удалось привести больницу в удовлетворительное  состояние.		
[bookmark: kischtim7][bookmark: dacha]В Кыштым он вернулся в 1936. В июле был мобилизован и назначен начальником госпиталя № 31-24 на территории Ближней Дачи. Два месяца напряженной работы ушло на развертывание госпитальной службы. 
Последние три года жизни Степан Дементьевич работал в городе Сысерть Свердловской области главным хирургом детского костно-туберкулезного санатория. Погиб трагически, на посту, выполняя свой человеческий долг как истинный врачеватель. Это случилось 2 мая 1948 года. Степан Дементьевич решил сходить в больницу, поздравить больных с праздником. Ушел, оставив дома гостей, и не вернулся: по дороге он был убит освободившимся из тюрьмы уголовником из корыстных соображений. В 1996 г. постановлением администрации Челябинской области Кыштымскому медицинскому училищу присвоено имя С. Д. Нарбутовских. [11]


Госпиталь № 31-24
Учиться быть врачом – это, значит, учиться быть человеком. 
Медицина для истинного врача больше чем профессия: она – образ жизни.
Врач и «не человек» звучит парадоксально.
(А. Ф. Билибин)
На второй день после объявления войны доктор Нарбутовских пришел в военкомат с просьбой направить его на передовую.	 В это время на западе вслед за первыми выстрелами лилась человеческая кровь. Нарбутовских это понимал.									
30 июля 1941 года доктор призван организовать тыловой госпиталь. Такой приказ было не оспорить. Сказали: «Нужен здесь». Степень надежности и опыт врача повлияло на это решение, но и, конечно,  возраст сыграл огромную роль (на тот момент Степану Дементьевичу исполнилось 55 лет).		В это же время медработники получили повестку с указанием «явиться в штаб госпиталя 31-24» на территории Ближней Дачи. В госпитале из последних сил пытались достроить, отремонтировать старые деревянные корпуса, также ввозилось оборудование. Медперсонал нужно было подготовить к работе в госпитале, проводились занятия. Обучение вели  преподаватели из медицинской школы города Кыштыма. Это  Сергеева В.А, Башлыкова Е.Д., Васильева Л.И., Веллер Н.К., Зарубин К.И., Назаров А.С. Штаб был подобран в основном из местных медсестер. Вчерашний главврач умел ценить людей, все работники были рады работать с ним, даже в условиях военного времени.		Штаб пополнялся и приезжими, эвакуированными из Белоруссии, с Украины, из Москвы: Клавдия Дмитриевна Громова – зубной врач, Анна Ароновна Синявская и Анна Абрамовна Иоффе – рентгенологи, Мария Ивановна Голубева – врач-лаборант.								Из четырех госпиталей, функционировавших в Кыштыме в годы Великой отечественной войны, госпиталь 31-24 открылся первым.  Раненых привезли 9 сентября. Это был самый тяжелый и трудный день для всего медперсонала. На вокзале разгружали вагоны с ранеными. В основном были носилочные, частично на костылях, мало было солдат, которые были на ногах и с ранениями рук. Сохраняя мужество, бойцы ехали до госпиталя без стонов.		Нарбутовских уже был на месте, когда привели раненых в госпиталь. Он спешил в санпропускник, где распределял раненых по корпусам, потом обходил поочередно каждый корпус. Персонал был хорошо организован, работал слаженно. Врачи и медсестры знали свою работу: снимали гипсовые повязки, мыли прибывших, перевязывали раны, одевали, шинировали, укладывали на щиты и на носилки и разносили по корпусам.				В штаб приходили и «новобранцы», те, которые помогали врачам. Одной из новобранцев была и Клаша Китаева, окончившая на «отлично» первую школу в Кыштыме, училась на филологическом факультете Уральского университета. Она прошла курсы медицинских сестер и была призвана для работы в госпитале. Практиковалась на Дальней Даче.					Вот что она вспоминает: « Ох, какие тяжелые были раненые, измученные к тому же дальней транспортировкой. Первая просьба – написать письмо родным и близким. Я спросила, что писать. «Что ли сама не видишь? Адрес в тумбочке…» Вот я и писала [2, с.2].							
А потом была на перевязочных.  На второй день меня поставили дежурить возле больного после наркоза. Совсем молодой боец стал приходить в сознание. Я наклонилась к нему поближе.  И вдруг он начал плакать, все больше и больше громко рыдать.
 -Вам плохо, сейчас позову доктора. 
-Нет, не зови. Как тебя звать?
-Клаша.
-Ногу жалко, Клаша, что я теперь без ноги?
 И опять заплакал. Я только гладила его руки и тихонько роняла слезинки. Вот тогда я поняла, что такое отнятая нога, у которой потом будут долго болеть пальцы».											Совсем недавно здоровые и сильные люди были искалечены и изуродованы [2, с.2].											Доставленный в Кыштым Ваня Зубалий с Украины по ночам не спал. Он, укрывшись с головой под одеяло, тихо стонал от боли, чтобы никого не потревожить. Медицинский персонал всеми усилиями пытался помочь ему. У него было повреждение седалищного нерва. Ваню прооперировали. Начали пропадать бледность, истощение. Вернулся сон, и восстанавливались силы. Чувствуя себя уже лучше, Ваня начал петь украинские песни, стоя у окна на костылях [2, с.2].											Нарзи Нарматов, таджик, красивый и молодой парень поступил в тяжелой гипсовой повязке. Состояние раненого было угрожающим. Врачи принимали решение оставлять ногу или ампутировать. С каждым часом становилось хуже. Неужели ампутировать. Но врачи изменили решение, в самый последний момент. Спасли. Парень, радостный и счастливый, на костылях, приступая на обе ноги, уехал домой [2, с.2]. 									Дни летели быстро, каждый день привозили раненых. У каждого медработника была одна задача: спасти человека. Все операции в госпитале под руководством Степана Дементьевича проходили удачно, это было счастье для него. Начальник госпиталя, доктор, хирург – все было под присмотром. Он успевал заглянуть в каждую палату, несмотря на загруженность его дня, не жалел ни сил, ни времени. Помощниками в операционной были Мария Георгиевна Астахова и Лариса Николаевна Ладыженская, одна терапевт, другая акушер-гинеколог.										Мария Георгиевна – добрая и удивительно терпеливая женщина. Ни капризы, ни грубость больных не лишали их ее внимания, теплоты и мягкости. При обходе палат относилась к больным с сочувствием и пониманием, проявляла заботу.											Акушер - гинеколог Лариса Николаевна появилась в Кыштыме еще до войны, была призвана в госпиталь в один день с Нарбутовских. Молодая женщина была женой военврача, служившего в штрафном батальоне и погибшего в первые месяцы войны. Пережив горе, она выполняла свою работу. В Кыштыме жила с отцом и дочкой Милочкой. Была веселой, аккуратной и элегантной.												Обе женщины освоили секреты хирургии и были незаменимыми помощницами Степану Деменьевичу. Они ассистировали хирурга, и, бывало, самостоятельно оперировали раненого.								Под руководством главного хирурга госпиталя в годы войны многие приобщились к хирургии. Врачи пытались быть похожими на него и следовали его примеру. Нарбутовских учил всему доброму настойчиво и грамотно. Терапевт Нина Афанасьевна Котельникова переквалифицировалась и стала хирургом.	Ида Абрамовна садовская, терапевт из Москвы, позднее стала хирургом, ассистировала самому Степану Дементьевичу Нарбутовских.		Работа в госпитале была сложной, требовала высочайшего терпения. Главный врач каждый день подбадривал свой медперсонал. Незаменимыми в самых напряженных делах были медсестры Клавдия Петровна Кудряшов и Александра Павловна Крюкова. 
Клавдия Петровна была операционной сестрой. Не было случая, чтобы она не выполнила или забыла что-то. Был случай, когда медсестра упала в операционной и потеряла сознание. Её отвезли домой. Нарбутовских сказал: «Здесь ведь я угроблю тебя» [3, с.2]. Кроме того она была и наркотизатором. Когда давала наркоз, можно было быть спокойным. А были и молодые, которых хирург держал на особом контроле: Таня Фирсова и Маша Худякова.          
После длительного лечения раненые нуждались в реабилитации. Поэтому нужны были различные методики, способствующие ускорению выздоровления.	Летом лежачих раненых выносили на свежий воздух. Под лучами солнца делали  перевязки, определенное время выдерживая раны открытыми [3, с.2].	Инструктором лечебной физкультуры работала Катя Усольцева. Она пишет: «Он (С.Д.) назначал после операции и гипсов разрабатывание суставов. Заходил постоянно в палату № 37, где лежали на вытяжении бедра тяжелые больные. Шутил с ними и гонял нас, чтобы все делали, как положено, чтобы форточки были открыты. Спрашивал больных, как мы с ними занимаемся, а в тот день надо было по три-четыре раза проводить лечебные сеансы» [3, с.2].		Александра Никаноровна Жданова рассказывает, что по заданию Степана Дементьевича собирали ракушки по берегам речки, сушили в духовке, толкли в ступах, просеивали тщательно. Полученной ракушечной мукой посыпали тело обгоревшего танкиста, который был подвешен к потолку на ремнях [3, с.2]. Присыпка снимала жар, облегчая заживление обожженных участков [3, с.2].		В тяжелые военные годы Степан Дементьевич уделял время и праздничным дням, чтобы поднять настрой всего коллектива. Устраивались торжества, приезжали с концертами из школы лейтенантов «Выстрел».  На 8 марта медсестрам подарил корзину с книгами и посудой. И даже уборщицу Нюру, работавшую в госпитале уборщицей, не обошел стороной, подарив красивую чашу.  Нюра не сразу приняла подарок. Тогда Степан Дементьевич сказал: «Я топчу пол, дорожки, ты за мной убираешь, моешь, а я тебе маленький подарок в твой женский праздник сделать не могу? Пожалуйста, прими» [4, с.2].			
В госпитале на лечении были и «лидеры», такие как Николай Филиппович Перетягин, Павлик Бегунцов из Грозного, Саша Носач, Павел Васильевич Жданов.	Все названные труженики были уважаемы в палатах и госпиталях. Они всегда относились к врачам хорошо, пылись даже подбодрить.	Был случай с Павликом Богданом. Парня прооперировали, шел процесс заживления.  Но спустя пару дней началось кровотечение. 	Прибежал Степан Дементьевич (именно прибежал). Перенесли Павлика в операционную, врачи все сделали как надо. Нарбутовских поблагодарил всех за немедленное и быстрое оказание помощи. А Павла расцеловал – не подвел врачей, справился. Но не всегда всё проходило так радостно и со счастливым концом. Были и летальные случаи. В тяжелом состоянии  поступили подполковник Басманов, Коля Шевченко, Павлик. Умерли. Попросили написать письмо матери Павлика. Опоздали. Уже похоронили.  Когда такое случалось,  Нарбутовских был сам не в себе, ходил как помешанный [6, с.2].								На плечи Нарбутовского выпала тяжелая доля. Нужно было спасать искалеченных людей. Он стремился сохранить жизнь, но и максимальную работоспособность. Процент вылеченных по госпиталю был высоким. Во многом была и заслуга всего медперсонала. Они учились у него доброте и совестливости, желанию работать. Нарбутовских создал замечательную атмосферу, выстроил слаженную работу и строгую дисциплину.				Во второй половине 1944 года госпиталь начал расформировываться. Осенью перебазировался в Алушту. Начальником госпиталя стал Александр Георгиевич Галицкий. Нарбутовских оставался главным хирургом. Позднее он был отозван в распоряжении Уральского военного округа. На этом период его жизни в Кыштыме завершился[6, с.2]. 								В 1945 году Степан Дементьевич был представлен награде, а летом ему  вручили орден «Знак Почета».



























Значение деятельности Нарбутовских
Многие коллеги и раненые вспоминают Нарбутовского Степана Дементьевича. О нем отзываются только положительно, как о душевном, знающем свою работу, отличном организаторе. А самое главное –  для всего медицинского персонала он был учителем. 							«Я нигде больше не видела столь хорошей организованности и порядка. Потом мне было трудно работать, многое огорчало, было просто неприемлемо. Я понимаю,  моя беда в том, что закалку я получила под началом того редкого человека в кыштымской больнице, затем в госпитале…  По сей день вспоминаю с благодарностью госпиталь и людей, которых там знала». Это слова Татьяны Дмитриевны Фирсовой [6, с.2].							Ида Абрамовна Садовская, уехав в Москву, наставляла госпитальных коллег: «Берегите Степана Дементьевича. Таких врачей и руководителей мы нечасто встречаем. А госпиталь забыть не могу. Это хорошая школа» [6, с.2].	Екатерина Ивановна Шайбулатова ( Катя Усольцева) в письме написала: « Прекрасный души человек! Мы смотрела на него как на Бога. Его и любили, и боялись» [6, с.2].												Раненые любили его, он был им как отец, заботливый и понимающий.	 Они составили альбом с благодарностью в стихах и прозе. Каждый хотел сказать спасибо. Его называли «Краса и Гроза».	Младший лейтенант Короткий написал в альбоме: «Иной раз смотрю на Вас, и на меня охватывает чувство жалости, поражают меня Ваши слова: «Потерпи, милый, я быстро сделаю» [6, с.2].							
Бойцы из Красной Армии, Калашников и Масюк оставили такую запись: «В Вашем лице мы встретили родного и близкого человека… Ваша забота принесла нам надежду увидеть семью и обнять своих маленьких детей…» [6, с.2].													Старшина Цитович написал:  « Спасибо за труд Ваш, за то, что сотням друзей моих Вы вернули жизнь, многих избавили от страданий… Земной Вам поклон и долгих лет жизни» [6, с.2].								2 мая 1948 года Степана Дементьевича не стало. Спасенный хирургом московский писатель Виктор Моисеевич Важдаев прислал семье соболезнование: «Невозможно поверить в его небытие… Сотни людей сейчас трудятся и живут благодаря тому, что когда-то Степан Дементьевич отстоял их у смерти» [6, с.2].

Заключение
Великая Отечественная война оставила огромный след в истории. Люди шли на фронт с одной целью, чтобы победить. Требовалось много терпения и усилий.  Для советского народа война началась внезапно, когда все спали и не предполагали о такой беде. 22 июня 1941 года началась не счастливая страница  истории для  нашей страны. Первые выстрелы, первые раненые, первые погибшие. Солдаты нуждались в оказании медицинской помощи. Первый госпиталь, который возглавил С.Д. Нарбутовских, всеми силами спасает людей.	 Каждый день медсестры под руководством Степана Дементьевича оперировали раненых, проводили курс реабилитации. Это было трудное время, но они справились со своей задачей.								В процессе работы была изучена специальная литература, архивные документы. Материалы исследовательского проекта помогли нам узнать, как Кыштым оказывал помощь пострадавшим в годы войны.					В ходе исследования мы познакомились с биографией С.Д. Нарбутовских и его деятельностью в госпитале № 31-24, определили роль его в истории медицинского движения в годы Великой Отечественной войны в городе Кыштыме. Таким образом, все поставленные задачи были выполнены. Наша гипотеза полностью подтвердилась.								Полученные знания можно широко использовать при изучении  тыла в годы войны на уроках истории, на внеклассных мероприятиях, классных часах, посвященных Великой отечественной войне.
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Приложение 1
Портрет С.Д. Нарбутовских







Приложение 2
Тетрадь-альбом  с  записями и рисунками раненых. 


Фотография из музея










Приложение 3
Диаграмма  по статистическим исследованиям
Был проведен опрос среди учащихся 5-6 классов на тему «Чем жил Кыштым в годы Великой Отечественной войны». Можно сделать вывод, что учащиеся недостаточно знают, как жил город Кыштым в годы войны 1941-1945 гг.
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