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Спортивное развлечение во второй младшей группе 
«В гости к мишке.»

Цель: развивать двигательную активность детей младшего дошкольного возраста через реализацию образовательных областей безопасность, социализация.
Задачи:
1. Формировать интерес к здоровому образу жизни;
2. Закреплять умение преодолевать препятствия разного характера.
3. Развивать физические качества: ловкость, быстроту;
4. Развивать чувство товарищества в совместной игровой деятельности со сверстниками;
5. Создать хорошее настроение у детей, доставить им удовольствие.

Оборудование: конверт с письмом, портативная колонка, кегли, фишки, обручи, кубики, маска медведя, игрушка медведь.
Ход развлечения:
Воспитатель: Ребята, нам пришло письмо от косолапого мишки. Давайте его прочтем. Он пишет, что приглашает нас к себе в гости. Хотите отправится в увлекательное путешествие?
Воспитатель предлагает детям путешествовать «на поезде». 
Воспитатель: Вставайте друг за другом. Поедем на поезде с песенкой «Чух, чух, паровозик!» (фонограмма).
Дети: Встают друг за другом и «едут на спортивную площадку».
Воспитатель: Внимание, внимание, наш поезд прибывает на первую станцию «Загадкино».  Ребята, а кого можно встретить в лесу? Послушайте загадку:
Любит красную морковку,
Грызёт капусту очень ловко,
Скачет он то тут, то там,
По лесам и по полям,
Серый, белый и косой,
Кто скажите он такой -
(Заяц)

Хожу в пушистой шубе,
Живу в глухом лесу.
В дупле на старом дубе
Орешки я грызу.
(Белка)  
Он зимой в берлоге спит,
Потихонечку храпит,
А проснётся, ну реветь,
Как зовут его —
(Медведь)
Всё время по лесу он рыщет,
Он в кустах кого-то ищет.
Из кустов зубами щёлк,
Кто, скажите, это?
(Волк)
(Дети продолжают путь к следующей станции – «едут» по кругу).
Воспитатель: Встаем друг за другом и едем на другую станцию.
Воспитатель: Внимание, внимание, наш поезд прибывает на вторую станцию «Веселая дорожка».
Выше ноги поднимайте, через ветки все шагайте. Кто-то ветки разбросал, разбросал и не поднял.
1) Дети змейкой обходят 6-8 кеглей поставленных в ряд.
2) Перешагивание фишек лежащих друг за другом на полу.
 Воспитатель: Встаем друг за другом и едем на следующую станцию.
Воспитатель: Внимание, внимание, наш поезд прибывает на третью станцию «Болотино».
Воспитатель: Друг за другом мы идем
И к болоту по дойдем,
Перейдем преграду вмиг 
И по кочкам прыг, прыг, прыг 
(прыжки на двух ногах из обруча в обруч). 
(Дети продолжают путь к следующей станции – «едут» по кругу).
Воспитатель: Встаем друг за другом и едем на другую станцию. Воспитатель: Внимание, внимание, наш поезд прибывает на четвертую станцию «Урожайкино». Ребята, мишка очень любит малину. Давайте соберем ягоды и угостим его.
(Дети собирают кубики и кладут в корзину).
Воспитатель: Молодцы! Наш поезд отправляется на следующую станцию.
Воспитатель: Внимание, внимание, наш поезд прибывает на конечную станцию «Игралкино». Ребята, вот мы и приехали к мишке. Он очень рад и предлагает вам поиграть.

 Проводится игра «У медведя во бору»

Воспитатель: Ребята, наше путешествие подошло к концу. Нам пора возвращаться в детский сад. Встаем друг за другом и едем обратно с песенкой «Чух,чух , паровозик!»
