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ПРЕДИСЛОВИЕ

          Признание приоритета семейного воспитания требует иных взаимоотношений семьи и образовательных учреждений, а именно – сотрудничества, взаимодействия и доверия.    Сотрудничество педагогов и родителей позволяет лучше узнать ребенка, посмотреть на него с разных позиций, увидеть в разных ситуациях, следовательно, помочь в понимании его индивидуальных особенностей, развитии способностей.
         Некоторые родители считают, что, отдав своего ребенка в детский сад, ответственность за его воспитание и развитие  целиком и полностью ложится на воспитателей, а сами они должны лишь контролировать и оценивать действия воспитателей, не участвуя в самом воспитательно-образовательном процессе. Встречаются родители, которых вообще не интересует все происходящее в детском саду, не волнуют успехи или проблемы их ребенка. 
           Вместе с тем ни для кого не секрет, что в дошкольном возрасте именно родители оказывают самое большое влияние на развитие ребенка, и, если они не будут интересоваться тем, как протекает этот процесс, сотрудничать с педагогами, усилия последних могут оказаться напрасными 
         Детский сад не может заменить семью, он лишь дополняет ее, выполняя свои особые функции. Для успешного воспитания важно, чтобы отношения между дошкольным учреждением и родителями были доверительными, чтобы родители были вовлечены в совместный воспитательный процесс, чтобы родители совместно с педагогами помогали своему ребенку развиваться. 
          Каждый педагогический коллектив  ищет новые формы и методы взаимодействия с семьей. Становление родительства – кропотливый и нелегкий труд.
          Несколько лет педагогический коллектив детского сада № 51 города Рыбинска решает проблему позитивной социализации детей старшего дошкольного возраста через развитие свободной игры. Мы ясно понимаем, что без принятия родителями  ценности свободной игры как ведущего способа личностного и социального развития детей, у нас не будет желаемого результата.
         Многолетняя практика убеждает, что “пассивные методы” работы с родителями весьма не эффективны, поэтому мы сориентировались на такую форму работы, как родительский клуб. Дискуссии, творческие задания, игровые тренинги помогают понять родителям, насколько важно помимо безусловной любви к ребенку иметь знания об особенностях его развития, личностного становления . Так был организован родительский клуб «Играем вместе». Участниками этого клуба стали  дети 5-7 лет, их родители, педагоги,  специалисты детского сада.
















1.ЦЕЛЕВОЙ  РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
         Современные реформы дошкольного образования выдвигают целый ряд важных задач в воспитании ребенка дошкольного возраста. Социализация детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности имеет огромное значение. Через игру дети учатся строить свои личностные жизненные планы, конструктивному взаимодействию с людьми, а также анализируют действия и средства достижения желаемого результата. Играя, и примеряя на себя игровую роль, ребенок видит события с разных сторон, учитывает действия и интересы другого, соблюдает нормы и правила. Именно игровая деятельность позволяет сформировать первые этические установки и моральные ценности, когда ребенок начинает оценивать свои и чужие поступки
         Взаимодействие ребенка с родителями является первым опытом социализации личности, взаимодействия с окружающим миром. Решение проблемы позитивной социализации детей старшего дошкольного возраста через свободную игру невозможно без тесного творческого контакта с родителями.
        Программа родительского клуба «Играем вместе» имеет социально- педагогическую направленность и  разработана с целью активного включения родителей в образовательную деятельность по развитию свободной игры для позитивной социализации старших дошкольников.
         Целевая аудитория: родители (законные представители) воспитанников; команда специалистов  детского сада; воспитанники детского сада. 
           Научно-методологическими и теоретическими основаниями разработки Программы стали: 
- культурологический подход (Л. С. Выготский), позволяющий описать игру дошкольника с точки зрения формирования пространства игровой культуры, как культурно-историческую универсалию, позволяющую показать механизмы присвоения ребенком культуры человечества и сформировать творческое отношение к жизни и своему бытию в мире;
- личностно-ориентированная модель взаимодействия взрослых с детьми. При такой модели взаимодействия и педагог, и ребенок, и родитель в равной мере признаются в качестве субъектов педагогического процесса, обладают свободой в построении своей деятельности, осуществляют свой выбор строить через свою личность. Основные противоречия преодолеваются не за счет принуждения, а посредством сотрудничества. В силу этого особую ценность приобретают такие свойства личности, как способность к самореализации, творческому росту и инициативность как форма выражения отношений на основе взаимопринятия и взаимопонимания.
          Программа родительского клуба «Играем вместе» разработана с учетом специфики образовательной организации, на основании анализа информации о субъектах образования и их актуальных проблемах и потребностях
          Актуальность программы. Одно из центральных положений ФГОС ДО – создание условий, открывающих возможности позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного нравственного и познавательного развития через поддержку детской инициативы, выбора ребёнка, обеспечение игрового времени и пространства. Это выдвигает перед дошкольными организациями задачи, решение которых связано с освоением и реализацией инновационных подходов, предполагающих отказ от ведущей роли взрослого и переходу к парадигме сотрудничества, от доминирования занятий по заранее заданным сценариям – к деятельности, инициированной самими детьми. В этом контексте актуальным представляется проектирование новых вариантов организации свободной образовательной деятельности на основе дето-центрированных гуманистических концепций дошкольного образования как в условиях дошкольного учреждения, так и в условиях семьи.
Инновационной идеей программы является совместное с родителями применение в образовательном процессе современных подходов эффективной социализации дошкольников: технология «Клубный час» автор Гришаева Н.П. (Россия); Реджио-педагогика (Италия). Это будет способствовать повышение педагогических компетенций родителей в вопросах социального развития ребенка, родители становятся  активными участниками образовательного процесса.
           Особенностью программы является реализация ее содержания через организацию клубной деятельности. Особенность данной формы работы заключается в том, что в ходе совместного общения родители учатся эффективному взаимодействию с ребенком, используя наиболее значимые для данного возраста формы и способы деятельности. Родительский клуб —  способ организации работы с родителями, направленный на приобщение семьи к активному участию в учебно-воспитательном процессе и укрепление связи между всеми участниками образовательной деятельности в детском саду.
           Встречи в клубе организуются в формате сочетания работы над теорией рассматриваемого вопроса и практической части, где родители имеют возможность получить информацию об уровне развития самостоятельной деятельности своего ребенка и получить практический опыт запуска и поддержки свободной игры. Каждая встреча в родительском клубе включает две взаимодополняющие и обогащающие друг друга части: 
- «Родительские встречи» /теоретическая часть /без детей/ - информирование родителей об особенностях  развития свободной игровой деятельности для позитивной социализации детей дошкольного возраста /10-15 мин/;
- «Игровой сеанс» / совместная  деятельность детей, родителей, педагогов /30 мин/. и взрослых. 
         Для закрепления материала и самообразования родителям предлагается самостоятельное выполнение заданий /Домашнее задание: тесты, творческие задания/ и Памятки в копилку родительского опыта. Все консультационные материалы для родителей мы объединили в сборник «Большая шпаргалка для родителей по развитию свободной игры для позитивной социализации детей»
            Структура работы клуба:   программа клуба предусматривает 7 мероприятий в год (одна встреча в месяц) по  тематике «Развитие свободной игры для позитивной социализации старших дошкольников». Группа формируется на свободной основе (по желанию родителей). Каждая встреча рассчитана на 40-45 минут.
      Предложенная программа родительского клуба «Играем вместе» является вариативной, то есть при возникновении необходимости допускается корректировка содержания и форм встреч. Участвовать в работе клуба приглашаются все желающие родители (законные представители) или члены семьи, заинтересованные темой встречи специалисты и воспитатели.  Родители, не имеющие возможности лично участвовать на конкретной встрече в клубе, имеют возможность получить  информацию на  сайте детского сада. 
            Сроки реализации программы: 7 месяцев /октябрь-апрель/
             Требования к компетенциям специалиста, реализующего программу: педагог, реализующий программу, должен иметь педагогическое образование, иметь опыт работы в целевых группах в качестве участника,  опыт работы с детьми дошкольного  возраста. Педагог должен владеть навыками поддержки, активного слушания, «Я-высказывания» и применять их по отношению к участникам группы во время их совместной деятельности.

1.2.Цели и задачи программы клуба
            Родительский клуб призван объяснить и наглядно продемонстрировать, чем и как занимается детский сад, а также призвать семью в помощники, которые понимают основные направления образовательной деятельности и участвуют  в ней. 
            Цель программы: повышение психолого-педагогической компетенции родителей и формирование у них практического опыта в вопросах развития свободной игровой деятельности для позитивной социализации  детей  старшего дошкольного возраста.
            Задачи:
- сформировать у родителей представления о процессе социализации детей старшего дошкольного возраста  и роли свободной игровой деятельности в социальном развитии детей;
- познакомить родителей с технологиями развития свободной игры для позитивной социализации детей;
- сформировать практический опыт поддержки  свободной игры детей в условиях семьи;
- содействовать укреплению детско-родительских отношений;
- установить  партнёрские отношения между детским садом и семьёй в вопросах развития свободной игры дошкольников;
- популяризировать работы детского сада по позитивной социализации детей через свободную игру в родительской среде

1.3. Планируемые результаты реализации программы
         Повышение уровня развития психолого-педагогической компетенции родителей в вопросах  социализации детей старшего дошкольного возраста  и развитии свободной игры.
    Укрепление детско-родительских отношений /отмечается  снижение у  родителей  негативных установок: раздражительность, излишняя строгость, авторитарный стиль воспитания/. 
         Установление партнёрских отношений между детским садом и семьей, активизация  позиции родителей, проявляющаяся в более тесном взаимодействии с педагогами и детьми. Родители — не наблюдатели, а участники образовательного процесса, что находит отражение в проведении совместных занятий, праздников.
          Повышение  удовлетворенности родителей  качеством предоставляемых услуг.

1.4. Диагностика достижения планируемых результатов
          В системе взаимодействия дошкольного учреждения и семьи  в социально-личностном развитии ребенка первичным компонентом выступает диагностика.  
          Стартовая диагностика проводится  в начале учебного года в сентябре до начала работы родительского клубу. Цель такой диагностики: изучение наиболее общих особенностей семейного воспитания; представлений родителей о процессе социализации детей дошкольного возраста и особенностях развития игровой деятельности в дошкольном возрасте.
          Стартовая диагностика представляет собой комплекс методов, включающих в себя наблюдения за общением детей и родителей в утренний и вечерний отрезок времени, беседы с родителями «Мой ребенок», анкетирование родителей:
- опросник «Взаимодействие родитель-ребенок»   (И.М. Марковская);
- анкета «Развитие игровой деятельности Вашего ребенка» (Гришаева Н.П.);
- анкета  «Проблемы социального развития дошкольников» (Гришаева Н.П.).
           Стартовая диагностика – это сбор информации о педагогических дефицитах родителей, это возможность скорректировать планы клубных встреч в соответствии с запросами родителей.
           С целью подтверждения эффективности реализации программы в мае месяце проводится итоговая диагностика. Итоговая диагностика – это тоже комплекс методов, включающих в себя наблюдения за общением детей и родителей, беседы, анкетирование родителей. В этом случае к уже используемым анкетам добавляется анкета по результатам деятельности родительского клуба и ведется количественный подсчет участия родителей в образовательной деятельности детского сада. 
            По итогам диагностических исследований в начале и в конце учебного года заполняется протокол
          Протокол результатов, подтверждающих эффективность реализации Программы
	Критерий
	Результат

	
	
	

	Активное участие родителей (законных представителей) в мероприятиях Программы 
	
	

	Удовлетворенность родителей (законных представителей) формой проведенных мероприятий (тренинги, круглые столы, мини-лекции с включением видеоматериалов) в процессе реализации Программы с точки зрения их эффективности 
	
	

	Практическое применение полученных знаний в процессе воспитания ребенка 
	
	

	Удовлетворенность родителей (законных представителей) содержанием мероприятий (полезность, актуальность, применимость на практике и т.п.) 
	
	

	Изменение подходов к стилю воспитания ребенка (с дисгармоничного на гармоничный) 
	
	



            Итоговый контроль осуществляется посредством сравнения полученных результатов с исходными с помощью диагностического инструментария.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ   РАЗДЕЛ
2.1. Тематический план работы родительского клуба «Играем вместе»
	Сроки
	Тема встречи

	октябрь
	«Свободная игра дошкольника. ХОРОШО? ПЛОХО?»

	ноябрь
	«Организация самостоятельной деятельности ребёнка старшего дошкольного возраста в домашних условиях»

	декабрь
	«Педагогическая провокация, как эффективный способ запуска свободной игры»

	январь
	«Самые простые способы документирования развития детей  в духе Реджио. Что это? Зачем? Как?» 

	февраль
	«Свободная игра – ситуация выбора, планирования, организации для ребенка» /опыт детского сада в организации свободной игровой деятельности по технологии Клубный час/

	март
	«Культура игры – любимые игры бабушек и дедушек»

	апрель
	«Свободная игра в нашем доме» /успешный опыт семейного воспитания/



2.2. Содержание программы

Занятие 1.ОКТЯБРЬ «Свободная игра дошкольника. ХОРОШО? ПЛОХО?»
	ЦЕЛЬ
	СОДЕРЖАНИЕ

	Формирование представлений родителей о свободной игре детей старшего дошкольного возраста.
Формирование первых навыков поддержки свободной  игры, наблюдений за ребенком.
Гармонизация детско-родительских отношений. 

	1. Приветствие  игра «Пожелания» / Каждый участник группы по кругу произносит какую-либо фразу, посвящённую всем остальным: «Добрый день», «Желаю всем узнать много нового» и т. п. Вместо фразы участник может использовать любой приветственный жест/
2. Дискуссия  «Ценность свободной игры для личностного развития ребенка. Так ли она важна?»
3. Игровой сеанс:
    Ритуал встречи родителей и детей /все встают в круг, приветствуют друг друга/ 
- Мы немного поиграем, 
  Игры сами выбираем, 
  Каждый выбор уважаем,
  Не мешаем, доверяем.
     Далее детям предлагается поиграть самостоятельно. Родители  по собственному выбору – участвуют в играх  детей, наблюдают за играми детей. Правило: не навязывать детям свои игры, а идти за детским замыслом./
4. Рефлексия с детьми: садимся парами /родитель-ребенок/ на ковер и просим детей рассказать, что они чувствовали, когда мамы и папы находились в группе во время игр
5. Рефлексия взрослых /без детей/ : «Открытый микрофон» /передавая друг другу игрушку-микрофон, участники говорят о своих впечатлениях от работы/

Домашнее задание: тест «Живет ли игра в Вашем доме?»
Памятка в родительскую копилку «Позиция взрослого во время свободной игры ребенка»



Занятие 2.НОЯБРЬ «Поддержка самостоятельной деятельности ребёнка старшего дошкольного возраста в домашних условиях»
	ЦЕЛЬ
	СОДЕРЖАНИЕ

	Оптимизация форм родительского воздействия в процессе свободной игры  детей и гармонизация стиля воспитания. 
Формирование  умений поддерживать свободную  игру, наблюдать за развитием ребенка. 
Гармонизация детско-родительских отношений. 



	1. Эмоциональный настрой -  игра «На что похоже настроение?» / Каждый участник группы по очереди говорит, на какое время года, природное явление, погоду похоже их сегодняшнее настроение. Например: «Мое настроение похоже на белое пушистое облачко в спокойном голубом небе, а Ваше?» Ведущий обобщает, какое же сегодня у всей группы настроение: грустное, веселое, смешное, злое и т.д. Интерпретируя ответы , помните, что плохая погода, холод, дождь, хмурое небо, агрессивные элементы свидетельствуют об эмоциональном неблагополучии в группе/
2. Круглый стол:  «Какие советы по поддержке детской самостоятельности работают?»
3. Игровой сеанс:
    Ритуал встречи родителей и детей /все встают в круг, приветствуют друг друга/ 
- Мы немного поиграем, 
  Игры сами выбираем, 
  Каждый выбор уважаем,
  Не мешаем, доверяем.
     Далее детям предлагается поиграть самостоятельно. Родители  по собственному выбору – участвуют в играх  детей, наблюдают за играми детей. Правило: не навязывать детям свои игры, а идти за детским замыслом./
4. Рефлексия с детьми: садимся парами /родитель-ребенок/ на ковер и просим детей рассказать, что они чувствовали, когда мамы и папы находились в группе во время игр
5. Рефлексия взрослых /без детей/ : «Открытый микрофон» /передавая друг другу игрушку-микрофон, участники говорят о своих впечатлениях от работы/

Домашнее задание: тест «На сколько самостоятелен Ваш ребенок?»
Памятка в родительскую копилку «Рекомендации родителям для организации свободной игры в домашних условиях»



Занятие 3.ДЕКАБРЬ «Педагогическая провокация, как эффективный способ запуска свободной игры»
	ЦЕЛЬ
	СОДЕРЖАНИЕ

	Повышение компетентности родителей в вопросах  поддержки свободной игры ребенка. 
Формирование  навыков поддержки свободной  игры, наблюдений за  развитием ребенка. 
Гармонизация детско-родительских отношений. 

	1. Эмоциональный настрой -  игра «Корзина чувств» / Педагог предлагает «поместить в корзину чувств» свои переживания по теме встречи/
2. Мини-лекция с презентацией  «Педагогическая провокация, как способ запуска свободной игры дошкольника»
3. Игровой сеанс:  / до того как дети придут в группу взрослые готовят в игровой педагогические провокации/
    Ритуал встречи родителей и детей /все встают в круг, приветствуют друг друга/ 
- Мы немного поиграем, 
  Игры сами выбираем, 
  Каждый выбор уважаем,
  Не мешаем, доверяем.
     Далее детям предлагается поиграть самостоятельно. Родители  по собственному выбору – участвуют в играх  детей, наблюдают за играми детей. Правило: не навязывать детям свои игры, а идти за детским замыслом./
4. Рефлексия с детьми: садимся парами /родитель-ребенок/ на ковер и просим детей рассказать, что они чувствовали, когда мамы и папы находились в группе во время игр
5. Рефлексия взрослых /без детей/ : «Открытый микрофон» /передавая друг другу игрушку-микрофон, участники говорят о своих впечатлениях от работы/

Домашнее задание: создать педагогическую ситуацию запуска свободной игры для своего ребенка
Памятка в родительскую копилку «Советы родителям «Что стоит учесть, создавая провокацию?»



Занятие 4. ЯНВАРЬ «Самые простые способы документирования развития ребенка в духе Реджио. Что это? Зачем? Как?» 
	ЦЕЛЬ
	СОДЕРЖАНИЕ

	Повышение компетентности родителей в вопросах  развития у детей важных личностных качеств -активности, любознательности, самостоятельности.
Формирование  навыков поддержки самостоятельной детской деятельности, наблюдений за  развитием ребенка
Гармонизация детско-родительских отношений. 
 

	1. Приветствие  игра «Пожелания» / Каждый участник группы по кругу произносит какую-либо фразу, посвящённую всем остальным: «Добрый день», «Желаю всем узнать много нового» и т. п. Вместо фразы участник может использовать любой приветственный жест/
2. Дискуссия   «Документирование развития детей. Это важно?»
3. Игровой сеанс:  
    Ритуал встречи родителей и детей /все встают в круг, приветствуют друг друга/ 
- Мы немного поиграем, 
  Игры сами выбираем, 
  Каждый выбор уважаем,
  Не мешаем, доверяем.
     Далее детям предлагается поиграть самостоятельно. Родители  по собственному выбору – участвуют в играх  детей, наблюдают за играми детей. Правило: не навязывать детям свои игры, а идти за детским замыслом./ Фиксируют интересные моменты общения и игры детей разными способами.
4. Рефлексия с детьми: садимся парами /родитель-ребенок/ на ковер и просим детей рассказать, что они чувствовали, когда мамы и папы находились в группе во время игр
5. Рефлексия взрослых /без детей/ : «Открытый микрофон» /передавая друг другу игрушку-микрофон, участники говорят о своих впечатлениях от работы/

Домашнее задание: какие способы документирования получаются у вас лучше всего? Поделитесь с нами вашими самыми интересными наблюдениями 
Памятка в родительскую копилку «Советы по документированию развития ребенка»



Занятие 5. ФЕВРАЛЬ «Свободная игра – ситуация выбора, планирования, организации для ребенка» /опыт детского сада по организации свободной игровой деятельности по технологии Клубный час/
	ЦЕЛЬ
	СОДЕРЖАНИЕ

	Повышение компетентности родителей в вопросах  развития у детей важных личностных качеств -активности, любознательности, самостоятельности.
Формирование  навыков поддержки самостоятельной детской деятельности, наблюдений за  развитием ребенка
Гармонизация детско-родительских отношений. 

	1. Эмоциональный настрой -  игра «Корзина чувств» / Педагог предлагает «поместить в корзину чувств» свои переживания по теме встречи/
2. Мини-лекция с просмотром видеоролика  «Клубный час в детском саду»
3. Игровой сеанс:  
    Ритуал встречи родителей и детей /все встают в круг, приветствуют друг друга/ 
- Мы немного поиграем, 
  Игры сами выбираем, 
  Каждый выбор уважаем,
  Не мешаем, доверяем.
     Далее детям предлагается поиграть самостоятельно. Родители  по собственному выбору – участвуют в играх  детей, наблюдают за играми детей. Рекомендация : попробовать взаимодействовать с детьми, учитывая их интересы
4. Рефлексия с детьми: садимся парами /родитель-ребенок/ на ковер и просим детей рассказать, что они чувствовали, когда мамы и папы находились в группе во время игр
5. Рефлексия взрослых /без детей/ : «Открытый микрофон» /передавая друг другу игрушку-микрофон, участники говорят о своих впечатлениях от работы/

Домашнее задание: продумать свое участие в организации клубного часа «Город мастеров»
Памятка в родительскую копилку  «Советы родителям по организации совместной игры»



Занятие 6. МАРТ «Культура игры – любимые игры бабушек и дедушек»
	ЦЕЛЬ
	СОДЕРЖАНИЕ

	Повышение компетентности родителей в вопросах  развития у детей важных личностных качеств -активности, любознательности, самостоятельности.
Формирование  навыков поддержки самостоятельной детской деятельности, наблюдений за  развитием ребенка
Гармонизация детско-родительских отношений. 

	1. Эмоциональный настрой -  игра «На что похоже настроение?» / Каждый участник группы по очереди говорит, на какое время года, природное явление, погоду похоже их сегодняшнее настроение. Например: «Мое настроение похоже на белое пушистое облачко в спокойном голубом небе, а Ваше?» Ведущий обобщает, какое же сегодня у всей группы настроение: грустное, веселое, смешное, злое и т.д. Интерпретируя ответы , помните, что плохая погода, холод, дождь, хмурое небо, агрессивные элементы свидетельствуют об эмоциональном неблагополучии в группе/
2. Круглый стол с презентациями детских проектов  «Проектная деятельность в детском саду. Подготовка к реализации совместного с ребенком проекта «Любимые игры наших бабушек и дедушек»
3. Игровой сеанс:
    Ритуал встречи родителей и детей /все встают в круг, приветствуют друг друга/ 
- Мы немного поиграем, 
  Игры сами выбираем, 
  Каждый выбор уважаем,
  Не мешаем, доверяем.
     Далее детям предлагается поиграть самостоятельно. Родители  по собственному выбору – участвуют в играх  детей, наблюдают за играми детей. Правило: не навязывать детям свои игры, а идти за детским замыслом./
4. Рефлексия с детьми: садимся парами /родитель-ребенок/ на ковер и просим детей рассказать, что они чувствовали, когда мамы и папы находились в группе во время игр
5. Рефлексия взрослых /без детей/ : «Открытый микрофон» /передавая друг другу игрушку-микрофон, участники говорят о своих впечатлениях от работы/

Домашнее задание: совместно с детьми реализовать проект «Любимые игры наших бабушек и дедушек», представить его на образовательном событии «Дворовые игры в детском саду» 
Памятка в родительскую копилку «Рекомендации по реализации проекта с ребёнком дома»



Занятие 7. АПРЕЛЬ «Свободная игра в нашей семье» /успешный опыт семейного воспитания/
	ЦЕЛЬ
	СОДЕРЖАНИЕ

	Пропаганда успешного семейного опыта по поддержке свободной игры ребенка.
Повышение компетентности родителей в вопросах  поддержки свободной игры ребенка. 
Гармонизация детско-родительских отношений. 
	1. Приветствие  игра «Пожелания» / Каждый участник группы по кругу произносит какую-либо фразу, посвящённую всем остальным: «Добрый день», «Желаю всем узнать много нового» и т. п. Вместо фразы участник может использовать любой приветственный жест/
2. Круглый стол ««Свободная игра в нашей семье» /представление родителями  опыта семейного воспитания по развитию свободной игры старших дошкольников/
Вопросы:
- В чем ценность свободной игры для позитивной социализации ребенка-дошкольника?
-Какие условия для поддержки свободной игры созданы в Вашей семье?
- Какое мероприятие в работе клуба были для Вас наиболее полезны? В чем их ценность для Вас?
- Ваши пожелание по улучшению работы клуба.



2.3. Вариативные формы, способы, методы, средства реализации программы
           Каждая встреча в родительском клубе включает две взаимодополняющие и обогащающие друг друга части: 
- «Родительские встречи» /теоретическая часть /без детей/ - информирование родителей об особенностях  развития свободной игровой деятельности для позитивной социализации детей дошкольного возраста /10-15 мин/;
- «Игровой сеанс» / совместная  деятельность детей, родителей, педагогов /30 мин/. и взрослых
        Цель «Родительских встреч»: формирование представлений родителей о социализации, ценности свободной игры; активизация психологических ресурсов семьи, развитие способности конструктивного взаимодействия в области «ребенок-родитель».           Родительские встречи включают дискуссии, семинары - практикумы, тренинги для родителей (законных представителей) с целью создания условий для 
          Цель «Игрового сеанса»:  социализация детей и приобщение родителей к совместной игровой деятельности со своими детьми и их сверстниками; обучение родителей способам применения игровых средств и оборудования; укрепления эмоциональной связи между родителем и ребенком, развития  партнерства и сотрудничества. Особенностью игрового сеанса является использование свободной игры. Свободная игра в детско-родительской группе  стимулирует взаимодействие между родителями и обмен мнениями по поводу подходов к воспитанию, а также облегчает параллельное взаимодействие между детьми, в то время как родители находятся рядом. 
           Формы и методы реализации программы:
	Дискуссия
	Коллективное обсуждение конкретной проблемы (ситуации), сопровождающееся обменом идеями, опытом, суждениями, мнениями в составе группы 

	Проектная деятельность
	Организации эффективного сотрудничества всех участников образовательных отношений, формирует умение  работать в единой команде, выработать собственный алгоритм действий для достижения поставленной цели, а также предоставляет свободу в выборе способов и видов деятельности

	Мини-лекция
	Краткое изложение теоретического материала по теме занятия. 

	Использование в работе видеоматериалов, презентаций
	Служат различным задачам: информированию, постановке проблемы, наглядности, позволяют повысить вовлеченность и интерес участников к теме занятия. 


	Работа в малых группах
	Дает возможность всем родителям участвовать в работе, практиковать навыки сотрудничества, межличностного общения (в частности, умение активно слушать, вырабатывать общее мнение, разрешать возникающие разногласия). 

	Рефлексия /обратная связь/
	Актуализация полученных на занятии знаний путем выяснения реакции участников на обсуждаемые темы. 


	Домашнее задание для родителей
	С целью самонаблюдения и самоанализа как основного условия самосовершенствования родителей в области воспитания детей дошкольного возраста 



             Общая структура мероприятия
       Приветствие. Оно служит для формирования позитивного интереса и сплочения группы, снятия эмоционального напряжения, формирует благоприятный психологический климат, развивает чувство внутренней устойчивости и доверительности.
       Теоретическую  часть. Предусматривает практическую работу между участниками клуба: дискуссии, упражнения, игры, соревнования и т. д.
       Практическая часть. Предусматривает совместную деятельность детей, родителей, педагогов  - свободная игра.
       Рефлексия занятия. Оценка занятия взрослыми с позиции заинтересованности, продуктивности, полезности, оправданности ожиданий, где родители (законные представители) высказывают своё мнение после каждой встречи).
       
ОБЩИЕ ПРАВИЛА РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ  СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ
· С темой и теоретической частью каждой встречи родители знакомятся  через Шпаргалку, разработанную для каждого занятия и содержащую консультационный материал по теме встречи. Шпаргалку родители получают для ознакомления как листовку в группе или сети интернет.
· После каждой встречи в клубе родителям предлагается памятка по теме занятия .
· Домашнее задание рекомендуется для выполнения /но не обязательно! /. Его цель: уточнение, расширение знаний родителей по теме занятия.
· Все предлагаемые материалы объединены в одно практическое пособие по организации работы родительского клуба «Большая шпаргалка для родителей: развитие свободной игры для позитивной социализации детей старшего дошкольного возраста»

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Календарный график тематических встреч
	
	Количество встреч в месяц
	Количество встреч в учебном году

	Встречи в родительском клубе «Играем вместе»
	1
	7



           Продолжительность встречи: 40-45 мин /теоретическая часть без детей 10-15 мин + совместная деятельность детей, родителей, взрослых 30 мин/
           Принципы работы родительского клуба  включают:
- добровольность;
- построение общения всех участников (дети, родители, педагоги) на основе внимания, взаимоуважения, толерантности;
- творчество.

3.2. Психолого-педагогические условия реализации программы
           Успешная реализация  программы клуба обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:
[bookmark: sub_10301]- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие ребенка таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями;
- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в детском саду и семье;
[bookmark: sub_10304]- учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития детей (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);
[bookmark: sub_10305]- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;
[bookmark: sub_10306]- построение  деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
[bookmark: sub_103010]- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

3.3. Материально–техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими материалами
Материально-технической оснащенность 
           Материально-техническое обеспечение Программы представлено помещениями: музыкальным/спортивным залом, игровой групповой комнатой детей старшего дошкольного возраста, экокванториумом /современный игровой модуль для самостоятельной детской деятельности экологической направленности/, оборудованными в соответствии с требованиями СанПиН и требованиями ФГОС ДО. 
          Оптимальными, касающимися обстановки, условиями реализации мероприятий Программы являются следующие: 
- максимальная изоляция помещений / не должны быть проходным или смежным/; 
- температурный режим /помещения должно быть теплыми и в то же время хорошо проветриваемым/;
- система освещения /источники искусственного освещения должны обеспечивать достаточное равномерное освещение всех помещений/.
Информационная обеспеченность
            Использование ИКТ в реализации программы открывает новые возможности, связанные с визуализацией материала, его «оживлением», возможностью представить наглядно те явления и процессы, которые невозможно продемонстрировать иными способами. Повышается и качество наглядности, и ее содержательное наполнение. 
          Основой информационной обеспеченности работы клуба являются средства ИКТ, используемые в различных элементах процесса реализации Программы, которые включают: телевизор, магнитофон, камеру, компьютер, ноутбук, принтер, ламинатор 
Библиотека методической литературы представлена
- выборкой из периодических изданий по теме «Развитие свободной игры»
- диагностическим инструментарием  (приложение 1); 
- практические материалы к проведению  занятий Программы «Большая шпаргалка для родителей: развитие свободной игры для позитивной социализации детей старшего дошкольного возраста»(приложение 2).

3.4. Кадровые условия реализации программы
           Ответственным за  реализацию  программы клуба может быть педагог, имеющий высшее/среднее педагогическое образование.   Он должен: 
- владеть навыками ведения группового взаимодействия с участниками Программы; навыками динамического наблюдения, позволяющими своевременно замечать непосредственную психологическую информацию о реакциях, состояниях участников Программы; 
- владеть искусством коммуникации, которое предусматривает умение организовать и вести дискуссии, не навязывая свою точку зрения, не давя на аудиторию своим авторитетом; 
- обладать способностью генерировать новые идеи, направить родителей (законных представителей) на поиск путей решения поставленных проблем; 
- проявлять способность быстро реагировать на нестандартные ситуации, создавать в группе положительную обратную связь; 
- знать различные варианты выходов из конфликтных ситуаций и уметь прогнозировать возникновение конфликтов; 
- иметь и демонстрировать высокий уровень профессиональной компетентности, соответствующий направлению Программы; не допускать нарушений конфиденциальности; 
- владеть приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей) в области воспитания и развития детей дошкольного возраста.

4. ПЕРСПЕКТИВА РАЗВИТИЯ ПРОГРАММЫ
         Программа родительского клуба «Играем вместе» будет корректироваться: часть упражнений к занятиям будет подбираться заново с учетом индивидуальных особенностей участников и расширяющегося арсенала средств. При этом без изменений будет оставаться сочетание основных частей Родительские встречи и Игровой сеанс.
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