Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад «Колосок» п. Лев Толстой
 Лев - Толстовского муниципального района  Липецкой области 
(филиал с. Гагарино)







Досуг
«Папа, мама, я – дружная семья»
Разновозрастная   группа
                                                             












                                                                               Воспитатель: Пантелеева Н. П.
2024 г.



Цель: сплочение коллектива детей и родителей;  воспитание чувства уважения к Российской армии, любви к Родине; 

Программные задачи:
развитие семейного творчества, сотрудничества семьи и детского сада;
организация семейного досуга;
воспитание культуры семейного отдыха;

Оформление зала:
Плакаты с пословицами и поговорками о семье.
Выставка рисунков на тему "Папа, мама, я - дружная семья!".
Выставка фотографий на тему "Загляните в семейный альбом".

Предварительная подготовка:
Каждая семья придумывает семейный  герб.


















Ход мероприятия
Ведущий. Здравствуйте дорогие ребята, уважаемые взрослые! Сегодня мы отмечаем День Защитника Отечества и хотим всех поздравить с Днём Рождения Российской армии. Этот праздник посвящен мужчинам всех возрастов: нашим папам, дедушкам, дядям и, конечно же, нашим мальчикам. Они хоть ещё и небольшие, но уже будущие защитники. Когда они подрастут, будут служить в нашей армии, защищая  нас и нашу Родину. 
Дети:
Здравствуй, праздник!
Здравствуй, праздник!
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш весёлый детский сад!

Слава армии любимой!
Слава армии родной!
Наш солдат отважный, сильный,
Охраняет наш покой.

Пусть сияет солнце,
И пусть пушки не гремят,
Мир, людей, страну родную
Защитит всегда солдат!
Песня «Мальчишка –будущий герой»
1. Россия - огромная страна.
В ней армия отважна и сильна.
Мальчишки смелые растут
И вовремя на помощь ей придут.
Припев:
Мы только немного подрастём
Мы в армию российскую пойдём.
Мы будем доблестно служить
И Родиной мы будем дорожить.
2. Мальчишка – будущий солдат,
И хода нет ему назад.
Мальчишка – будущий герой,
И за друзей всегда горой!
Припев.


Ведущий. Велика и богата Россия. Все может родная земля: напоить парным
молоком, накормить теплым хлебом. И только защитить себя она не
может. Ребята, а кто может и должен защищать Родину? (ответы
детей). Защитник Отечества должен обладать мужеством, смелостью,
выносливостью и смекалкой. Но… Ни одна армия, какой бы сильной, хорошо вооруженной, мощной ни была, не сможет победить без надежного тыла. А для нас самый надежный тыл – это то место и те люди, где нам всегда спокойно, где нам всегда помогут и где нас поддержат в любой ситуации. Что это за место и кто эти люди, как вы думаете, ребята? Правильно, это наша семья, наши родные и близкие.
Семья – это то, что мы делим на всех,
Всем понемножку: и слезы и смех,
Взлет и падение, радость, печаль,
Дружбу и ссоры, молчанья печать.
Семья – это то, что с тобою всегда.
Пусть мчатся секунды, недели, года,
Но стены родные, отчий твой дом –
Сердце навеки останется в нем!

Ведущий. Давайте послушаем, что рассказывают дети о своих семьях.

1

Маму очень я люблю.
Папу очень я люблю.
Мама мне печёт коврижки,
Папа мне читает книжки.
Папа, мама, Игорь, я-
Наша дружная семья.

Я и бабушку люблю,
Я и дедушку люблю,
Я всегда им помогаю,
Пол мету и пыль стираю.




Мама, папа, Варя, Дима, я -
Наша дружная семья.
И сестрёнку я люблю,
И братишку я люблю.
С братом плаваем, ныряем,
А с сестрой в снежки играем.

Какой наш дом без папы!
Правда же, ребята?
Вот так чудо, вот так дела!
У нас газета ожила:
Она на носу у папы лежит
И в тон его храпа шуршит!



Ведущий.  Семья – это маленькая страна, которая живет по своим законам и  правилам. И как у каждого государства, у семьи должен быть свой герб.
Первое задание   - представить свой «Семейный герб»
Родители представляют семейные гербы.

Ведущий. Итак, наши мужчины готовы к испытаниям? Женская половина семьи готова поддержать их? Начинаем!

1. Игра эстафета «Кавалеристы» (участвуют дети с родителями). Нужно срочно доставить в штаб важный пакет. Какой эскадрон сделает это быстрее? Командиры, седлайте коней! 
Семейные  команды с одинаковым числом участников становятся колоннами на одной стороне площадки. Стоящие впереди – «на конях». По сигналу «Конники» скачут галопом, объезжают условный знак на противоположной стороне, возвращаются и передают коня следующему в своей команде, становятся в конец.

2. Эстафета «Переправа». (Участвуют дети с родителями) Необходимо перебраться до ориентира, передвигаясь на 2 плотах (обручах) до назначенного места, взять обручи в руки и вернуться назад.

Ведущий.  Первые испытания были нелегкими, предлагаю немного отдохнуть.

Творческое задание «Пантомима».

ПАНТОНИМА.

-Мама спешит на работу.

-Папа моет посуду.

- Дочка (сынок) собирается на встречу с друзьями.


Ведущий.  Отдохнувшие, мы возвращаемся к суровым испытаниям. 

3. «Кто больше раз поднимет гирю».

4. «Пилоты». Из листка бумаги все участники складывают самолётики, выстраиваются в линию и одновременно запускают их. Побеждает тот, чей самолётик улетит дальше.

5. Испытание «Снайперы».  Нужно попасть мешочком с песком (граната) в цель, корзинку, которую мама держит в руках.

Ведущий. Последнее задание стало настоящим испытанием для наших мам. Сейчас наши мальчики смогут их успокоить.


Песня "Ты не бойся, мама"
Слова: Е. Шкловский, Музыка: М. Протасов
1. 
2. У меня матроска,
Шашка у меня.
Мне купила мама
Быстрого коня.
Ты скачи, коняшка,
Шашка наголо.
Ты не бойся, мама,
Никого.
3. За моей кроваткой
Загудел мотор,
Покатил по полу
Бронетранспортёр.
Падают снаряды,
Завязался бой.
Ты не бойся, мама,
Я с тобой!
4. На столе ракета.
Не пройти врагу.
Наши самолёты
Небо берегут.
Не погаснет солнце,
Не погибнет сад.
Ты не бойся, мама,
Я – солдат.
5. Вырасту, как папа,
Пролетят года,
И отменят войны
Люди навсегда.
Пусть не знает горя
Добрый шар земной.
Ты не бойся, мама,
Я с тобой!

 
Ведущий.  А сейчас мы послушаем стихотворения о наших любимых папах.
Ребенок.
У меня есть папа!
Спросите, какой он?
Самый сильный папа,
Самый храбрый воин!
Ребенок.
Добрый. Умный самый.
Как не похвалиться.
Папой только с мамой
Можно поделиться.
Ребенок.
У меня есть папа!
Знаете, какой он?
Лучший в мире папа,
Потому что мой он!



Ведущий. В февральский день, морозный день
Все праздник отмечают.
Девчонки обязательно
Мальчишек поздравляют.

Девочка.
Мы не подарим вам цветов:
Мальчишкам их не дарят.
Девчонки много теплых слов
У вас в сердцах оставят.
И все преграды на пути
Преодолеть вам дружно,
Но вот сначала подрасти
И повзрослеть вам нужно.
[bookmark: _GoBack]
Ведущий. Можно с уверенностью сказать:
Отдохнули мы на славу,
победили все по праву.
Наши защитники все большие молодцы! Ребята, как вы думаете, почему сегодня все справились даже с самыми нелегкими испытаниями? Правильно! Потому что вы сильные, ловкие, быстрые… А еще потому, что у вас была поддержка – ваши мамы и папы, братья и сестренки.
Я поздравляю всех с Днем Защитника Отечества, желаю всем мирного неба над головой и  чтобы ваши родные и близкие поддерживали вас в любой жизненной ситуации. Всем будущим защитникам Отечества мы вручаем сладкие медали.
Ведущий угощает детей.
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