Вишерские камни
В давние времена у самого Каменного пояса жили когда-то два могучих и красивых богатыря-охотника. 
По-разному звали их люди, да только вот в памяти остались их имена - Ветлан и Полюд. Стройным и высоким был Полюд, недюжинная сила была в его руках, да и Ветлан не уступал своему товарищу, только ростом был пониже, но зато шире в плечах.        
 Жили они дружно, вместе охотились в дремучих лесах, вместе бились с врагами, которые частенько наведывались к отрогам Каменного пояса.
Не было крепче камня во всей округе, чем дружба этих двух охотников.
Время шло и незаметно для всех дочь великого шамана Пасер - Я или, как часто называли её охотники - Вишера - взрослела, превращаясь в прекрасную красавицу.
Полюбили наши охотники эту девушку, но вот кому она достанется, не знал никто. А великий шаман, давно завидовавший славе охотников, ночи не спал, всё думал, как бы расстроить эту крепкую дружбу.
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-Вот что скажу я вам, великие охотники. Я отдам свою дочь тому, кто добросит стопудовые камни друг до друга, а встанете вы на виду, чтобы видели, куда кидать.
В пылу страсти не поняли тогда наши герои, что готовит им шаман. Разошлись так, что только грудь друг друга видна была из-за синих елей.
Началось состязание, полетели огромные камни от одного богатыря к другому. Сталкивались валуны в воздухе, лопались, как калёные орехи, засыпая осколками богатырей. Вот уже по колено завалили Полюд и Ветлан друг друга, вот и по пояс стоят они в камне, и на грудь уже давят огромные глыбы.
Не выдержала тогда этой пытки красавица Вишера, жаль ей стало обоих богатырей. Бросилась она между ними, да поздно было. Завалили богатыри себя камнями.
Зарыдала тогда красавица Вишера и превратилась в реку, одевшись в каменные берега, как в память о своих женихах.
А великий шаман, потеряв любимую дочь, умер с горя у Помянённого камня. Люди помнят о той печальной были и зовут камень Помянённый.
С тех пор нет-нет да и вымоют воды Вишеры и её притоков красивые камни. Люди называют их алмазами, прекрасны они, и нет им цены, это ведь слёзы красавицы, где их ещё найдёшь.

Пелины уши
В какие это было времена, сегодня уже и не вспомнит никто. Только старики говорят, что каменья-то у нас всё больше людьми были, да все здоровущие такие, одно слово - богатыри. Да, ведь и среди них, богатырей, всякого люда хватает. Кто добрый, да покладистый, а кто похитрее, да позавистливей. Вот так и тут. Полюд да Пеля, два богатыря жили у нас. Полюд жил на закате а Пеля - на восходе. Вроде и спорить-то им не об чём, далеко друг от друга жили, да и старик Помянённый между ними век свой коротал. А всё Пеля-то перед Полюдом своим богачеством похваляется: "У меня и то есть и другое." А злило его то, что богатства у Полюда было всякого в кладовых схоронено: и золото, и серебро, и медь. Ко всему Полюд-то ещё и сильнее Пели был.
Чего Пеля только не придумывал. Каких пакостей не устраивал он Полюду во всякие времена. Такое скрытое недолюбливание друг друга двух богатырей тянулось веками.
Ссора произошла из-за того, что Пеля считал Полюда пришлым и всё жизнь боялся, что тот отнимет у него и землю, и богачество. А Полюд об этом и не помышлял даже. Не хотел он через Вишеру переступать, вот и раскинул свои владения ближе к Студёному морю. Пеля же не верил в миролюбство Полюдово, и при всяком случае пытался ему навредить.
Вот однажды вернулся Полюд от восхода, а Пеля-то возьми, да и метни в Полюда палицу. Здоровущая такая была палица-то пудов двадцать, никак не меньше. Метнул он через Помянённого-то старика, да уж сильно, видать, поднатужился. Перелетела палица Полюда, не задела, упала севернее его пещеры. Нагнулся Полюд, взял палицу. Поиграл ею, перебросил с руки на руку да и метнул в Пелю. А Пеле из-за Помянённого-то никак ни увидеть, попал он в Полюда или нет. Вот он и выглядывает из-за старика, что там его противник делает. Вот тут-то и метнул палецу, а та со всего размаха и пройдись по пеленому черепу. Да так вмяла его, что уши Пели стали выше головы. На два аршина выше головы-то, никак не меньше. Острые да большущие такие, ну прямо как у осла. Разозлился Пеля да и метнул снова палицу в Полюда. Попала она в самую полюдову пещеру, заклинила вход-то, Полюд скользнул взором по восходу, отвернулся, прилёг да так и окаменел. Надоело ему с Пелей воевать. А Пеля так злился, так злился, что уши у него ещё больше стали, да острые такие. Да видно злость-то вся никак из Пели выйти не могла. Так он от неё и окаменел.
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