Аннотация

В презентации представлен опыт работы профильного лагеря «Олимп» (физкультурно-спортивной направленности) в летний период 2023 года. Занятия физкультурой и спортом в летний период прекрасная возможность для одних повысить свой уровень спортивного мастерства и подготовиться к новому спортивному сезону, а для других прекрасная возможность закрепить пройденный учебно-тренировочный материал. 
Разумное сочетание спортивной и досуговой деятельности, в сочетании с тренировочными занятиями и познавательными, игровыми развлекательными программами, направленных на гражданское, нравственное, эстетическое и экологическое воспитание подрастающего поколения, полноценное, регулярное, сбалансированное питание позволяют участникам лагеря оздоровиться за относительно короткое время лагерной смены, снять, накопившееся за учебный год напряжение. 
В деятельность лагеря включены мероприятия в соответствии с объявленным Годом педагога и наставника и календарем памятных дат 2023 года.
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