Сценарий спортивного мероприятия «Мы любим спорт» 
Цель: Содействие укреплению здоровья детей и повышение интереса к физической культуре.
Задачи:
1. Популяризация физкультуры и спорта среди детей; 
2. Увеличение двигательного режима детей;
3. Воспитание чувства гордости за свой коллектив.
Участники: 
 Учащиеся со 2 по 9 классы. 
Место проведения:  спортивный зал  школы 
Условия проведения мероприятия:
Мероприятие проводится в форме эстафет. За каждый выигранный конкурс команды получают жетон.
Итоги соревнований подводятся по результатам подсчитывания выигранных жетонов.
Награждение:  
Команда, занявшие 1 место, награждаются грамотами и сладкими призами.
Команда, занявшие 2- место, награждаются грамотами.                                        
Оформление праздника:
Зал украшен флагами, шарами, плакатам: «Спорт поможет нам  везде: и в учёбе, и в труде!», «Береги здоровье смолоду!» и т.д.. 
Музыкальное сопровождение праздника.

Ход мероприятия:
Звучит торжественная музыка (марш)
Ведущий:
Здравствуйте, ребята! 
Здравствуйте, ты скажешь человеку,
 Здравствуй, улыбнётся он в ответ!
И наверно не пойдёт в аптеку, 
И здоровым будет много лет.
Всем известно,
Всем понятно,
Что здоровым быть приятно.
Только надо знать
Как здоровым стать.
Солнце, воздух и вода
Наши лучшие друзья!
Никогда не унывай!
Спорту руки подавай!
Внимание! Внимание!
Приглашаем на спортивное соревнование!
Предлагаю взять с собой быстроту, находчивость, смелость. На спортивное состязанье к нам прибыли две команды. Поприветствуем друг друга!
Приветствие команд.
1.Команда: «Здоровячки»
Наш девиз:
 «Когда мы едины,
Мы непобедимы!»
2.Команда: «Неболейки»
Наш девиз:
Спорт, друзья, нам, очень нужен,
Мы со спортом крепко дружим! 
Ведущий 
Чтоб расти и закаляться,
Будем спортом заниматься!
Чтоб не знали вы усталости,
Вам доставим много радости!
Желаем командам успехов в предстоящих соревнованиях. 
1.Эстафета «Бег с предметами»
Участник берёт в руки Палку, бежит до стойки оббегает её и бежит на линию старта, передав эстафету следующему игроку. Побеждает та команда, чья чётко и быстро справится с заданием и первой придёт к финишу.
Ведущий:
-Какие у нас ребята, сильные, ловкие настоящие спортсмены! 
2.Эстафета «Преодоление препятствий».
Каждому участнику необходимо пробежать по кочкам (обручам), пробежать через обруч, оббежав  конус, вернуться к финишной линии. Побеждает та команда, чья придёт к финишу первой.
3.Эстафета «Кенгурята».
Каждый участник выполняет один прыжок с места в длину. Следующий участник встает на место первого и выполняет прыжок. Тоже самое повторяют все участники каждой из команд. Побеждает, та команда, которая в результате всех прыжков окажется дальше.
4.Эстафета «Метатели».
Воспитанники берут в руки теннисный мяч и с расстояния 4 м., стараются забросить мяч в корзину. Каждому игроку даётся по три попытки. Каждое попадание дает команде дополнительное очко.
5.Эстафета «Скоростной мяч».
Команды ведут мяч от линии старта до фишки, берут мяч в руки и возвращаются к команде и передают мяч следующему игроку. Побеждает, та команда, чья придёт к финишу первой.
6.Эстафета «Перенеси предмет».
Каждый игрок по очереди добегает до линии с предметами берет его и возвращается  обратно, передав эстафету следующему игроку. Побеждает команда, быстрее перенесшая предметы.
7. Эстафета «Бег в мешках»
По одному игроку с команды бегут в мешках, оббегают фишку, возвращаются к команде и передают мешок следующему игроку. Побеждает команда, первая выполнившая задание.
8. Перетягивание каната.
Дается три попытки. Выигрывает команда, которая выиграет 2 попытки.
Ведущая:
Молодцы у нас команды,
Сильные, умелые,
Дружные, весёлые,
Быстрые и смелые!
Подведение итогов. Награждение.









