
ПАСПОРТ ПРОЕКТА 

по реализации проекта добровольческого (волонтерского) отряда 

на базе общеобразовательной организации 
1. Полное наименование общеобразовательной организации, ИНН, ОГРН 
         Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Якшур-Бодьинская средняя 

общеобразовательная школа, ИНН 1824001773, ОГРН. 1021800641081 

2. Наименование добровольческого (волонтерского) отряда на базе 

общеобразовательной организации  

Волонтёрский отряд «Твой выбор» на базе МБОУ Якшур-Бодьинская СОШ 

3. Наименование проекта добровольческого (волонтерского) отряда на базе 

общеобразовательной организации (далее – проект) 

Социальный проект «Вы не одиноки» на базе МБОУ Якшур-Бодьинская СОШ 

4. Срок реализации проекта 

    дата месяц год 

Начало реализации  12 июня 2023 

Окончание реализации 30 сентября 2023 

5. Краткая аннотация проекта 
«Старость-самое почетное положение человека среди других людей».  

Но в современном мире все не так. Подростки стали грубыми и жестокими. Им нравится плыть по 

течению, ведь у них за спиной хорошая поддержка-родители. Родители становятся лишь необходимым 

приложением в жизни. А бабушек и дедушек многие и вовсе не признают. Чаще всего мы можем 

наблюдать такую картину, как подростки не хотят лишний раз сказать пожилому человеку «Здравствуйте», 

спросить, как у него здоровье.  

Рассуждая об этом, мы пришли к выводу, что всё-таки самое главное в человеке – это то, что делает 

его выше всего и всех. Это добро и милосердие, которые являются основой основ. Чем больше добрых 

дел делает человек, тем добрее он становиться. 

Поэтому с волонтёрами школы «Твой выбор» мы решили создать проект «Вы не одиноки». 

 Проект направлен на улучшение качества жизни одиноких пожилых людей, на развитие волонтерского 

движения и укрепление связей, взаимопонимания и помощи между поколениями.  

Проект «Вы не одиноки» включает в себя организацию адресной волонтерской помощи одиноким 

пожилым людям, проживающим самостоятельно. Волонтеры школы «Твой выбор» ежемесячно будут 

доставлять пожилым бесплатные продуктовые наборы, помогать в бытовых вопросах, таких как уборка 

снега и квартиры, копка и прополка огорода, колка и уборка дров, поздравления с праздниками и днями 

рождения и другое.  
Благодаря проекту «Вы не одиноки» мы внесём праздник в однообразные будни пожилых людей, 

подарим им внимание и любовь, уважение и понимание. А самое главное-своим личным примером 

покажем другим ребятам, что дарить человеческое тепло и заботиться о пожилых людях нужно. Итак, 

воспитание начнем с себя! 

6. Описание проблемы, решению/снижению остроты которой посвящен проект 

«Наш нравственный долг – всемерно поддержать старшее поколение, которое внесло 

огромный вклад в развитие страны». 

 В.В. Путин обратился с Посланием к Федеральному Собранию.  
В Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования 

сказано: «Активными субъектами образовательной политики должны стать все граждане России (дети, 

родители и т.д)». 

Этот проект интересен тем, что дети не только окажут адресную волонтерскую помощь одиноким 

пожилым людям, но и познакомятся с их судьбами. Кто-то может быть воевал во время Великой 

Отечественной войны, кто-то совершил подвиг в наше, казалось бы, мирное время. Полученную 

информацию ребята доведут до сверстников и родителей. 

Также ребятам будет предоставлена возможность увековечить интересную судьбу пожилого 

человека в мультимедийной презентации или видеоролике для использования во внеурочных 

мероприятиях. 

Проект отвечает требованиям ФГОС третьего поколения и направлен на важнейшие 

образовательные задачи по развитию универсальных учебных действий, что позволит ученику приобрести 

качества, необходимые успешному человеку ХХI века: самостоятельность, активность, ответственность, 

коммуникабельность, умение использовать ИКТ в творческой и исследовательской деятельности. 

На первом этапе с волонтёрами школы «Твой выбор» мы создадим отряд желающих помогать, 

неравнодушных подростков.  



Деятельность подростков будет строго организована. Если отряд будет состоять из 15 человек 

(численность будет зависеть от количества людей, нуждающихся в помощи), то разделим его на три 

группы по 5 человек. 

Каждой группе будет прилеплено по 2 волонтёра из отряда «Твой выбор». 

Почему работа будет строиться именно через волонтёров? 

Волонтеры «Твой выбор» уже пропустили идею волонтерства через себя и узнали, что эта деятельность 

не просто развлечение. Главное здесь – активная жизненная позиция, ответственность и высокая цель - 

желание изменить этот мир к лучшему. 

В подростковом возрасте общение со сверстниками является очень важным каналом получения 

информации, в том числе и той, которая не всегда транслируется взрослыми. Поэтому информация, 

полученная от сверстника, воспринимается с большим доверием. 

Каждая группа будет отвечать за определенные адреса пенсионеров, еженедельно оказывать помощь. 

Между волонтером и пожилым человеком должно возникнуть доверие. 

Таким образом, проект «Вы не одиноки» способствует решению проблемы духовно-нравственных 

ценностей подростков. У детей, заботящихся о пожилом человеке, навсегда появится в душе понимание 

того, в чём нуждаются люди старшего поколения.  

Гуманизм, милосердие, сострадание, отзывчивость очень необходимы в жизни. И воспитывать эти 

качества нужно с детства.  

7. Основные целевые группы, на которые направлен проект  
Волонтёры «Твой выбор» и неравнодушные подростки в возрасте от 11 до 17 лет.  

8. Основная цель проекта 

Улучшение качества жизни пожилых людей в районе путем оказания волонтерской помощи и 

формирование нравственных качеств подрастающего поколения. 

9. Календарный план реализации проекта 

Решаемая задача Метод / Мероприятия и их 

описание 

Сроки реализации 

Оказание адресной помощи 

одиноким пожилым людям: 

 Акция «Дари добро» 

 «Ветеран живёт 

рядом» 

 «От всей души!» 

 «Чужих стариков не 

бывает» 

Фотоотчет с мероприятиями в ВК в 

сообществах «Твой выбор» и 

«Школьная движуха» 

Выпуск тематической школьной 

газеты «Твори Добро» и создание 

мультимедийных презентаций 

видеороликов. 

Мероприятия: уборка урожая, 

перекопка огорода, наведение 

чистоты и порядка в квартире или 

доме, помощь в приготовлении пищи, 

приобретение продуктов питания и 

медикаментов и т.д. 

Июнь-сентябрь 

Обучение пожилых людей 

компьютерной грамотности 

«Онлайн – окно в мир 

неограниченных 

возможностей» 

Проведение индивидуальных занятий 

с маломобильными пожилыми 

людьми по обучению их 

компьютерной грамотности.  

Июнь-сентябрь 

Вечера-посиделки «Наши 

дедушки, наши бабушки». 

Расспросы пожилых людей об их 

прошлом. Можно попросить 

рассказать пожилого человека о его 

родственниках, детстве, местах, где он 

жил в юности, о прошлой работе, 

интересах и увлечениях. 

Сегодняшнему пожилому поколению 

есть, что сказать молодежи, поэтому 

проведение таких встреч необходимо.  

август 

Театральная постановка 

«Ты не один» 

Сценический. Ребята с помощью 

театральных постановок разнообразят 

будни пожилых людей. 

август 

10. Ожидаемые результаты проекта 

Количественные показатели  

 вовлечение в проект учащихся «группы риска» (малообеспеченные, многодетные, неполные 

семьи и др.); 



  привлечение в проект учителя информатики; 

 привлечение в проект учителя истории Шумихину Т.В.; 

 привлечению в проект учителя ОБЖ Минеев А.В.; 

 привлечение родителей и жителей села - 20 человек; 

 создание видеороликов и мультимедийных презентаций – 15; 

 выпуск газеты «Твори добро» - 5 шт. 

Качественные показатели 
  формирование постоянного отряда для оказания помощи пожилым людям. 

 эффективная, добросовестная работа волонтеров. 

 улучшение жизни пенсионеров, решение некоторых бытовых проблем. 

 воспитание подростков, прививание чувства уважения к старшему поколению. 

11. Мультипликативность проекта 
Данный проект «Вы не одиноки» будет реализован в МБОУ «Якшур-Бодьинская СОШ». Все 

мероприятия будут освещаться в социальных сетях и поэтому другие школы района и республики могут 

ознакомиться и реализовать его в своих школах. 

12. Информационная поддержка проекта  
Социальные сети в ВК сообщества «Твой выбор» Якшур-Бодьинская СОШ: 

https://vk.com/public203801687; «Школьная движуха»: https://vk.com/1schooldrive1. 

13. Партнеры проекта и вид поддержки (собственный вклад участников 

добровольческого (волонтерского) отряда, общеобразовательной организации  

и партнеров)  

 Администрация МО «Якшур-Бодьинское», Администрация МО «Якшур-Бодьинский район»; 

 Районный и школьный музей; 

 Индивидуальные предприниматели Якшур-Бодьинского района; 

 Молодежный центр «Континент»; 

 Администрация школы; 

 Классные руководители; 

 Родительский комитет. 

14. Приложения и дополнительная информация о проекте 
Независимо от того, пройдет данный проект или нет, волонтерская группа и неравнодушные 

ребята будут оказывать посильную помощь пожилым людям, не требующим финансовых затрат. 

Прогнозируем, что участники проекта не будут сомневаться в том, что нужно сделать, если 

столкнуться с человеком, которому нужна посильная помощь. 

Наши проекты: https://znanio.ru/media/vesennie-kanikuly-shkola-yunyh-blogerov-2807205; 

https://znanio.ru/media/plan-konspekt-vneklassnogo-meropriyatiya-na-temu-spustya-209-2803352 и др. 

 

__Куратор ___Пушина Е.А._______________          

(волонтерского) отряда на базе 

общеобразовательной организации)   
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