
 
 
 
 
 
 
 
 

«Открывая горизонты»! 
 

Руководители ШСК МБОУ «СОШ № 196», 
Н.В. Горшкова; О.Б. Гнидина; О.В. Серегина 

ЗАТО Северск, 2023г. 



ШКОЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ 
КЛУБ «ОЛИМПИЕЦ» 

Девиз: 
«Мы 

«Олимпийцы» 
одна семья, 
жить без 

спорта нам 
нельзя!» 

Школьный спортивный 
клуб «Олимпиец» 

созданный на базе 
МБОУ "СОШ № 196» в 

2016 г. (пр. 89/1 от 
18.04.2016 г.) является 

одним из основных 
направлений развития 

спортивно-
оздоровительной 
деятельности во 

внеурочное время в 
школе в рамках 

реализации ФГОС. 

Клуб создан с целью 
организации и 

проведения спортивно-
массовой работы, 
способствующей 
формированию 

здорового образа жизни 
и развитию 

сотрудничества между 
школой, родителями и 

социумом. 



цель 

•Целью Клуба является привлечение обучающихся Школы к систематическим занятиям физической культурой и 
спортом, развитие в Школе традиционных и наиболее популярных видов спорта, пропаганда здорового образа 
жизни. 
 

задачи 

•2.1. Задачами деятельности Клуба являются:  
•2.1.1. Разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в Школе в рамках учебной и 
внеурочной деятельности.  

•2.1.2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, формирование у 
них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья.  

•2.1.3. Организация физкультурно-спортивной работы Школе во внеурочное время.  
•2.1.4. Активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех обучающихся и иных участников 
образовательного процесса в спортивной жизни Клуба и др. (более подробно в Положении о «О Школьном 
спортивном клубе» (пр. МБОУ «СОШ № 196»от 01.09.2020 г. № 394) 
 

мероприятия 

•Победитель РЭ ВсОШ Огнев Никита, 2022-23 уч.год 
•Призер РЭ ВсОШ Немировский Илья, 2022-23 уч.год и др. 
•Участие в мероприятиях различного уровня (более подробно указано в разделе ШСК на официальном сайте 
МБОУ «СОШ № 196» и социальной сети ВКонтакте). 

1.1. Организация и участие в физкультурно-оздоровительных, 
физкультурно-спортивных и спортивно-массовых мероприятиях 

страница ШСК на сайте: 
https://196.tomschool.ru/?section_id=38  

страница ШСК в социальной сети: 
https://vk.com/school196svk 

https://196.tomschool.ru/?section_id=38
https://vk.com/school196svk


1.2. СПОРТИВНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ УЧАСТНИКОВ 
             ШСК «ОЛИМПИЕЦ» 

Баскетбол (3 место) Конькобежный спорт (1,2,3 место) Эстафета (3 место) Футбол (3 место) 

Лыжные гонки (1 место) Лапта (2 место) Легкая атлетика (1,2,3 место) 



1.3. Результаты конкурсов 
«Готов к труду и бороне» 

В этом учебном году обучающиеся нашего ШСК получили знаки отличия 
ГТО: 
Май 2022г. 
12 чел. – золото. 
Декабрь 2022г. 
1 чел.- золото, 
10 чел.- серебро, 
15 чел.- бронза. 
Июнь 2023 г.  
9 чел. - золото 
https://gto70.ru/docs  
 
Участие в мероприятиях «XXXIV Всероссийского Олимпийского дня», 
«ГТО для всех!», в рамках праздничных мероприятиях, посвящённых 
празднованию «Дня города» (24.06.2023) 
 
Участие в 1 муниципальном летнем фестивале Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" в ЗАТО 
Северск для детей с ОВЗ и ментальными нарушениями (12.07.2023, 
золотой значок ГТО). 

https://gto70.ru/docs
https://gto70.ru/docs
https://gto70.ru/docs
https://gto70.ru/docs
https://gto70.ru/docs
https://gto70.ru/docs
https://gto70.ru/docs


1.4.  НАЛИЧИЕ И СОСТОЯНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-
ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ КЛУБА, СОЦИАЛЬНЫЕ 
ПАРТНЕРЫ 
 Для занятий мы используем : 

• Большой зал для физической культурой; 

• Малый зал (ЛФК); 

• Школьный стадион; 

• Зал для занятий хореографией; 

• Лыжную базу МБОУ «СОШ №196»; 

• Бассейн в школе МАУДО СШ им. Л. Егоровой. 

 



1.5. НАСТАВНИЧЕСТВО 

Ежегодно в МБОУ «СОШ № 196» проходят практику студенты ТГПУ, ТГПК по направлению физической культуры и 
спорта. 
В 2022-2023 учебном году 4 студента проходили практику у педагога-наставника Горшковой Н.В. (Коломин Ю.В., 
Злобина Е.В., Васильев М.Д., Колчеданцева Е.К.), в том числе наша студент-целевик Желтоухова Е.А. устроена 
старшей вожатой. 
  
В 2022-2023 учебном году 2 студента проходили летнюю практику в лагере дневного пребывания ДОЛ «Планета 
детей» при МБОУ «СОШ № 196». 



1.6. НАША ГОРДОСТЬ  

 Кордюков Евгений – мастер спорта России по конькобежному спорту, находится в списках сборной 
России. 

 Шинкаренко Тимофей – кандидат в мастера спорта по лыжным гонкам, чемпион Томской области. 

 Лавренов Павел – первый спортивный разряд по биатлону, чемпион Томской области. 

 Огнев Никита – первый спортивный разряд по легкой атлетике, чемпион Томской области, победитель 
РЭ ВсОШ. 

 Шнайдер Иван – первый спортивный разряд по тяжелой атлетике, чемпион Томской области. 

 Губин Денис – первый спортивный разряд по хоккею, чемпион Томской области. 

 Игнашенков Вадим – первый спортивный разряд по конькобежному спорту, чемпион Томской области. 

 Журавлева Ксения, Попова Дарья – первый спортивный разряд по баскетболу и др. 
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