Сценарий спортивно-тематического праздника «Защитники Отечества»

Инструктор по физической культуре Гизатуллина.А.В 
Цель. Содействовать сохранению и укреплению традиций, связанных с патриотическим воспитанием в рамках мероприятий организованных по проекту, участие детей и родителей в военно - спортивных играх, эстафетах на празднике. Воспитывать чувство  национальной гордости за свою Родину.
Предварительная работа.
1. Работа с детьми и родителями «День защитника Отечества» по всем образовательным областям в соответствии с тематическим планом.
2. Подбор материала для составления сценария праздника (стихи, песни, музыкальное сопровождение, подвижные игры, эстафеты, физические упражнения).
3. Оформление в соответствии с тематикой праздника.
4.  4.Подобрать для детей детскую военную форму (мальчики - солдаты, девочки морячки). 
1.  Способствовать организации семейного досуга, сплочению детского коллектива и коллектива родителей.
2. Подготовить спортивный инвентарь и оборудование для проведения игр и эстафет на празднике.
Участники праздника: дети и их родители группы
Оформление спортивного зала: центральная стена оформлена в соответствии с тематикой праздника, стенгазета с фотографиями пап, дедушек, служивших в рядах Российской армии, стенгазета с фотографиями мальчиков, занимающимися физическими упражнениями на физкультурных занятиях, праздничные флажки по периметру зала.
Оборудование: детские гантели по количеству мальчиков, обручи среднего размера 8 штук, мягкие модули (бруски) 4штуки, 3 напольных мата, кольца 24 шт., 2 гимнастические палки, 2 ограничителя, кирпичики (напольный конструктор) красного и  зелёного цвета 20 шт., канат.
Ход праздника
Звучит парадный марш. Дети в форме (мальчики-солдаты,  девочки – морячки) заходят в спортивный зал в колонне друг за другом (мальчики впереди), проходят по периметру зала, затем проходят через центр зала и в конце зала, поточным методом, перестраиваются в 2 колонны. Колонна мальчиков  идут с левой стороны зала, колонна девочек с правой стороны, встречаясь, перестраиваются в одну колонну (мальчик, девочка), проходят к центральной стене и строятся в шеренгу.
Ведущий. Добрый вечер, всем присутствующим в зале. 23 февраля наша страна будет отмечать замечательный и очень важный для всей страны праздник (дети хором).
День защитников Отечества! Этот праздник наших пап, дедушек. Ведь они защитники нашей Родины. Защитники должны быть сильными, смелыми, выносливыми и умными. смелыми, чтобы не бояться врага, сильными, чтобы дать отпор, а умными, чтобы правильно обращаться с современной военной техникой.
.
Ребёнок. 
1.Мы любим армию свою,
 Она большая сила.
 Она бесстрашная в бою,
Всех недругов разбила.
 2. Родная армия сильна,
В боях непобедима.
На страже Родины она,
Стоит несокрушимо.
Ведущий. Сегодня мы поздравляем всех пап, дедушек, старших братьев и конечно же наших мальчиков.  Они будущие защитники нашей Родины. Наши мальчики стараются быть сильными, смелыми, собранными, любят заниматься физкультурой.
Ребёнок. Мы сегодня на зарядку
Выйдем дружно по порядку
И с особым наслаждением
Вам покажем упражнения!
(мальчики берут по 2 гантели, строятся для выполнения ОРУ).
После выполнения упражнений проходят и садятся на скамейки к девочкам.
Ведущий. Ребята подскажите, кто охраняет наши воздушные границы над Россией? (военные лётчики). 
Правильно. Давайте поиграем в  подвижную игру «Самолёты».
Игра «Самолёты»
Мальчики надевают пилотки  лётчиков. В игре участвуют мальчики и девочки (мальчики-пилоты, девочки-пассажиры).
Ребёнок.
1. Нам лет пока немного,
Но время - то идёт.
Защитник и мужчина в нас скоро подрастёт!
Мальчики выстраиваются в шеренгу. Готовятся к преодолению полосы препятствий.
1. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч, продвигаясь вперёд.
2. Прыжки в высоту с разбега, перепрыгивая мягкие модули.
3. Проползти по пластунски. Построиться в шеренгу, по команде отжаться 5 раз.
4. Построится в шеренгу после выполнения всех заданий.
Ведущий А ты-баты, шире шаг
 Эй, держи равнение!
Мальчики, маршируя на месте, произносят хором.
 Скоро в армии родной
 Будет пополнение!
Ведущий. Молодцы наши мальчики! Показали силу, ловкость, выносливость, справились с заданием  отлично. А сей час, мы предоставим слово нашим мамам.
Мамы. 1 Дорогие мужчины!
 Поздравляем Вас
 С днём защитников Отечества!
 2. Мы с праздником Вас 
 Поздравляем солдатским, 
 Но видеть всегда Вас хотим
 Только в штатском!
3. А если уж в форме, то только в спортивной,
 Для бега, футбола, хоккея 
 И жизни активной!
Ведущий. Ребята сегодня в зале есть папы, которые пришли в спортивной форме, чтобы вместе с вами поучаствовать в спортивных состязаниях. Приглашаем пап и формируем 2 команды (папа-ребёнок). Выбирается командир и название команды.
1. Эстафета «Разминируем минное поле».
2. Эстафета «Переправа».
3. Эстафета «Донесение в штаб».
4. Перетягивание каната.
Ведущий. Уважаемые участники после тяжёлых испытаний полагается привал. Дети и родители присаживаются, располагаются на полу. Во время привала солдаты отдыхают, исполняют песню.
Песня «Три танкиста».
Все рассаживаются по местам (дети и папы).
Ведущий. Сегодня девочки поздравляют мальчиков и дарят подарки.
 1. В февральский день, морозный день
Все праздник отмечают,
Девчонки в этот славный день
Мальчишек поздравляют.
2.Мы не подарим вам цветов,
Мальчишкам их не дарят.
Девчонки много тёплых слов
У вас в сердцах оставят.
3. Мы пожелаем вам навек,
Чтоб в жизни не робел ось,
[bookmark: _GoBack]Пусть будет в жизни навсегда
Мальчишеская смелость.
(девочки подходят с подарками к мальчикам,  и вручают подарки).
Ведущий. Наш праздник подошёл к концу. Сегодня все мальчики и папы показали нам, на что они способны. И мы убедились, что все – молодцы! Быть защитником Отечества – это значит, быть сильным, смелым, ловким и умным. Все дети выстраиваются в колонну по одному, берут по 2 султанчика и под песню «Салют» проходят по залу (имитируют салют цветными султанчиками). Родители поздравляют мальчиков, дарят подарки. 


