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CLeHapuit CopTMBHOTO NMpasaHuKa «Urpbl Hapogos Cesepa»

O6pasoBaTenbHana obnacTb: pusnyeckoe passuTue.

Llesib: 3HaKOMCTBO C Ky/IbTypoi U Tpaauumnamm Hapopos Cesepa.

3agauu:

Passusatowime:

il

3.

CnocobCcTBOBaTb  PasBUTMIO  GU3MYECKUX KauecTB: CWbl, BbICTPOTbI,
JIOBKOCTM, BbIHOC/IMBOCTU Yepes UCMOo/b30BaHWe NOABUMKHbIX UTP HAPOA0B
Cesepa.

Crioco6CTBOBaTL Pa3BUTUIO HABbIKOB KONEKTUBHOMN AeATe/IbHOCTH, HyBCTBA
TOBapwuLLECTBa, B3aMMOMNOMOLLM, OTBETCTBEHHOCTU.

Pa3BuTUE HYBCTBA COIMAAPHOCTH, CONepHMYecTsa 1 COpeBHOBaHMA

Obyuatowme:

1.HayuuTb popauTeneit (3akoHHbIX NpencTaBuTenen) w neteit wurpatb B

HaLuMOHa/IbHble UTPbI.

BocnutbiBatowme:

1.BocnutaHme amMoLMOHaIbHO-MOJIOXKUTE/IbHOTO OTHOLUEHUA K TEM MecCTaMm,

roe oHu poanancb U XKMUBYT, K obbl4aam U Tpagnumam Haponos CeBepa.

NHBeHTapb:

6 caHell, 2 06pyya, [Be BEPEBKM «YayT», KONEHb» Ha MOACTABKE — 2 LUT., CHEXKKM

MO KOMMYECTBY AeTel, ABa 6onbwux msava (putbon), ase pedpuCTbIX AOCKH,

Kernu, 6PycKu, ABa Mmada 6ObLIOrO AMameTpa, ABa bpeBHa, Gpaarkku

Xog, meponpuaTua.
3ByumnT poHOrpamma necHu Anatonua MonotHo «KamyaTtka.
Bxopn geTen U poautenem.

MocTpoeHue B WEePEHTY MO O4HOMY.

Beaywum:

34paBCTBYIiTe, oporue pebaTa, yBaaemble poanTenu u roctu!



Y Kax[oro v3 Hac eCTb Ha 3emJie MecTO, r4e OH POAM/CA U BNEepBble YBUAES
3apto, poCy Ha TpaBe, MaMWHbI r/1a3a M 1aCKOBOE CO/IHLE. ITO MEeCcTO Ha3biBatoT
manoin PoauHomn.

Ha camom Kpaeluke Poccuu,
[[e conHue paHHee BCTaerT.
M BeTpbl AyIOT LUTOPMOBbIE,
EcTb cepauy munbiit yronok.

2022 ron B KamuaTtckom Kpae o06bABneH [04OM  KyJbTypbl KOPEHHbIX
MasiodncsieHHbIX Hapoaos Cesepa, a B macwTabax cTpaHbl — [040M HapoAHOro
MCKYCCTBa M MaTepuasibHOro Hacneama Hapoaos Poccuu.

Mbl ¢ BamMM XuBem B OOHOM W3 KpacMBEMIIMX MecT Hawel PoguHbl, Ha
KamuaTke. 3ToT Kpaii 6oraT necom, pbiboi, rpubamn u arogamu, GoraTbiMu
MECTOPOXAEHUAMM. 34eCb OYeHb MHOFO KPaCUBbIX U ¥MBOMUCHBIX MecT. 34ech
NPOXMBAIOT CEBEPHbIE HAaPO/bl — 3TO U KOPAKM, M KaMyadaibl, M 3BEHbI, U YYKYH,
n utenbmerbl. CerofHa A npegnarato y3HaTb 0 Hem (0 KamuaTckom Kpae) elue
bosbiie. A y3Haem Mbl, B Kakue Wrpbl Nt0BAT UrpaTh AeTU KOPEHHbIX HAapOLOB
HalLero Kpasa u Kak NpoxoasT urpbl 1 3abasbl Ha NpasAHMKax Hapogos Cesepa.

Bedywnit: nmomoryT Ham B 3TOM, [BE KOMaHAbl OYEHb CMEJbIX, JIOBKUX W
BbIHOC/IMBbIX CNOPTCMEHOB (poauTeNnn u aeTn).

Crpoit Ha 1-2 paccuumTaiicb! B aBe WwepeHrn ctaHoBUCH!
1 komaHga. KomaHga «Bonku».
2 KomaHga. KomaHga «Measeamn».

Mpexae 4em HayaTb 3HAKOMUTLCA C Urpamm 1 3abaBamm Hapoaos CeBepa, s Xouy
NpeacTaBUTb BaM Halle YBaXKaemMoe KIopu:

3a nobeny B KaxOM 3Tane faem KOMaH/e OHO OYKO.
KomaHZam npurotoBuTbea K — GU3KYILTYPHOM pasMUHKe.
KomaHga «Bonku» K pasmuHKe rotosa?

KomaHga «MepBeam» K pasmuHKe rotosa?

Bce Y BaC rotoBoO, BCe y BacC B nopaaKe



Mbl B Kntouax Kaxabli AeHb Ae/laeM 3apAaaKY.

Ha pasmuHKy warom mapuu.

Pogutenu n getn nod, My3blKy BbIMOJHAIOT 3apAaKy «A pam 3a-3a».
3apAagka »A pam 3a-3a»

MepBoe 3agaHune «Becenoe mHorobopbe».

«JloBKMin oneHeBOA4»

Llenb: pa3suBaTb NOBKOCTb, rMa3omep, YNParKHATb B METaHUW.

B ueHTpe naoLwaaku ctaButcs Gurypa oieHA Ha NoACTaBKe Ha paccToaHuUU 3-4 M.
OneHeBOAbl Pacno/iaraloTca WEePEHroi AMLOM K ONeH0. 3aKMHYTb YayT Ha pora
oneHs. MNepBaA nonbiTKa NpobHas.

«[TPbIXKKU Yepes HapTbI»
Lensb: pa3BnBaTb BbIHOCZINBOCTb, CUJ1Y, TOBKOCTb, CKOPOCTHOE YMEHUE.

Manbl, gepa B pyKkax cBoero pebeHKa, AO/IKHbI NepenpbirHyTh Yepes Tpoe HapT
(caHKn).

3agaHune OLEHUBAET KIOPMU.
BTtopan urpa «OneHbs ynpsasKKa».
Llenb: BOCNUTbIBaTb /IOBKOCTb, BblAEPKKY, Pa3BMBaTb CKOPOCTHOE YMEHME.

Wrpatowume CTOAT BAO/Ib CTEHKM KOMHaTbl. PoauTtens nsobparkaeTt 3anpaxeHHOro
oneHA, pebeHOK - Katopa. Mo curHany ynpakku 6Oeryt Opyr 3a ApYyrom,
npeogosieBad MnpenATcTBMA: o06be3xKatoT cyrpobbl, nepenpbIrMBaloT 4epes
6peBHo, beryt no pebpuctoir poporxkKke. [oexaB A0 Kernm U 0OOrHys ux,
BO3BpaLLAaloTCA B cTONOMULLE.

TpeTba urpa (ans geteit) «OxoTa Ha necua».

Llenb: yunTb pgeTeit npbiraTb Ha ABYX HOrax, NpogBurascb Brepesg, MArKO Ha
HOCOYKaX, MeTKO 6pocaTb MsaY. 3aKpennseT 3HaHMe O TpyAe CeBepHbIX
OXOTHWKOB.

KomaHApbl CTaHOBATCA HaMpoOTMB APYr Apyra B LUEpPeHrax Ha pacCTOAHUM NATU
MeTpPOB. Y KaxK40ro B pyKe MasieHbKUiM Mad. B LeHTpe — mAYy 60/1bluoro guameTpa



— «necey». Mo KOMaHAe AETU KOXOTHWMKU» HAUYMHAKOT MpbiraTb Ha ABYX HOrax,
NpoABurasach Brnepes MArko Ha HOCOYKax, METKO BpocaTbh MAY, CTapaAach nonacTb
B «necua». NobexgaeT KomaHaa, KOTopas METKO nonazgana B uesb.

[leTcknii aHcambb «3aBMHA» NPeACTaBUT CBOM TaHel, « KopAKCKada nasacka»
YeTtBepTas urpa «lpeononen cCHeXHble TOPOChI»

U,eflbi yNpaxXHATb B 3HEPrnYyHbIX MPbIXKKaxX, pa3BuBaTb BbIAEPHKKY, JIOBKOCTD,
4yyBCTBO TOBapuLluecTBa.

MepBblil Y4aCTHUK: MPONOA3aeT Mo TYHHeNbo, MPOAO/KAET ABUNKEHME HA ABYX
HOrax C NPOABMMeHVWeM Brepes uyepe3 6pycku, ob66eraeT CHexHble [bibbl
3melikoi, o66eraeT opMeHTMp U No NpAMONM Bo3BpaLaeTca obpaTHo, nepesasas
acTadeTy cneayroLLeMy YHaCTHUKY.

MoKa »opu NoABOAUT UTOTU: PasMUHKA 414 YMa.
-Kak Ha3blBaeTCAa AOM ¥uTenei TyHApbI? (ApaHra, yym, Wwanau)

-TpaHcnopT Ana nepeasuxeHuna no TyHape? (oneHu, cobaku, sesgexon, bypa,
TpaKTop, Nowaam)

-CaHu aons e3abl Ha oNeHsaX? (HapTbl)

-Yem 3aHMMaOTCA KopeHHble XuTenu CeBepa? Pbibasika, 01eHEeBOACTBO, OXOTa.
CnoBo Xwopu.

MaTasa urpa (ona peteit) «ber B cHeroctynax».

Llenb: pa3BMBaTb TOBKOCTb, ObICTPOTY, BbIAEPHKKY.

Y Ka)ka0M KomaHabl Mo O4HOW nape cHeroctynos. Mo curHany, Beaylime Kaxaown
KomaHAabl 6eryT K dnaxkkam, ornbaiTt csolt dnaxok, beryt obpatHo, oTaatoT
CHerocTyn cneayoLemy UrpoKy KoMaHAabl.

LLlecTasa urpa «bopbba Ha nasnke».
Llenb: pa3BMBaTb BblAEPKKY, CUY, TOBKOCTb.

Ha nnolwazgKke 4yepTuTca YyepTa. [JBoe urparolmx cagatca no obe CTOpoHbl YepThbl
IMLLOM APYT K APYTY U, AeprKack 3a NanaKky ABYMA PyKamu, ynMpaacb CTYNMHAMMU HOT
O CTYMHU Hor Apyroro. Mo KomaHZe Ha4YMHAKT TAHYTb NaKy Ha cebs.



B aToM urpe npuHMMatoT y4actme poauTenu u AeTu.
Kiopu nogsoguT UTOTU.

3aknountenbHaa urpa «Kto 6bicTpee npoepet Ha BypaHe» wmnm «KamyaTckue
FTOHKUY,

CKOpo B Hallem 3HameHWTOM cesie 3cco npoiaer bepuHrua 2023. Tam 6yayTt
COpeBHOBATbCA Ha cobaubux ynpaXKKax.

Mpeanarato yy4acTHMKAM CECTb Ha «YMPAMKWA - CaHKW», [oexaTb A0 Kernu,
obbexaTb €e U BO3BpaTUTbCA Haszag . dcTadeTy MPUHUMMAET APYron y4yacTHUK.
BbiMrpbiBaeT Ta KOMaHA4a, KOTopas NepBas 3aBepLUMT COCTA3AHMUE.

NoaBeneHve UTOTOB.
ObpalleHure K y4aCcTHMKaM.
Hy, pebaTta, TpeHUPOBKY
MpoBenu Bbl 04€Hb OBKO!
MonyyanTe-Ka Harpagbl:
Mo3gpasnaem! OyeHb pagpbl!

CnoBo *topu.



