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Введение
Методическая разработка классного часа по теме «Сквернословие – хорошо или плохо?» предназначена для проведения в группах 1-2 курсов СПО.
Сегодня брань проникла в литературу, кино и на телевидение. Сквернословие стало «нормой». Для многих студентов употребление нецензурных слов стало будничным явлением. Сквернословие - приобрело характер эпидемии.
Цель ее написания – показать обучающимся пагубное влияние сквернословия на здоровье и  внутренний мир человека.
Классный час проводиться в форме ток-шоу, сопровождается мультимедийной презентацией, которая способствует повышению интереса и внимания студентов.
Представленная разработка содержит следующие разделы:введение, актуализация темы, основная часть,заключение, рефлексия. Включает в себя как теоретическое обоснование проблемы сквернословия, так и предложения по борьбе с ним.

Данная методическая разработка предназначена для кураторов групп и воспитателей общежития. 




















Тема «Сквернословие – хорошо или плохо?»

Цель: показать пагубное влияние сквернословия на здоровье и  внутренний мир человека; обсудить возможные способы решения проблемы сквернословия.
	- воспитывать отрицательное отношение к сквернословию, содействовать речевой культуре подростков; формировать навыки здорового образа жизни.
Задачи:
· сформировать устойчивую неприязнь к сквернословию, отрицательное отношение к вредным привычкам;
1. побуждать к нравственному самосовершенствованию;
· развивать умение дискутировать.
Основная педагогическая задача: убедить студентов в том, что нецензурная брань несовместима со здоровым образом жизни.
Форма проведения: ток-шоу
Методы: мозговой штурм, дискуссия, творческое задание (составление лозунгов - антирекламы), просмотр видеороликов.
Оборудование: компьютер, проектор, презентация, плакаты, памятка «Как избавиться от сквернословия?»
Технологии: 
· технология критического мышления;
· проблемная технология;
· информационная технология;
· технология организации самовоспитания. 

Эпиграф:
 «Сквернословие есть яд, умерщвляющий душу»
Святитель Тихон Задонский  
Опережающее задание.
Подготовить сообщения, подобрать стихи по теме классного часа. Придумать лозунг – антирекламу мату? 
Нарисовать плакаты по борьбе с нецензурной лексикой.

Этапы проведения классного часа
Актуализация темы.
Основная часть:
· дискуссия, обмен мнениями.
· творческое задание.
Заключение:
· Ответ на вопрос темы.
· Памятка  для студентов.
· Рефлексия.Открытая анкета.
Актуализация темы
Преподаватель.
Наш классный час будет проходить в форме ток-шоу. Чему он будет посвящен, я предлагаю вам определить по  стихотворению, которое я сейчас прочту:
Дядя Фёдор мыл забор,
На котором был «фольклор».
Мыл, ругаясь неприлично,
Слышал Вася все отлично,
И усвоив весь «набор»
Вновь украсил им забор.
(Предполагаемые ответы студентов: мат, ругань,  ненормативная лексика, нецензурные слова, брань,матерщина.)
Издревле матерщина в русском народе именуется сквернословием, от слова «скверна».
Сквернословие (по Толковому словарю русского языка С. Ожегова) – речь, наполненная скверными, непристойными словами.
Мы сегодня с вами об этом и поговорим.

Основная часть
Тема нашего классного часа «Сквернословие – хорошо или плохо?»
Эту тему мы выбрали не случайно.По данным последних исследований в подростковой среде степень нечистоты речи превышает 70% среди юношей и 53 % среди девушек. Сквернословиестало одной из примет современности.В нашем техникуме тоже существует такая проблема.(Просмотр видеоролика «Сквернословие - оружие массового поражения».).  
Нам пытаются навязать мысль, что русский язык вообще невозможен без мата.Давайте попытаемся разобраться и ответим на вопрос, поставленный в заголовке нашего классного часа.Так ли уж безобидна эта вредная привычка? А помогут нам в этом эксперты.
 И так мы начинаем. 
История возникновения сквернословия
Предоставим слово историкам. (Выступает студент) 
 Матерные слова были внесены в нашу речь не монголо-татарами, как утверждают многие.Корни этого явления уходят в далекую языческую древность. Скверные слова были включены в заклинания, обращенные к языческим божествам. Был распространен культ плодородия, поэтому все скверные слова связаны с половой сферой. 
Мат,  является языком общения с демонами. Наши предки произносили эти слова, призывая себе на помощь силы зла. Ведьмы и колдуны использовали сквернословие в своих наговорах, насылая проклятие. 
Говоря бранные слова, человек призывает к себе бесов, приносит сатане словесную жертву.Не случайно в русском языке это явление именуется инфернальной лексикой.
Инфернальный - значит адский, из преисподней.
Преподаватель.
- Так почему все-таки из множества народов мат прилип только к русскому языку? 
Студент. Исследователи объясняют этот факт религиозными запретами, которые у других народов появились раньше по причине более раннего принятия христианства. В христианстве, как и в исламе, сквернословие считается великим грехом. 
Русь приняла христианство позже, а к тому времени вместе с языческими обычаями мат прочно укоренился среди русского народа. 
После крещения Руси в 988 году за сквернословие стали строго наказывать.Все знали, что бранить детей нельзя матом, они будут мучимы бесами.Браниться при женщинах нельзя: этим оскорбляется, во-первых, Матерь Божия, во-вторых, родная мать человека и, наконец, мать-земля.
Материться в доме нельзя: бесы будут жить в этом жилище.Также нельзя было ругаться в лесу: леший может обидеться, на берегу реки или озера - оскорбится водяной.
Сквернословие на Руси примерно до середины XIX века являлось уголовно наказуемым.Во времена царя Алексея Михайловича Романова услышать на улице мат было просто невозможно. По Соборному уложению за использование непотребных слов налагалось жестокое наказание — вплоть до смертной казни. Потом пришли иные времена. Грубая брань зазвучала сначала в кабаках, а потом выплеснулась на улицы городов. В XIX веке сквернословие постепенно из ругани превратилось в основу языка фабричных рабочих и мастеровых. 
Преподаватель. Ненормативная лексика прочно вошла в нашу жизнь. Большинство граждан России не представляют свою речь без нецензурного выражения. Специалисты подсчитали, что в течение своей жизни каждый из нас употребляет ругательное слово около 230 тысяч раз. Хотя, судя по данным опроса, проведенного Всероссийским центром изучения общественного мнения, 29% населения страны вообще не ругается нецензурными словами. Зато 70% из них прибегают к помощи мата весьма регулярно.
Судя по тому,  сколько людей употребляет нецензурную речь. Получается, что  это хорошо.
- В чем же причина такого массового сквернословия? 
Студент. В наше время мат используется:
1) для повышения эмоциональности речи, 
2) эмоциональной разрядки, 
3) оскорбления, 
4) демонстрации агрессии, 
5) демонстрации отсутствия страха, 
6) демонстрации раскованности, пренебрежительного отношения к системе запретов, 
7) это круто. 
8) Человек использует ненормативные слова вовсе не для ругани, а как доходчивый способ общения или как убедительное и краткое средство подачи нужной информации.
Преподаватель. На самом деле сквернословие, как и   хамство, — оружие неуверенных в себе людей. Употребление мата отражает скудость лексического запаса говорящего, неумение ориентироваться в ситуации наивысшего эмоционального подъема (радости или гнева). 
Русские пословицы  и поговорки свидетельствуют о том, что умная беседа, красноречие издавна высоко ценились на Руси. 
1. От учтивых слов язык не отсохнет.
2. С умным разговориться - что меду напиться.
     3. От пустого слова травинка не зеленеет.
     4. Доброе слово опускает саблю.
5. В умной беседе быть — ума прикупить.

 Преподаватель. А что по поводу употребления мата думают филологи?
Студент - филолог
У меня есть свои аргументы в пользу чистоты языка. Большой знаток слова, автор знаменитого словаря, Владимир Даль писал: «С языком, с человеческим словом, с речью безнаказанно шутить нельзя; словесная речь человека - это видимая, осязаемая связь, между телом и духом». 
Ещё в древности люди заметили, что слово благое, молитва, обладают целительной силой. Молитвой, словом исцеляли многие болезни. 
И в наше время к людям, пережившим трагедию, приходят на помощь психологи, которые словом лечат душевные раны. 	Добрые, утешительные слова могут поднять настроение, вернуть человеку уверенность в себе, укрепить его дух.
Очень хорошо это выразил в своем стихотворении М. Матусовский
Есть слова пострашнее, чем порох,
Чем снаряд над окопными рвами
Я советую людям при ссорах
Осторожнее быть со словами.
Мир устроен на этой основе,
И достаточно, в общем, серьёзно:
О любом опрометчивом слове
Пожалеете рано иль поздно
Вы к словам проявляйте терпение,
Не берите в расчёт кривотолков.
Ведь от них остаются раненья,
Как от мелких, но острых осколков.

Человеку полезнее для здоровья иметь дело с «хорошими», добрыми словами.

 Преподаватель. Почему слово  имеет такое воздействие на человека? Давайте спросим биологов.
Студент - ученый биолог (примерный ответ)
Человек - часть Космоса. Он является источником энергии. И слово человека – тоже энергия. И эта энергия распространяется в пространстве, Космосе. Если слово хорошее – доброй энергией наполняется пространство, и оно кому-то помогает. Если слово нецензурное, грязное, оно засоряет пространство. Человек может заболеть, соприкоснувшись с этой энергией.
Преподаватель. В ваших выступлениях прозвучало, что сквернословие опасно для здоровья. Почему? Ведь это только слова.
Студент - кандидат медицинских наук  
Страшно то, что мат опасен для здоровья. Современная медицина утверждает, что осторожное, бережное обращение со словом – необходимый признак здорового образа жизни. В противном случае возникают болезни. Чтобы доказать всю опасность сквернословия, ученые провели ряд исследований.(Просмотр видеоролика «МАТ это яд»)
Студент. Как вид информации, бранные слова негативно отражаются на здоровье человека, изменяя его сознание и даже генетику, укорачивая жизнь и притягивая болезни. Сквернословие негативно влияет не только на здоровье тех, кто ругается, но и тех, кто вынужден слушать ругательства.  Наши предки давно знали, что злые слова убивают. Не случайно проклятие поражало насмерть. А словом молитвы воскрешали из мертвых, исцеляли больных. Мне хотелось бы  вспомнить стих, автором которого является Вадим Шефнер.
  Словом можно убить,
Словом можно спасти,
Словом можно полки за собой повести,
Словом можно продать и предать, и купить,
Слово можно в разящий свинец перелить.

Преподаватель.
В вашем  выступлении прозвучало, что слова молитвы имеют большую  исцеляющую силу. Как православие относится к сквернословию?На этот вопрос мы попросили ответить священнослужителя  Николая.   (Просмотр видеоролика)
Преподаватель.
Сегодня мы с вами узнали, что в скверном слове таится огромная разрушительная сила.Вот куда мы добровольно погружаемся, легкомысленно относясь к словам. 
А теперь, вслушайтесь и вдумайтесь в эти факты: за 20 последних лет число детей с отставанием в умственном и физическом развитии выросло в 10 раз, более 80% новорожденных больны, здоров лишь каждый 10 выпускник школы. Увеличилось количество девушек, имеющих хронические заболевания, а это будущие матери, носители генофонда нации. 
Ежедневная смертность населения России более 2500 человек в день. По показателю общей продолжительности жизни Россия стоит на 153 месте в мире. На эту беду есть много причин, но не последнюю роль среди них играет и наша словесная распущенность. 
Недаром пресловутой стала фраза одного из политиков: «Мы матом не ругаемся, мы на нем разговариваем».

Наказание за сквернословие.
	Преподаватель. Сегодня прозвучало много аргументов против ненормативной лексики, сквернословия. Наказывают ли в настоящее время людей, которые сквернословят? (вопрос аудитории)
Слово юристам (Выступление студента)
Во всех странах активно борются с ненормативной лексикой, создают специальные комитеты, проводят ряд мероприятий. Даже Всемирный день борьбы с ненормативной лексикой появился. Ведь искоренение нецензурных выражений повышает престиж страны.
Сейчас сквернословие в России по юридическим законам рассматривается как нарушение общественного порядка, оскорбление личности, оно может соответствовать статье о разжигании национальной, религиозной и этнической розни и повлечь за собой ряд соответствующих санкций. В российском законодательстве предусмотрены меры наказания за нецензурную брань в общественных местах.Статья 20 ч.1«Кодекса РФ об административных правонарушениях»  Мелкое хулиганство гласит, что наказаниеза сквернословие в общественных местах может составлять от 500 до 1000 рублейили административный арест на срок до пятнадцати суток.
	Статья 130. Оскорбление
Кроме того, нецензурные выражения, произносимые в качестве обращения к конкретному человеку, уже могут быть классифицированы как оскорбление личности. А это, в свою очередь, грозит уже штрафом до 40000 рублей или же арестом до года.
При произнесении же матерного оскорбления в адрес какого-либо человека в публичном выступлении наказание может стать еще более суровым – до 80000 рублей или же арест сроком до двух лет.
Закон о запрете нецензурной лексики на телевидении, в кино, литературе, СМИ, на концертах и в театре начал действовать в России с 1 июля 2014г. Всех нарушителей будут штрафовать на сумму от 2 до 50 тысяч рублей.
Преподаватель. А как ведется борьба  со сквернословием на Белгородчине, давайте с вами посмотрим. (Просмотр видеоролика «Власти Белгорода взялись за искоренение сквернословия»)
Будем надеяться, что такие внушительные штрафы за матерщину помогут искоренить эту пагубную привычку.

Преподаватель.
- Как же избавиться от сквернословия?
Памятка
Настоящий контроль – это контроль изнутри.Хотелось бы предложить следующее:      
1. Перестать ругаться самому.
2. Не позволяйте другим ругаться в вашем присутствии. 
3. Больше читайте, обогащайте словарный запас.
4. Избегайте конфликтных ситуаций. 
5. Думать, что говоришь.Не давайте слову опережать мысли.
6. Больше позитива в жизни.
 Помните: ваша речь - показатель уровня вашей культуры. Сделайте его выше!
3 февраля отмечается Всемирный день борьбы с ненормативной лексикой. Где-то он воспринимается как нечто экзотическое, но для России, в которой, как говорится, «матом не ругаются, а на нём разговаривают», день этот имеет существенное значение.

Выполнение творческого задания
Преподаватель. Представьте, что нам с вами необходимо принять участие в акции по борьбе со сквернословием. Я просила вас к сегодняшнему классному часу придумать остроумные лозунги-антирекламу мату? Давайте попробуем! (Студенты читают свои лозунги)
Примерные варианты лозунгов:
  «Кто использует мат, тот умишком небогат»! (немного глуповат)
      «Мат - помоев ушат!»
      «Мат - дорога в ад».
      «Хочешь успеха в жизни добиться – книжки читай, прекращай материться!»
     «В группе мы найдём управу на словесную отраву!»
«Наше условие - долой сквернословие!»
    «С матом дружен – никому не нужен».
    «Мат мне не брат».
    «Мат – смертельный яд».
    «Если матом ругаешься, в глазах людей опускаешься».
    «Кто ругается матом, никогда не будет дипломатом».
«Мат не наш формат!»
«Мат, ребята, не забава, а словесная отрава! 
«С матерком, что с ветерком - от здоровья ты бегом!»

Ребята я очень надеюсь, что вы воспользуетесь этими советами, и никогда не будете употреблять нецензурные слова.
Заключение

Преподаватель.
Спасибо всем за участие в нашем ток-шоу. Сегодня мы с вами узнали, что в нецензурных словах таится огромная разрушительная сила. Сквернословие наносит вред не только духовному, но и физическому здоровью человека.

Рефлексия
Закон свободной воли даёт каждому из вас право выбора, как жить. Продолжать нецензурно выражаться, тем самым включить программу самоуничтожения. Или выбрать путь духовного роста, путь самосовершенствования.
А теперь давайте ответим на вопрос заголовка нашего классного часа?
«Сквернословие – хорошо или плохо?»
Предлагаю провести открытую анкету.
Прошу поднять руки тех, кто по-прежнему считает, что сквернословие это – хорошо?
Теперь тех, кто считает, что это – плохо?
Мне приятно, что после нашего классного часа,  ваше отношение к сквернословию изменилось и многие сделали правильный выбор. 
«Чтобы в жизни состояться, матом лучше не ругаться!»
Мат – это удел неудачников, слабых, неуравновешенных людей, которые неспособны найти свое место в жизни.
Надеюсь, вы задумаетесь об этой проблеме,будете контролировать, что и где говорить, поможете отказаться от сквернословия и своим друзьям. Передав им памятку«Как избавиться от сквернословия?».
До свидания. Будьте здоровы! Берегите себя и своих близких!
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Заключение

Организация и проведение классного часа потеме «Сквернословие – хорошо или плохо?», посвященного проблеме борьбы со сквернословием, имеет большое воспитательное значение для студентов, позволяет им обдумать свое поведение и выбрать правильный жизненный путь. 
	В процессе обсуждения темы происходит формирование позиции здорового образа жизни студентов.
Структура проведения занятия позволяет проявить аналитические навыки, актерские способности, высказать личное мнение по рассматриваемым вопросам, развить организаторские и творческие способности студентов.

Его проведение способствует воспитанию здорового образа жизни, формированию осознанного неприятия нецензурной лексики,  активной жизненной позиции.


























Приложение

[bookmark: _GoBack]
Памятка
[image: http://gcshelp.org/upload/news_images/00/03/10/29/FfPtVe63Es.jpg]
Как избавиться
 от сквернословия? 


1.  Перестать ругаться самому.
2.Не позволяйте другим ругаться в вашем присутствии. 
3. Больше читайте, обогащайте словарный запас.
4. Избегайте конфликтных ситуаций. 
5.Думать, что говоришь. Не давайте слову опережать мысли.
6. Больше позитива в жизни.

Помните: ваша речь - показатель уровня вашей культуры.

Сделайте его выше!
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