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с. Багдарин



ПАСПОРТ
экологической тропы
 
«Экспедиция в мир природы»
на территории МАДОУ детский сад «Огонек»


Цель:
· экологическое и эстетическое благоустройство территории ДОУ и создание эколого-развивающей среды.
 
Основные задачи:
· Благоустройство территории с точки зрения создания условий для организации игровой и познавательной деятельности и создания психологического комфорта у детей;
· Оформление земли,  пригодных для выращивания культурных растений;
· Привлечение родителей воспитанников ДОУ к благоустройству территории детского сада.
 
Конечный результат: 
· комплексная эколого-развивающая среда, каждый компонент которой отвечает принципу функционального комфорта и основным этапам развития детской деятельности, состоящая из  различных станций.
Структура:
Экологическая тропа рекомендуется для работы с детьми всех возрастных групп детского сада и включает в себя следующие направления:
· познавательная деятельность;
· развитие художественно-эстетической культуры;
· организация здорового ритма жизни и двигательной активности детей;
· закаливание детей;
· создание условий для оздоровительной работы с детьми;
· работа с родителями;
· работа с коллективом ДОУ

С помощью педагогов и родителей  нам удалось организовать несколько маршрутов экологической тропы. Хозяином маршрута экологической тропы стал Лесовичок, его образ встречает путешественником уже в начале пути, возле карты – схемы. В летний период гостей встречает сам персонаж в костюме Лесовичка. Такой подход помогает увлечь детей и настроить их на энергичное усвоение экологических знаний получаемых при прохождении маршрутов
1. Определены 9 станций
1. Стенд-  на стенде расположен маршрут и правила поведения на экологической тропе
2. «Поляна сказок»- зона отдыха с различными сказочными персонажами,   выносные скамейки для зрителей.
3. «Мини водоем»- искусственный водоем с обитателями (рыбки, жучки, лебеди) дает возможность организации сюжетно-ролевых игр, познавательной и исследовательской деятельности.
4. «Подворье в деревеньке»- игровая площадка, организованная в деревенском стиле и включающая: Русская изба (макет); колодец; ферма с домашними животными.
5. «Мини музей леса»- стенд с различными стволами и срезами. для системизации представления о хвойных и лиственных деревьях.
6. «Птичий хоровод»- это ограниченная территория  с деревьями, на которых вывешиваются поилки для птиц, кормовые растения, домики для птиц – скворечники . 
7. «Дорожка здоровья»- площадка для физического развития и оздоровления детей.

8. «Жизнь удивительных пеньков»-  (лужайка с насекомыми) – эта зона может стать основой для организации природоведческого аспекта в воспитании дошкольников, дает возможность для организации наблюдений за растениями и животными родного края (леса), их узнавания, формирования первоначального понятия об эстетической ценности леса и его обитателей. Объекты для наблюдений: цветы (одуванчики, ромашки, клевер), травы, насекомые.
9. «Метеостанция» – площадка для организации наблюдений и изучения явлений природы (осадки, направление ветра).
10.«Сияние лета»- это ограниченная территория, на которой выращиваются различные декоративные растения. Как правило, это травянистые цветковые растения. Цветник предназначен для украшения и улучшения вида территории ДОУ.
Оснащенная таким образом эколого-развивающая среда позволяет работать с целым коллективом детей, подгруппой или индивидуально. Она служит не только объектом и средством деятельности ребенка, но и предоставляет возможности для формирования познавательных интересов, социально-нравственных и эстетических чувств воспитанников.


2. Оборудование:
1) аннотация  на деревьях, кустарниках;
2) стрелки-указатели направления движения
3)обозначено (определено) места отдыха детей (скамейки на поляне сказок)
4) Карта – схема экологической тропы в начале пути  на стенде
5) Хозяина экологической тропы (Лесовичок).

3. Варианты работы на тропе:
· проведение  образовательной деятельности
· проведение сезонных экскурсий
· мини-субботники
· исследования на тропе:
· наблюдения за растениями в природе (по сезонам)
· развешивание кормушек
· наблюдения за перелетными и зимующими птицами (по сезонам)
· оформление гербария
· фотографирование
· сбор природного поделочного материала (шишки, листья...) 

4. Сбор материала по тропе:
1) Разработка   план-схемы  территории тропы отв. ст. воспитатель;
2) Сбор информации  по станциям отв.воспитатели всех групп;
3) Описание маршрута следования, разработка заданий отв. ст. воспитатель;
4) Описание станций отв.  Воспитатели всех групп;
5) Сделать разметку станций на территории тропы отв. ст. воспитатель;


5.Перспективы работы на  экологической тропе:
1)Традиционная экскурсия для родителей, проводимая самими детьми ;
2)Выступление с  опытом работы на  семинарах, круглых столах, практикумах, конференциях;
3)Посадка новых пород деревьев, установка нового оборудования и описание новой станции;


ИНСТРУКЦИЯ
по организации охраны жизни и здоровья детей
на экологической тропе
1.   Общие требования безопасности
1.1. Педагог дошкольного учреждения обязан:
1.1.1.Знать, что несет личную ответственность за сохранение жизни и здоровья детей.
1.1.2.Знать содержание инструкции по оказанию первой медицинской помощи и, при необходимости, уметь оказать такую помощь детям при ушибах, кровотечениях, отравлениях, вывихах, переломах, солнечных ударах до прибытия медицинского работника.
1.1.3.Строго соблюдать санитарные правила, утвержденные Минздравом России.
1.1.4.Находиться с детьми и не оставлять детей без присмотра.
1.2. Требования безопасности к оснащению территории:
1.2.1.Оборудование, расположенное на территории экологической тропы (малые игровые и архитектурные формы, пособия для экспериментальной и исследовательской деятельности, физкультурные пособия и др.), должно быть в исправном состоянии: без острых выступов, углов, гвоздей, шероховатостей и выступающих болтов.
1.2.2.Лесенки и мостики должны быть устойчивы и иметь прочные рейки и перила, соответствовать санитарным требованиям.
2. Требования безопасности перед выходом на экологическую тропу
2.1. Старший воспитатель обязан:
2.1.1.Ежедневно осматривать территорию экологической тропы, не допускать наличия на ней травмоопасных предметов: сломанных кустарников, сухостойных деревьев, металлических предметов, битого стекла и др.
2.1.2.Ежедневно проверять исправность и устойчивость оборудования, находящегося на экологической тропе, надежность крепления лестниц, горок, мостиков, безопасность водоемов, баллонов, пеньков.
2.1.3.Ежедневно менять воду в водоемах.
3.   Требования безопасности во время нахождения на экологической тропе
3.1. Педагог дошкольного учреждения обязан:
3.1.1.Обеспечить комфортные условия пребывания воспитанников на экологической тропе, исключающие психоэмоциональное напряжение, с использованием занимательного игрового и развивающего оборудования и материалов.
3.1.2.Обеспечить в целях профилактики травматизма контроль и непосредственную страховку ребенка во время лазания, спрыгивания с возвышенности, спортивного оборудования.
3.1.3.Не допускать лазания воспитанников по ограждениям забора, перилам мостиков и деревьям.
3.2.Хождение воспитанниками босиком по траве, песку, гравию разрешается только после осмотра и подтверждения безопасного состояния территории.
3.3. Во избежание перегрева в жаркое время года дети должны носить легкие головные уборы.
4.   Требования безопасности в чрезвычайных ситуациях
4.1. Педагог дошкольного учреждения обязан:
4.1.1.При возникновении чрезвычайной ситуации организовать эвакуацию воспитанников с территории экологической тропы в безопасное место. Сообщить о случившемся руководителю учреждения.
4.1.2.При получении воспитанником травмы оказать ему первую медицинскую помощь до прибытия медицинского работника.
5.   Требования безопасности по выходу с территории экологической тропы
5.1. Педагог дошкольного учреждения обязан:
5.1.1.Организовать гигиенические процедуры воспитанников.
5.1.2.В случае необходимости организовать очистку одежды от грязи и песка.
 
Заведующий ___________Э.В. Тогмидон 
«___» _________ 2016 г.
 
С инструкцией ознакомлены:














Станция 1
Стенд
Цель: Настроить на прохождение маршрута, развивать интерес к природным объектам, учить бережному отношению к природе
Оборудование. Стенд на входе с правилами поведения на экологической тропе и схемой маршрута
 Содержание: Воспитатели знакомят детей с правилами поведения и со станциями. Вместе с детьми решают какие станции посетить. 
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Станция 2
Поляна сказок
Цель: Развивать интерес к разным сказкам, воспитывать чуткость к художественному слову, эмоциональное отношение, желание участвовать в инсценировках знакомых сказок, играх – драматизациях по мотивам сказок.
Оборудование. В уголке леса расположились различные сказочные персонажи  выносные скамейки для зрителей.
 Содержание: В летнее время воспитатели рассказывают сказки в тени высоких елей, обыгрываются различные сценки из знакомых сказок.
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Станция 3
Мини водоем
Цель: Знакомство детей с обитателями рек и морей, учить называть и различать морских и речных обитателей. Закреплять полученные раннее знания, уточнять и расширять знания о подводном мире. Ребятам также предлагаются различные формы работы: и рыбалка, и дидактические игры. 

Оборудование: площадка с искусственным водоёмом с обитателями (рыбки, жучки, лебеди) из различных природных и бросовых материалов.
Содержание: Оборудованный искусственный пруд позволяет воспитанникам узнать о водоёмах, особенностях растений и животных, проживающих в воде. Дождик, снег и лед, лужа, пруд, озеро – все это вода. Воспитатель вместе с детьми определяет значение воды в жизни человека, животных и растений. Дошкольники закрепляют знания, где и в каком виде существуют вода в природе.  С детьми проводятся беседы о загрязнении водоёмов, последствиях неграмотного поведения людей для их обитателей. Разыгрываются ситуации: "Загрязнение пруда. Что произойдёт с растениями и животными?", "Как исправить последствия загрязнения?" 
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Станция 4
Подворье в деревеньке
Цель: Познакомить с обитателями деревенского дворика: корова, козлик, домашние птицы, собака, кот. Воспитывать бережное отношение к ним.
Оборудование: игровая площадка, организованная в деревенском стиле  может включать: Русскую  избу (макет); колодец; ферма с домашними животными
Содержание: Дать первоначальное представление об основах национальной культуры, вызвать интерес к познанию культуры русского народ, знакомить с деревенским укладом жизни, старинными предметами обихода
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Станция 5
Мини музей леса
Цель: Закреплять названия деревьев, их строение и внешние признаки. Учить различать деревья по внешним признакам, воспитывать бережное отношение. Систематизировать представления о хвойных и лиственных деревьях.
Оборудование. Стенды с различными стволами и срезами. 
Содержание.  Лес, каким он бывает разным – приветливым светлым и темным дремучим, с высокими деревьями и низкими кустарниками. На этой стоянке дети познают разнообразие деревьев и кустарников, изучают их строение, сравнивают между собой. Проводятся дидактические игры «Растения леса», «Узнай дерево по описанию», «Назови растение». Подвижные игры «К берёзе, иве, беги», «Под каким деревом спрятано?», обсуждаются ситуации «Что останется, от леса после пожара», «Как помочь лесу?». Дети вместе с воспитателем составляют правила поведения в лесу.
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Станция 6
Птичий хоровод
Цель: знакомить детей с разновидностями  птиц, научить отличать зимующих и перелетных птиц их значение в природе, воспитывать трудолюбие, доброе отношение к птицам. развивать у детей интерес к наблюдениям за зимующими птицами, прилетающих на кормушку и желание их подкармливать; воспитывать бережное отношение к ним. 
Оборудование. Среди сосен расположился «Птичий столб», поилка для птиц, кормовые растения, домики для птиц – скворечники. 
Содержание. Что за прекрасное пение слышится из листвы деревьев? А это что за стук? Здесь дети знакомятся с миром птиц. Изучают их строение, сравнивают между собой. Выделяют птиц, проживающих в различных экосистемах: город, лес, луг, озеро. Проводятся дидактические игры «Назови птицу», «Назови перелётных птиц».В зимнее время года дети подкармливают птиц, весной – обновляют и ремонтируют вместе с родителями скворечники, наблюдают за повадками птиц, ежегодно проводят праздник птиц.
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Станция 7
Дорожка здоровья
Цель: развитие здоровья детей, продолжать формировать устойчивую привычку к режиму двигательной активности, способствовать профилактике плоскостопия.
Оборудование: площадка с  покрытием из различных природных и бросовых материалов (шишки, желуди, камешки, гальки, крышки от пластиковых бутылочек, карандаши).

Содержание: Вместе с воспитателем проводятся оздоровительно – корригирующие мероприятия, направленные на профилактику плоскостопия, выполнение точечного массажа стоп ног.
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Станция 8
Жизнь удивительных пеньков
Цель: предоставить возможность для психологической разгрузки и прогулок, знакомить с окружающим миром, показать детям возможность создания условий второй жизни старых вещей.
Оборудование. Пеньки, превращенные в сказочных персонажей, необычные предметы (самовар, галоши, велосипед, телега и т.д.) 
Содержание. А теперь представьте что вы …? Пройдена большая часть маршрута, можно немного отдохнуть, а лучший отдых для детей, конечно же, игровая деятельность. Здесь ребятам предлагается перевоплотиться в птиц, пчел, жуков, лягушек-квакушек – разнообразных представителей животного мира, с которыми они уже познакомились на экологической тропе. В зависимости от возраста предлагаются различные игры, направленные на развитие воображения, творчества и инициативы, а также совместно с воспитателем закрепляются правила поведения в природе. Что за чудный дом такой? С помощью лупы дошкольники рассматривают мхи, лишайники, грибы, растущие на пне. Знакомятся с жуками-короедами и следами их деятельности, обсуждают роль этих насекомых в природе.
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Станция 9
Метеостанция
 Цель: учить детей наблюдать за изменениями погоды, анализировать, делать выводы.
Оборудование. Флюгер, ветровая мельница, солнечные часы, дождемер, снегомер-  предназначенные  для обучения детей элементарному прогнозированию состояния погоды. 
Содержание. Закреплять умения пользоваться оборудованием для опытническо- экспериментальной деятельности. Определять свойства природных материалов. Уметь наблюдать за погодой. Знать названия приборов: флюгер – для измерения направления ветра, термометр – для измерения температуры, компас – для определения сторон света, Солнечные и песочные часы – для определения времени.
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Станция 10
Сияние лета
Цель: знакомство с  цветами, закреплять знания и умения по уходу за растениями. Расширять и закреплять знания о лекарственных растениях. 
Оборудование: Клумбы, в которые посажены цветы, лекарственные растения и овощные культуры
Содержание: Здесь дети учатся не только получать эстетические наслаждения, но и сами ухаживают за растениями.
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Вывод: Экологическим образованием и воспитанием человека необходимо заниматься с раннего детства. Реализация данного проекта возможна в образовательном учреждении любого типа. Основными участниками воспитательно-образовательного процесса являются ребенок, родители и педагоги. Отношения субъектов строятся на основе сотрудничества и уважения. В результате реализации проекта: повысился уровень экологических знаний, познавательной и речевой активности детей дошкольного возраста; улучшилось состояние психического здоровья детей: взаимодействие ребенка с природой снизило уровень тревожности и позитивно повлияло на эмоциональное самочувствие детей; повысился уровень профессиональной подготовленности педагогов в вопросах проведения экскурсий по объектам экологической тропы;
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