Сценарий мероприятия
  веселых стартов с детьми 6-7 лет 
и их родителями
«Мой друг - светофор».

Кочеткова Елена Владимировна,
инструктор по физической культуре
 МКДОУ «Ручеёк» города Бородино

Цель: формирование основ безопасного поведения на дороге и использования правил дорожного движения в повседневной жизни.

Задачи: способствовать физическому развитию, воспитывать волевые качества, доброжелательность в соревнованиях.
Развивать внимательность, логическое мышление, память, ориентацию в окружающей обстановке.
Стимулировать интерес к двигательной активности у детей и родителей.

Оборудование: 3 конверта с разрезанными знаками (предупреждающий, запрещающий, предписывающий), 3 жилета, по 10 шариков красного, желтого и зеленого цвета, 4 музыкальных колонок, конусы 10 шт., 3 машины, жребий, секундомер.

Предварительная работа:
1. Проведение с детьми познавательных занятий, бесед по ознакомлению с правилами дорожного движения, дорожными знаками и их назначением.
2. Знакомство на физкультурных занятиях с играми – эстафетами.

Ход мероприятия
Инструктор: Доброе утро, уважаемые участники дорожных стартов!
Собрались мы здесь сейчас
Рядом – папы, тут же мамы.
Папы бросили диваны,
Мамы бросили кастрюли
И костюмы натянули!
Все хотят соревноваться,
Пошутить и посмеяться.
Правила дорожного движения соблюдать
Силу, ловкость показать!

И прежде чем мы начнем наши соревнования, давайте вспомним правила дорожного движения.
* Где нужно ждать общественный транспорт? (на остановке)
* Что означает желтый сигнал светофора? (приготовиться)
* Часть дороги, по которой движется транспорт? (проезжая часть)
* Животное, названием которого обозначают, участок проезжей части? (зебра)
* Звучащий инструмент сотрудников ГИБДД? (свисток)
* Молчащий инструмент сотрудников ГИБДД? (жезл)
* Почему нельзя перебегать дорогу перед близко идущим транспортом? (ДТП)
* Как и где лучше переходить улицу? (по зебре, по светофору)
* Почему опасно играть в мяч около проезжей части? (ДТП)
* Где должен останавливаться пешеход, не успевший закончить переход? (островок безопасности)
Инструктор: Как настроение, команды?
Все готовы к состязанью?
Ну что ж, команды готовы? (ГОТОВЫ!)
Болельщики, готовы? (ГОТОВЫ!)
Инструктор: Кого же не хватает?
 Чтоб провести соревнованье,
Вам нужен опытный судья.
Такое, видно, уж призванье –
Судьёй, конечно, буду я!

Но сначала я покажу вам всю дистанцию с заданиями. (На каждой станции стоит педагог, который объясняет задание и следит за правильностью выполнения)
На старте семьи тянут жребий. Инструктор засекает время на прохождение всей дистанции. 
1 Станция "Быстрые машины"
Маме и папе нужно провести машины за веревочку до ориентира обогнув конусы, а ребенок проезжает на машине по прямой. За опрокидывание машины начисляется штрафное очко.
Оборудование (2 машины на веревке, 8 конусов, 1 большая машина)
2 Станция  «Разбился знак дорожный»
НА столе лежат 3 конверта  с разрезанными знаками. Нужно собрать знак и назвать его.
3 Станция "С ветерком!"
Добежать до ориентира, надеть жилеты, взять ребенка на скрепленные руки , вернуться назад , снять жилеты.
4 Станция «Веселый светофор».
Красный, желтый и зеленый сигналы заменят воздушные шары, которые надувают участники и бегут к финишу, выстраиваясь по сигналам светофора.
По наименьшему времени определяется победитель.
Инструктор:
1.Вот и подошли к концу наши соревнования, и в заключение хочется сказать:
Чтоб жить, не зная огорченья,
Чтоб бегать, плавать и летать,
Должны вы правила движенья
Всегда и всюду соблюдать.
На улице будьте внимательны, дети!
Твердо запомните правила эти.
Помните правила эти всегда,
Чтоб не случилась с вами беда!
Награждение победителей грамотами и сладкими призами.


