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Актуальность
Проблема экологического образования – одна из самых актуальных на сегодняшний день. Бережное отношение к природе, осознание важности ее охраны и восстановления, формирование экологически целесообразного поведения в природе необходимо воспитывать с ранних лет. Именно с дошкольного возраста закладывается позитивное отношение к природе.
Наш метод  наблюдения позволит детям через самостоятельную практическую деятельность напрямую удовлетворить присущую им любознательность, обогатить свои знания о растительном мире. Посредством наблюдений за окружающим, дети обогащают свой внутренний мир. 
Экологическое воспитание дошкольников по ФГОС — это непрерывный процесс развития детей, направленный на формирование у них экологической культуры.
 Главная задача экологического воспитания – создать все необходимые условия для ознакомления детей с миром природы.
Цель: Формирование у ребёнка определённой системы ценностей, представление о человеке как о части природы, о зависимости сваей жизни, своего здоровья от её состояния, через метод  наблюдения.
Задачи: 
    1.Сформировать первые навыки наблюдения за природой.
2. Закрепить знаний о природе и существующих в ней взаимосвязей.
3.  Воспитать, бережное отношения к природе.
4. Сформировать понимания правильного здорового образа жизни.
5. Сформировать эмоциональное отзывчивое отношение к живой природе.
6. Сформировать положительные эстетические ощущения от любования природой. 
7. Закрепить умения познавать особенности окружающего мира через наблюдение.
Экологическое воспитание – это не отъемлющая часть единой системы воспитания, формирование у человека сознательного восприятия окружающее природной среды, убеждённости в необходимости бережного отношения к природе.
Работа по методу наблюдения проводилась в 3 этапа. 
1 этап организационный, проводился (март, апрель).  Заинтересовали детей вопросом, для чего нужны людям растения и какие растения вы знаете.
1. Провели диагностику и выяснили, что детям известно о растениях.
2. Изучение с детьми методической литературы о растениях.
а. Чтения с детьми художественной литературы: Экологические сказки о растениях. Баркова Е.  Почему у земли платье зеленое. Кто землю украшает. Лопатина А. Могучая травинка. Скребцова Н. Сказка о маленьком кедре.  Сказка о лекарственных растениях. Вологодская Т.В. Произведение «Овощи» Тувин. Ю. Сказка о глупом Зайченке.
б. Проводили дидактические игры: «С какой ветки детки», «Вершки и корешки», «Узнай по описанию», «Четвертый лишний» и т.д.
в. Просмотр мультфильмов: «Профессор кислых щей», «Полезные овощи», «Как растут растения», «Что это за овощ». Были изготовлены лепбуки в которые были помещены стихи, загадки, пословицы, поговорки, дидактические игры, раскраски, рассказы. А также папки  «Цветы нашего детского сада», «Все о деревьях», «Вкусняшки от мамулички».    

2 этап практический (Апрель, май)
Для формирования экологической культуры у детей дошкольного возраста через метод наблюдения на базе МКДОУ Староакульшетский детский сад предлагалось реализовать по средствам составления перспективного плана эколога – педагогической работы с детьми дошкольного возраста, который
предусматривал создание экологического пространства – лаборатории, метеостанций, посадка огорода, оформление цветников. 
 В ходе наблюдений выяснили, какие растения растут у нас.
а. Деревья (хвойные: ель, сосна, лиственные: береза, рябина).
б. Цветы (розы, лилейник, лилии).
  Какие мы можем посадить. 
а. Цветы (бархатцы, шафраны,  лавотера, маргаритки).
б. Овощи (перцы, томаты, огурцы, капусту, морковь, свеклу, салат, укроп).
Выяснили, что нам для этого понадобится. 
а. Семена овощей и цветов, земля, инструменты, ящички (для огорода). 
Термометр, вертушки, дождемер (для метеостанции).
Линейки, лупы, бумага, фломастеры,  контейнеры (для лаборатории).
В первую неделю апреля совместно с детьми были, посеяли семена на рассаду перцев, томатов, огурцов, капусты,  бархатцев, шафранов,  лавотеры, и маргариток, а также были созданы карты наблюдений и внесены первые итоги наблюдений за всходами.
При наблюдении дети зафиксировали, что у растений первым появляется корешок. Всходы взошли в разный промежуток времени. Первыми, на 3 – 5день появились всходы огурцов, капусты, бархатцев и лавотеры, позже на 6 – 8 день взошли томаты и шафраны. Позднее всех на 15 день взошли перцы.  
Метеостанцию создавали совместно с детьми и родителями, с 25 по 29 апреля. Родители установили держатели для термометра и вертушек, а также изготовили дождемер. Воспитатель с детьми прикрепили приборы и посадили цветы (лавоеру и маргаритки) для наблюдения за погодой.
11мая, родителями был вспахан огород, воспитатели посеяли морковь, свеклу, салат и укроп и оформили клумбы. С 20 по 24июня совместно с детьми бала высажена рассада цветов, томатов, перцев, капусты и огурцов.
 В ходе работы была создана лаборатория для наблюдения за растениями, паспорт на каждое растение, коллекция семян.
Дети совместно с воспитателем, производили уход за растениями, поливали, рыхлили, пололи, фиксируя итоги наблюдения в их изменениях.
Также в ходе наблюдений ребята сделали вывод, что на рост растений влияет уход за ними и климатические условия (дождь, температура, ветер).  
3 этап итоговый 
1. Дети в ходе наблюдения, закрепили название деревьев и их виды (хвойные, лиственные).
2. Узнали строение цветка.
3. Дети узнали, чем отличаются(корнеплоды овощей от плодов.
4. Выяснили каким путем они размножаются растения (корнями,  семенами, рассадой) 
5.Выявили, как погодные условия влияют на рост растений.
6.Сформированы навыки, как правильно ухаживать за растениями.

Сравнительный анализ данных, полученных на организационном и итоговом этапах показали следующие результаты: высокий уровень был у 13%, стал 46%, средний уровень был 49%, стал 48%, низкий уровень был 38%, стал 6%. Детям очень понравился метод наблюдения. 
Работа с родителями 
1. Проведение акции «Спасём мир от мусора» (уборка территории у дома совместно с детьми). 
Цель: Привлечь внимание детей к проблемам загрязнения окружающей среды и замусориванию планеты.
2.Проведение акции «Зеленая планета» (принести и посадить совместно с ребенком любое растение для озеленения участка).
Цель: формирование у детей и родителей экологического сознания, восприятия бережного отношения к природе.
Заключение 
Наблюдая у  детей, появилось желание общаться с природой и отражать свои впечатления через различные виды деятельности.
Сформировалось осознанно – правильное отношение к объектам и явления природы.
Сформировано начало экологической культуры детей.
Дети получили практические знания по охране природы.
Дети научились методу наблюдения,  экспериментированию, анализировать, делать выводы.

 Через метод наблюдения, детьми был сделан вывод, что человек не сможет прожить без растений и поэтому нужно беречь природу.  
Принято решение: детям очень понравился метод наблюдения, в дальнейшем планирую провести наблюдение за птицами, насекомыми и прудом. Установить взаимосвязь между живой и не живой природой.
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