Детско-родительские отношения в структуре семейных отношений.
В современном мире семья ‑ главный защитник личности, убежище и фундамент. В семейном окружении, в общении, в диалоге разных поколений происходит реальное становление психики детей одновременно, существенно изменяется психическая жизнь родителей. Тип детско- родительских отношений в семье является одним из основных факторов, формирующих характер ребенка и особенности его поведения. Наиболее характерно и наглядно, тип детско-родительских отношений проявляется при воспитании ребенка. Выделяет 6 типов семейного воспитания (А. Е. Личко, Э. Г. Эйдемиллер).                                                                                                                             1) Гипопротекция (гипоопека) характеризуется отсутствием необходимой заботы о ребенке («руки всё не доходят»). При таком типе отношений ребенок практически предоставлен самому себе, чувствуя себя брошенным. Поэтому для ребёнка характерны неустойчивый тип поведения, слабая воля. В семьях где растут дети с высокой, но не завышенной самооценкой, внимание к личности ребенка, (его интересам, вкусам, друзьям) сочетаются с достаточной требовательностью. Здесь не прибегают к унизительным наказаниям и охотно хвалят, когда ребёнок заслуживает. Дети с пониженной самооценкой (не обязательно низкой) пользуются дома большей свободой, но эта свобода по сути, бесконтрольность, следствие равнодушия к детям и друг другу.                                                                                                                                      2. Доминирующая гиперпротекци ‑ предполагает окружение ребёнка излишней, навязчивой заботой, полностью блокирующей его самостоятельность и инициативу. Гиперпротекция может проявляться в виде доминирования родителя над ребёнком, проявляющейся в игнорировании его реальных потребностей и жёстком контроле над поведением ребёнка. Последствиями такого воспитания является формирование у ребенка таких качеств личности, как зависимость от окружающих, отсутствие самозащиты, скрупулезное следование определённым правилам и излишняя уступчивость.                                                                                 3. Потворствующая гиперпротекция ‑ которая проявляется в желании родителей, удовлетворять все потребности и капризы ребенка, определив ему роль – кумира семьи. Ребенок находится в центре семьи, которая стремится к максимальному удовлетворению его потребностей. Для родителей характерны стремление «поглотить» ребенка, защитить его от всех трудностей, потакание всем его прихотям. При таком воспитании у ребенка развиваются демонстративные черты характера, болезненная обидчивость, подозрительность, упрямство, агрессивность, это делает его неуживчивым среди сверстников, то есть затрудняется социальная адаптация.                                                                               4. Эмоциональное отвержение - проявляется в неприятии ребенка во всех его проявлениях. Отвержение может проявляться явно («ты мне надоел», «не лезь ко мне»), и скрыто - в виде издёвок, иронии, высмеивания, воспитание по типу «золушки», чрезмерное реагирование со стороны родителей на незначительное поведение, игнорирование потребностей ребёнка. Это приводит к невротическим расстройствам. При таком варианте возможен «уход от реальности». Наблюдается в тех случаях, когда у детей демонстративность сочетается с тревожностью, эти дети имеют сильную потребность во внимании к себе, но реализовать её не могут, благодаря своей тревожности. Они мало заметны, опасаются вызывать неодобрение своим поведением, стремятся к выполнению требований взрослых. Неудовлетворённая потребность во внимании приводит к нарастанию ещё большей пассивности, незаметности, что затрудняет и так недостаточные контакты. При поощрении взрослыми активности детей, проявлении внимания к результатам их учебной деятельности и поисках путей творческой самореализации достигается относительно легкая их коррекция развития.                                                                                                                           5. Жестокие взаимоотношения ‑ могут проявляться явно ‑ в виде побоев или скрыто – в виде эмоциональной враждебности и холодности.                                    6. Повышенная моральная ответственность - обнаруживается в требовании от ребенка проявления высоких моральных качеств с надеждой на его особое будущее. Родители, придерживающиеся такого типа воспитания, поручают ребенку заботу и опеку над другими членами семьи. Высокие требования, недостаточное внимание к состоянию ребенка, частое использование наказаний. У таких родителей ребёнок всегда не прав. Поэтому у него появляется нерешительность в общении со сверстниками, склонность к ссорам, самоагрессия, гипертрофированное чувство вины.                                               Неправильное воспитание может рассматриваться как фактор, усиливающий потенциальные характерологические расстройства ребёнка.                          Семья ‑ это феномен, неизменно связанный с человеческими эмоциями, переживаниями, убеждениями и отношениями. Различают несколько типов современного общения детей и родителей:                                                                                            1). Семьи, уважающие детей. Детей в таких семьях любят, родители знают, чем они интересуются, что их беспокоит, уважают их мнение, переживания, стараются тактично помочь. Это наиболее благополучные для воспитания семьи. Дети растут счастливыми, инициативными, дружелюбными. Родители и дети испытывают устойчивую потребность во взаимном общении. Отношения характеризуются общей нравственной атмосферой семьи - порядочностью, откровенностью, взаимным доверием, равенством во взаимоотношениях.                                                                                                       2. Отзывчивые семьи ‑ отношения между взрослыми и детьми нормальные, но существует определенная дистанция, которую ни родители, ни дети стараются не нарушать. Дети растут послушными, вежливыми, дружелюбными, но недостаточно инициативными, часто не имеют собственного мнения. Намечается «трещинка» в душевных связях детей и родителей. Подчас, родители не поспевают за динамизмом детей, а дети уже выросли, и имеют свое мнение. В таких случаях родительская отзывчивость должна быть увеличена.                                                                                                  3. Материально ‑ ориентированные семьи ‑ главное внимание в семье уделяется материальному благополучию. Детей с раннего детства приучают смотреть на жизнь прагматически, во всём видеть свою выгоду. Их заставляют хорошо учиться с единственной целью - поступить в ВУЗ. Интересы детей не учитываются, поощряется только «выгодная» инициативность. Дети рано взрослеют, но это нельзя назвать социализацией в полном смысле слова. Родители стараются вникать в интересы и заботы детей, дети это понимают, но не принимают, так как высокие помыслы родителей разбиваются о низкую педагогическую культуру осуществления. Желая предостеречь детей от опасностей, обеспечить их будущее, родители обрекают детей на лишения и страдания.                                                                                                                        4. Враждебные семьи - к детям проявляется неуважение, недоверие, слежка, телесные наказания. Они растут скрытными, недружелюбными. Плохо относятся к родителям, не ладят со сверстниками, не любят школу, могут уходить из семьи. Поведение, жизненные стремления детей вызывают конфликты в семье, и при этом, скорее правы родители. Такие ситуации связаны с возрастными особенностями детей, когда они не могут оценить опыта родителей, их умений во благо семьи. У детей появляются увлечения вредящие учёбе, иногда с аморальными поступками, в таких случаях важно, чтобы родители стремились разобраться в мотивах поведения детей, проявили уважение к их аргументам. При всей своей правоте, родителям важно знать, что существуют психологические барьеры общения: недостаточное знание друг друга, различие характеров, отрицательные эмоции.                                                                                                                        5. Антисоциальные семьи - это скорее не семьи, а временные пристанища для детей, которых здесь не ждали, не любят, не принимают. Родители ведут аморальный образ жизни: пьянствуют, воруют, дерутся, угрожают друг другу и детям; они занимают конфликтную позицию, не желая подавлять свои  недостатки. Это проявляется в нервозности, вспыльчивости, нетерпимости к иному мнению. Острые конфликты возникают из-за эмоциональной глухоты родителей. Непонимание и неприятие взрослыми переживания детей ведёт к обоюдному отчуждению. Влияние таких семей крайне негативно. Дети из таких семей обычно берутся под опеку государства.                                           Таким образом, стиль и тип воспитания, характер отношений родителей к детям меняется не только во времени, но и в пространстве. Так культурно европейская традиция исходит из того, что в самом строгом дисциплинированнии нуждаются младшие дети, а по мере взросления ребёнка, дисциплина должна ослабевать и ему следует предоставлять всё большую самостоятельность.                                                                                                                                 Исламские народы практикуют очень строгое, суровое, с акцентом на наказание ‑ воспитание, а, японцы - представляют малышам максимум свободы, и дисциплина, весьма строгая, проявляется здесь, в противоположность европейским традициям - позже по времени воспитания ребенка, усваивающего нормы и правила поведения старших. Стиль и тип воспитания зависит не только от социокультурных правил и норм, представленных в виде традиций в воспитании, но и от педагогической позиции родителя относительно того, как должны строиться детско ‑ родительские отношения в семье, на формирование каких качеств и черт у детей должны направляться его воспитательные воздействия. В соответствии с этим родитель определяет модель своего поведения с ребёнком. По данным исследования Д. В. Берко, воспитательные стили родителей оказывают влияние на формирование личности ребенка, которая просматривается на уровне черт, личной зрелости семантической структуры обыденного сознания. По мнению И. М. Балинского, А. И. Захарова, И. А. Сихорского и др. ‑ семья может выступать в качестве положительного и отрицательного фактора в воспитании ребенка. Положительное воздействие на личность ребенка состоит в том, что никто, кроме самых близких для него в семье людей, не относится к ребенку лучше, не любит его так и не заботится столько о нем. И, вместе с тем, никакой другой социальный институт не может потенциально нанести столько вреда в воспитании детей, сколько может сделать семья.
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