«Маленькие  рыбки»
Развлечение в плавательном бассейне для второй младшей группы
Задачи:
- учить детей безбоязненно передвигаться в воде;
-совершенствовать в игровой ситуации выполнение упр «Крокодил»;
-развивать ловкость, координацию;
- воспитывать смелость.
Ход развлечения:
Дети заходят в фойе бассейна. Инструктор предлагает им понаблюдать за рыбками в аквариуме, где одна (золотая рыбка) игрушка. На нее инструктор обращает внимание детей.
- Что это за рыбка такая?
Ответы детей.
Рыбка (фонограмма): Я - Золотая рыбка. Злой волшебник превратил меня в игрушку, и теперь я не могу творить чудеса.
- Как жалко. Может, мы можем тебе помочь, золотая рыбка?
Рыбка (фонограмма): Что бы выручить меня нужно найти волшебный шар на дне моря.
- Знаю я один секрет. Нужно нам с вами, ребята, стать маленькими рыбками и помочь золотой рыбке.  Согласны? 
Рыбка(фонограмма) : Как хорошо, только возьмите меня с собой я вам пригожусь.
Инструктор пересаживает рыбку в банку с водой. Дети проходят в раздевалку и душ. Выходят к бассейну, где их ждет инструктор с игрушечной рыбкой.
- Перед  путешествием и волшебным превращением нужно сделать хорошую разминку.
Упражнения под музыку(зарядка «малышарики»).
Дети спускаются в воду. И садятся в домики – обручи, которые лежат на воде (обручи связаны между собой) 
Рыбка (фонограмма): А теперь я помогу вам превратиться в маленьких рыбок. Возьмите воду, в которой я плаваю, и пусть на вас прольется волшебный дождик.
Инструктор добавляет в лейку воду из банки с игрушечной рыбкой и поливает детей.
- Вот вы и стали маленькими рыбками. Давайте выберемся из домиков и попробуем проплыть к противоположному берегу (бортику)
Упр. «Крокодил»
- Молодцы, все очень хорошо плавают. А теперь повторяйте за мной.
Игра «пять маленьких рыбок»
Пять маленьких рыбок плескались в реке.
(брызгать руками по воде)
Лежало большое бревно на песке.
(развести руки в стороны)
Первая рыбка сказала: нырять здесь легко.
(присесть в воду как можно глубже)
Вторая сказала: ведь здесь глубоко
(приложить руки ко лбу «козырьком» и близко-близко наклониться к воде – посмотреть глубину)
Третья сказала: мне хочется спать
(руки сложить под ухо, присесть)
Четвертая стала чуть-чуть замерзать.
(встать, потереть плечи)
Пятая крикнула: здесь крокодил
(руками имитируют пасть крокодила)
Плывите скорее, чтоб не проглотил.
(убегают, прячутся в домики-обручи)
- А теперь давайте попробуем найти волшебный шар, чтобы Золотая рыбка вновь стала настоящей.
Дети снова выполняют упр. «Крокодил», проходя через вертикальные обручи, дуги, друг за другом. В это время инструктор достает со дна волшебный шар.
- Смотрите, наверное, это и есть волшебный шар. Попробуем расколдовать Золотую рыбку.
Входит Золотая рыбка, спускается в воду.
Золотая рыбка: Спасибо, вам, ребята, что расколдовали  меня. Теперь я снова могу плавать и играть в воде с моими подружками, маленькими рыбками. Только что-то я их не вижу здесь?
Золотая рыбка замечает маленьких плоских рыбок без хвостов.
Золотая рыбка: Вот же они. Ах, бедненькие мои подружки, что же с вами сделал злой волшебник?  Ребята, посмотрите, что с рыбками не так?
Дети говорят, что у рыбок нет хвостиков.
Инструктор во время разговора разбрасывает по дну разноцветные прищепки.
- Давайте достанем со дна волшебные прищепки и сделаем рыбкам хвостики. Каждой своего цвета.
Дети достают со дна прищепки и прицепляют их рыбкам как хвостики.
Золотая рыбка: Какие же вы, молодцы! Такие смелые и ловкие. Теперь я превращу вас обратно в ребят.
Золотая рыбка поливает детей из  лейки.
Золотая рыбка: Вот вы снова малыши. Но прежде чем вы отправитесь в группу, я готова исполнить одно ваше самое заветное желание, которое вы должны мне тихонечко сказать на ушко. 
Дети говорят рыбке желание и выходят из воды.
Прощаются. Дети уходят в душевую, рыбка остается в воде.








