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	Название практики
	«Профессия швея, портной»

	Возраст детей
	5-7 лет

	Аннотация для родителей
	В процессе практики дети расширят свои представления о профессии швея-портной. Узнают об истории возникновения швейных машин, их широком использовании в русской истории и в современном мире. Познакомятся с основным устройством швейной машины и с двумя видами строчек: прямая и зигзаг. Научатся прошивать прямую строчку и строчку зигзаг на швейной машинке.

	Цель практики
	Формировать начальные теоретические и практические представления о профессии «швея, портной». 

	Количество часов
	2 часа

	Максимальное количество детей
	8-10 человек

	Перечень материалов и
оборудования
	Презентация Microsoft PowerPoint, альбом с тканями, сантиметровые ленты по количеству детей, швейная электрическая машина, ткань, нитки, выкройки для костюмов мышей.

	Предполагаемые результаты
	Дети расширят представления о профессии «швея, портной», примут посильное участие в подготовке костюмов (накидки для «мышей»)

	Список литературы, использованной при подготовке КОП
	1.  Сайт Детский час https://detskiychas.ru/rasskazy/professiya_shveya/
2. Беседы о профессиях с детьми 5-7 лет. М., 2015
3. Савина И.В. Формирование представлений о профессиях у детей старшего дошкольного возраста //Воспитатель ДОУ. 2012.№ 2.
4.  Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях. М., 2014
5. Интернет ресурсы: http://nsportal.ru/http://festival.1september.ru/articles/566837/pril2.doc.
6. Презентация «История швейной машины» https://yadi.sk/i/ipzM8mC6z65HQw






Тема 1 встречи: Знакомство с профессией «швея, портной».
 Цель: Содействие расширению представлений о профессии «швея, портной», формирование начальных представлений об истории возникновения швейных машин.
 Задачи: 
дидактическая: познакомить с историей возникновения швейных машин, расширить представления о профессиях «швея, портной», об их трудовых действиях и используемых материалах и инструментах.
развивающая: развивать коммуникативные навыки, содействовать мотивации продуктивной деятельности;
воспитательная: воспитывать интерес к творческому процессу шитья, эстетическое отношение к деятельности. 

	этап
	содержание
	Результат

	Вводный
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 Заключительный
	Воспитатель: Ребята, в загадках спрятались названия предметов выставки «История вещей». Попробуйте отгадать, о каком из выставочных образцов идет речь? 
1. Инструмент бывалый: не большой, не малый. 
У него полно забот: он и режет, и стрижет. 
(Ножницы)
2. Всех на свете обшивает,
Что сошьет – не надевает. 
(Игла) 
3. На пальце одном,
Ведерко - вверх дном. 
(Наперсток)
4. На поляне шерстяной пляшет тонконожка,
Из - под туфельки стальной - выползает стежка. 
(Швейная машинка) 
5. Пройдусь слегка горячим я
И гладкой станет простыня.
         Могу поправить недоделки
И навести на брюках стрелки. 
(Утюг) 

- Ребята, как считаете, для чего нужны эти инструменты? 
- В какой профессии их используют чаще всего?
- Все верно – это швея. Как считаете, в детском саду есть швея? (Если есть, то как ее зовут?)
- Ребята, швея – это не только женская профессия. Самые известные модельеры, дизайнеры одежды и портные – это мужчины. (Ив Сен-Лоран, Юбер де Живанши, Ральф Лорен, Карл Лагерфельд, Вячеслав Зайцев)
- Назовите, что на вас сейчас надето, что сшили представители этой профессии?
- Давайте представим, что нам с вами необходимо сшить одинаковые костюмы для нашей группы. С чего мы начнем? Как сможем сшить одинаковые вещи, но разного размера? Как узнать, сколько ткани нам потребуется? (ответы детей)
- Вы совершенно правы, сначала надо снять мерки с каждого, кому будем шить. В ателье это делает раскройщик. Он снимает мерки, т.е. измеряет сантиметровой лентой человека, конструирует по этим вычислениям выкройку на бумаге, затем переносит выкройку на ткань и только потом вырезает из ткани детали. Предлагаю найти себе пару и измерить длину одежды, которая на вас сейчас. (практическая деятельность)
- У кого самое длинное платье? У кого самая короткая футболка? Все отлично справились! Ну, что ж, продолжим.
- После переноса выкройки на ткань и вырезания деталей, швея (женщина) или портной (мужчина) «наживляет» (сметывают) вручную (иголкой и ниткой), затем примеряют на человеке все ли подходит по размерам, и далее сшивают изделие. Завершающий этап – это утюжка готового изделия. 
- До появления компьютеров и современных электрических швейных машин, все изделия шились вручную (фото презентация). Самая первая одежда появилась еще в каменном веке. Когда-то в далекие времена одна из женщин, наших предков, живущих в пещерах, взяла в руки острую кость и использовала для того, чтобы проколоть отверстие в шкуре – так началась история шитья. 
- Позже придумали крючок, а потом и иглу с ушком. Первыми механизировали процесс сшивания полотен голландцы, которые в 14 веке таким образом шили паруса на огромной машине, изобретатель которой неизвестен. Ручные машинки появились 250 лет назад и не имели ничего общего с современными. (рассказ об устройстве швейной машины с презентацией «История швейной машины») 
- Посмотрите на экран (видео и фото презентация): все эти предметы одежды были произведены на швейной фабрике. Невозможно каждый раз делать индивидуальный заказ в ателье (футболки, школьная форма, джинсы и т.д.) Чтобы каждый раз не рассчитывать выкройки, люди придумали размерный ряд одежды. На фабрике есть готовые размерные шаблоны, по которым производят раскройку компьютеризированные машины. Посмотрите какой большой ассортимент одежды производят фабрики и люди этих профессий.
- Для того, чтобы работать в этой профессии, необходимо получить соответствующее образование. В нашем городе тоже есть колледжи и институты, окончив которые можно стать швеей (портным) и дизайнером одежды. 
- Какими знаниями должен обладать профессионал швейного производства? (наводящие вопросы и ответы детей) 
- Вы правы, швея и портной обязательно должны уметь:
- шить вручную и на швейной машинке; 
- разбираться в устройстве швейной техники (чтобы в случае небольшой поломки могли отремонтировать); 
- швея и портной должны уметь правильно подобрать ткань, аккуратно работать с ней, 
- необходимо быть усидчивым, внимательным и аккуратным. 
Ребята, в нашей группе почти готов спектакль, но для премьерного показа еще не готовы костюмы. Я хотела попросить вашей помощи в пошиве накидок для «мышей». Если вы согласитесь помочь, то на следующей встрече мы соединим детали спинки костюма и подошьем нижний край накидок. Спасибо большое!
	Дети расширят представления о профессии «швея, портной», получат начальные представления об истории возникновения швейных машин.




Тема 2 встречи: Профессия швея, портной. (практическая часть).
Цель: Освоение практических умений работы н швейной машине.
Задачи: 
дидактическая: Расширить представление детей о видах материала и свойствах тканей. Способствовать освоению элементарного умения машинного шитья двумя строчками: прямая и зигзаг.
развивающая: Развивать образное мышление, закрепить умение видеть из частей целое. Развивать у детей мелкую моторику рук и координацию движений.
воспитательная: развивать умение работать рядом, не мешая друг другу, слушать и четко выполнять инструкции взрослого. Воспитывать аккуратность, усидчивость, умение довести начатое дело до конца, прививать основы культуры труда.

	этап
	содержание
	Результат

	Вводный



 Основной



 













 Заключительный
	Ребята, хочу поблагодарить вас за отзывчивость. Наши костюмы для спектакля почти готовы. Сегодня с вашей помощью, надеюсь, костюмерная пополнится готовым гардеробом. 
Итак, как считаете, что же нам сегодня понадобится для работы? (ответы детей) Проверьте меня, все ли инструменты и материалы готовы? Что я забыла приготовить? (ножницы)
Прежде, чем приступить к работе, напомните, пожалуйста, правила безопасного труда. (наводящие вопросы и ответы детей) 
Для накидки в костюме мыши использовалась темно-синяя синтетическая подкладочная ткань. Как думаете, почему этот вариант материала оказался самым подходящим? (рассматривание разных видов ткани по цвету и фактуре. Ответы детей)
Выкройка накидки состоит из двух больших частей (показать раскрой накидки). Как считаете, для чего прибавляется сантиметр по всему контуру? (ответы, обобщение). Нам предстоит соединить их прямой строчкой. А затем прошить подол зигзагом. Теперь нам предстоит работа на швейной машине. 
(индивидуальная практическая работа под руководством воспитателя)
После завершения работы на швейных машинках рассмотреть получившиеся строчки. Уточнить какие испытывали затруднения? Что получилось особенно хорошо? 
Ребята, благодарю вас еще раз за вашу помощь, сегодня готовые накидки будут отутюжены и пополнят нашу костюмерную. 
	Дети познакомятся с двумя видами строчек и с помощью их самостоятельно соединят на швейной машинке несколько элементов костюма.
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