СЦЕНАРИЙ ИГРЫ «ЧЕЛОВЕКОТЕЛЕФОН»

Роли: 
ВД (ведущий) – в своем образе
Ч (студент, играющий роль Человекотелефона) – одет обычно, но к руке прикреплен телефон и на теле закреплены различные гаджеты (телефоны, наушники, провода и т.д.)
П (студент, играющий роль Прометея) – одет в античную тогу, с планшетом и гаджетами
В (студент, играющий роль Времени) – грим времени, на обычную одежду надето много часов
1,2,3,4,5 (студенты, играющие роль Хранителей времени) – грим времени
Д (девочка) – обычная одежда


ВД: Добрый день, дорогие друзья! Добрый день… Что это делает эта девушка? Кажется, она зависла в телефоне! (показывает на девушку, которая смотрит в телефон и ничего не замечает вокруг)

Друзья, сколько времени вы проводите за компьютером? 
А в телефоне? 
Что вы там делаете? 
В каких соцсетях состоите? 
А знаете, что с вами происходит, когда вы много времени проводите в Интернете? 
Сегодня мы вам об этом расскажем! Помогут мне в этом  Человекотелефон, «Прометей» и  вот оно (показывает на персонажей в костюмах). Кто это такие? Давайте, они сами о себе расскажут!

Ч: Я – соединение человека и телефона. Думаете, я один такой? Нет! Нас таких много! Может быть,  даже среди вас есть такие же, как я. Не выпускаете телефон из рук? Постоянно смотрите, что там происходит в интстаграме или вконтакте? А может быть, уже выкладываете видео на тик-ток? Здорово! Только знаете, что с вами происходит в это время? Вы не можете внимательно делать что-то еще. Человек не может сосредотачиваться на двух процессах одновременно. Не верите? Давайте проверим!

Игра «Расскажите друг другу» (ребята разделяются по парам и пытаются одновременно что-то рассказывать друг другу и слушать. Потом рассказывают, что они запомнили и легко ли им было и говорить и слушать).

Ч: Ну вот теперь вы поняли, что вам только кажется, что можно и в телефоне повисеть, и чем-то полезным заняться. Не получится! Уж лучше я уберу свой телефон подальше! (отрывает от руки телефон) А ты, Прометей, что загрустил?

П: Тссс! Тихо! Не выдавай меня! Мне надо как можно больше ребят заставить смотреть ленту новостей! И сделать надо незаметно! Так, чтобы они не догадались!

Ч: Да они все равно тебя знают! Ребята, Вы знаете, кто такой Прометей? А поднимите руку, кто есть ВКонтакте! Тогда Вы точно знакомы с Прометеем, но он и правда незаметный. Он предлагает вам новости в вашей ленте, и иногда совсем не те, которые вам нужны! Ну-ка, давай, расскажи, чем ты там занимаешься!

П: Я машинный интеллект социальной сети ВКонтакте. Мои браться в других соцсетях очень похожи на меня. Я несу вам знания! Я очень стараюсь! Как я выбираю для вас новости?

Во-первых, я слежу за вашими запросами. Какие слова вы забиваете в поиск? И не только ВКонтакте, но и на других ресурсах! Ну а потом предлагаю вам новости с таким же содержанием.

Во-вторых, я анализирую, какую новость вы просмотрели, и потом предлагаю вам похожие.

В-третьих, учитываю, что вы постите сами.

И еще! Я учитываю даже интересы ваших друзей! Если среди них много тех, кто любит пирожки, ваша лента вся будет наполнена пирожками (раздает пирожки).

Ч (шепчет): Не берите… не берите…

П: Ну вот видите, вы взяли! А кто из вас до сих пор мечтал о пирожках? Сидел и всю нашу встречу думал «сейчас бы пирожок»?  Никто! Это я вам их подсунул, когда вы их на самом деле совсем не хотели! Вот то же самое и с новостями. Я их вам могу легко подсунуть, даже если они не нужны.
А еще для этого у меня есть много хитростей!  Вот вам конфеты. Выберите и возьмите любую, какая понравится! (дети берут конфеты, в которые на самом деле завернута вата).
Ну и почему вы взяли именно эти конфеты? Вы же не знаете, что внутри! Это всё обложка! Вот так и с новостями. То, как они упакованы, заставляет вас их просматривать. И даже если внутри что-то невкусное, вы это уже съели! 
Видите, я отлично работаю и никому не мешаю!

В: Никому не мешаешь????? Никому не мешаешь??? А мне????

П: Чем ты недовольно? За тебя я борюсь!

В: Да ты меня у них отнимаешь!

Ч: Подожди, ты кто?

В: Я время! Ребята, не слушайте Прометея! Не доверяйте ему. Все эти его пирожки и конфеты – просто вкусный обман. Они становятся для вас наркотиком! Формируют зависимость. Не верите? Есть признаки, по которым мы можем понять, что мы зависим от гаджетов и интернета. Давайте посмотрим видео!

Видео о формах медиазависимости (создано студентами факультета журналистики ВГУ, участниками мероприятия)

https://www.youtube.com/watch?v=4vesomh2wE0&t=16s&ab_channel=%D0%94%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9

В: Ну а теперь проверим, есть ли у вас проблемы с Интернетом! Вот вам тест. Давайте заполним его вместе! Только помните – я тут главное! Если что-то из перечисленного случается с вами редко – отмечайте это как минус. Ну а если часто и давно – тогда плюс! Ведущий, помогите!

(Ведущий объясняет значение каждого пункта и ребята проставляют результаты)

В: Подведем итоги: если у вас получилось много плюсов, пора задуматься, как вы меня потеряли! Может быть вы стали человекотелефоном? Поднимите руки, кто много времени сидит в телефоне. А может быть вы поддались Прометею? Поднимите, кто много времени проводит в соцсетях? (раздаем медали). 

П: Подожди. Но ведь я не такой плохой! Я же нужен людям! 

Ч: Да и с телефоном жить удобно!

В: Всё так! Вы, конечно, нужны. Но в меру. Давайте, хранители времени, расскажите, что делать, чтобы от гаджетов и интернета была польза, а не вред! (появляются хранители времени (до сих пор они сидят на стульях и что-то рисуют)).

1: Используйте их только для чего-то конкретного

2: Не используйте сеть или гаджеты как лучший способ провести время. Мы время зря не теряли и нарисовали вас, как умели (показывают рисунки)

3. Будьте больше в реальности. Все, что можно сделать здесь, сделайте здесь

4: Запомните: вы должны управлять ими, а не они вами!

5. И главное – помогите своим друзьям узнать, что есть медиазависимость и они могут попасть в эту ловушку

В: назначаю вас всех хранителями времени. 
Возьмите с собой те тесты, которые вы сделали, и предложите своим друзьям проверить, нет ли у них медиазависимости. А если есть – расскажите, как из нее выбраться. Я на вас рассчитываю!

ВД: я тоже ребятам доверяю. Но на всякий случай: что бы вы посоветовали девушке, которая так и сидит в телефоне?

Д: 
- Тут много интересной информации!
- А вдруг мне кто-то что-то напишет?
- Мне все равно нечего делать!
- Без интернета я ничего не смогу сделать!
- Я сначала посмотрю, что у меня нового в инстаграме, а потом займусь делами!
- Кому плохо от того, что я все время в Интернете?
- Мне это не  мешает!
- Мне надо срочно рассказать в сети обо всем, что со мной происходит!
АМ: вы дали ей правильные советы! Теперь я уверена, что вы сможете помочь вашим друзьям, если они вдруг попадут в сети интернета.

В: Ну вот и все! Не теряйте меня!

Ч: А со мной дружите!

П: И со мной!

ВД: Только в меру!


СЦЕНАРИЙ ВИДЕОРОЛИКА «МЕДИАЗАВИСИМОСТЬ»
	t
	ВИДЕОРЯД
	ТЕКСТ
	ЗВУК
	ПРИМЕЧАНИЯ
	СОДЕРЖАНИЕ
(для перебивок)

	?
	???
	Если вы много времени проводите в интернете, или постоянно заглядываете в свой смартфон, или долго смотрите телевизор, у вас может сформироваться медиазависимость. 
Есть признаки медиазависимости. Давайте проверим, нет ли их у вас?
	Музыка?
	
	

	8 сек.
	Первый средний план 
Человек сидит за столом, опираясь подбородком на руку. Видно, что скучает.  На столе чашка, книга, ручка, тетрадь.
	
	музыка, которая замедляется
	Цвет постепенно исчезает
	Первый признак зависимости

	6
сек.
	Человек берет телефон и начинает скролить ленту новостей
	Обращение к медиа без четкого желания найти что-то конкретное. 
	
	Цвет возвращается
	

	8
сек.
	Крупный план. Съемки человека со спины перед монитором ноутбука. Человек листает все подряд. Открывает одно окно за другим
	
	музыка, которая замедляется
	Цвет постепенно исчезает
	Второй признак медиазависимости

	6
сек.
	Съемки человека в анфас. Лицо удивленно-напряженное. Трясет головой. Как будто ничего не понимает, запутался и устал
	Хаотичное, несистемное ознакомление с медиаконтентом
	
	Цвет возвращается
	

	4
сек.
	Первый средний план. Человек сидит за столом в хорошем настроении. Перед ним телефон, планшет, ноутбук.  Он тянет руку к телефону
	
	музыка, которая замедляется
	Цвет постепенно исчезает
	Третий признак медиазависимости

	6 сек.
	Крупный план. Съемки сверху. Рука тянется за телефоном-другая рука забирает из кадра. Рука тянется за планшетом – другая рука забирает. Рука тянется к ноутбуку – другая рука забирает
	
	
	
	

	4 сек
	Сверхкрупный план – удивленно-разочарованное лицо человека
	Чувство дискомфорта при долгом необращении к Медиа
	
	Цвет возвращается
	

	4 сек
	Первый средний. Человек сидит за столом. Оптимистично настроенный.  На столе много гаджетов
	
	
	
	Четвертый признак медиазависимости

	4 сек
	То же, но гаджетов нет. Лицо грустное. После окончания фразы смотрит влево вверх и грустно в камеру
	Как теперь узнать, что в мире происходит?
	музыка, которая замедляется
	Цвет постепенно исчезает
	

	4 сек
	То же, но гаджетов нет. Лицо грустное. После окончания фразы смотрит влево вверх и грустно в камеру
	Как теперь что-то купить?
	
	
	

	4 сек
	То же, но гаджетов нет. Лицо грустное. После окончания фразы смотрит влево вверх и грустно в камеру
	А как учиться? Это же вообще невозможно!
	
	
	

	4 сек
	Крупный план. Человек грустно смотрит в камеру
	Ощущение отсутствия выбора
	
	Цвет возвращается
	

	6 сек
	Средний план. Два человека в кадре. Один показывает что-то другому в телефоне и они об этом говорят
	
	музыка, которая замедляется
	Цвет постепенно исчезает
	Пятый признак медиазависимости

	4 сек
	Тот же план, но телефона в руках уже нет (при сохранении позы. Потом будет склейка) и они удивленно смотрят друг на друга
	Частое обсуждение медийных тем
	
	
	

	6 сек
	Средний план. Человек просто расслабленно сидит перед монитором
	
	музыка, которая замедляется
	Цвет постепенно исчезает. Затемнение
	Шестой признак медиареальности

	4 сек
	Крупный план. Съемки в темноте. Человек смотрит в монитор. Лицо освещается монитором. Он удивленно поднимает лицо и смотрит в камеру
	Потеря ощущения времени при обращении к медиа
	
	Цвет возвращается
	

	6 сек.
	Крупный план. Человек перед монитором. Непричесан, невыспавшийся, рядом валяются какие-то вещи. Одет неаккуратно.

Рука в кадре протягивает ему чашку. Он, не отрываясь от монитора, отталкивает ее. С другой стороны рука протягивает зубную щетку. Он тоже ее отталкивает
	
	музыка, которая замедляется
	Цвет постепенно исчезает. Затемнение
	Седьмой признак медиареальности

	4 сек
	Средний план. То же саомое. Полный хаос и беспорядок в кадре.
	Самодеструкция
	
	Цвет возвращается
	

	6 сек.
	Средний план. Человек с телефоном. К нему подходит другой человек, начинает ему что-то говорить, но он отмахивается и продолжает смотреть в телефон.
С другой стороны подходит еще один человек – то же самое
	
	музыка, которая замедляется
	Цвет постепенно исчезает. Затемнение
	Восьмой признак медиареальности

	4 сек.
	Остается один с телефоном
	Сокращение реального общения
	
	Цвет возвращается
	

	6 сек
	Крупный план.  Человек за монитором. В него летит мячик. Он не реагирует.
Звенит будильник – он не реагирует.
На стол накладывают учебники – он не реаирует
	
	музыка, которая замедляется
	Цвет постепенно исчезает. Затемнение
	

	4 сек
	Человек продолжает сидеть за монитором
	Сокращение сфер активности
	
	Цвет постепенно исчезает. Затемнение
	

	?
	???
	Вот это основные признаки медиазависимости. Важно заметить, что они учитываются только тогда, когда проявляются регулярно и на протяжении долгого отрезка времени. Если вы заметили их у себя – пора задуматься о том, чтобы вернуться в реальность!
	Музыка 
	
	

	
	Финальные титры
	
	
	
	




РЕКВИЗИТ
	№
	НАИМЕНОВАНИЕ

	1
	Телефон для человекотелефона

	2
	Скотч

	3
	Наушники 

	4
	Полотно льняное

	5
	Венок для Прометея

	6
	Маска для времени

	7
	Черный карандаш для времени

	8
	Салфетки одноразовые влажные

	9
	Пирожки (30 штук)

	10
	Корзины для пирожков (2)

	11
	Имитация конфет

	12
	Корзина для конфет

	13
	Настоящие конфеты

	14
	Сок (6 пачек)

	15
	Одноразовые стаканчики (30 шт)

	16
	Тесты (20 шт)

	17
	Сертификаты (30 шт)

	18
	Медали (20 шт)
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