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Описание: предлагается конспект внеклассного мероприятия по профориентационной работе в 10-11 классах. 

Этот материал будет полезен классным руководителям 10-11 классов.  Конспект  включает обобщенный материал по профориентационной работе в форме практического занятия.

Цель: формировать информационную основу выбора профессии;
Задачи: 
-создать условия для формирования ясных представлений школьников о самом себе, своих особенностях и качествах для включения молодежи в активную пробу своих сил и определения нравственной позиции при выборе профессии;
-оказать помощь в профессиональном самоопределении, скорректировав профессиональные предпочтения обучающихся;

Оборудование:
- компьютер,
- мультимедийный проектор
- таблицы для работы на занятии 
- раздаточный материал
- презентация























Ход занятия
Актуализация темы.
(Часть доски, на которой развешаны объявления о предоставлении работы)

Выходят ученик и ученица (сценка)

        Ученик: Привет, Юра! Что по объявлению работу ищешь?
Ученица:  Да вот читаю объявления и думаю, какую профессию выбрать. 
Ученик: Будущую профессию не по рекламе искать нужно, а сердцем ее чувствовать, стремиться к ней, представлять себя в ее роли. Ты вообще-то кем хочешь стать?
Ученица: Я? Ну…. Может быть, директором, а может, экономистом. Нет лучше дизайнером!
Ученик: А почему ты решил выбрать такие профессии?
Ученица: Престижно, модно. Приходишь куда–нибудь, подаешь визитку, а в ней написано: «Известный дизайнер Арутюнян Юрий».
Ученик (передразнивает): Известный дизайнер Арутюнян.
 А что знаешь об этой профессии?
Ученица: Вот поступлю учиться, тогда узнаю.
Ученик: А я  хочу быть программистом. И не потому что это модно или денежно. А потому, что мне нравится работать на компьютере. И я уже сегодня много что умею. Я покупаю книги о компьютерах, выписываю журналы. Я хочу быть профессионалом в этой области
Ученица: Ты серьезно?
Ученик: Вполне!  И тебе советую выбирать профессию, так чтобы она тебя тоже выбрала.
Ученица: Ты думаешь, у меня получится?
Ученик: Если чего – то очень сильно хочешь, то непременно получится

Вступительное слово учителя.
Добрый день. 
Проблема выбора профессии очень серьезная.

«Независимо от того, является ли человек писателем или читателем, учителем или пекарем, задача его состоит, прежде всего, в том, чтобы прожить свою собственную, а не навязанную или предписанную извне, даже самым благородным образом выглядящую жизнь. Ибо она у нас у каждого только одна…»
Зачастую будущие студенты, не владея информацией, выбирают будущую специальность ошибочно. Кто-то из вас будет делать свой выбор, мотивируя его: -традициями в семье- финансовой стороной-престижностью данной профессии- друг идет учиться в этот ВУЗ и я тоже. 
Можно перечислять еще много критериев выбора профессии, но точно можно утверждать о том, что каждому молодому человеку (юноше, девушке) необходимо знать мир профессий, хорошо в нем ориентироваться, чтобы в дальнейшем сделать правильный выбор. 
Поэтому наше занятие будет  актуальным и полезным!

Что такое Профориентация?! (это определение человеком своего места в профессиональном мире).

Моя цель,  как классного руководителя, - подвести вас к взвешенному, самостоятельному выбору профессиональной деятельности. Цели профориентации продиктованы обществом, его задачами, потребностями, а так же потребностями самого человека, его желанием само реализоваться в каком либо виде деятельности.

Сегодня я предлагаю вам сделать еще один шаг на пути в мир профессий, дать вам информацию для дальнейшего выбора, возможно, заинтересовать той или иной областью профессий.

1. Начать работу я предлагаю с разминки
Предлагается взять лист бумаги А4, руками «вырезать» фигурку «Бинго», разрисовать фломастерами и на обратной стороне написать:

- на голове - твоя заветная мечта;
- на правой руке - твоя черта характера;
- на левой руке - черта характера, которую ты хочешь сформировать;
- на правой ноге - любимое учебный предмет;
- на левой ноге – где планируешь учиться;
- на туловище – кем хочешь стать.

2. «Что такое выбор профессии?» (Мозговой штурм, обсуждения)

Выбор профессии- сложнейший процесс, на течение и результат которого влияют самые различные факторы, как внутренние, так и внешние. 
 
3. Послушайте притчу: 
« Говорят, где-то на Кавказе есть старинное кладбище, где на могильных плитах можно встретить такие надписи: «Сулейман Бабашидзэ. Родился в 1820 году, умер в 1858 году. Прожил три года». «Нугар Гаприндашвили. Родился в 1840 году, умер в 1865 году. Прожил 120 лет».

Как вы думаете, может на Кавказе не умеют считать? Может эти приписки делались с каким-либо смыслом?!
(Смысл приписок состоит в следующем: таким образом односельчане оценивали насыщенность и общую ценность жизни. Планирование и оценка жизненных и профессиональных качеств. Каким профессионалом был человек. В какой профессии).

Престижность- непрестижность профессии.
- Как вы понимаете слово «Престиж»? 
- Как престиж влияет на выбор профессии?
- Отметьте в этом списке три, на ваш взгляд, самые престижные профессии- 
Дворник
Политик
Строитель
Актер
Животновод
Программист
Священник
Ведущий теле-радио-программ
Журналист
Продавец
Учитель
Водитель
Инженер
Психолог
Экономист
Хирург
Менеджер
Режиссер
Экстрасенс
Губернатор
Полицейский
Сантехник
Юрист

- Назовите профессии своих родителей?!
 - Как ваши родители относятся к своей работе?!
-Знаете ли вы, чем они руководствовались, выбирая эти профессии?

Обратите внимание на профессии, которые многие из вас отметили как «престижные» и «непрестижные».  
-Есть ли среди них профессии ваших родителей?! 
-Как вы относитесь к этим профессиям?!

Одной из самых распространенных ошибок при выборе профессии –выбор из соображений «Престижа». Но «Престиж»- понятие относительное. Сто лет назад профессия  шофера считалась более престижной, чем профессия актера. Что касается моды на профессию, то, как говорил Станиславский, мода существует только для тех, кто не умеет одеваться сам.

Несколько минут назад в качестве одной из престижных профессий вы выделили профессию хирурга. А каждый ли может стать таким специалистом, как соотносятся эта профессия и наши ценности с нормами общества?! Чтобы это понять, я предлагаю вам следующее задание: для этого вам нужно поделиться на три (две) группы: 
Инструкция: Представьте себе, что все вы являетесь хирургами медицинской клиники. У вас в больничном отделении лежат четыре пациента:
· старый профессор, разрабатывающий вакцину против рака. Его работа уже близка к завершению;
· шестнадцатилетняя беременная девушка-сирота;
· мать двух детей, муж которой недавно погиб в автомобильной катастрофе;
· известный актер.
Всем им необходима пересадка почки. Без этой операции они погибнут. Но сейчас в клинику была доставлена только одна почка, и неизвестно, когда появится возможность получить следующую. Вам нужно за 7-10 мин. решить – кому из пациентов операция необходима в первую очередь, иначе почка испортиться и к пересадке будет не годна. Тогда ее не получит никто.
Важные правила:
1. Нельзя принимать решение голосованием;
2. С групповым решением должен согласиться каждый из участников;
3. Нельзя оставаться в стороне от обсуждения;
4. Каждый должен в ходе дискуссии высказать свое мнение.

- Почему вы отдали предпочтение именно этому пациенту?
- Какая разделяемая вами ценность стоит за этим выбором?
-  Как вам кажется, кому бы врачи отдали почку в нашем обществе?

- Вы заметили такой факт, что большинство наших ценностей являются социально одобряемыми. Почему, как вам кажется? 
- А не потому ли, что они образовались из общественных ценностей? Может, общество на самом деле не такое плохое, как вам кажется? 

(В этом упражнении нет правильных или неправильных ответов. Да, я вижу, что попотеть вам пришлось сильно, пребывая в роли хирургов и принимая судьбоносные решения. Не смотря на всю престижность профессии хирурга,  главное, что вы узнали из этого упражнения – что ваши собственные ценности часто расходятся с общественными, а, точнее, общественные ценности вмешиваются в ваши и тем самым создают внутри вас противоречия и конфликты. Увы, с этим вы будем сталкиваться почти всю свою жизнь. А особенно часто это происходит в вашем возрасте, так как вы именно сейчас пытаетесь примерить на себя общественные ценности, и некоторые из них нам не нравятся).


Сейчас каждая команда получит карточку с пятью предложениями, которые необходимо закончить. А потом мы посмотрим, что у вас получилось.
"Закончить предложения":
1. Люди работают ради…
2. Настоящий труд – это…
3. При выборе профессии люди часто не учитывают…
4. В любом профессиональном труде самое важное…
5. Счастье – это…
Записали, зачитали.

Учитель: Вы написали всё правильно, а теперь давайте, сравним ваши высказывания с мыслями на эту же тему философов, экономистов, политиков. 
1. Люди работают ради удовлетворения своих потребностей, ради самовыражения собственного "Я".
2. Настоящий труд – это самоотдача и творчество.
3. При выборе профессии люди часто не учитывают понятия, которые выражаются тремя словами: хочу, могу, надо.
А. Хочу – своё желание.
Б. Могу – свои возможности, способности, знания, состояние здоровья.
В. Надо – потребности рынка труда.
4. В любом профессиональном труде самое важное – знания, и умение их применять на практике.
5. Однажды на вопрос: "Что же такое счастье?" прозвучал такой ответ: "Счастье – это когда утром с радостью идёшь на работу, а вечером с радостью возвращаешься домой". Значит, одной из составляющих счастья является правильный выбор своей профессии. Эта проблема рано или поздно встаёт перед любым человеком.

Заключительное слово.

А теперь подведем итоги. Напишите сиквейн к слову профессия. (зачитать несколько)
 
Выбор профессии – это очень важное событие в жизни каждого человека. Но какую бы профессию вы, ни выбрали, вам всегда пригодятся знания, полученные в школе. Поэтому постарайтесь уже сейчас определить область ваших интересов, больше читайте, набирайтесь опыта и знаний. 

Ответы зарубежных школьников на вопрос: «Кем ты хочешь стать?» поразительно отличаются от ответов наших ребят. Никто из юных англичан, венгров, чехов, финнов или шведов не видел себя в будущем космонавтами, пианистами, актерами, писателями, да и тех, кто мечтал о карьере адвоката, врача, инженера или какой-либо другой профессии, требующей высшего образования, набиралось немного. Зарубежные школьники видели свою будущую профессиональную деятельность вполне конкретной: химики-аналитики, инженеры-проектировщики холодильных установок, разработчики компьютерных программ. Наши школьники и их учителя были удивлены, когда большинство их сверстников из-за рубежа выразило желание стать столярами, водителями грузовиков и автокаров, машинистами электропоездов, строителями, медиками, специалистами сельского хозяйства, секретарями, домохозяйками.
-  Кто, по-вашему, более реалистично подходит к вопросу выбора профессии? 
- В чем заключается этот реализм? 
Цель нашего занятия – расширение представлений о мире профессий и преодоление стереотипов, затрудняющих правильный выбор. Изменились ли сегодня ваши представления о профессиях? 
- Я вам желаю правильного выбора профессии, которая станет вашей судьбой. Спасибо всем за внимание и активное участие!























