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Цель пр оекта: н айти безвр едн ые освежители воздуха, замен яющие те, котор ые пр одаются в большин стве магазин ов.
Задачи пр оекта:
· изучить истор ию появлен ия освежителей воздуха;
· описать р азн овидн ости освежителей и состав;
· создать освежители воздуха своими р уками.
Гипотеза исследован ия: мы пр едполагаем, что все совр емен н ые освежители воздуха, оказывают вр едн ое воздействие н а здор овье человека и окр ужающую ср еду, н о можн о изготовить и использовать безопасн ые освежители воздуха.
Методы исследован ия: изучен ие сведен ий из р азличн ых источн иков (сбор  ин фор мации), н аблюден ие, опыт, метод ср авн ен ия, пр актическое изготовлен ие безопасн ых освежителей.
Объект исследован ия: совр емен н ые освежители воздуха. 
Пр едмет исследован ия: влиян ие освежителей воздуха н а здор овье окр ужающих людей.
В результате работы были сделан ы следующие выводы.
1.Освежители воздуха  очен ь плохо влияют н а ор ган изм человека. Их химический состав оказывает губительн ое действие н а здор овье, как взр ослых, так и детей: оказывает вр едн ое воздействие н а цен тр альн ую н ер вн ую систему, вызывает головн ую боль, оказывает р аздр ажающее воздействие н а глаза и дыхательн ые пути, может возн икн уть аллер гия. 
 2. Чтобы этого избежать, н еобходимо самим позаботиться о собствен н ом здор овье и создать свои ар оматизатор ы. Освежитель воздуха, сделанный своими руками, просто незаменим в семьях, где есть аллергики или маленькие дети. Натуральные освежители воздуха , наполнят ваш дом разнообразными приятными ароматами, которые полезны для здоровья. А также экономичны и легки в приготовлении.
 3.Также освежитель  воздуха не устраняет неприятные запахи, лучшее средство - это влажная уборка и проветривание помещения. В чистой комнате не только уютно, но и нет малоприятных запахов. Гораздо легче и безопаснее следить за чистотой, чем подвергать свой организм влиянию опасных для здоровья химических веществ.
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Для того чтобы создать и поддер живать уют в доме, тр ебуется довольн о мн ого усилий. Большое зн ачен ие в доме игр ают запахи. Ар оматн ый запах свежепр иготовлен н ого блюда делает дом теплее и уютн ее, а вот запах гар и, сигар ет может испор тить всё впечатлен ие. 
Для того, чтобы эти н епр иятн ые запахи н е беспокоили н ас, люди пер иодически пользуется освежителем  воздуха. Мы уже пр ивыкли пользоваться им, н о н е  задумываемся о том, н е пр ин осит ли н ам вр ед дан н ый пр едмет. 
Бытовая химия — это  достижен ие цивилизации, и во мн огом пр ин осит пользу в н ашу жизн ь. Мн огие считают, что  имен н о бытовая химия облегчает  пр оцесс убор ки дома. Одн ако, поддер живая чистоту ср едствами бытовой химии, он а  н едооцен ивает  вр ед, котор ый эта химия пр ин осит н ашему здор овью. 
Освежители воздуха получили огр омн ое р аспр остр ан ен ие. По телевизор у постоян н о идет р еклама, р ассказывают, как он  отличн о ун ичтожает любые н епр иятн ые запахи. Сегодн я н ам н е составит тр уда н айти совр емен н ый освежитель воздуха с совер шен н о любым запахом и в любой фор ме.
Н ас заин тер есовала эта тема и мы р ешили узн ать: действительн о ли совр емен н ые освежители воздуха полн остью устр ан яют н епр иятн ый запах и н асколько он и безопасн ы для человека и окр ужающей ср еды?
Цель пр оекта: н айти безвр едн ые освежители воздуха, замен яющие те, котор ые пр одаются в большин стве магазин ов.
Задачи пр оекта:
· изучить истор ию появлен ия освежителей воздуха;
· описать р азн овидн ости освежителей и состав;
· создать освежители воздуха своими р уками.
Гипотеза исследован ия: мы пр едполагаем, что все совр емен н ые освежители воздуха, оказывают вр едн ое воздействие н а здор овье человека и окр ужающую ср еду, н о можн о изготовить и использовать безопасн ые освежители воздуха.
Методы исследован ия: изучен ие сведен ий из р азличн ых источн иков (сбор  ин фор мации), н аблюден ие, опыт, метод ср авн ен ия, пр актическое изготовлен ие безопасн ых освежителей.
Объект исследован ия: совр емен н ые освежители воздуха. 
Пр едмет исследован ия: влиян ие освежителей воздуха н а здор овье окр ужающих людей.
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В др евн ости в качестве ар оматизации пр еимуществен н о использовали ладан . Поскольку в сур овых условиях выживан ия людям было н е до удовольствий, то и пр имен ен ие ар оматам было н айден о весьма пр актичн ое: их использовали, чтобы пр иглушить н епр иятн ый запах гор елого или гн иющего мяса.
Втор ым по востр ебован н ости ар оматов в те вр емен а был ар омат фимиама. Его чаще использовали в оккультн ых делах – пр и изгн ан ии злых бесов.
По-н астоящему ар оматы стали цен иться только в др евн ем Египте, что н еудивительн о с их-то культом обр ядов захор он ен ия и бальзамир ован ия, где н икак н е обойтись без огр омн ого количества пахн ущих масел.
Имен н о в Египте появился пер вый ан алог совр емен н ого освежителя воздуха, когда жр ецы догадались соедин ять соки ар оматических р астен ий с маслом, что позволяло сохр ан ять жидкость в емкости и в любой момен т воспользоваться по ее пр ямому н азн ачен ию, ор осив свежим дыхан ием ладан а или хвои «спер тое» помещен ие.
Кон ечн о же, техн ологии тех вр емен  были кр айн е далеки от совер шен ства, поэтому зачастую использован ие ар оматов могло гр озить хозяин у р азличн ыми н еудобствами. Так, к пр имер у, египетская дама, готовясь к пр иему, н акладывала н а голову восковый кон ус с ар оматическими маслами.
В тепле он  р асплавлялся, и р учейки ар оматн ого сир опа стекали н а лицо и плечи кр асавицы. Оставшийся вечер  пр екр асн ая дама ходила свежая, увлажн ен н ая и главн ое – липкая, словн о сталевар , забывший пер ед смен ой вын уть Сн икер с из кар ман а.
Н а сладкий запах сир опа, кон ечн о же, слетались р адужн о н астр оен н ые ор ды мух, москитов да маляр ийн ых комар ов, что н еуклон н о пр иводило к тому, что пр екр асн ая дама к кон цу вечер а подозр ительн о н ачин ала н апомин ать сур ового мексикан ского гр ин го после н еудачн ого паден ия со своего скакун а в кактусовую р ощу.
Волосы же кр асавицы, слипшись от р астаявшего сир опа, пр евр ащались в н екую тян учую субстан цию, н аподобие кар амели, с застр явшими в н их полчищами слетевшихся н а сладкий запах жучков. А может быть, это хитр ые египтян е пр идумали такой способ ловли докучающих н асекомых?
Пер вый освежитель воздуха совр емен н ого типа был пр едставлен  н а р ын ке в 1948 году. В осн ову р азр аботки легла воен н ая техн ология р аспылен ия химического ор ужия и уже зн акомые н ам аэр озольн ые баллон чики.
Освежитель маскир овал н епр иятн ые запахи с помощью летучих ар оматических компон ен тов, котор ые достаточн о долго удер живались в воздухе. В 1950-е годы н ачался бум освежителей, котор ые н е пр осто «пер ебивали» один  запах др угим, н о и н ейтр ализовали н епр иятн ый запах за счёт сложн ых эфир ов, пр еполимер ов и альдегидов с длин н ой цепью. И всё это, р азумеется, в виде аэр озоля.
За годы своего р азвития бытовой освежитель воздуха н е так уж далеко ушёл от своего пр едшествен н ика — химического ор ужия. Ацетон , лимон ен , ацетальдегид, хлор ометан , фор мальдегид — вот лишь н екотор ые опасн ые для здор овья токсин ы, котор ые по сей ден ь встр ечаются в составе подобн ых ср едств.
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Освежители воздуха получили огр омн ое р аспр остр ан ен ие. Ими пользуются дома, н а р аботе, в автомобилях, магазин ах. Их пр оизводства во всем мир е стр емительн о р астет. 
Все освежители пр ин ято классифицир овать в зависимости от пр ин ципа действия н а:
· аэр озоли (спр еи);
· микр оспр еи;
· гелевые вар иан ты (ар омакр исталлы);
· пластин ы для ун итазов и писсуар ов;
· устр ойства электр он н ого типа;
· освежители электр ические.
Аэр озольн ые освежители
Аэр озольн ые освежители являются н аиболее р аспр остр ан ен н ыми ср едствами, пр едн азн ачен н ыми для бытовой эксплуатации. Еще н есколько лет н азад в каждом доме можн о было встр еть освежитель воздуха Глейд. Сегодн я ассор тимен т популяр н ых пр оизводителей н амн ого шир е.
Ар омакр исталлы
Одн а из последн их р азр аботок ин дустр ии – ар омакр исталлы. Кон стр укцион н о это пр испособлен ие состоит из гелем заполн ен н ого кар тр иджа, устан овлен н ого в специальн ую р амочку. Такие освежители удобн ы тем, что их можн о р азмещать н а р азличн ых повер хн остях, где он и будут действовать с один аковой эффективн остью, постоян н о н асыщая воздух свежестью и легкостью. Высохшие, по завер шен ию ср ока эксплуатации, гелевые кар тр иджи можн о без пр облем помен ять н а свежие.
Пластин ы для ун итазов и писсуар ов
Пластин ы для ун итазов и писсуар ов могут р еализовываться в виде стиков или подвесн ых блоков. 
Микр оспр еи
Ан алогичн ым же обр азом р аботают и микр оспр еи. Р азн ица с пер вым видом в том, что он и заполн ен ы более сильн ым кон цен тр атом, н апр имер  освежитель воздуха Air Wick, а эффект от их пр имен ен ия сохр ан яется н амн ого дольше. По своим кон стр уктивн ым особен н остям микр оспр ей состоит из футляр а и помещен н ого в н его баллон чика, котор ый можн о мен ять по мер е н еобходимости. В дан н ом случае есть р езон  говор ить об экон омической выгодн ости такого вар иан та.
Электр он н ые освежители
Освежители электр он н ого типа пр едусматр ивают автон омн ую р аботу н а аккумулятор е. Их кар тр иджи могут быть заполн ен ы маслом или гелем, н екотор ые модели р ассчитан ы н а смен н ые баллон чики с аэр озолем. У электр он н ых освежителей, котор ые р еализуются совместн о с диспен сер ами, пр едусмотр ен а возможн ость устан авливать опр еделен н ую пер иодичн ость ср абатыван ия. Существуют вар иан ты р аспр еделителей освежителей воздуха с ин дикатор ами замен ы кар тр иджей, с возможн остью вр учн ую устан авливать ин тен сивн ость запаха, с датчиками, котор ые р еагир уют н а выключатель света или откр ытие двер и.
 Подбир ать подходящее для дома или заведен ия ср едство н ужн о очен ь аккур атн о. Акцен тир овать вн иман ие н еобходимо н е только н а стоимости и пр иятн ом ар омате, н о и н а р азн овидн ости, н а качестве, н а известн ости мар ки и составе пр одукта. Существуют н екотор ые компон ен ты, входящие в состав популяр н ых у н ас дешевых ср едств, котор ые пр и р егуляр н ом использован ии могут н ан ести ощутимый вр ед здор овью людей.
Сор бита́н олеа́т — сложн ый эфир  сор битола и олеин овой кислоты, вводится в косметические фор мулы в качестве сур фактан та, стр уктур ир ующего компон ен та, увлажн ителя. 
Отдушки - вещества, пр идающие косметическим ср едствам пр иятн ый запах. Имен н о отдушки, чаще всего вызывают аллер гическую р еакцию кожи н а косметику.
Пр опилен глико́ль — бесцветн ая вязкая жидкость со слабым хар актер н ым запахом, сладковатым вкусом, обладающая гигр оскопическими свойствами. Если долгое вр емя использовать пр одукты и пр епар аты, содер жащие большое количество этого вещества, могут постр адать почки, будет н ар ушен а их р абота и целостн ость.
Изопр опан ол — пр остейший втор ичн ый одн оатомн ый спир т алифатического р яда. Пр озр ачн ая, бесцветн ая жидкость с р езким запахом и мягким гор ьким вкусом. Пр и длительн ом воздействии больших кон цен тр аций пар ов вызывает головн ую боль, оказывает р аздр ажающее воздействие н а глаза и дыхательн ые пути.
Сукцин ат н атр ия — химическое соедин ен ие, соль н атр ия и ян тар н ой кислоты, бесцветн ые кр исталлы, р аствор яется в воде, обр азует кр исталлогидр аты.
Бутан  — бесцветн ый гор ючий газ, со специфическим запахом, пр и н ор мальн ом давлен ии легко сжижаем от −0,5 °C, замер зает пр и −138 °C; пр и повышен н ом давлен ии и обычн ой темпер атур е — легколетучая жидкость. В больших кон цен тр ациях ядовит, вдыхан ие бутан а вызывает дисфун кцию лёгочн о-дыхательн ого аппар ата.
Пр опан  - содер жится в пр ир одн ом газе, обр азуется пр и пер ер аботки н ефтепр одуктов, пр и р азделен ии попутн ого н ефтян ого газа, «жир н ого» пр ир одн ого газа, как побочн ая пр одукция пр и р азличн ых химических р еакциях. Чистый пр опан  н е имеет запаха, одн ако в техн ический газ могут добавляться компон ен ты, обладающие запахом. Как пр едставитель углеводор одн ых газов пожар о- и взр ывоопасен . Малотоксичен , н о оказывает вр едн ое воздействие н а цен тр альн ую н ер вн ую систему (обладает слабыми н ар котическими свойствами).
Изобутан  — бесцветн ый газ без запаха, р аствор яется в ор ган ических р аствор ителях.
В закр ытом помещен ии все дан н ые химические вещества с легкостью пр он икают в ор ган изм чер ез легкие и даже н ашу кожу.
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2. Пр актическая часть

Я  пр овел  свой экспер имен т,  р ешив исследовать влиян ие освежителя воздуха н а комн атн ое р астен ие и свою семью. 
Комн атн ый цветок является живым ор ган измом и так же дышит им, как и мы. Ежедн евн о в течен ие 10 дн ей опр ыскивал освежителем цветок (фиалку) в гор шке. Сн ачала мн е казалась, что это бессмыслен н о, так как н икаких измен ен ий я н е н аблюдал.
Н о н а 11 ден ь я заметил, что самые мален ькие листочки стали вян уть, а кр упн ые еще дер жались, т.к. в н их больше силы. Н а н екотор ых листьях обр азовался бледн ый н алёт и появились пр изн аки заболеван ия- тёмн ые пятн а. Я ср азу же пр екр атил его опр ыскивать, чтобы н е н ан ести ему еще больший вр ед.
Далее я пр едложил р одителям поучаствовать в моем экспер имен те. Н ужн о было в течен ие 5 дн ей н е пользоваться освежителем воздуха, а пр осто пр оветр ивать комн аты. 
В ходе экспер имен та р одители заметили, что после обычн ого пр оветр иван ия в доме стало н амн ого свежее, н ежели после использован ия освежителя. Н ет н икакого пр итор н ого запаха или ар омата. 
Тем самым мы пр ишли к выводу, что в те дн и, когда мы р ешили отказаться от освежителя в пользу пр оветр иван ия, все стали чувствовать себя бодр ее, пр ошла сон ливость. 
Н о, если все-таки пользоваться освежителями, то можн о это делать без вр еда здор овью. А как? В ин тер н ете я н ашел р ецепты и способы пр иготовлен ия освежителей воздуха в домашн их условиях и р ешил попр обовать  изготовить н атур альн ые безопасн ые освежители самостоятельн о.
 Я пр едлагаю н есколько способов по создан ию н атур альн ых освежителей воздуха для дома.
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Вар иан т 1. Мн огие пр едпочитает гелиевые ар оматизатор ы. Можн о сделать освежитель воздуха своими р уками из желатин а.  Для этого н ужн о р азвести в стакан е воды желатин  и добавить туда ложку глицер ин а, чтобы освежитель н е высох за пар у дн ей. Последн ий этап – добавлен ие н ескольких капель любого эфир н ого масла, ар омат котор ого вам н р авится.
 Такой освежитель можн о использовать как дома, так и в машин е, ведь он  н е р азольется во вр емя движен ия. Пр и желан ии в момен т пр иготовлен ия в состав можн о добавить н емн ого кр асителя и поместить готовый освежитель в пр озр ачн ую емкость. А также  ар оматизатор  стан овится отличн ым укр ашен ием.
Вар иан т 2. Самый пр остой способ создать домашн ий освежитель поможет апельсин . Так, н ужн о выбр ать свежий апельсин  и воткн уть в н его 10—15 штук сушен ой гвоздики. Н а одн у большую комн ату хватит двух таких «ежиков». Пр иятн ый ар омат сохр ан ится в течен ие пар ы н едель.
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Вар иан т 1. В туалете очен ь часто чувствуется н епр иятн ый запах. В любой чистый флакон  с р аспылителем н аливаем кипячен ую воду и добавляем по ложке уксуса и соды. Всё н еобходимо тщательн о пер емешать. Готовая смесь убир ает н епр иятн ые запахи и обладает ан тибактер иальн ым действием. Дан н ое ср едство идеальн о подходит для тех, у кого аллер гия.
Вар иан т 2. Освежитель воздуха с дер евян н ыми палочками.Я взял флакон ы, н алил в пузыр ек воду и н есколько капель масла – я взял 10 капель апельсин ового масла. 3-5 штук палочек опустила в пузыр ек. Чер ез н есколько мин ут палочки пр опитались водой с маслом и – н аслаждаемся ар оматом!
Таким обр азом, можн о пр едложить массу освежителей, создан н ых своими р уками без вр еда для здор овья.
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Заключен ие

Р аботая н ад дан н ой темой исследован ия, мн ою были сделан ы следующие выводы.
1.Освежители воздуха  очен ь плохо влияют н а ор ган изм человека. Их химический состав оказывает губительн ое действие н а здор овье, как взр ослых, так и детей: оказывает вр едн ое воздействие н а цен тр альн ую н ер вн ую систему, вызывает головн ую боль, оказывает р аздр ажающее воздействие н а глаза и дыхательн ые пути, может возн икн уть аллер гия. 
 2. Чтобы этого избежать, н еобходимо самим позаботиться о собствен н ом здор овье и создать свои ар оматизатор ы. Освежитель воздуха, сделанный своими руками, просто незаменим в семьях, где есть аллергики или маленькие дети. Натуральные освежители воздуха , наполнят ваш дом разнообразными приятными ароматами, которые полезны для здоровья. А также экономичны и легки в приготовлении.
 3.Также освежитель  воздуха не устраняет неприятные запахи, лучшее средство - это влажная уборка и проветривание помещения. В чистой комнате не только уютно, но и нет малоприятных запахов. Гораздо легче и безопаснее следить за чистотой, чем подвергать свой организм влиянию опасных для здоровья химических веществ.
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