В 2020 году тема гигиены в связи с активным распространением коронавирусной инфекции приобрела особую актуальность. 
На занятиях по литературе студентам предлагается для анализа текст писательницы 21 века Людмилы Петрушевской «Гигиена». Общая тема – неизвестная миру инфекция – понятна и близка учащимся. 
Название «Гигиена» еще до прочтения дает нам, на первый взгляд, ключ к содержанию. Что такое гигиена теперь понятно всем – это свод правил, призванный заботиться о здоровье человека. И в тексте эта мысль, безусловно, прозвучит: «Есть надежда остаться в живых, если строго соблюдать правила личной гигиены, не выходить из квартиры и если нет мышей, поскольку мыши – главный источник заражения, как всегда.» 
Сюжет небольшого рассказа концентрируется вокруг некой семьи Р., состоящей из бабушки, дедушки, отца, матери, маленькой дочери и кошки. Жизнь маленького мира квартиры делится дверным звонком, разрушается приходом миром из вне, миром большого и полного опасностей. Первый предвестник – неизвестный человек, утверждающий, что в городе началась эпидемия. Его встречают недоверием, злостью, отрицанием. Второй предвестник, как в гоголевский «Старосветских помещиках», кошка, выходящая в большой мир и приносящая с собой болезнь, смерть, разрушение. Моральный конфликт текста, его кульминация – как поступить с зараженным? Бросить, обречь, убить? А если этот зараженный – маленький ребенок? Дочь? Внучка?
Когда студенты заканчивают знакомиться с текстом рассказа, возникает вопрос – а правильно ли мы понимаем название? Только ли о чистоте тела идет речь в произведении? 
[bookmark: _GoBack]Конечно же, нет. Запирая ребенка в комнате, бросая ее без средства к спасению, семья обрекает себя на гибель. Речь идет о гигиене – чистоте – души. Способности человека помогать слабым и нуждающимся. Девочке будет даровано спасение, потому что она не бросает на произвол судьбы кошку, подкармливает ее тем малым, что у нее есть. Старшее поколение семьи не способно испытывать таких чувств друг к другу: «Иди в свою комнату, детка, иди. Иди с кошечкой. Ах ты, гадина, ах, сволочь. Доигралась с кошкой, дрянь такая. А? Доигралась?», «Ай, ой, закричали, застонали бабушка с дедушкой, на что в ответ возник в дверях Николай и, выслушав все плачи, просто захлопнул дверь и завозился с той стороны, запирая дверь на стул.»
Текст, как любое произведение постмодернизма, пропитан аллюзиями. Это позволяет студентам не только узнавать новое, но и вспоминать уже известные тексты. Здесь скрыты и уже упоминаемые «Старосветские помещики», и «Преступление и наказание» Достоевского, где Раскольникову (тоже подписывающемуся в статье Р.) на каторге снится сон, о захватывающей мир инфекции, а также произведение зарубежной литературы, текст Эдгара Аллана По «Черный кот». 
Рассуждения о чистоте – не только тела, но и души, заключенные в этом рассказе, позволяют говорить о единственно верном алгоритме спасения – помощи ближнему, приводить примеры из современной, охваченной эпидемией, жизни. 
