 «Если вы любите свой народ, вы поймете и другие народы, которые любят свою природу, свое искусство, свое прошлое. Надо знать чужие культуры, культуры нашего времени и культуры прошлого. Тогда своё оценишь по-настоящему»   (Д.С.Лихачёв)
Аннотация
Воспитание гражданина и патриота, знающего свою Родину – задача особенно актуальна сегодня. Она не может быть успешно решена без глубокого познания духовного богатства своего народа и народов, живущих рядом. Процесс познания и усвоения должен начинаться  как можно раньше, как образно говорил наш народ «с молоком матери».  Школа  также играет огромную роль в формировании нравственной культуры человека. Данное мероприятие  проводится  как интеграция четырёх уроков по ознакомлению с культурой хакасского и русского народов   в общеобразовательной школе.  Проведение такого дня выливается в духовную связь между двумя культурами – хакасской и русской. Четыре урока, проведённых в этот день  объединены  единой методической целью в системе духовно-нравственного воспитания.
Для того чтобы увлечь детей, нужно самим увлечься. Поэтому при подготовке к «Дню русского и хакасского народов» нам самим необходимо было изучить много нового материала, при том, что многое по темам уроков мы уже давно знаем. Тема мероприятия подразумевает и большой объём работы на самих уроках, но урок строго ограничен временными рамками, поэтому нам также необходимо было отобрать материал, продумать эффективные формы и методы работы, которые  позволили бы решить каждую из поставленных задач. При этом старались избежать формализма, максимально заинтересовать и увлечь детей, в практике работы мы также стремились создать условия для обучающихся, чтобы процесс познания был активным, насыщенным, интересным, что способствует лучшему усвоению материала и даёт толчок к самостоятельному изучению материала по теме в дальнейшем. Так в течение дня мы прикоснулись к богатейшим культурам хакасского и русского народов (литература, живопись, музыка, традиционные жилища, национальные костюмы, национальные праздники, традиции, обычаи, верования, нравы, игры). В процессе работы важно было показать и то общее, что объединяет народы, и ту самобытность, которая присуща каждому из них. А также донести до обучающихся мысль о том, что они – носители этих культур и именно они должны будут передать весь накопленный опыт и историю народов будущим поколениям.
Мероприятие: « День русского и хакасского народов».
Возраст: 8-9 лет
Цель: Знакомство с культурой русского и хакасского народов.
Задачи:
1. Познакомить обучающихся с элементами культуры (литература, музыка, быт, верования, жилища, праздники, традиции и обычаи и т.п.) русского и хакасского народов. 
2. Способствовать формированию понятия о том, что каждый народ уникален, а его культура самобытна.
3.Создать условия для творческой самореализации обучающихся
4. Способствовать формированию нравственности, патриотизма, чувства гордости за свой народ, толерантного отношения к народам, живущим рядом. 
Формы работы: фронтальная, групповая, индивидуальная.
Оборудование: компьютер, мультимедийное оборудование
Структура мероприятия:
1 Блок: Урок литературного чтения по теме «Литературное наследие русского и хакасского народов»
2 Блок: Урок окружающего мира по теме «Быт и традиции русского и хакасского народов»
3 Блок: Урок технологии по теме «Пого – нагрудное украшение и оберег хакасских женщин»
4 Блок: Урок физической культуры по теме «Русские и хакасские народные игры»

Ход мероприятия:
1 Блок
Урок литературного чтения.
Тема: «Литературное наследие русского и хакасского народов»
Цель: Формирование нравственной, патриотической и духовной культуры.
Задачи:
· Развивать и совершенствовать умение выразительно читать, анализировать текст.
· Развивать  интерес к русскому и хакасскому творчеству
· Способствовать развитию речи, логического и творческого мышления
· Развивать познавательную активность.
· Воспитывать чувство гордости, уважение к своему народу и народам, живущим рядом,
· Прививать любовь к своему родному краю.
Ход урока:
1. Организационный  момент.
– Здравствуйте, дети! На каком языке я с вами поздоровалась? (…)
–Изенер! А теперь на каком языке я вас приветствую? (…)
– Почему сегодня звучат два языка речи? (…)
– Совершенно верно! Сегодня у нас в школе день  хакасского и русского народов. 
2.   Подготовка к восприятию нового материала. Постановка учебной задачи.
На слайде высказывание:  «Если вы любите свой народ, вы поймете и другие народы, которые любят свою природу, свое искусство, свое прошлое. Надо знать чужие культуры, культуры нашего времени и культуры прошлого. Тогда своё оценишь по-настоящему»   (Д.С.Лихачёв)
- У каждого народа есть своё наследие. Есть оно и в литературе. Как вы думаете, что сегодня на уроке мы будем изучать? С чем знакомиться? О чём вести диалог? (…)
Два ученика наизусть читают отрывки из произведений.

1) Хакасия – край мой! Родные просторы!
Вы мне улыбаетесь морем огней!
Широкие степи, высокие горы
Навеки в душе сохранятся моей!
2) Мне в имени твоём, Россия,
Слышны раскаты вешних гроз,
И высота небесной сини,
И серебро прозрачных рос.
В нём восхитительность рассветов
И блеск сияющих церквей…
И россыпь щедрости и света
В глазах божественных людей!

3. Работа по теме урока.
– О чём  вы узнали из этих строк? (…)Да. В каждом четверостишии слышится любовь к родному краю. Россия – это наша большая Родина, а Хакасия – наша маленькая Родина.  Русские и хакасские поэты во все времена воспевали в своих произведениях красоту природы, красоту родного края, где они родились, росли и жили.  
–Николай Георгиевич Доможаков– хакасский поэт,  учёный, педагог, общественный деятель. Родился в небольшом хакасском аале Красный Яр Уйбатской степи. В детстве пас овец, мечтал учиться. После школы окончил Минусинский педагогический техникум. Работал учителем. Основная работа – литературный труд. Он написал много стихов. В 1950 г. вышли в печать его первые сборники стихов: «Улусы поют», «Чатхан», «Приглашение». Его роман «В далёком ауле» принёс ему всесоюзную известность.  
– Валерий Майнашев– современный хакасский поэт. Его считают хакасским Есениным, так как он писал много стихов о родном крае и природе Хакасии. Родился он  в аале Ах-Ол. Окончил педагогический институт в Абакане, а затем литературный институт имени М.Горького, к сожалению, поэт рано ушёл из жизни, но в наследство оставил свою поэзию.  Лучшие его стихи: «О матери», «Опять весна зовёт в деревню», «Осенняя берёза», «Чатхан».Сейчас вы услышите одно из лучших его стихотворений о природе «Жарки»,  почувствуйте в нём тепло, солнце, радость. 

Есть в нашей Сибири жарки —
Любимые всеми цветки.
С другими их нам не сравнить,
И облик их не повторить.
Они — как в костре угольки,
Они — как веснушки Земли.
Нас в  чащу жарки завлекут,
Смятение в душу внесут.
Не надо мне роз дорогих,
Не надо цветов мне чужих.
Нужны мне лишь только твои
Глаза, как лесные жарки,
Глаза, как в костре угольки,
Глаза, что меня увлекут,
Смятение в душу внесут.

– А это стихотворение русского поэта  А. Майкова «Весна» Автор тоже описывает цветок.

Голубенький, чистый
Подснежник-цветок!
А подле сквозистый,
Последний снежок…
Последние слезы
О горе былом
И первые грезы
О счастье ином.

– Аполлон Николаевич Майков родился в Москве 4 июня 1821 года. Отец Аполлона Майкова– Николай Аполлонович Майков – был талантливым художником, достигшим звания академика живописи, а мать, Евгения Петровна, писала книги. Художественная атмосфера родительского дома способствовала формированию духовных интересов мальчика, который рано начал рисовать и писать стихи.
– Чем похожи эти стихи? (…) Хакасский поэт и русский поэт!  Оба они любуются одним временем года, воспевают красоту природы. Жарки – это цветы, которые украшают весной хакасскую землю. Подснежники  можно встретить в русских лесах. Оба автора передают свою любовь к Родине через эти цветы. Цветут жарки, украшая землю хакасскую. Богатырь скачет на коне по хакасской степи, навстречу солнцу, синим Тасхылам, хранящим тайны истории в творчестве хакасских поэтов. Устилает осенним ковром осень землю русскую, наряжает её в шубу зимнюю зима сибирская в произведениях русских поэтов: Доможаков и Плещеев, Есенин и Штыгашев.  Поэты разных культур, но с одинаковой нежностью и любовью относятся к Родине.
– У каждого народа есть своё особое творчество. Отгадайте, о каком творчестве пойдёт далее наш разговор. Это такое творчество, которое люди передают из уст в уста. (…) Конечно это устное народное творчество. 
– Назовите жанры устного народного творчества. (…)
– Жанр, к которому мы сейчас обратимся, очень любим вами. Конечно же, это – сказка! Сказка всегда содержит в себе поучение. Предлагаю прочитать сказку русскуюи хакасскую народные сказки, а затем обсудить, чем эти сказки будут нам полезны, чему они нас могут научить.
Чтение хакасской народной сказки «Медведь и бурундук”, русской народной сказки «Вершки и корешки»
Во время обсуждения подводим детей к выводу о том,  что обе сказки учат ценить важные качества человека: трудолюбие, доброта, отзывчивость, сострадание, любовь к родной земле. А также делаем вывод о том, что  оба народа эти качества одинаково прославляют в своих сказках, потому что они для любого народа всегда были, есть и будут очень важными.
4. Физминутка
Дети выполняют движения под русскую народную плясовую. (слайды)
–Вы повторяли движения под музыку, которая у русского народа называлась «пляска». Это еще один из жанров устного народного творчества – песни. К ним относятся колыбельные, плясовые, хороводные песни.
5. Продолжение работы по теме урока.
– Накопленные культурные богатства прошлого были у каждого народа. Именно они позволяют нам понять самобытность каждого народа. Поработаем в группах. 
(Класс разбит на четыре группы. Каждой группе  нужно  собрать из слов две пословицы, приклеивают на лист бумаги)
1) Отчий край, что райский сад, а чужбина – сущий ад.
Родина-мать,умей за неё постоять.
2) Одна пчела меду не натаскает.
Одинокое дерево ветра боится.
3) Кто не работает, тот не ест. 
Чтобы пища была, надо трудиться.
4) Ума не купишь самому думать надо.
По одёжке встречают, а по уму провожают.
(Дети зачитывают пословицы, объясняют  их смысл. После этого свои листы прикрепляют на доску, разделённую на две части: «русские пословицы» и «хакасские пословицы».
– Что объединяет эти пословицы? (Подводим детей к выводу о том, что в пословицах  хакасского и русского народов мы видим одинаковое отношение к Родине, к труду и т.д., что такое отношение не случайно и продиктовано тем, что у многих народов одни и те же нравственные ценности, единая человеческая мораль.Помимо сходства, мы также говорим и о различиях, которые выражаются в словаре (названия бытовых и хозяйственных явлений, зависящих и от места проживания (степь, лес), и от климатических условий, и от рода деятельности (охота, земледелие, бортничество и т.п.).
6. Выводы по уроку:
– Сегодня на уроке мы рассмотрели различные авторские и народные произведения русских и хакасов. Какие выводы можно сделать в результате их сравнения и анализа? (главный вывод: народы разные, а ценности одни)
– Действительно, в разных культурах разных народов, в том числе хакасского и русского народов, есть то, что их объединяет. А именно: на первом месте стоит воспитание человека-патриота, носителя традиций своего народа, бережного отношения к родной природе;на втором месте – воспитание доброты и любви к людям, и на третьем – воспитание трудолюбия. И естественно, это не могло не отразиться на литературе, живописи, музыке. 
7. Рефлексия
Обучающимся раздаются листы, где нарисованы смайлики, и предлагается оценить своё настроение по итогу этого урока

2 Блок
Урок окружающего мира.

Тема:«Быт и традиции русского и хакасского народов»
Цель:Воспитание уважения и любви к своему родному краю, родной культуре
Задачи:
· Приобщать детей к культуре хакасского и русского народа.
· Прививать любовь к родному краю, уважение к людям другой национальности
· Формировать мыслительные умения и способности.

Ход урока:

1. Организационный момент.
– Много добрых и красивых слов есть в русском языке. Есть среди них такие слова, которые всегда вызывают у нас чувство гордости и любви – ДОМ, РОССИЯ, РОДИНА (на доске).
– Что для вас означает слово «Родина»? (…) Да! Родина – это, где мы родились, где мы живем, это наш дом, это все, что нас окружает.  У нас у всех есть большая Родина – Россия, а также малая Родина – Хакасия. Республика Хакасия входит в состав Российской Федерации. (работа с картой РФ)
2. Подготовка к восприятию нового материала.
– Республика Хакасия расположена в Юго-Западной части Восточной Сибири. Республика Хакасия граничит с Красноярским краем, Республиками Тыва и Алтай, Кемеровской областью. Природа Хакасии удивительна по красоте и разнообразию (великолепные луга, высокогорные пустыни, горная тайга), бескрайние степные дали.  Две трети территории Хакасии занято горами.
– Природно-климатические условия Хакасии еще в глубокой древности обусловили формирование особого хозяйственно-культурного типа, кочевого, полукочевого скотоводства и связанных с ним специфического уклада жизни и культурно-бытовых традиций коренного народа. Современная Хакасия очень отличается от Хакасии 100-200 лет назад. 
– Посмотрите на карту и сравните размеры России и Хакасии. Что вы можете сказать? (…) Действительно, в сравнении с Россией наша республика выглядит очень маленькой, но на её просторах дружно проживают многочисленные народы: украинцы, белорусы, русские, хакасы и многие другие.
(Работа в группах)
– У вас в группах есть карточки с буквами. Попробуйте из букв сложить слово. Какое слово у вас получилось? (выслушать все группы)
– У всех получилось  одно слово: КУЛЬТУРА.  А что означает это слово? Назовите слова, которые можно отнести к слову «культура» (…) (праздники, песни, литература, музыка, жилище, традиции, национальный костюм, стихи и т. д.)
3. Работа по теме урока.
–  Вместе со словами, звучащими сегодня на уроке: Родина, Россия было ещё одно слово. Какое?(ДОМ).
– Дом – это место, где мы чувствуем себя комфортно, где нас ждут. Каждый человек стремится иметь свой собственный дом. И если мы отправимся в путешествие, то сможем увидеть много домов. И все они будут разные. А почему люди не строят все дома одинаковыми? (…) Верно, вы правильно назвали разнообразные причины того, почему дома бывают разными. Но ещё одна причина в том, что разные народы, проживая на различных территориях в различных природно-климатических условиях, были вынуждены строить разнообразные жилища. И так уж повелось, что у разных народов и жилища могут отличаться. Посмотрите на слайд и назовите их. (…)
Так, у русских жильё называется …(изба)
У украинцев …(хата)
У индейцев Северной Америки …. (вигвам)
У эскимосов … (иглу)
У хакасов…(юрта)
–Сравните эти жилища. Что вы можете сказать? Верно, у разных народов может быть своё жильё, которое имеет свой облик и своё название. Но сегодня мы подробнее поговорим о жилых постройках самых многочисленных народов нашей республики: русских и хакасов.
– Сравним жилище хакасов и русских. (слайды)  Похожи ли они? Почему, проживая на одних территориях, хакасы и русские строили разные дома? Отчего это зависело? (- От климата. От образа жизни. От рода занятий.)
– Основным жилищем хакасов служила юрта – «иб». В хакасском языке слово «иб» употребляется не только в значении «юрта», но и в более широком смысле – «дом». Юрта была максимально приспособлена для полукочевого хозяйства. Юрта хакасов имела каркас, который сверху покрывался войлоком. Богатые хозяева покрывали юрты белым войлоком, иногда узорчатым. Причем, чтобы войлок не намокал от дождя и снега, его сверху еще накрывали берестой. Такую юрту можно было разбирать, перевозить на новое место и снова устанавливать. А переезды были неизбежны, так как хакасы кочевали в поисках новых территорий, наиболее пригодных для выпаса и разведения скота. Во центре юрты  располагался очаг, а над ним в крыше делалось дымовое отверстие. Юрта в бытовом плане делилась на женскую половину и мужскую.
 Просмотр презентации « Мир юрты»
- Русская изба строилась из сосновых или еловых пород деревьев, с окнами, с трубой. Строили избы без гвоздей, крышу покрывали соломой, чтобы зимой подкармливать домашних животных. Самое главное в избе это печь, которая служила и обогревом жилища, и для приготовления пищи, и как спальное место. Печь всегда располагалась по диагонали к переднему углу. Эта диагональ разделяла в избе "чистое" и "нечистое" пространство, отделяла мужскую и женскую половину. Главным местом любой избы был красный угол: здесь висела особая полочка с иконами – божница, на которой хранилась святая вода, освещенная верба, пасхальное яйцо и Библия. Божницу украшали вышитыми полотенцами – рушниками. Это почетное место в крестьянской избе всегда располагалось по диагонали от печи. Входивший в избу человек обязательно устремлял взгляд в этот угол, снимал шапку, крестился и низко кланялся иконам.
Просмотр презентации «Мир русской избы»
– А сейчас мы немного поиграем и проверим, насколько вы были внимательны. 
Игра «Да или нет». Учитель задаёт вопросы, а учащиеся отвечают все вместе .
Юрта – это традиционное хакасское жилище? - ДА
Дверь юрты всегда смотрела на юг? – НЕТ
У юрты не было окон? – Как ответят дети?
Прежде чем возвести юрту устанавливали коновязь? – ДА
Юрты покрывали берестой, войлоком и шкурами? – ДА
В избе было красное место? –Да
Две половины были и в избе и в юрте? –Да
Для строительства избы использовали гвозди? –Нет.
Всегда ли в русской избе были окна? - Нет
4. Физминутка«Строим дом»
Все движения выполняются, сопровождая словами.
5. Продолжение работы по теме урока
– Посмотрите на слайды? Что видите? (…)
Изображены два праздника:  Русская масленица и Чыл пазы
– Как вы думаете, почему именно эти праздники? (…) Оба эти праздника своими корнями уходят в глубокую древность, в те времена, когда русский и хакасский народы верили в разных богов и духов, и приносили им жертвенные подношения. А сегодня, следуя традициям наших предков, мы продолжаем их отмечать.
–Как и хакасский праздник Чыл Пазы, русская Масленица – символизирует пробуждение природы, начало нового сельскохозяйственного года. Оба эти праздника  приходились на дни весеннего равноденствия.
– В день весеннего равноденствия, рано утром, хакасы  выходили на ближайшую возвышенность и встречали восход солнца. Почтенный старец, произносил молитву. На березу привязывали желтые, красные, синие чалама. Затем возвращались домой. В каждой юрте находились фетиши – изображения почитаемых духов-предков. На празднике разводили 2 очага – один кормили, он считался чистым огнем, а другой считался очищающим, в нем сжигали черные чалама, завязанные в узелки, тем самым освобождаясь от всех болезней, неприятностей, всего плохого.
– Масленица праздновалась целую неделю, каждый день в которой имел свое название и отражал всю «программу» праздника. Самыми важными были: понедельник – «встреча» и воскресенье – «проводы», но также имели своё значение и вторник – «заигрыш», и среда – «лакомка», и четверг – «разгульная широкая», и  пятница – «посиделки», и суббота – «золовкины посиделки».
Масленица представлялась нашим предкам человекоподобным существом, которое воплощалось в соломенное чучело. Такое чучело молодежь сажали в сани и возили по всей деревне, потом устанавливали на высокой горе и приветствовали песнями. Основной едой были блины. Первый блин отдавали нищим или съедали за упокой душ усопших. В масленичных обрядах участвовали ряженые, обходя дворы с пожеланиями благополучия. А ещё в эти дни устраивались различные состязания самых сильных и ловких. Важной частью древнего ритуала были «Похороны Масленицы» - разжигание костра, который бы способствовал установлению контакта с солнцем и скорейшим проводам зимы. Так, в форме игры, сжигали чучело, чтобы оно потом воскресло в виде колосьев, полных зерен. Смех, песни, пляски продолжались до ночи, так как смеху придавали особое значение – наши предки верили, что чем громче смех, тем большую оплодотворяющую силу он обеспечит земле. В последний день Масленицы – «Прощеное воскресенье» - все просили друг у другу прощение и примирялись. 
– А теперь давайте заполним таблицу и укажем,  чем похожи эти два праздника хакасского и русского народов. 
 Дети заполняют таблички в группах, а затем сводят в одну общую.
Делаем вывод о том, что календарные праздники, обряды, традиции -  часть самобытной культуры русского и хакасского народов, они складывались тысячелетиями и имеют некоторые схожести.  Мы должны всё это сохранить и передать будущим поколениям.
– Обратите внимание, в нашем классе есть дети, которые одеты по-особенному. Они не в школьной форме. Кто догадался какие народы они представляют? (хакасов и русских) Как вы догадались?(по костюмам)  
– Совершенно верно! У каждого народа свой традиционный народный костюм. Рассмотрим  эти костюмы и сравним.
–Наверное вы заметили, Что  национальная одежда у каждого народа делится на мужскую и женскую. А также на повседневную и праздничную (слайды)
– Хакасский костюм (просмотр презентации с комментированием). Праздничная одежда шилась из дорогих шелковых тканей. Ткань с крупным рисунком шла на изготовление мужской одежды, а с мелким для женской. Предпочитаемыми цветами были красный, синий, зелёный, коричневый, бордовый, черный. Хакасы не любили желтый цвет.  Основным видом нательного белья у хакасских мужчин являлась рубаха, а у женщин - платье. Рубаха и платье были одинакового покроя - широкие в подоле, объемные в рукаве, с разрезом на груди и отложным воротником. Рубаха была длиной до половины бедра, без вышитых орнаментов. К женскому костюму предъявлялось больше требований в зависимости от семейного и возрастного статуса владелицы. Характерным признаком замужних женщин являлась безрукавка «сегедек», носимых поверх халатов и шуб. Молодые женщины носили распашные кафтаны из черного сукна и плиса. Зимняя одежда женщин состояла из шуб, меховых головных уборов, расписных овчинных рукавиц.  
– Русский костюм (просмотр презентации с комментированием) Основой гардероба русского костюма мужчины или женщины также являлась рубаха, на которую сверху надевались, в зависимости от пола, кафтан или сарафан. Праздничная одежда украшалась вышивкой. Повседневная одежда  была проста и свободна. Она должна была быть удобна для работы в поле. В пошиве нарядной одежды использовались бархат, парча, хорошего качества шерсть. Праздничный женский комплект одежды мог состоять из двадцати предметов. Такие вещи стояли дорого, тщательно украшались, поэтому одевали по особым праздникам и в церковь. На праздники замужние женщины надевали нарядный головной убор – кокошник. Кика и кокошник предназначались для выхода в люди, дома женщина носила повойник (чепец) и платок. Нарядные комплекты хранили в сундуках, лучшее передавали по наследству. В холодное время года носили полушубки.
–Оба народа свои костюмы дополняли нагрудными и шейными украшениями. Об одном таком национальном украшении хакасов мы поговорим на уроке технологии.
[bookmark: _GoBack] - Таким образом, что мы можем сказать о национальных костюмах хакасов и русских? (…) Верно, в них есть схожие элементы, но есть и различия, которые выражаются не только в деталях одежды, их предназначения, но и в названии.
6.  Рефлексия
- Подведём итог урока с помощью одной традиции хакасского народа– украшать берёзку. Если урок понравился и обогатил  вас знаниями, завяжите на березку зелёную ленточку. Если что- то было непонятно и неинтересно–красную.

3 Блок
Урок  технологии.

Тема:«Пого – нагрудное украшение и оберег хакасских женщин»
Цель: Создание условий для творческой самореализации обучающихся на занятии    при изготовлении хакасского украшения  «Пого»
Задачи:
1. Познакомить  обучающихся с историей хакасского нагрудного украшения – «Пого»
2. Повышать грамотность детей в вопросах этнокультуры через декоративно-прикладное творчество.
3. Продолжить формирование умения работать с пластилином и бросовым материалом.
4. Воспитывать самостоятельность, аккуратность, терпение.

Ход урока:

1. Организационный момент.
–Начинаем необычный урок технологии.  Сегодня мы прикоснёмся к  прикладному творчеству хакасов. Своими руками выполним нагрудное  украшение и оберег хакасских женщин. Кто помнит, как оно называется? (…)
2. Подготовка к изучению нового. 
–Я расскажу вам одно предание об этом украшении.
–Это было много лет назад. Может, было, то, может, не было. Старики о том уже не ведают. Но, а мне все это рассказал Абакан, пронося свои воды бурные. А что он рассказать сумел, я сейчас все это вам поведаю. В одном улусе жила девушка. Эту девушку звали Туночка. Она была мастерица шить  и украшать всю одежду вышивкой. Если платье сошьет - на оплечье цветы шелком ярким гладью засветятся. Хоть была она молода, но люди доверяли ей шубу (топ) шить, складки украшать тарханами (вышивками). Мастерству ее люди радовались, лишь одна девушка Кычма ей завидовала. А в улусе том парень жил - Согдай. НеумехеКычме приглянулся тот парень Согдай, но не видел Согдай любви ее: ему Туночка очень нравилась. Попросил Согдай: «Сшей рубашку мне, рукавицы мне вышей овчинные». Рукавицы Согдаю украсил шелк, переплетались цветы швами тамбурными, и рубашка Согдаю понравилась. За работу Согдай принес ей пого - украшение из кожи нагрудное. Увидев его, разозлилась Кычма, стала Туночке говорить слова грубые. От обиды из глаз на грудь девушки слезы горькие градом падали, рассыпались на коже пого мелким бисером. Там, где много упало на кожу слёз, стали слёзы те перламутром, кораллами. Ничего не добилась Кычма, поженились Согдай и Туночка. Защитило пого нашу Туночку, сберегло ее сердце доброе. Много вод с тех пор унес Абакан, подросло в улусах тех много девочек. Ждут, как прежде, они, что придет их Согдай, и подарит пого им красивое. Защитит их пого от обид и зла, как бы эта жизнь не была трудна.
–Хакасские женщины вышивали пого, не только как украшение, но и как оберег от несчастий и злых духов. Это украшение замужней женщины.  Оно передавалось как семейная реликвия от матери к дочери. Его готовили женщины своим дочерям перед свадьбой.
3. Подготовка к практической работе
– Рассмотрим несколько видов пого. Обратим внимание на форму, орнаменты, цвета. Приступая к выполнению задания, сначала надо продумать его художественное решение в целом, каким узором можно украсить нагрудное украшение, определить расположение узора, отдельных его частей, пропорции элементов, чтобы получился симметричный орнамент, выполнение в цвете и сочетание с фоном. Прежде чем расположить орнамент, представьте, как будет выглядеть узор, из чего он будет состоять.
– Вспомним правила работы с пластилином. Подготовим рабочее место. Вспомним, что узор должен быть симметричным.  В конце урока  необходимо представить свою работу. А результатом нашего урока будет выставка. 
4. Самостоятельная работа.
Детям выданы трафареты пого. Для украшения используются: жгутики из пластилина, для  выполнения орнамента: пуговицы, бисер и прочий материал, пригодный для работы. У каждого на столе технологическая последовательность изготовления пого.
Е данного этапа предусмотрена Физминутка (Под хакасские национальные напевы дети выполняют движения, изображая цветы, траву….)
5. Рефлексия
– Понравилось ли вам сегодня урок. Трудно ли вам было на уроке. 
В процессе беседы приходим к выводу о том, что такое украшение, как пого, требует определённого мастерства и терпения.
Выставка работ. Дети представляют свою работу, кратко рассказывают о ней. 

4 Блок
Урок физической культуры.

Тема:«Русские и хакасские народные игры»
Цель: Знакомство с подвижными играми хакасов и русских.
Задачи:
1. Активизировать двигательную активность младших школьников. 
2. Формирование и развитие у подрастающего поколения интереса к национальным спортивным играм и состязаниям, здоровому образу жизни. 
3. Развивать сообразительность, речь,  воображение,  коммуникативные умения, внимание, ловкость, сообразительность, инициативу, быстроту реакции  и так же эмоционально-чувственную сферу.
4.  Воспитывать культуру игрового общения, ценностного отношения к подвижным играм как наследию и к проявлению здорового образа жизни.
5.  Воспитывать толерантность при общении в коллективе.

Ход урока:

1. Организационный момент. Построение.
2. Подготовка к изучению нового материала
–Скажите, пожалуйста, чем занимаются дети, когда собираются вместе на улице? Совершенно верно. Играют. 
– Дети всех народов играют одинаково? (…)
– Предлагаю проверить.  Рассмотрим русскую игру и хакасскую игру. Русские народные игры имеют многовековую историю, многие из них передавались из поколения в поколение, поэтому сохранились и дошли до наших дней, вбирая в себя лучшие национальные традиции. Собирались мальчишки и девчонки, юноши и девушки вечером на деревенской улице или за околицей, водили хороводы, пели песни, без устали бегали, играя в горелки, салочки, состязались в ловкости, играя в лапту. Зимой развлечения носили иной характер: устраивались катания с гор, игры в снежки; на лошадях катались по деревням с песнями и плясками. 
3. Основной этап. 
1) Знакомство с русской народной игрой «Платок». Знакомлю обучающихся с правилами игры.
–Все участники игры встают в круг. Водящий с платочком идёт за кругом, кладёт его на плечо одному из играющих и быстро бежит по кругу, а тот, кому положили платок, берёт его в руку и бежит за водящим. Оба игрока стараются занять свободное место в круге.Если игрок с платком догонит водящего и сможет положить ему платок на плечо, прежде чем тот займёт свободное место в круге, тот вновь становится водящим, а игрок, отдавший платок, занимает свободное место. Если же убегающий первым встанет в круг, то водящим остаётся игрок с платком. Он идёт по кругу, кому-то кладёт платочек на плечо, игра продолжается. При этом 
- не должны перебегать через круг,
- во время бега вы не должны задевать руками стоящих в круге,
- стоящие игроки не должны задерживать бегущих,
- играющие не должны поворачиваться в то время, когда водящий выбирает, кому положить на плечо платок.
Чем больше детей примут участие в этой игре, тем шире будет круг, а это значит, что нужно больше приложить усилий, чтобы занять свободное место. Дети в круге стоят друг от друга на расстоянии одного шага.
–В любой игре нужно было выбрать водящего. Как, вы думаете, поступали ребятишки?  Конечно, они выбирали водящего по считалочке. Выучим русскую считалочку и определим водящего.
Мани, Вани, что за вами, -
Вы стоите все столбами?
Там за вами лавка есть,
На нее надо присесть:
Поскорее все беги,
А ты, мальчик, поводи!
Играем всем классом.
2) Знакомство с хакасской народной игрой с платком.Знакомлю обучающихся с правилами игры.
–   Из числа играющих  выбирается водящий, остальные дети садятся в круг близко друг к другу. Водящий, скрутив платок в жгут, обходит сзади сидящих, выбирая выгодный момент, чтобы к кому-нибудь незаметно подбросить платок. Подбросив платок, водящий продолжает обходить круг, и если тот, кому положили платок, не заметил этого, водящий сам поднимает платок и начинает  догонять прозевавшего, который, убегая от водящего, бежит вокруг круга, стараясь избежать удара и сесть снова на свое место. Если игроку это удается, то водящий остается прежний, и игра начинается снова. Если же водящему удалось осалить, то он занимает место «прозевавшего», который становится ведущим.Если платок обнаружен, сидящий игрок быстро поднимает его и старается догнать и осалить водящего, который бежит вокруг сидящих, стараясь занять освободившееся место преследователя. В случае осалки водящий начинает игру сначала, а в противном случае его заменяет неудачливый преследователь. При этом:
- ноги сидящих находятся в произвольном положении, руки – впереди, но разрешается изредка ощупывать землю за спиной,
-поворачивать голову ни назад, ни по сторонам не разрешается. Нарушивший эти правила наказывается девятью ударами платком,
- игра требует, чтобы никто не подсказывал и не предупреждал того, кому подброшен платок. Подсказчик наказывается и становится ведущим.
- в некоторых случаях нарушителя правил игры вместо наказания заставляют спеть, сплясать и т. д.
4. Подведение итога урока.
– Поиграв сегодня в хакасскую и русскую игру, какой вывод можем сделать? (…)Верно, дети разных народов  любили двигаться, старались быть ловкими, быстрыми, смелыми и находчивыми. Кроме этого разные народы проживали рядом и, естественно, дети с удовольствием играли друг с другом. Именно поэтому их игры часто похожи и названиями, и правилами. Многие игры отражают также и быт, и верования народа. После трудового дня или в праздники  как взрослые, так и дети часто устраивали различные игры и состязания, тем самым общаясь и отдыхая.
– А в какие игры играете вы? (…) Кто из вас хотел бы ещё поиграть в хакасскую игру с платком?  А кто – в русскую игру? А кто научит друзей играть в одну из этих игр?


Подведение итога дня.
 Рефлексия «Шкала настроения», где каждый отмечает точкой высоту балла (по пятибалльной системе) Затем вычерчивается одна  кривая. Это есть настроение класса, оценка всего мероприятия.






