Цели: привлечь детей и родителей к занятиям физической культуры и спортом; знакомить с традицией празднования Дня защитника Отечества; воспитывать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками и родителями; воспитывать любовь к Родине.
Ход развлечения.
- Дорогие дети! Уважаемые гости! Мы сегодня отмечаем замечательный праздник – День защитника Отечества. Это праздник всех защитников нашего Отечества, защитников мира, свободы и счастья. Солдаты и командиры нашей армии, стоят на службе и днем и ночью.
От всей души поздравляем всех отважных российских воинов и благодарим их за ратный труд и верность Отечеству. Желаем им богатырского здоровья и огромного счастья.
 А  собрались мы сегодня не случайно, наши мальчики и папы продемонстрируют свою силу, быстроту и находчивость.


У мужчин великий праздник,
У мужчин великий день,
Пусть почти не видно солнца,
Не цветёт кругом сирень,

Пусть снега, сосульки, ветер,
Но такая благодать,
Всех мужчин на белом свете
Просто, с чувством поздравлять!


Всем желаем только счастья,
И ещё желаем мы,
Чтобы жизнь была прекрасна,
Были сладостными сны!
 
Ведущий: Уважаемые мальчики и гости девочки приготовили для вас поздравления, послушайте. 

1 ученик

Папу поздравляю
С праздником мужским:
В юности, я знаю,
В армии служил.

 2 ученик
Значит тоже воин,
Хоть не командир.
Праздника достоин,
Охранял весь мир!
 
3 ученик
Для меня ты - главный.
Мне не дашь пропасть:
Я Отчизны славной
Маленькая часть.
4 ученик

Папа, ты самый хороший на свете, 
Лучший отец на огромной планете! 
Как я тобой восхищаюсь, горжусь, 
Крепко за дружбу и руку держусь! 

5  ученик

Спасибо, милый папочка, 
Что ты достался мне! 
Люблю улыбку ясную, 
Она как свет в окне! 
Хочу, чтобы ты был, счастлив, 
Успешен и здоров! 
Ты самый замечательный 
И лучший из отцов! 

6 ученик

Деда очень уважаю – 
Я рубанком с ним строгаю. 
Мы с ножовкой, молотком 
Строим с ним скворечник – дом 
Для синичек и скворцов, 
Дачных маленьких жильцов. 

7 ученик

Мы покрасили скамейку, 
Починили душ и лейку, 
Ставни к окнам смастерили, 
Полку новую прибили. 

8 ученик  

На сарае от воров 
Укрепили мы засов, 
Грядки бабушке вскопали. 
Мы нисколько не устали. 
Дед сказал мне: «Ну, дела! 
Внучка в дедушку пошла!» 

Исполняется песня  «Моя армия самая, самая»
Ведущий:

Пройдёт немного времени наши мальчики подрастут и займут место тех, кто стоит сейчас на страже нашей Родины. И сегодня этот праздник мы проведём как игру, участвовать в ней будут все без исключения. Чтобы девочкам было понятно, как тяжело приходится солдатам на военной службе. Итак, добро пожаловать в школу молодого бойца.  
Ведущий: 

Чтобы нести службу с честью, нужно готовиться к этому с детства. Представьте себе ,что вы служите в армии и в вашей части объявили учения!
Эстафета 1. «Доставь пакет»
 Мальчики делятся на 2 команды.
По сигналу первые проходят под дугой, по дощечкам, между кеглями,
берут флажок - дают знак следующему.
Пакет находится в руках у последнего мальчика.
Побеждает та команда, кто быстрее доставит пакет.

Ведущий :

Для начала ведь неплохо!
Меткий глаз - залог успеха
Скажет нам солдат любой,
Чтоб желанная победа,
Завершила правый бой!

Эстафета 2
«Снайперы»

Попасть мячиком в ведро (корзину).
 Ведущий: Молодцы, ребята!  Следующее задание  для вас..
Эстафета 3.  « Моряки»
Участники должны привести палубу в порядок.
Собрать за одну минуту мусор с закрытыми глазами.
Подсчитывается количество собранного мусора (кубики, шашки и т.д).

Ведущий :
Давно закончилась война, 
Но след оставила она - 
Бывает, среди грядок 
Закопаны снаряды. 
И с техникой придет сапер, 
Чтоб обезвредить поле. 
Не будет взрывов с этих пор, 
Беды, и слез, и боли! 

Эстафета 4. «Разминировать поле»
На полу два круга, в них разбросаны шашки( киндер- сюрпризы).
Предложить детям « разминировать поле», с завязанными глазами собрать шашки, желательно что - бы не наступить на них.
 
Ведущий : Лётчик. Какая замечательная военная профессия. Ведь они защищают нас с неба.

Он металлическую птицу
Поднимает в облака.
Теперь воздушная граница
Надёжна и крепка!

Эстафета 5. «Взлётная полоса»
Первый участник команды кладет на вытянутую руку с расправленной ладонью альбомный лист бумаги. В таком положении он должен пройти до условленного места и там оставить свой лист. Двигаться нужно осторожно, потому что лист легкий и все время стремиться слететь с руки. Следующий игрок положит свой лист рядом с первым листом. И так далее. Из листов выкладывается «взлетная полоса».

Ведущий:  Военный врач  он спасает раненных солдат, выносит их с поля боя.

Солдат у вражеских высот 
Был ранен утром рано. 
Отважный военврач спасет, 
Он перевяжет раны! 
Врач извлечет из ран солдата 
Два небольших осколка 
И скажет: "Унывать не надо! 
Живи, братишка, долго! "

 Конкурс наш называется «Помоги, раненому» (Девочки бинтуют голову раненому солдату)


Ведущий:

Сегодня вы тренируетесь, как настоящие бойцы. Конечно в армии солдаты не только воюют и тренируются, они ещё и отдыхают, ходят в увольнение .Вы мальчишки немного отдохните и примите поздравления от девочек.
Девочки исполняют частушки.


Мы девчушки-хохотушки,
Очень весело живём,
Про мальчишек мы частушки
Обязательно споём.

Проигрыш.

Ой, девчонки, посмотрите,
Ваня сделал самолёт,
Значит, лётчиком он станет
И отправится в полёт!
Высоко за облаками
Будет самолёт кружить
Будет Ваня, как все парни,
Честно Родине служить!

Проигрыш.

Ой, девчонки, посмотрите,
Ах, какие корабли
Сделал Саша из бумаги,
Не один, а целых три!
Это значит, что наш Саша
К дальним странам будет плыть,
Будет Саша капитаном 
Честно Родине служить!

Проигрыш.

Ой, девчонки, посмотрите,
Коля танк нарисовал,
Свой рисунок всем ребятам
В нашем классе  показал!
Что ж, танкистом станет Коля,
Значит, так тому и быть,
В нашей армии российской
Честно Родине служить!


Ведущий : Хороший боец славится не только тем, что он знает, умеет, но и тем, что всегда готов прийти на помощь товарищу. Не зря армейская мудрость гласит 
"Сам погибай, а товарища выручай"

 Следующая эстафета «Взаимовыручка»

Участвуют отцы и дети. Мальчики ползут по пластунски с мешком. Обратно возвращаются отцы, прыгая в мешках.
 
Ведущий : Сейчас я предлагаю нашим папам вместе с детками исполнить танец « Яблочко» 

Ведущий:

Мы убедились, что наши папы в прекрасной форме и мальчики  ничуть не отстают от них. Итак , занятия в школе молодого бойца подошли к концу. Пусть не всё получилось сразу, но можно с уверенностью сказать, что все достойно справились с трудным испытанием. 

Ведущий: Ребята , вы знаете, что праздник обычно заканчивается праздничным салютом. И вот  сейчас  я хочу попросить наших  мужчин взять в руки воздушные шары, надуть их для нашего праздничного салюта.
 ( поднять шары вверх)

Ведущий
Пусть царит на всей Земле
 Мир для человечества!
 Пусть салют цветет зимой
 Для солдат Отечества.

«Салют»- папы одновременно сдувают и лопают шары , кричат Ура! Ура! Ура!

        
Ведущий:
 Вот и закончился наш праздник!
 За то, что солнце светит нам, 
 За то, что нет войны,
 Спасибо тем, кто бережет покой родной страны.
 Всех защитников страны, 
 Поздравляем нынче мы.
 Все солдаты берегут , 
Землю, небо, мир и труд
 Для того, чтобы все дети, 
 Жили счастливо на свете.
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Дети вручают  подарки, сделанные своими руками . Праздник заканчивается чаепитием.





