
СПОРТИВНЫЙПРАЗДНИК

В ЛЕС ЗАЗДОРОВЬЕМ

ПОД ВЕСЕЛУЮМУЗЫКУДЕТИВЫХОДЯТ НА ИГРОВУЮПЛОЩАДКУ.

ВЕДУЩИЙ: На дворе зима, зима ,
Заморозила дома.
На деревьях иней,
Лед на речке синий !
Бегут ребята на каток,
С горы на санках мчатся,
Под ножками скрипит снежок
И хочется в снегу валяться!
Ребятки, на улице зима, холодно, кругом лежит снег.
А вы зиму любите? А мороза не боитесь?
Давайте ­ка немножко согреемся!

ИГРА " МЫ ПОГРЕЕМСЯ НЕМНОЖКО " под музыку М. Старокадомского.

ВЕДУЩИЙ: Ребятки, а сейчас с вами мы пойдем гулять,
В лес зверушек навещать.
Но этот лес­ не просто лес,
Это лес­ страна чудес!
Посмотрите, сколько снега намело, путь до леса дальний, поэтому предлагаю поехать
на паровозике.

ИГРА «ПОЕЗД».

ВЕДУЩИЙ: Вот мы с вами и приехали в лес, где полным­полно чудес.
ВЕДУЩИЙ ЗАМЕЧАЕТ ДОМИК, ПРЕДЛАГАЕТ ДЕТЯМ ПОДОЙТИ К НЕМУ.
Ребятки, посмотрите, чей­то домик стоит, кто же в этом домике живет? Давайте
поближе подойдем и заглянем в окошко (дети вместе с воспитателем подходят к
домику и заглядывают в окошко).

ИЗ ДОМИКА ВЫГЛЯДЫВАЕТ ЗАЙЧИК.

ВЕДУЩИЙ: Так вот кто в домике живет. Это же наш дружок, зайчишка­ шалунишка.
ЗАЙЧИК: Здравствуйте, мои друзья! Очень рад вас видеть я. Я самый счастливый



заяц на свете, потому что у меня есть свой дом.
ВЕДУЩИЙ: Ну а как же иначе, у каждого человека, у каждого зверька должен быть
свой дом.
ЗАЙЧИК: А вот меня под Новый год хитрая лиса из моего домика выгнала, но мне
помог петушок­золотой гребешок, он прогнал лису из дома прочь! И теперь я в своем
домике сижу, играю и гостей поджидаю.
Эй, ребятки, не зевайте, а со мною поиграйте!

ИГРА «МЫ В ЛЕСОК ХОДИЛИ», муз. А.Филиппенко.

ЗАЙЧИК: Ребятки, посмотрите, какая у меня красивая елочка стоит, она вам
нравится?
ВСЕ: Да, нравится.
ЗАЙЧИК: А давайте вокруг елочки хоровод заведем,
Песенку дружно ей споем.

ХОРОВОД «МАЛЕНЬКОЙ ЕЛОЧКЕ».

ЗАЙЧИК: Вот так зимушка­зима,
Оделись в белое поля.
Стоят деревья в шапках белых,
Зима для сильных, ловких, смелых.
Чтоб расти нам сильными, ловкими и смелыми,
Ежедневно по утрам мы зарядку делаем!
Бегать и играть готовы?
Ну, тогда не ленись, на зарядку становись!

ЗАРЯДКА В СТИХАХ.

ЗАЙЧИК: Ребятки, посмотрите, сколько зимушка­зима снега намела,
Давайте из него мы сделаем снеговика.
Вот я и посмотрю, какие вы, ребятки сильные, ловкие и умелые.

В ЕДУЩИЙ И ЗАЙЧИК ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ ЛЕПЯТ СНЕГОВИКА.

ВЕДУЩИЙ: Какой снеговик получился у нас веселый!

ПОД ВЕСЕЛУЮМУЗЫКУ НА ПЛОЩАДКУ ВЫБЕГАЕТ СНЕГОВИК.

ВЕДУЩИЙ: Ребятки, кажется наш снеговик ожил!



СНЕГОВИК: Я веселый снеговик, к снегу, к холоду привык.
Если хотите стать умелыми, ловкими, быстрыми, сильными, смелыми,
Никогда не унывайте, в цель снежками попадайте!

ИГРА В СНЕЖКИ.

ВЕДУЩИЙ: А у нас, снеговичок, тоже есть любимая игра. Давайте, друзья, в нее
поиграем.

ИГРА­РАЗМИНКА «СНЕГОВИК».

СНЕГОВИК: Я волшебный снеговик, я не мал и не велик.
Крепче за руки беритесь и в кружочек становитесь!
Надо нам 3раза хлопнуть, бойко ножками притопнуть,
Надо всем нам покружиться и в зверушек превратиться!

ТАНЕЦ ЗВЕРУШЕК.

СНЕГОВИК: Друзья мои, посмотрите, какие красивые льдинки на снегу лежат, мы
сейчас по ним пойдем, они нас куда­нибудь приведут.

ДЕТИ ВМЕСТЕ СО СНЕГОВИКОМ И ЗАЙЧИКОМШАГАЮТ ПО ЛЬДИНКАМ,
ЛЬДИНКИ ИХ ПРИВОДЯТ К ЛАБИРИНТУ, В ЛАБИРИНТЕ СНЕГОВИК И
ЗАЙЧИК ЗАМЕЧАЮТ НА СНЕГУ СЛЕДЫ И ПРЕДЛАГАЮТ ДЕТЯМШАГАТЬ ПО
НИМ, СЛЕДЫ ПРИВОДЯТ ИХ К БЕРЛОГЕ МЕДВЕДЯ.

СНЕГОВИК: Ой, ребятки, куда это нас привели следы, кажется к берлоге медведя.
Посмотрите, мишка крепко спит
И очень громко храпит.
ЗАЙЧИК: А давайте разбудим мишку, хватит ему спать, так всю зиму проспит и не
увидит белого, пушистого снега.
ВСЕ ВМЕСТЕ: Мишка­ мишенька, вставай, вместе с нами поиграй.
ЗАЙЧИК: Мишенька, это же ребятки пришли к нам в гости, поиграй, с ними!

ИГРА «МЕДВЕДЬ И ДЕТИ» муз. и сл. Верховинца.

МЕДВЕДЬ: Пусть морозко трещит, вьюга в поле кружит
Малыши­.крепыши не боятся стужи?
ВЕДУЩИЙ: Молодцы у нас ребята, сильные, умелые
И мороза, Мишенька, они не боятся.
МЕДВЕДЬ: А мы сейчас это проверим.



ИГРА С МИШКОЙ «УХ, ЗАМОРОЖУ».
МЕДВЕДЬ: Ну, что ж, друзья мои, праздник веселый удался на славу. Я думаю, всем
он пришелся по нраву.

ЗАЙЧИК: Спасибо, ребята, что в гости пришли. Повеселились мы с вами от души!

СНЕГОВИК: Прощайте, прощайте, все счастливы будьте.
Здоровы, послушны, и нас не забудьте!

ГЕРОИ УХОДЯТ, ВЕДУЩИЙ С ДЕТЬМИ С НИМИ ПРОЩАЕТСЯ.

ВЕДУЩИЙ: Ну что, ребятки, побегали, поиграли?
«нагуляли» аппетит?
Вот теперь и подкрепиться вам совсем не повредит. И я вас приглашаю к чаепитию!

ВЕДУЩИЙ ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ УХОДИТ В ГРУППУ.


