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Волонтёрский отряд  

«Пламенные сердца» 
 

 

«…если я гореть не буду,  

и если ты гореть не будешь,  

и если все гореть не будут,  

кто тогда рассеет тьму?» 

 

Назым Хикмет 

  



Мы хотим стать настоящими волонтёрами, потому что наша группа 

хочет творить добро, и только так мы можем выразить свою гражданскую 

позицию, и проявить себя! Мы считаем, что волонтёрская деятельность делает 

нас лучше, помогает работать в команде. До этого момента было много дней, 

когда ты не знал куда себя деть. А теперь мы точно будем знать, в какое русло 

будет уходить наша духовная энергия. 

 

Классный руководитель Анна Алексеевна познакомила нас с 

волонтёрами организации «САМУР».  Ребята пришли к нам на классный час 

и очень интересно рассказали о своих путях в волонтёрство. Мы узнали, что 

быть волонтёром – это практически жить с мыслями о помощи людям.  

 

 

 

 Наш класс решил быть командой, работающей на добровольных 

началах, волонтёрами. С чего начинать, решали сообща. 

 Команда выбрала себе название «Пламенные сердца», девиз – «Если я 

гореть не буду, если ты гореть не будешь, если все гореть не будут, кто тогда 

разгонит тьму?» 

Во время первой встречи мы наметили план совместных действий.  Нам 

предложили участие в районных мероприятиях и акциях, попросили самим 

придумать интересные проекты. В числе самых главных акций, конечно, мы 

сообща выделили экологические работы: уборку территорий, восстановление 

площадок во дворах, организацию субботников.  В преддверии празднования 

Дня Победы начали разрабатывать и план поздравления ветеранов, вдов 

участников войны и тружеников тыла. Но об этом расскажем позже. 

 Состояние улиц посёлка и мест отдыха жителей Усть-Абакана после 

того, как сошёл снег, очень грустное, поэтому, не сомневаясь, мы 



определились с первоочередными мероприятиями: субботники – во дворах, у 

собственных домов и у школы.  

Чистые и ухоженные улицы – это всегда актуально, всегда важно. 

Разделились на группы по два-три человека, обошли свои дворы и выбрали 

самые-самые требующие нашего внимания. У нас собран материал по 

нескольким детским игровым площадкам, разрушенным качелям, песочницам 

без песка. Не сразу, но постараемся максимально охватить своим вниманием 

и участием хотя бы часть их. 

Определились с близлежащими делами: уборка территорий, приведение 

в порядок игровых площадок, наведение чистоты в собственных дворах.  

 

Итак, за дело, «Пламенные сердца»! 

Жить на любимой планете и заботиться о ней – это то, чему учит 

маленьких детей Маленький принц. Слова Антуана де Сент-Экзюпери из 

книги «Маленький принц» взяли и мы как заголовок для нашего плаката на 

экологическую тему. 

 

  



14.04.2018  Усть-Абакан Ул.Спортивная,д.5   

Время уборки: с 14:00 до18:00 

Двор около дома №5 по улице Спортивной красотой и порядком, увы 

не отличался, и нам, живущим там детям, играть было не очень приятно в 

таком бардаке.  

 
 

Решили, что наш двор – наша ответственность. После того, как в 

классе с Анной Алексеевной решили создать волонтёрский отряд «Пламенные 

сердца», мы часто думали, где и как нам себя применить на благо добрым 

делам. Организовали уборку. 

Первые минуты уборки проходили довольно странно. Орудий труда 

мы не имели, пришлось справляться подручными средствами. Мы убирали 

разный мусор от веток до стекла. Потом люди начали выглядывать в окна. 

Предлагали нам помощь.  

В итоге к нам присоединились взрослые, предоставив нам грабли и 

вилы. Работа заспорилась! 



Мы собрали в 

целом около 11-ти больших 

мешков мусора. Осталась 

куча больших веток, вскоре 

подадут заявку на вывоз 

мусора, и данной кучи не 

будет. Нас неожиданно 

жители двора 

отблагодарили конфетами с 

газировкой, и мы 

перекусили вкусностями. 

Наконец восстановили 

давно заросшую песочницу, 

уже буквально на днях мы 

её покрасим.  

Анна Алексеевна и 

Кристина Иконникова  

договорились с Леонченко 

Ниной Владимировной о 

том, что нам дадут краску 

разных цветов и кисти для 

покраски подготовленных нами качелей и песочницы. Мы очень рады 

помощи.  

Посмотрите, как было и как стало: 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Теперь наши младшие братья и сёстры могут бегать во дворе и улыбаться! 

 

 



В ожидании помощи администрации посёлка мы не сидим сложа руки. 

Продолжаем наводить порядок во дворах. Купили плотные мусорные мешки 

для сбора, ищем взрослых, которые помогут нам физически: необходимо 

отремонтировать качели, привезти хорошего речного песка в песочницу. 

Девочки рисуют эскизы клумб и дорожек. Хочется жить в красоте.  

После того как оставшиеся ветки уберут, мы полностью займёмся 

этим двором. В середине мая мы сделаем клумбы, красиво украсим поляны. 

Также хотели бы обратить внимание на другую сторону этого и соседнего 

дома. Очень красивые деревья прекрасная, лесная атмосфера. Мы бы хотели 

устранить наросшие травы, лопухи, крапиву и превратить задний двор в 

аллею. Многие считают, что наши планы – это всего лишь мечты. Но если мы 

объединим усилия, наш посёлок будет аккуратным и уютным. Давайте вместе 

помогать природе!  

Эта весна научила нас договариваться и уговаривать. Привлекать 

друзей и знакомых на свою сторону. Личным примером заражать и детей, и 

взрослых. Получать радость от труда и возможности приносить пользу. 

 

В апреле, в самом его начале, когда улицы посёлка были залиты талыми 

водами, мы были на каникулах. Но сидеть и смотреть, как грязь заливает 

дворы, мы не могли. Наша улица Мира, недалеко от родной школы, сплошь 

была размыта.  

Собрали ребятишек с соседних улиц, жарко рассказали им, как круто 

быть волонтёрами, и начали трудиться. 

 



 

Мы копали канавы вдоль дороги, чтобы вода уходила в сторону. Вёдрами 

уносили воду и грязь из самой глубокой лужи. Несколько мешков мусора 

убрали попутно, а родители помогли нам их передать коммунальным 

службам.

 



27 апреля в Усть-Абакане проходила акция-соревнование "Чистые 

игры".  Взрослые и школьник собрались на острове - месте отдыха жителей 

посёлка, чтобы навести там порядок.  

Команда волонтёрского 

отряда МБОУ "Усть-Абаканская 

СОШ" 5 "А" класса "Пламенные 

сердца" приняла самое активное 

участие в "Чистых играх". За 

отведённые время нами были 

собраны и упакованы десять 

больших мешков мусора. Самыми 

неожиданными находками стали 

автомобильные покрышки.  

Победителям был обещан 

приз – Кубок. 

Ни дождь, ни ветер не 

помешали ребятам весело и споро 

работать. По итогам 

соревнований определился 

победитель. Им стала наша 

команда.  

«Пламенные сердца» 

делают мир чище! 

 



Параллельно уборкам на улице была организована акция «Спаси 

ёжика!». Сделали ящик с прорезью вверху, как почтовый.  

Написали текст, объясняющий, почему именно ёжик будет спасён, если 

кто-то не выбросит использованную батарейку в мусорное ведро, а отдаст нам 

для дальнейшей 

передачи в утилизацию. 

Объявление об 

акции разместили на 

всех этажах школы, в 

столовой, на досках 

объявлений, около 

расписания. 

Сам ящик установили 

на вахте. А что, народу 

всегда много, место на 

виду. И вахтёры 

согласились нам 

помочь: проследить за 

ящиком и при 

необходимости 

подсказывать людям, 

как именно они могут нам помочь в деле сохранения ёжиков. Батарейки несут 

не только ученики, но и учителя, и родители. После 23 мая мы отвезём 

собранные батарейки в Абакан, в специализированный центр утилизации. 



 

 

Итак, некоторые результаты нашей деятельности мы показали. Дальше, 

надеемся, будет получаться всё больше и оперативнее решать экологические 

проблемы посёлка и района. 

В планах посадка деревьев около второго корпуса школы Усть-

Абакана, уборка территории на берегу Енисея, есть желание продолжить 

уборку острова, ведь большинство из нас именно там будут гулять летом во 

время каникул. 

Мы обязательно расскажем, что нам удастся сделать самим и с 

помощью взрослых: родителей, учителей и администрации посёлка. 

 

 

 

 

 

 

  



Долгожданный праздник День Победы. Волонтёрский отряд 

«Пламенные сердца» 5 «А» класса МБОУ «Усть-Абаканская СОШ» корпус 

2 решили поздравить ветеранов Великой Отечественной войны, 

проживающих в Кулацком районе Усть-Абакана. Волонтёры из 

молодёжной организации «САМУР» доверили нам передать ветеранам 

поздравительные письма от главы Хакасии. 

С трепетом и волнением участники волонтёрской команды 

«Пламенные сердца» изучали фамилии, имена и адреса тех людей, которых 

планировали поздравить. Мы очень переживали: как нас встретят, откроют ли 

двери, будут ли рады неожиданному визиту школьников. Мы долго подбирали 

самые нужные, по общему мнению, слова для встречи с каждым из адресатов. 

Чтобы не быть просто почтальонами, разносящими письма, мы захотели 

внести свой вклад в дело поздравления ветеранов. Нарисовали и подписали от 

руки открытки для каждого из них, купили красные гвоздики – символ 

праздника. Девочки из нашей команды выучили и подготовили 

стихотворения.  

И вот настал день, который мы так долго ждали. 07.05.2018 г. Объявлен 

общий сбор в нашем классном кабинете, ждём всех. Ещё и ещё повторяем 

стихотворения, пересчитываем письма и по карте и навигатору прокладываем 

наш будущий маршрут так, чтобы он был оптимальным. 

 

Первое в нашем списке письмо для Тимониной Анастасии Николаевны. 



Так получилось, что адрес на конверте был неверным, устаревшим. 

Родители подсказали нам, где сейчас живёт Анастасия Николаевна. И вот мы 

у ворот. Трель звонка, недолгое ожидание, и нас приглашают в дом. Светлая 

уютная комната, где царят чистота и добро. Хозяйка встретила нас с улыбкой 

радости и удивления, она словно ждала этой встречи. 

 

Мы передали и прочитали вслух Анастасии Николаевне письмо от 

Зимина, подарили цветы, крепко обняли и поблагодарили её за вклад в Победу.  



Со слезами на глазах Анастасия Николаевна пожелала нам успехов в 

учёбе, здоровья и, самое главное, чтобы никогда не было войны. Угостила нас 

конфетами, рассказала о том, как она тринадцатилетней девочкой стала 

работать, когда началась война. Мы с девочками слушали, затаив дыхание. 

Было страшно и больно осознавать, как дорого далась нашим прабабушкам и 

прадедушкам Победа. 

 

Письмо вручено и прочитано, цветы подарены, стихотворение 

рассказано, слова сказаны… А уходить так не хотелось, и нас явно не хотели 

отпускать. Само собой родилось решение продолжать наши встречи. Мы 

обязательно будем навещать Анастасию Николаевну, рассказывать ей о наших 

маленьких и больших победах, делиться новостями и слушать её рассказы. 

Дальше было долгое путешествие по улицам Усть-Абакана в поисках 

очередного адресата. Снова радость, удивление, чтение вслух письма от главы 

Хакасии, цветы, слёзы, благодарность и, конечно же, рассказы о войне, 

которую нельзя забывать. Мы неоднократно слышали спасибо: за память, за 

внимание, за цветы. 

Одно из писем опоздало к своему получателю всего на месяц. 

Женщина, чьё имя было на очередном конверте, умерла совсем недавно, и в 

доме теперь никто не живёт. Соседи подсказали нам адрес родственников 

ветерана. Посовещавшись, стоит ли нам бередить память людей, мы решили 

всё-таки идти к родственникам, чтобы передать им письмо. Нужный дом, 

калитка, звонок, ожидание. После наших объяснений, почему и зачем мы 

здесь, женщина сказала, чтобы мы оставили письмо. Мы уже отошли 



несколько шагов, когда нас окликнули. Вернулись. Нет, не зря всё же письмо 

попало в наши руки. Всё было правильно, и семья женщины теперь имеет 

весточку-ниточку, связующую их с прошлым своей удивительной 

родственницы. Как нам рассказали, эта женщина была ходячей 

энциклопедией: знала много всего интересного, умела рассказывать и 

увлекать. А во время войны ей довелось увидеть первые залпы «Катюш».  

Не раз на наших лицах были слёзы. Ветер ли, чувства ли наши, но 

плакать было совсем не стыдно. 

Не все письма удалось доставить по нужным адресам: кто-то из 

ветеранов переехал, кто-то, увы, по состоянию здоровья не смог с нами 

встретиться. Если была возможность, мы передавали письма через соседей или 

родных. 

Первый опыт участия нашей команды в акции поздравления 

ветеранов показал, насколько это востребованное дело. «Пламенные сердца» 

всегда будут принимать участие в таких акциях. 

 

  



9 мая 2018 года наш отряд «Пламенные сердца с раннего утра 

участвовал в проведении акции «Георгиевская ленточка». 

Приятно и волнительно было прикалывать к левой стороне груди 

неравнодушных людей символ Победы. 

 
Сотни ленточек приколоты и розданы желающим. В первую очередь, конечно, 

мы подходили к пожилым людям, к ветеранам войны и тыла. Помогали им 

удобно разместиться у сцены, где проходил праздничный концерт. 

«Пламенные сердца» помогали волонтёрам «САМУРа» оформить 

большую палатку, где мы расставили столы и скамейки, украсили стены 

букетами из ароматных 

смолистых веток.  

На каждый стол 

поставили вот такой 

символичный оригинальный 

самодельный подсвечник. 

Атмосфера внутри 

палатки получилась 

душевная. Гости были 

довольны, все очень 

понравилось кушать кашу с 

чаем. Спасибо за то 

организаторам «полевой кухни»! 



По завершении работы по раздаче ленточек мы с друзьями, классным 

руководителем и родителями успели посмотреть несколько номеров концерта, 

в котором в составе танцевальных групп и вокальных ансамблей выступали и 

наши одноклассники-волонтёры. 

Восторгом и слезами наполнялись души. Песни, пронизанные 

гордостью за страну и за прадедушек и прабабушек, выстоявших в той войне.  

 

Цветы к плитам с именами погибших земляков в годы войны. 



Спасибо волонтёрам «САМУРа» за доверие! 

 

Мы участвовали в работе секции «Открытый микрофон». Читать 

стихотворения мы любим! 

 



 Вечером мы вновь собрались на мемориале, чтобы на этот раз помочь 

старшим волонтёрам организовать акцию «Свеча памяти» и поучаствовать в 

литературном часе, на котором наша одноклассница Лилия Коптяева и 

классный руководитель Анна Алексеевна Малыхина должны читать 

стихотворения о войне. 

 

Расставляя свечи по нарисованным линиям букв, мы и представить не 

могли заранее, как это воодушевляюще будет смотреться вечером, в темноте! 

 



 

Под ледяным дождём, стараясь не шелохнуться, мы час стояли в первой 

линии перед импровизированной сценой с микрофонами.  

Свечи в руках как символ 

памяти и уважения к душам 

погибших за наше мирное небо.  

Звучали поэтические строки, 

лились слёзы, замирали сердца. 

Наши пламенные сердца не давали 

нам замёрзнуть. Во время чтения 

последнего стихотворения мы 

выстроились в «живой» коридор, 

через который все участники прошли 

к выложенному свечами слову 

ПОМНИ. 

 

Пусть небо озаряют только 

залпы праздничных салютов. А мы 

обязаны сохранять память и 

передавать её дальше – младшим 

братьям и сёстрам, друзьям и потом 

детям.   



Посвящение в волонтёры 

День защиты детей – это замечательный весёлый праздник для самих 

детей и для их родителей. Каждый сам выбирает, как именно провести 1 июня. 

Волонтёрский отряд «Пламенные сердца» из второго корпуса средней школы 

Усть-Абакана выбрал этот день для проведения давно желанного посвящения 

в волонтёры.  

 

 

К посвящению готовились и самуровцы, и юные волонтёры. Более 

опытные и знающие самуровцы написали сценарий, разработали двухчасовой 

масштабный квест на свежем воздухе, подготовили командные игры и 

интересные задания для «Пламенных сердец». Накануне дети – сами, без 

участия взрослых, пошли на место проведения квеста и собрали там 13 мешков 

мусора. Акция «Чистые игры» становится постоянной, не привязанной к 

обязательным официальным датам. Просто волонтёры хотят сделать мир 

вокруг себя чище и добрее.  

1 июня на острове посёлка Усть-Абакана было шумно. Квест старшими 

волонтёрами составлен был таким образом, что для его прохождения 

пришлось исследовать буквально весь остров, каждый его уголок. 

Разнообразные задания требовали от пятиклассников и знаний в разных 

сферах, и умения аргументированно настаивать на своём мнении, и смелости, 

и ловкости. Но вот и пройден квест, решены все текущие задачи. Сплочённые, 

счастливые и улыбающиеся пламенята  выступили перед самуровцами и 

гостями посвящения с ответным словом.   



Встреча со старейшинами чувашских родов 

19 июня состоялась встреча волонтеров отряда «Пламенные сердца», 

молодежной общественной организации «САМУР» с лицами старшего 

поколения, чистокровными чувашами, которые с детства проживают в аале 

Доможаков, и являются носителями аутентичных традиций и обычаев своей 

богатой культуры и национальной кухни.  

 

Встреча проходила под названием «От поколения к поколению», 

которая была организована Министерством национальной политики 

Республики Хакасия в рамках реализации проекта «Единство непохожих». 

Перед встречей 

волонтёры провели 

акцию «Где родился 

там и пригодился», в 

рамках которой 

молодежь района и 

юные волонтёры 

Усть-Абакана 

освежили детскую 

площадку, покрасив 

клумбы и 

аттракционы на ее 

территории.  



Слёт активной молодёжи в «Дружбе». 

Защита социальных проектов 

Благодаря полученному гранту Республики Хакасия на реализацию 

целевых программ в 2018 году победителю конкурса МОО «САМУР» Усть-

Абаканского района удалось успешно организовать на территории 

загородного лагеря «Дружба» слёт активной молодежи и фестиваль «Единство 

непохожих», которые проходили 9 и 10 июля при поддержке Администрации 

Усть-Абаканского района, Управления культуры молодежной политики 

спорта и туризма Усть-Абаканского района и Молодежного ресурсного 

центра.  

 

Всего в мероприятии приняли участие около 90 человек. Участники 

представляли национальные культуры русских, чувашей, казахов, немцев, 

поляков и других. У каждого поселения были свои названия команд, 

представим их: команда с. Московского − «Деффчонки», а. Райкова − «Райков-

сити», а. Доможакова − «Новое поколение», отряд из Опытненского 

сельсовета − «ПоZитив», п. Расцвета − РОМ «КУБА», из Усть-Абакана были 

представители трех команд − МОО «САМУР», орг. комитет − «Богатыри», а 

также добровольцы Усть-Абаканской школы (корпус 2) − волонтерский отряд 

«Пламенные сердца», которые приехали со своими родителями для того, 

чтобы поддержать инициативы детей и принять непосредственное участие в 

реализации творческих идей. 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 



 

 

 



 

 

 

  



Пламенята помогают родному посёлку 

     Неравнодушные жители 

Усть-Абакана привели в порядок 

разрушенные вандалами клумбы в 

вазонах у фонтана на центральной 

площади посёлка. 

Активисты организовали 

сбор через соцсети и 

мессенджеры, выделили рассаду 

цветов. В назначенный час 

собрались и дети из волонтерского 

отряда "Пламенные сердца", и 

взрослые. Жители посёлка 

искренне недоумевают, у кого 

поднялись руки испортить вазоны. 

 
 



Волонтёры дарят книгам вторую жизнь 

 

Ученицы 6 класса Усть-Абаканской СОШ, участницы волонтёрского 

отряда «Пламенные сердца», провели мелкий ремонт книг, устраняли 

надрывы страниц. Всего волонтерами было отреставрировано около 50 книг 

для детей младшего школьного возраста различных жанров и авторов, на 

которых появился значок «Отремонтирована волонтером».  

 

 

 

Сотрудники библиотеки надеются, что это послужит хорошим примером для 

множества ребят и подобные акции станут традиционными. 

  



День физкультурника 

11 августа на стадионе Усть-Абаканской спортивной школы состоялся 

масштабный спортивный праздник, посвященный Дню физкультурника, 

любимый всеми спортсменами и любителями спорта района.  

Организаторы мероприятия Администрация Усть-Абаканского района 

и Управление культуры, молодежной политики, спорта и туризма, а также 

Усть-Абаканская спортивная школа приложили максимум усилий, чтобы на 

спартакиаде каждый участник смог проявить себя в ловкости, силе и сноровке. 

Праздник состоял из торжественного открытия, награждения лучших 

физкультурников и спартакиады. 

Везде сновали волонтёры МОО «САМУР» и «Пламенные сердца», 

которые не смогли остаться равнодушными к данному спортивному 

мероприятию и оказывали существенную помощь в организации. 

 

 

 



 

 



СЛЁТ АКТИВНОЙ МОЛОДЁЖИ 

Усть-Абаканского района 2019 года состоялся 

 

Слёт — это не финал года, а всего лишь очередная ступенька, 

поднявшись на которую, мы с друзьями, коллегами, учениками — 

единомышленниками — смогли выдохнуть и осмотреться, оценить сделанное 

за прошедший год, выстроить траекторию дальнейшего движения. Только 

вперёд и только вверх.  

 

 

  



Получение волонтёрских книжек – важный день! 

27 октября в Усть-Абаканской СОШ состоялся районный слет 

добровольцев, на котором были подведены итоги работы волонтеров Усть-

Абаканского района. 

Глава Усть-Абаканского района Елена Владимировна Егорова 

отметила Благодарственными письмами Главы района за особый вклад в 

развитие добровольческого движения следующих молодежных лидеров 

района: Сосновскую Тамару Геннадьевну, главного специалиста по 

молодёжной политике УКМПСТ в Усть-Абаканском районе; Малыхину Анну 

Алексеевну, учителя русского языка и литературы Усть-Абаканской СОШ 

(корпус 2); Степанову Анастасию Алексеевну и Неустроеву Юлию 

Алексеевну, методистов МБУ культуры «Молодёжный центр».  

Молодые люди 

вершили добрые 

дела − проводили 

субботники, 

высаживали 

деревья, помогали 

ветеранам, 

участвовали в 

организации и 

проведении 

мероприятий, 

реставрировали 

мемориалы, 

участвовали в 

обходах улиц 

района и 

профилактических 

рейдах. Самые 

активные 

волонтеры Усть-

Абаканского 

района, 

численность 

которых составляет 

120 человек, во 

время слета 

получили 

долгожданные 

волонтерские 

книжки. 

 

 



Республиканская школа волонтёра — 2019 

Сегодня, 29.10.2019, в РЦДО проходит важное и интересное мероприятие — 

Школа волонтёра. Казалось бы, чему учиться, если ты и так горишь желанием 

помогать людям? Узнаем во время обучения. Расскажем обязательно! 

 

  



Районный слет «Доброе дело» - 2019 

В оздоровительном лагере «Дружба» прошел двухдневной слёт 

добровольческих отрядов Усть-Абаканского района. Волонтёры 

облагородили территорию лагеря к очередному летнему заезду ребят.  

Силами добровольцев были 

восстановлены и 

облагорожены клумбы, 

беседки, территории у 

корпусов и многое другое.  

Так же программа слёта была 

рассчитана и на мероприятия 

развлекательного характера.  

 

 

 

Силами волонтёров отрядов "Пламенные сердца" и "САМУР" реставрирован 

памятник воинам, погибшим в Великой Отечественной войне. Вечером всех 

ждал вечерний костёр и песни под гитару. Второй день начался с зарядки и 

отличного настроения. Волонтёрским объединением «Пламенные сердца» для 

участников слета был организован патриотический квест с различными 

станциями.  

И в завершение слета 

каждая команда 

оставила свой след, 

нарисовав эмблемы на 

главной площади 

лагеря, все команды 

были отмечены 

благодарственными 

письмами. 

 

 

  



Это лишь малая часть наших дел. 

Мы продолжаем,  

и «Пламенные сердца»  

будут гореть и светить людям 

 



























 

 

 

 

 



 





  



 



 

 



Волонтёрский отряд «Пламенные сердца». Руководитель Малыхина Анна 

Алексеевна, учитель русского языка и литературы и классный руководитель.  

МБОУ «Усть-Абаканская СОШ», 2 корпус, тел. 89135416161. 

Участники отряда – ученики 5А-2 – 6А-2 – 7А-2 – 8А-2 – 9А-2: 

Алексеева Анастасия, 

Иконникова Кристина, 

Коптяева Лилия, 

Кузнецова Мария, 

Куликова София, 

Кустова Дарья, 

Максимова Виктория, 

Малунов Иван, 

Миляс Дана, 

Новосельцева Татьяна, 

Овчинникова Ксения, 

Пустовалова Юлия, 

Семенов Кирилл, 

Солин Александр, 

Сурвила Виктор, 

Тихонова Полина, 

Чулкова Снежана, 

Шишкина Дарья, 

Шишкина Милана, 

Шломова Алёна. 

 

Состав непостоянный. Не на каждое мероприятие приходят все, но порой к 

нам, наоборот, добавляются друзья и знакомые. 

  



Мероприятия, в которых мы принимали участие в 2017-2019 году: 

1. 27 апреля. Акция «Чистые игры-2018». Уборка на острове в Усть-

Абакане. Победа в акции. Организатор – МРЦ. 

2. 7 мая – акция «Письма для ветеранов». Разносили по домам письма от 

Зимина В.М. и цветы с подарками – от нас. Организатор Малыхина 

А.А. 

3. 9 мая, утро. Акция «Георгиевская лента» и акция «Бессмертный полк». 

Организаторы: МРЦ и Малыхина А.А. 

4. 9 мая, вечер. Акция «Свеча памяти». Мемориал. Организаторы: МРЦ и 

Малыхина А.А. 

5. 9 мая, вечер. Акция «Литературный час». Мемориал. Организаторы: 

Центральная библиотека и Малыхина А.А. 

6. Апрель – май. Акция «Спаси ёжика» - сбор и утилизация 

использованных батареек. Здание 2 корпуса школы. Организатор 

Малыхина А.А. 

7. 16 мая. Акция «Лес Победы». Посадка саженцев сосен на въезде в 

посёлок. Организаторы: администрация посёлка, управление культуры, 

МРЦ, Малыхина А.А. 

8. 17 мая. Участие в 300-летии празднования образования полиции РФ. 

Были приглашены на праздничный концерт и церемонию награждения 

участницы волонтёрской организации «САМУР». Республиканская 

библиотека, г. Абакан. Организаторы поездки: Сосновская Т.Г. и 

Малыхина А.А. 

9. 17 мая. Участие со старшими волонтёрами («САМУР») в работе 

дискуссионного клуба «Бейтон» в Черногорске. Организатор 

Малыхина А.А. 

10.  18 мая. «Школа волонтёров», первое занятие на базе волонтёрского 

отряда «Пламенные сердца». Организаторы: Власик Елизавета 

(«САМУР») и Малыхина А.А. 

11.  19 мая. Поездка с волонтёрами в Преображенский парк Абакана на 

фестиваль водных фонариков. Организаторы поездки: «САМУР» и 

Малыхина А.А. 

12.  25 мая. Участие в церемонии открытия монумента памяти воинов-

интернационалистов. Мемориальный комплекс в Усть-Абакане. 

Организаторы: Попова И.А., Сосновская Т.Г. и Малыхина А.А. 

13.  25 мая. Участие в акции «Аллея памяти», «Лес Победы». Мемориал в 

Усть-Абакане. Организатор «САМУР». 

14.  25 мая. Участие и победа (Диплом 1 степени) в историко-

патриотическом квесте на знание о мемориальном комплексе Усть-

Абакана. Организаторы: МРЦ, «САМУР», Малыхина А.А. 



15.  Май. Участие (два проекта) и победа (Диплом 1 степени) в районном 

конкурсе социальных проектов «Я – гражданин России». Руководитель 

Малыхина А.А. 

16.  31 мая. Наведение порядка на острове перед предстоящим 

посвящением. Организаторы – сами волонтёры из «Пламенных 

сердец». 

Работа волонтёрского отряда «Пламенные сердца» с 01.06.2018 года по 14.09.2020 

17.  1 июня. Большое мероприятие – «Посвящение в волонтёры». Остров в 

Усть-Абакане. Организаторы: «САМУР», МРЦ, Малыхина А.А. Гость 

мероприятия – Ауль И.Е, Уполномоченный по правам ребенка в 

Республике Хакасия. 

18.  7, 14 июня. Продолжение работы «Школы волонтёров». 

Организаторы: Власик Елизавета и Малыхина А.А. 

19.  19 июня – поездка волонтёрского отряда «Пламенные сердца» в 

Доможаково на встречу со старейшинами чувашских родов. Уборка и 

ремонт детской площадки, участие в работе проекта «Единство 

непохожих». (статья в газете) 

20.  22 июня. Участие в акции «Свеча памяти». Мемориал в Усть-Абакане. 

Ответственные: МРЦ, Малыхина А.А. 

21.  Июнь. Участие в интернет-флешмобе «Уникальность каждого». 

Ответственные: МРЦ, Малыхина А.А. 

22.  9-10 июля. Участие в работе районного добровольческого слёта «Живи 

ярко, твори добро!» Организатор МРЦ, ответственные: «САМУР», 

Малыхина А.А. (Дипломы у отряда, у Малыхиной А.А.) (статьи в 

районной и республиканской газетах) 

23. 26 июля – акция «Волонтёры – районной библиотеке». Помощь в 

ремонте и восстановлении более чем 50 книг из фонда библиотеки. 

24.  26 июля – организация и участие в акции по восстановлению 

разрушенных вандалами клумб на центральной площади посёлка. 

25.  11.08 – работа волонтёрского отряда на районной спартакиаде в День 

физкультурника -+ статья в районной газете. 

26.  14.09 – Кросс Наций. Работа волонтёров на регистрации участников и 

написание грамот призёрам и победителям. 

27.  25.09.2018 – участие в районном семинаре для учителей и учащихся 

«Опыт создания социальных проектов». 

28.  01.10.2018 – работа волонтёрами на школьном внеклассном 

мероприятии «Встреча с театром». 

29.  27.10.2018 – участие в районном слёте добровольческих отрядов и 

получение волонтёрских книжек. 

Продолжение следует. Планов у нас много. 



 
 



Жизнь продолжается! 

 

Несколько лет наш класс занимается волонтёрской и добровольческой 

деятельностью. А началось всё в марте 2018 года, когда мы познакомились с 

волонтёрами молодёжной организации «САМУР» (Содружество Активной 

Молодёжи Усть-Абаканского Района).  

Мы узнали, что волонтёрить – это практически жить с мыслями о 

помощи людям.  

Общение с самуровцами Елизаветой Власик, Екатериной Малыхиной, 

Даниилом Васькиным, Натальей Варламовой, Денисом Шаповаленко, 

Ангелиной Ковальчук, Ильёй Пичугиным не прошло бесследно, и у нас во 

втором корпусе Усть-Абаканской школы собрался и стал действовать 

добровольческий отряд «Пламенные сердца» под руководством учителя 

литературы и русского языка Анны Алексеевны Малыхиной. 

 

 
 

За эти четыре года мы участвовали в подготовке и проведении многих 

мероприятий школьного, районного, республиканского и всероссийского 

уровней. Научились организовывать спортивные и творческие, экологические 

и патриотические флешмобы и акции. Благодаря совместной работе наш класс 

стал более сплочённым, дружным – мы действительно стали семьёй. 

Текущий год выдался непростым во всех смыслах. Многим людям 

требовалась помощь, и не всегда, к сожалению, помочь им могли именно мы, 

ведь мы ещё так юны. Но по мере сил, времени и возможностей удалось 

принять участие в некоторых важных и интересных акциях и мероприятиях.  



Силами волонтёров в последние дня января 2021 года проведены 

районные мероприятия Всероссийской патриотической акции «Блокадный 

хлеб».  

 
Помимо разъяснительной и информационной работы на улицах посёлка, 

пламенята Коптяева Лилия, Малунов Иван, Меркушев Ярослав и Солин 

Александр, Сурвила Виктор провели опрос в трёх корпусах Усть-Абаканской 

школы и сняли своими силами ролик с записью видеоинтервью обучающихся 

школ посёлка. Молодёжь помнит о важности сохранения памяти о Великой 

Отечественной войне. 

 



«МБУ «Дом культуры имени Ю.А. Гагарина» выразил благодарность 

«Пламенным сердцам» за участие в организации и проведении в феврале 

районного Дня памяти А.С. Пушкина «Пушкинский вальс». Волонтёры не 

только помогли с регистрацией участников, но и подготовили творческий 

номер – вальс и чтение стихотворений Александра Сергеевича Пушкина.  

 

 
 

Для детей посёлка и района «Пламенные сердца» совместно с 

учреждениями культуры проводили зимой игры и инсценировки на 

территории «Княжьего двора». Ни метель, ни мороз не испугали ни 

участников, ни работавших пламенят, и Масленица стала действительно 

широкой и шумной. Исаева Алина, Кузнецова Мария, Меркушев Ярослав, 

Новосельцева Татьяна, Солин Александр, Сурвила Виктор, Малунов Иван, 



Тихонович Диана, Шломова Алёна, Миляс Дана, Шишкина Дарья и Алексеева 

Анастасия надеются, что этот вид занятости станет традицией для нашего 

отряда.  

 
В октябре 2021 года участники волонтёрской организации «Пламенные 

сердца» Шломова Алёна, Максимова Виктория, Миля Дана и Чулкова 

Снежана помогли в организации и проведении образовательных площадок в 

рамках районного слёта молодых семей «7-я».  

 

 



Традиционным стало участие волонтёров-пламенят в организации и 

проведении мероприятий ко Дню Победы. В этом году мы раздавали жителям 

посёлка георгиевские ленточки, проводили экскурсии по мемориалу, 

рассказывали школьникам младших классов о Победе и её цене для страны и 

народа.  

 
 

А также участники отряда «Пламенные сердца» Коптяева Лилия и 

Алексеева Анастасия под руководством Анны Алексеевны Малыхиной сняли 

и смонтировали фильм-интервью с ребёнком войны – Яновой Галиной 

Ивановной. Эта документальная работа стала участником всероссийского 

конкурса «Моё детство – война». Съёмочная группа получила 

благодарственное письмо от Общественной палаты Российской Федерации. 



Были и конкурсы. Например, пламенятам удалось во время отбора для 

участия в республиканском конкурсе «Весна в Хакасии» быть и на сцене – в 

качестве конкурсантов, и за кулисами – в составе церемониальной группы. И 

там, и там было волнительно. Кстати, на республиканской «Весне в Хакасии» 

диплом призёров стал нашим! Малунов Иван и Коптяева Лилия отличились в 

номинации «Пародия». 

Творческое начало очень сильно в нашей  команде, и детей-малышей 

всегда стараемся опекать им развлекать. Именно поэтому весной «Пламенные 

сердца» в очередной раз пошли с гастролями в детский сад. Сначала, конечно, 

предшествовали недели подготовки: написали сценарий по мотивам сказки 

«Золушка» авторства Шарля Перро и Братьев Гримм, потом подобрали 

костюмы, реквизит, распределили и разучили роли.  

 

Премьеру сказки провели в младших классах своей школы, а когда стали 

уверены в своих силах, позвонили в детский сад «Ласточка». Выступать сразу 

перед большим количеством малышей (на наше выступление пришли 

посмотреть сразу четыре группы детсадовцев) было ой как страшно, но только 

первые секунды. Детям понравились Золушка и Принц. И также искренне не 

понравились Мачеха со своими дочками. Провожали нас аплодисментами 

звали приходить ещё. Надеемся, получится. А от МБУДО «ЦРР «Ласточка» 

волонтёры общественной организации «Пламенные сердца» Миляс Дана, 

Алексеева Анастасия, Шломова Алёна, Кудрявцев Роман, Новосельцева 



Татьяна, Пустовалова Юлия, Шишкина Дарья, Тихонович Диана, Максимова 

Виктория получили благодарность за организацию и проведение 

театрализованного представления по мотивам сказки Шарля Перро 

«Золушка». 

 

Близится время, когда мы простимся со школьной скамьёй, разбежимся 

по учебным заведениям, разъедемся по разным городам. Хочется верить, что 

полученный за годы волонтёрства опыт останется с нами, а память о 

совместных делах останется в сердцах наших единомышленников и всех 

причастных.  

 


