
Методическая разработка внеклассного мероприятия по профилактике наркомании в образовательной среде
 «Скажем наркотикам «нет!»
Цель: Пропаганда здорового образа жизни
Задачи: 1. Наглядно показать серьезность последствий употребления наркотических веществ.
2. На эмоциональном уровне формировать негативное отношение к наркотикам.
3. Воспитывать  сострадание к жертвам наркомании.
Участники: дети 9-12 лет.
Продолжительность: 30 минут.
Ход мероприятия
Основная аудитория – слушатели, располагаются в зале или большом классе с наличием сцены (можно импровизированной). Участники представления – за кулисами. Сцена оборудована музыкальной аппаратурой (микрофоны, усилители звука, колонки, экран для проекции). Начинается мероприятие с выступления агитбригады с призывными лозунгами и плакатами, заранее приготовленными ребятами совместно с учителем на классных часах.
 Выступление агитбригады с плакатами и баннерами «Наркотикам – нет!», «Мы - за здоровье!», «Я выбираю жизнь!» и т. д.
Жизнь нам дважды не дается,
Не купить ее и не занять.
Пусть не все порою удается, 
Не должны мы с вами унывать!

Чтобы в школе успешно учиться,
Становиться мудрей и взрослей,
Полюбить, удачно жениться
И здоровых родить малышей.

Вот что сделать действительно важно!
Эта истина будет всегда!
К сожалению, с этим не каждый
Соглашается, вот беда.

Кто-то думает, нужно быть первым, 
Кто-то денег мечтает срубить, 
Кто-то просто на столько растерян, 
Что не знает, как правильно жить.

И в беду попадают такие,
Неожиданно, быстро, на раз.
Вроде, помыслы были благие,
А, в итоге, наркотики, спайс,

Алкоголь, никотин и другое,
Что дурманит нас, рай обещая.
Только мы-то ведь с вами знаем,
Где наркотики – нет там рая!

[bookmark: _GoBack]Далее кулисы открываются,  и зрители видят декорации лесной поляны, включается музыка – звуки леса. (Приложение 1 «Звуки леса») Начинается небольшое театрализованное представление -  сценка «Однажды в лесу».
Сценка.
Действующие лица: Медвежонок Миша, Заяц Косой, Медведица-мать, танцевальный коллектив.
Декорации: лесная поляна.

Действие первое
Легкая музыка звуков леса (приложение 1). Действие происходит на лесной поляне. Идет Медвежонок с портфелем, грустный, плачет. Разговаривает-рассуждает сам с собой.

- Получил сегодня «два» - это раз…
Надо мной смеялся класс – это два…
На физре упал с каната –
Это три! Не виноват я,
Что канат так высоко,
А я вешу сто кило…. (вздыхает) Эхе-хе…

Отказалась со мной Ира 
Сесть сегодня – 
Вот – четыре!
Пригласил ее гулять – вновь «отшила» - 
Это пять….
До чего я невезучий!
Надо мной все время тучи…
То я лишний, то чужой.
Я какай-то не такой….

Димка-друг сказал как есть, что я – жирный!
Это шесть…
Потом директор вызывал
Отца в школу приглашал,
Застеклить окно в буфете. 
Я разбил – теперь в ответе…
Да – разбил! Да, я – дибил!
Так и батя мне твердил….

Отец не станет разбираться, 
Отлупит и меня, и мать.
Ему у нас лишь бы подраться.
Эх, мамке попадет опять…

Медвежонок садится на полянку, осматривается мечтательно

-Вот бы все это было сном!
Я просыпаюсь, а кругом…
В учебе лучший, в спорте – первый, Девчонкам нравлюсь
Всем, проверено!
Отец – добрейший,
Мать – гордится:
Ведь вот какой сынок родился!
                                  Эх, кабы- кабы…

Действие второе

Выходит из-за кустов заяц Косой.  Вид блатного шпаны.

- Я слышу, кто-то тут малость ноет,
Что жизнь ни к черту, и все такое…
Твоей беде могу помочь!
Смотри – таблетка: волшебна очень.
Её сглотнешь – и ты в раю!
Ну что, попробуешь? Дарю!
Медвежонок:
-Ух ты, какая она большая! (лижет)
И вкусная…ммм.  Зай, дорогая?

Заяц:
-Я ж говорю: дарю, ДА-РЮ!
Бери, не бойся, не убью (хихикает в сторону).

Медвежонок глотает таблетку. Звучит легкая, танцевальная музыка (Приложение 1).
Медвежонок под музыку начинает двигаться блаженно:
- Ой, словно музыку я слышу.
Что это? Птицы? Едет крыша (смеется, счастлив)
Все кружится, блестит, порхает…
Я счастлив! Я – летаю-ю-ю !

         Музыка сменяется на более ритмичную, резкую, зловещую (Мумий Троль «Нет наркотикам»).


         Медвежонок начинает хвататься за голову, испытывает страдание от болей и головокружения. Кричит сквозь музыку:
- Что это? Шум, и тени,
Тени, тени, тени…
Угомоните этот шум! Быстрей, быстрее…
                                               Танец теней
(танцоры в черных одеждах хаотично двигаются, зловеще машут руками, нагнетают ужас, смыкаясь над медвежонком в круг)

Медвежонок вырывается. С криком: «Прекратите!». Музыка резко останавливается. Тени убегают. Медвежонок падает. Тишина. Звучит траурная музыка – 3-6 секунд. (Приложение 2). 

Действие третье

Выходит Медведица, ищет, зовет сына:
- Сынок, любимый, где ты, где?
Тебя ищу я битый час.
Сердце как знает: ты – в беде.
Откликнись. Не пугай ты нас.

Видит Медвежонка без сознания. Подбегает:
-Миша, Миша, что с тобой?
Ты не дышишь? Ты…ж-живой?
Сердце я твое не слышу…(в ужасе)
Боже, Миша, Миша, Миша! (кричит)
Рыдает.
Закрывается занавес под траурную музыку (Приложение 3).
                            
    Песня 
Выходит девочка и поет песню Н.Тананко «Скажем наркомании «нет» (Приложение  4).
 На экране – проекции слайд-шоу на тему «Скажи наркотикам «Нет!»
СКАЖЕМ НАРКОТИКАМ НЕТ
Слова и музыка Н. Тананко
1.Страшно сегодня людям на свете -
Гибнем от войн, от природных стихий,
Вирусы смерти живут на планете,
Как наказанье за наши грехи.
Жизнь человека стала не в моде,
Нынче ее без труда
Губит наркотик, губит наркотик -
Общая наша беда!
ПРИПЕВ:
Жизнь так прекрасна! - помни об этом,
Новый встречая рассвет.
Люди планеты, люди планеты,
Скажем наркотикам  - нет!
2. Дымкой дурмана мир разукрашен,
Только не долог бывает дурман…
Господи, Боже, как больно и страшно,
Если ребенок в семье наркоман.
Слезы, поверьте, здесь не помогут,
Каждый из нас виноват!
Люди планеты, бейте тревогу,
Самый призывный набат!
ПРИПЕВ.
3.Вновь на рассвете птицы щебечут…
А на земле многогрешной моей
Гаснут и гаснут зажженные свечи -
Жизни любимых и близких людей.
Грех есть наркотик, смерть есть наркотик -
Слышим мы голос из тьмы…
Люди, всем миром выступим против!
Против смертельной чумы!
ПРИПЕВ.
  
Список используемой литературы и интернет-рессурсов:
1. http://www.tananko.ru/3-сборник-песен-только-добротой-сердец/
2. yandex.ru/images 

























ПРИЛОЖЕНИЯ

Приложение «Звуки леса» - файл mp3
Приложение 1  - файл mp3
Приложение 2  - файл mp3
Приложение 3  - файл mp3 (минус к заключительной песне)
Приложение 4  - Текст заключительной  песни
 Приложение 5  - файл mp3 (Запись заключительной песни)



















ПРИЛОЖЕНИЕ  4
СКАЖЕМ НАРКОТИКАМ НЕТ
Слова и музыка Н. Тананко
1.Страшно сегодня людям на свете -
Гибнем от войн, от природных стихий,
Вирусы смерти живут на планете,
Как наказанье за наши грехи.
Жизнь человека стала не в моде,
Нынче ее без труда
Губит наркотик, губит наркотик -
Общая наша беда!
ПРИПЕВ:
Жизнь так прекрасна! - помни об этом,
Новый встречая рассвет.
Люди планеты, люди планеты,
Скажем наркотикам  - нет!
2. Дымкой дурмана мир разукрашен,
Только не долог бывает дурман…
Господи, Боже, как больно и страшно,
Если ребенок в семье наркоман.
Слезы, поверьте, здесь не помогут,
Каждый из нас виноват!
Люди планеты, бейте тревогу,
Самый призывный набат!
ПРИПЕВ.
3.Вновь на рассвете птицы щебечут…
А на земле многогрешной моей
Гаснут и гаснут зажженные свечи -
Жизни любимых и близких людей.
Грех есть наркотик, смерть есть наркотик -
Слышим мы голос из тьмы…
Люди, всем миром выступим против!
Против смертельной чумы!
ПРИПЕВ.














5

