
«Папа, мама, я — олимпийская семья».
Сценарий спортивного праздника, посвященного Международным Играм Специальной Олимпиады «Казань 2023»
Цель: Формировать у учащихся представления об Олимпийских играх современности, как части общечеловеческой культуры.
Задачи:
-закрепить знания детей о символах и видах спорта Олимпийских игр;
-способствовать развитию физических качеств учащихся - силе, быстроте, ловкости, выносливости;
-воспитывать соревновательные качества, ценности Олимпийского движения- совершенство, дружбу, уважение;
- создать в зале атмосферу веселья, доброжелательности, потребность коллективного общения, дружеского состязания и удовольствия;
-приобщить взрослых к здоровому образу жизни;
-укрепить отношение между взрослыми и детьми; сплотить детей, родителей и сотрудников.
[bookmark: _GoBack]Оборудование: кегли, «санки» 3 шт., 3 куклы,   тарелки для «снежков» 3 шт., «снежки» для метания, лыжи 3 шт, метки дистанции(кубики или кегли), грамоты для награждения, вышитый олимпийский флаг, фонограммы фанфар, «Гимн Олимпиады», компьютер, мультимедийный проектор, презентация, костюм медведя.
Ведущий: Внимание! Внимание! Здравствуйте уважаемые гости и дорогие ребята! Сегодня праздник спорта! Все города мира  с нетерпением ждут начала проведения зимних Специальных Олимпийских игр 2021 года в Казани!
Чтоб нам Олимпийские игры 
С достоинством встретить сегодня,
Мы семьи позвали 
Помериться силами в спорте.
Приглашаем участников соревнований « Мама, папа, я – олимпийская семья» выходят под музыку)1-7 слайд
Позвольте представить команды участников наших соревнований.
Ведущий 
         папы – (делают шаг вперед) 
Вот они перед нами –бодрые, подтянутые и непобедимые.(папы встают на свои места).
Ведущий   
         мамы – (делают шаг вперед)
Они всегда в форме. Дают о себе знать постоянные тренировки: бег по магазинам, плита, стирка, уборка. И мы уверены, что сегодня именно они будут задавать тон своим командам (мамы делают шаг назад).
Ведущий 
И, наконец, капитаны команд! (дети делают шаг вперед)
Это те, кто долгие годы закаляет постоянными тренировками и объединяли своих родителей в дружескую команду, ставя перед собой все новые задачи: тяжело в учении, легко в бою.
Ведущий: Итак, продолжаем открытие Семейных Олимпийских игр!
Играет «Гимн Сочи-2014» и исполняется олимпийский танец с кольцами.
 1. Что такое Олимпиада? 
Это честный, спортивный бой! 
В ней участвовать – это награда. 
Победить же может любой! 

2. Мы игры олимпийцев открываем, 
На этот праздник приглашаем всех. 
Здоровья, счастья, радости желаем, 
Пусть олимпийский к вам придёт успех. 

3. Пять колец на флаге белом
Меж собой переплелись, 
Будто все спортсмены мира, 
Крепко за руки взялись. 
Ведущий: Участники состязаний, прошу подойти к старту.
Команды выстраиваются в колонны у старта.
Массовость спорта - залог трудовых побед семьи, хорошего настроения и отличного здоровья. И не важно, кто станет победителем в этих шуточных соревнованиях, главное, чтобы все мы почувствовали атмосферу праздника, атмосферу сердечности и доброжелательности, взаимного уважения и понимания. Я призываю команды к честной спортивной борьбе, желаю всем успеха!


8 слайд Ведущий: Перед началом соревнований от имени всех участников торжественно произносим  клятву Олимпийца: Позволь мне победить, но если я не смогу, то пусть я буду смелым в этой попытке.
- участвовать в этих соревнованиях, соблюдая правила, по которым они проходят, и уважать заведомо слабого противника;
- соблюдать олимпийский девиз: быстрее, выше, сильнее;
- соревноваться в истинно спортивном духе, во славу спорта и во имя чести своей семьи-команды.
9 слайд Медведь по имени Полюс,  это наш талисман. У него добрый и покладистый характер, он друг детей, дарит всем заботу и уважение. Он постоянно стремится к новым спортивным вершинам.
10 слайд Ведущий: Долго наша страна шла к этому великому дню. И вот честь проведения международных игр была доверена только самым достойным – России. В нашем городе есть свои герои. Это Нина Трофимова - участница трех Олимпиад, чемпионка Олимпийских игр 1976 года по гребле на байдарке, в 1980 году в Москве завоевала серебряную медаль. Нина Юрьевна является также двукратной чемпионкой мира, трехкратным серебряным призером чемпионата мира. 
Вы тоже проявили смелость, решительность и мы предоставляем вам возможность проявить себя в Эстафете Олимпийского огня.
П.- «кенгуру»
М.- на ракетке
Р. – бег

11 слайд. Зимние Олимпийские игры включают в себя такие виды спорта как биатлон, лыжные гонки, санный спорт, фигурное катание, горнолыжный спорт, хоккей, фигурное катание. И следующее наше состязание – Биатлон - зимний Олимпийский вид порта, сочетающий лыжную гонку со стрельбой из винтовки. Стрельбу из винтовки нам заменят снежки. Ваша задача – надеваете лыжи, скользите до линии стрельбы,  кидаете снежок в шарик и скользите обратно. На финише передаете лыжи следующему члену команды.( По 1 очку за каждый снежок, попавший в шарик.)
Р. –несет на тарелке 3 мяча, бросает1 мяч в шарик
М.- на лыже, 1бросок
П.- на лыже,1 бросок


12 слайд Санный спорт. Участники соревнуются в скоростном спуске на санях по специальным трассам.
Р.- санки с пассажиром. Ваша задача – везти санки до метки и обратно, не уронив куклу, если кукла падает, нужно остановиться и посадить её обратно, только после этого продолжать движение.
П. с М.- переносят ребенка на гимнастической палке
Ведущий: Нашим олимпионикам нужно немного отдохнуть. Сейчас интеллектуальный конкурс - блиц. Проверим, хорошо ли наши спортсмены знают историю Олимпийских игр?
Ведущий по очереди задает вопросы командам. Если команда затрудняется с ответом, право ответа переходит следующей команде.
Команда 1: Почему Олимпийские игры получили такое название? (происходили в деревне Олимпия в Древней Греции)
Команда 2: Сколько видов спорта включают зимние Олимпийские игры? (15 видов)
Команда 3: Как выглядит Олимпийская эмблема? (пять переплетенных колец)
Команда 1: Что обозначает красное кольцо в эмблеме Олимпиады? (Америка)
Команда 2: Что обозначает черное кольцо в эмблеме олимпиады? (Африка)
Команда 3: Что обозначает желтое кольцо в эмблеме олимпиады? (Азия)

13 слайд Ведущий: Спортсменов просим приготовиться к старту. Переходим к скоростному бегу на коньках.
Р., М., П.- в калошах «скользят» до отметки.

14 слайд Ведущий: Хоккей- вид спорта, в котором две команды стараются поразить шайбой цель — ворота противника, используя клюшки. В каждой команде есть один вратарь, который защищает ворота своей команды.
Р.- ведет клюшкой кубик
М.- теннисный мяч
П.-  шарик и попадает в ведро

 Ведущий: Ну и последние соревнования – самые красивые в Зимних Олимпийских играх. Это, конечно, фигурное катание - вид спорта, в котором спортсмены перемещаются на коньках по льду с выполнением дополнительных элементов, чаще всего под музыку.
 Ваша задача – красиво пройти змейкой между кеглями. Первый член команды проходит между кеглями, таким же образом возвращается обратно, забирает следующего и проходит между кеглями и т.д. Старайтесь не сбить кегли.
Ведущий: Итак, наши Олимпийские игры завершились. Спортсмены могут немного отдохнуть, пока судьи подводят итог и выбирают победителя.
Поведение итогов и награждение под звучание «Гимна Олимпиады»

