
ПРОСЬБА, А НЕ

ТРЕБОВАНИЕ
Обращайтесь к родителям в виде просьб, 

а не требований.

Например, начинайте разговор с фраз: 

–  «Не смогли бы Вы…»;

– «Я прошу… ».

ПРОЯВИТЬ ВНИМАНИЕ

Также следует проявить внимание,

поинтересоваться мнением родителей:

– «Вы не замечали, что в последнее
время…»;

– «Как Вы думаете, с чем это может быть
связано?».

"Я-ВЫСКАЗЫВАНИЕ"
В разговоре с родителями ребенка
вы можете поделиться своими чувствами,

с помощью техники «Я-высказывание»:

– «Вы знаете, меня очень тревожит, что…»;

– «Я начинаю беспокоиться…»;

– «Мне бы хотелось позаботиться…».

ПОИСК РЕШЕНИЯ

Предложите родителям совместный поиск
решения проблем, что подчеркнет
общность интересов. Например, скажите:

– «Давайте вместе попробуем поступить…»;

– «А если мы будем придерживаться одной
стратегии, это поможет ему в…»;

– «Мы с Вами могли бы помочь Саше в…»;

– «Как мы можем помочь Вам в том чтобы…».

ИСКРЕННЯЯ

ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТЬ
Показывайте свою заинтересованность
по отношению к родителям:

– «Для меня важно не выразить своё
одобрение или порицание, а помочь
в сложившейся ситуации»;

ДИАЛОГ  И  ВЗАИМОПОНИМАНИЕ  -  ПУТЬ  К  ВЫСТРАИВАНИЮ
ДОЛГОСРОЧНЫХ  ПАРТНЕРСКИХ  ОТНОШЕНИЙ

ТЕХНИКА
 «РЕЧЕВЫЕ ШТАМПЫ

ДЛЯ СОТРУДНИЧЕСТВА
 С РОДИТЕЛЯМИ»


