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Цель: создание благоприятной эмоциональной атмосферы для общения детей с ОВЗ.
Задачи: 
· способствовать развитию положительных эмоций и коммуникативных качеств детей;
· создать условия для психологической разгрузки и раскрепощения детей;
· помочь детям осознать понятие «доброта».
Оборудование: мяч, конверты с пословицами и поговорками, ватман, листочки, записи песен из мультфильмов.
                                              Ход занятия:
Звучит песня  про «доброту»  из мультфильма  «Приключения поросенка Фунтика».
Здравствуй, праздник «Доброты»!
Всех друзей своих сегодня
Пригласили в гости мы!
Дорогие ребята! В декабре проходит декада милосердия, сегодня мы с вами поговорим о доброте.
Понятие "доброта".
Что такое добро? ( Это всё хорошее,  доброе,  красивое.  Например,  весна, солнце, улыбка, мама...)
-А какого человека можно назвать добрым? ( Добрый  человек тот, кто  любит людей и готов в трудную минуту прийти на помощь. Добрый человек любит природу и бережёт её. Добрый человек любит птиц и зверей и помогает им выжить в зимнюю стужу. Добрый человек старается быть вежливым и уважительным в общении с товарищами и взрослыми. )
- В толковом словаре С. И. Ожегова  так определяется значение слова "доброта". (Доброта – это отзывчивость,  душевное расположение к людям, стремление делать добро другим.)
1. Игра-разминка «ЛАСКОВОЕ ИМЯ».
Дети стоят в кругу. Предлагаем вам вспомнить, как вас ласково называют дома. Бросайте друг другу мяч и тот, к кому мяч попадет, называет свое ласковое имя. После того как вы все назовете свои имена, мяч бросается в обратном направлении. При этом нужно вспомнить и назвать ласковое имя того, кому бросаешь мяч.
                                 Давайте послушаем стихи о доброте.
Доброта нужна всем людям,
Пусть побольше добрых будет.
Говорят не зря при встрече
«Добрый день» и «Добрый вечер».
И не зря ведь есть у нас
Пожелание «В добрый час».
Доброта - она от века
Украшенье человека.
2. Дидактическая игра  «ДОСКАЖИ СЛОВЕЧКО»
- Я начну, а вы кончайте, хором дружно отвечайте. 
 1. Растает даже ледяная глыба от слова теплого … (спасибо) 
 2. Зазеленеет старый пень, когда услышит (добрый день) 
 3. Когда вас ругают за шалости, вы говорите (простите, пожалуйста) 
 4. Если друг попал в беду (помоги ему) 
 5. Решай споры словами, (а не кулаками) 
 6. Если словом или делом вам помог кто-либо,
     Не стесняйтесь громко, смело говорить: ( Спасибо!)
 7. Если больше есть не в силах, скажем маме мы: (Спасибо!)
  8. Если солнышко садиться, по деревьям золотиться. Говорим тогда при            встрече всем знакомым: ( Добрый вечер!)
   9. Мальчик, вежливый и развитый говорит встречаясь: ( Здравствуйте!)

3.Конкурс «Чья команда вспомнит и напишет больше и быстрее добрых, ласковых, волшебных слов». (  Записать слова на листе)
4. Конкурс «СЛОЖИ ПОСЛОВИЦУ ИЛИ ПОГОВОРКУ»
 ( сложи её из двух половинок).  Чья команда быстрее. У каждой команды по 4 пословицы или поговорки.
Пословицы о доброте:
Жизнь дана на добрые дела. 
Доброе сердце лучше богатства. 
 При солнышке тепло, при матушке добро. 
 Доброе слово и кошке приятно. 

Учись доброму - плохое на ум не пойдёт. 
Про доброе дело говори смело. 
Доброе слово лучше мягкого пирога.. 
Не одежда красит человека, а его добрые дела. 

5.Игра: Сказочный герой – добрый или злой?”
Все вы любите сказки. Одной из главных тем русских народных сказок была тема добра и зла.
В сказках встречаются добрые и злые герои. Сейчас поиграем в игру. Я буду называть сказочного героя, а вы будете отвечать, добрый он или злой. Если добрый, вы радостно хлопаете в ладоши, ели злой – топаете ногами.
Иван – царевич, Дюймовочка, Карабас – Барабас,  Красная шапочка, Баба – яга, Золушка,  Кикимора болотная,  Мальвина, доктор Айболит, папа Карло, Герда, Страшила, Кот в сапогах, Кащей Бессмертный, Дюймовочка, Крокодил Гена, Бастинда,  Чебурашка, Кот Леопольд, Емеля,  Иван-дурак,  богатыри  русские.
6.Игра «Сад Добра».
Мы попали в сад Добра. Пройдёмся по этому саду и представим, что мы -деревья, растущие в саду. Я буду называть дела, которые совершают ребята. Если вы одобряете поведение детей, то поднимаете руки вверх. Дерево радуется, шелестит листочками. Если вам не нравится поведение ребят, то опускаете руки вниз. Дерево огорчается, веточки плачут.
- поздороваться при встрече
- уступить место в автобусе пожилому человеку
 -жаловаться на всех подряд
- смастерить скворечник
- перебивать взрослых, которые разговаривают
- приготовить маме подарок на 8 Марта
- помочь полить летом грядку на огороде
- сорить в классе и в других общественных местах
- помочь товарищу решить задачу
- стукнуть, пнуть одноклассника
- выкрикивать на уроках
- злиться на друзей
- поделиться шоколадкой
- говорить плохие слова
- накормить и приласкать котёнка
7. Давайте разберём  ситуативные задачи.
В жизни приходится сталкиваться с разными сложными ситуациями. Поступить правильно, совершить доброе дело порой оказывается не так-то просто. Как бы вы поступили в предложенных ситуациях?
Работа в командах
Ситуация 1.
Один из ваших одноклассников смеётся над вашим другом, обзывает его. Как вы поступите?
- будете плакать
- будете защищать товарища кулаками
- будете тоже смеяться над другом
- свой вариант
Ситуация 2.
Ваш одноклассник схватил вашу ручку без разрешения. Как вы поступите?
- будете кричать и попытаетесь отобрать ручку
- пожалуетесь учителю
- отлупите одноклассника
- объясните, что чужие вещи брать без разрешения нельзя
8. Конкурс «Угадай мультфильм» .
Звучит музыка, дети угадывают названия мультфильмов.
Итог: А теперь давайте сделаем копилку добрых поступков.
На зеленых листочках напишем добрые поступки и дела, которые вы совершили и наклеим листочки на дерево.
Вот и закончилось наше мероприятие. 
 Перед тем как нам расстаться
 И уйти всем по домам, 
 Хочется мне попрощаться, 
 Пожелав при этом вам, 
 Чтобы добрыми вы были, 
 Слов волшебных не забыли, 
 Чтобы добрые слова
С вами были бы всегда.



