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Пояснительная записка
Наш детский сад «Аистёнок» расположен на территории живописного лесного ландшафта. Естественная природная среда даёт нам прекрасную возможность для решения задач по экологическому воспитанию дошкольников.
Экологическая тропинка, которую мы создали на территории прилежащей к участку, выполняет познавательную, развивающую, эстетическую и оздоровительную функции.
Основные критерии выбора маршрута и видовых точек экологической тропинки – включение в неё как можно большего количества разнообразных и привлекающих внимание ребёнка объектов, их доступность для детей.
Создание экологической тропинки на территории ДОУ способствует повышению научного уровня дошкольного образования. Знания, полученные детьми во время занятий на экологической тропинке, служат важным дополнением к знаниям, полученным на занятиях. Главное состоит в том, что дети овладевают умением применять на практике разные знания в комплексе.
На экологической тропинке обучение и воспитание объединяются в единый взаимосвязанный процесс. Помимо приобретения знаний о природной среде, дети знакомятся здесь с этическими и правовыми нормами, связанными с природопользованием. На экологической тропинке создаются условия для сочетания мысли, чувства и действия, что необходимо для воспитания убеждений личности, ее мировоззрения.
Работа на тропинке способствует воспитанию у детей трудолюбия и уважения к труду, укрепляет связь обучения с жизнью, с трудом людей. Дошкольники расширяют свои естественнонаучные знания, а также получают представление об отношении человека к окружающей среде в процессе труда и отдыха. Они развивают в себе способность комплексно оценивать результаты труда, делать прогнозы касательно экологических последствий деятельности человека. Но самым важным проявлением связи обучения с жизнью является участие детей в деятельности по улучшению общего состояния природы в зоне экологической тропы.
Таким образом, создание экологической тропинки помогает гуманизировать образование. Все знания, умения, навыки, убеждения, чувства, формируемые в ходе занятий на экологической тропинке, направлены на решение главной задачи нашего времени – формирование экологической культуры человека. Это обусловливает содержание, методы и формы организации учебно-воспитательного процесса.


Цель: использовать естественные природные условия территории участка группы для формирования экологической культуры воспитанников. 

Задачи: 
· Развивать у детей дошкольного возраста экологические представления  об объектах    живой природы, познавательный интерес к миру природы. 
· Выработать навыки экологически грамотного и безопасного поведения.
· Развивать эстетические чувства (умение видеть и почувствовать красоту природы, восхищаться ею).
· Сформировать познавательную активность дошкольников в процессе деятельности в зоне экологической тропы.
· Формировать стремление, желание передавать свои впечатления от общения с природой в рисунках, поделках, рассказах и других творческих работах.
· Прививать чувство ответственности за сохранность природы и привлекать детей к участию в деятельности по уходу за растениями, по охране и защите природы.

Участники проекта.
· Воспитатели.
· Дети 4-5 лет
· Родители.






Этапы создания и оформления тропинки.

· Детальное обследование территории, прилежащей к участку группы и выделение наиболее интересных объектов.
· Составление картосхемы тропинки с нанесением маршрута и всех ее объектов.
· Выбор вместе с детьми хозяина тропы – сказочного персонажа и его помощников.
· Фотографирование объектов и описание всех точек по схеме, оформленное в виде альбома (паспорта).
· Изготовление выносных знаков, обозначающих каждую точку.
· Составление методических рекомендаций по работе с детьми на каждой точке.
· Разработка правил поведения на экологической тропинке.

Правила поведения на экологической тропинке.

1. Поздоровайтесь с хозяином тропы!
2. Не мешайте жить обитателям тропы – проходите без лишнего шума.
3. Шум не помощник в познании природы.  Наслаждайся пением птиц и другими звуками природы.
4. Запрещается  срывать растения, ломать ветки,  ловить насекомых, бросать мусор.
5. На тропе разрешается рассматривать, любоваться,  размышлять.
6. С тропы нельзя выносить сувениры природы: красивые камни  и т.п.
7. С тропы можно «выносить» только знания, впечатления и хорошее настроение!



Формы и методы работы с детьми на экологической тропинке

1. Экологические беседы
1. Наблюдения
1. Элементарные опыты
1. Экскурсии
1. Целевые прогулки
1. Экологические конкурсы, викторины
1. Решение экологических ситуативных задач
1. Чтение художественной литературы
1. Обсуждение и проигрывание ситуаций
1. Труд в природе
1. «Красная книга природы»
1. Коллекционирование
1. Экологические досуги, развлечения, праздники
1. Экологические игры (имитационные, дидактические, соревновательные, сюжетно-ролевые игры, игры-путешествия, подвижные)
1. Театрализации, инсценировки


                                      
                                     «Лесная аптека»
                                                    Сказочный герой видовой точки -  Ёжик. 
  
  Цель: познакомить  детей с разнообразием лекарственных растений, их биологическими особенностями, наблюдать  за этапами роста и созревания растений-целителей, закреплять   знания детей  о ценности их  для здоровья, учить правилам  сбора  и сушки  трав-целителей.

                                                          Информация об объекте:
  Мир растений — величайшее чудо природы, царство красоты и наше целительное богатство.
С глубокой древности человек использовал естественные блага растительного мира и как источник своего пропитания, и для облегчения своих недугов. По существу любое растение создано природой во благо, а задача человека лишь понять его предназначение, поскольку весь зелёный мир – это своего рода аптека, о которой справедливо писал поэт С.Кирсанов:
Я не степью хожу
Я хожу по аптеке,
Разбираясь в её травяной картотеке.

  Объекты для наблюдений:
1. Мята
2. Душица
3. Мелисса
4. Ромашка
5. Одуванчик
6. Подорожник
7. Крапива



                                             «Деревья»
                                                   Сказочный герой видовой точки - Жёлудь. 

   Цель: знакомить детей с различными видами деревьев, развивать наблюдательность. 
 
                                                            Информация об объекте:
Педагог беседует с детьми о деревьях, рассказывает о каждом дереве, его строении, росте, пользе для природы и человека; знакомит с пословицами, поговорками, народными приметами, читает стихи об этом деревьях.
Дети рассматривают все части дерева (ствол, листья, цветы, плоды), обращают внимание на особенности каждого дерева , выполняют задания. 

  Объекты для наблюдений:
1. Дубок
2. Сосна
3. Ель
4. Лиственница
5. Берёза
6. Рябина
7. Боярышник










                                                           «Ягодное лукошко» 
                                                 Сказочный герой видовой точки – Ягодка-Малинка. 
 
Цель:  Познакомить с разнообразием растительного мира (лесные ягоды)

                                                                Информация об объекте:
Педагог беседует с детьми о лесных ягодах, рассказывает о каждом виде ягод, их строении, росте, пользе для природы и человека; знакомит с пословицами, поговорками, народными приметами, читает стихи об этих ягодах.

  Объекты для наблюдений:
1. Земляника
2. Малина
3. Костяника
4. Черника
5. Смородина
6. Брусника












                                                             «Лесные домишки»
                                                         Сказочный герой видовой точки – Бельчонок Рыжик 

Цель: познакомить детей с разновидностью птиц, их жилищами (гнездами), их значением в природе, воспитывать трудолюбие, доброе отношение к птицам.

                                                            Информация об объекте:
Дети наблюдают за птицами, прилетающими к кормушке, скворечнику в летнее время года, слушают их пение, отгадывают загадки о птицах, узнают их на картинках, знакомятся  с  разнообразием птичьих гнёзд.
Педагог обращает внимание детей на объекты «птичьего городка» (скворечники, кормушка), беседует с детьми о птицах, их особенностях, о том, чем они питаются, какую пользу приносят природе, о том, как человек может помочь птицам; предлагает насыпать корм, помогает сформулировать детям правила поведения в «птичьем городке»

     Объекты для наблюдений:
1. Голуби
2.  Сороки
3. Вороны
4.  Воробьи
5.  Синички 
6. Дятлы
7. Дрозды
8.  Поползни
9.  Трясогузки.




                                                                   «Метеоролог»
                                                                  Сказочный герой видовой точки – Паучок. 

Цель: Знакомить детей с народными приметами и использованием простых приборов для определения погоды
                                                             Информация об объекте:
«Метеостанция» – площадка для организации, наблюдений и изучения явлений природы, наблюдении за природными явлениями (например, движением облаков, поведением животных, состоянием растений.)
 При пользовании простых приборов для определения погоды у ребенка развивается наблюдательность, умение делать выводы, обобщать, – все это необходимо для общего развития ребенка. Метеостанция с размещенным на ней специальным оборудованием, предназначена для обучения детей элементарному прогнозированию состояния погоды.
Оборудование детской метеостанции включает в себя:
1. Термометр – прибор для изменения температуры воздуха.
1. Дождемер – прибор для измерения количества осадков.
1. Флюгер — прибор для определения направления и силы ветра.
1. Солнечные часы.
Дети изучают и наблюдают явления природы (осадки, направление ветра), пользуются простыми приборами, помогающими определять погоду. Дети имеют возможность наблюдать интересные явления: в сырую погоду шишки у ежика на спинке закрываются, в жаркую, сухую открываются; в сырую погоду ветки у ели опускаются, в сухую, жаркую поднимаются.
Педагог знакомит детей с приборами для наблюдения за погодой, обращает внимание на интересные факты, помогает сделать выводы о взаимосвязи живой и неживой природы, предлагает сделать отметки в календаре погоды.
Прогнозирование погоды детьми позволяет приобщить их к народной культуре, к народной мудрости, а это воспитывает уважение к предкам. Знание народных примет, результата собственных наблюдений в ходе их проверки позволяет развивать детей не только интеллектуально, но и творчески. Прогнозирование погоды позволяет испытывать радость открытия, почувствовать вкус исследовательской работы. Чтобы научиться предсказывать погоду, надо наблюдать за состоянием растений, поведением животных, производить замеры, сравнивать полученные данные, делать выводы и сверять прогноз с реальным результатом. 


                                                                        «Пень»
                                                              Сказочный герой видовой точки – Пенёк.
 
Цель: экологическое познание дикой природы (знакомство с растениями и насекомыми).

                                                            Информация об объекте:
Объект наблюдений - пень с обитающими под ним насекомыми (муравьи, червяки, жуки  и др.)
Дети рассматривают и наблюдают за мхом, лишайником, отыскивают различных насекомых в траве и  под пнём, отдыхают, сидя на пнях и вдыхая лесной воздух, собирают природный материал для поделок (листья, шишки  и  т.д.)
Педагог беседует с детьми об обитателях леса (растениях, животных, насекомых), загадывает загадки о них. Закрепляет знания детей о правилах поведения в лесу с помощью экологических знаков, расположенных по периметру полянки для отдыха, организует словесные и подвижные игры. («Угадай дерево», «Я знаю пять названий животных/ насекомых леса»,  «Кто быстрей займет пенек» и т.д.)

  Объекты для наблюдений:
1. Муравьи
2. Божья коровка
3. Клоп
4. Жужелица
5. Кузнечик
6. Паучок
7. Жук-усач






[bookmark: h.gjdgxs]Обсуждение и проигрывание ситуаций.

      Эта форма работы способствует закреплению в сознании норм и правил поведения в природе. Можно обсудить и проиграть следующие ситуации.
· Дети нарвали большой букет ландышей. Воспитатель расстроился такому поступку. Почему?
· Дети принесли в живой уголок маленького и беспомощного зайчонка. Что ты скажешь им? Вырази свое отношение к их поступку.
· Ягоды – по одной – в лесу собирать долго. Проще наломать веток с ягодами. Можно ли так поступать?
· Из гнезда выпал птенец. Какие действия ты предпримешь? И т.д.
Коллекционирование.

Это еще один способ привлечь внимание детей к окружающему миру. Коллекционирование не должно наносить вреда природе, поэтому лучше всего собирать различные породы и минералы.
Коллекционирование может положить начало беседам о природных богатствах России, об их использовании («Как получается стекло, железо?»; «Что такое уголь?»)
Коллекционировать можно все что угодно: запах, звуки, краски природы, открытки о природе, рисунки. Коллекции могут лечь в основу выставок, музеев, организуемых детьми.
Опытно-экспериментальная деятельность.
Усвоение зависимости между объектами и явлениями живой природы – наиболее сложная для детей дошкольников тема. Облегчить решение этой задачи можно с помощью уроков мышления, основу которых составляют ответы на разнообразные
 «Как?»; «Почему?»; «Отчего?».
Например, «Почему у елки зеленые иголки?», «Как дышит береза?», «Где ночуют птицы?»
Не следует забывать познавательная деятельность детей должна сочетаться с эмоциональным восприятием им природы.
Уроки мышления можно проводить в разные режимные отрезки времени. Основным условием их проведения является интерес детей. Сочетание прогулок с увлекательным рассказом, с органичным включением художественных произведений способствует формирование у детей чувства природы.

Уроки доброты.
Проводтся индивидуально или с небольшой подгруппой детей (старшего возраста) в минуты их обращения к миру природы. Такие уроки, воздействующие на душу ребенка, не должны быть многословны; могут сочетаться с музыкой, восприятием художественных произведений.
Тематика уроков доброты: «Что значит быть добрым?», «Как заботиться о комнатных растениях?»; «Чем красив цветок?»; «Красота человека»; «Гармония красок»; «Чем удивительна лягушка?»; «Что нужно делать, чтобы не пугать животных?»; «Как ты проявляешь любовь к животным?»; «Что рассказала тебе природа?» и др.

Экологические экскурсии 
Содержанием экскурсии может стать обследование близлежащей местности для формирования представлений об окружающих природных условиях, рельеф местности, условиях, экологической обстановке, наличии животных и растений.
Во время экскурсии дети могут заготовлять лекарственные травы, собирать природный материал для коллекции; исследовать растения, почву, воду в разных условиях.
Для экологических экскурсий требуется специальное снаряжение: лупа; карандаш; папка для гербария; коробки; пакеты; фотоаппарат и т.д.
Результаты работы оформляются в виде альбома, рисунков, коллекций.

Экологические выставки и экспозиции.
Цель их – ознакомление с придорожными явлениями, недоступные для наблюдения детям.
Тематика может быть самой разнообразной: «Лес – друг человека»; «Богатства недр нашей Земли»; «Человек и его добрые дела на Земле»; «Родные просторы» и т.д.
На выставке могут быть представлены художественные произведения, работы детей и воспитателей, разнообразные коллекции. Выставка обычно служит прекрасным фоном для бесед с детьми, для экскурсий, которые в состоянии провести не только воспитатель, но и ребенок.



Практическая деятельность детей.

Дети  участвуют в уборке территории, ее благоустройстве,  посадке цветов, уход за растениями. Они могут ухаживать за слабыми растениями на участке, подкармливать птиц,  расставлять тприродоохранные знаки, разъяснять  их значение малышам.
Особое значение имеют акции, которые планируются раз в неделю. Например: «Берегите воду»; «Не обижайте птиц». 
Экологическая тропинка позволяет более продуктивно использовать обычные прогулки с детьми для экологических занятий. 
В средней группе содержание работы по экологическому воспитанию становится более целенаправленным.
Ставятся задачи — показать взаимосвязь явлений в природе, учить оказывать посильную помощь растениям и животным, упражнять в правилах поведения в природе. Все полученные знания закрепляются на занятиях в группе.
С детьми этого возраста можно составлять загадки о деревьях, растениях, животных и временах года заучивать пословицы и народные приметы знакомить с лекарственными растениями, привлекать к их сбору. На занятиях по труду дети учатся делать сувениры из природного материала.










Предполагаемые результаты. 

1. У детей проявится ярко выраженный интерес к объектам и явлениям природы. Дети смогут различать  живую природу (растения, грибы, животные, человек) и неживую природу (воздух, почва, вода). Ребята узнают особенности природы родного края.
 2. Дети будут бережно относиться  к природе, будут стремиться к правильному поведению по отношению к миру природы.
 3. Дети овладеют навыками экологически безопасного поведения в природе.
  4. У детей сформируется стремление к исследованию объектов природы, они научатся делать выводы, устанавливать причинно - следственные связи.

Таким образом, создание эколого-развивающей среды в детском саду - это непрерывный педагогический процесс. Такая постоянная деятельность приучает думать и систематически и реально заботиться о «братьях меньших», находящихся в одном жизненном пространстве с детьми. Работа в рамках организации экологической тропы ДОУ позволяет, не покидая территории детского сада познакомить детей с родной природой, научить бережно к ней относиться, помогать родной природе, учить ценить ее красоту. 
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