Малые Олимпийские игры в детском саду сценарий на улице летом
Малые олимпийские игры
Цель: проведение Олимпийских игр - повышение интереса к физической культуре и здоровому образу жизни детей и взрослых. Выявлять способности и интересы детей. Воспитывать волевые качества, развивать стремление к победе и уверенность в своих силах. Учить не только получать радость от своих результатов, но и переживать за товарищей.
Задачи:
1. Совершенствовать уровень физической подготовленности детей всех возрастов ОУ.
2. Прививать интерес к активному образу жизни всем участникам образовательного процесса.
3. Формирования волевых качеств: целеустремленность, выдержку, силу, ловкость, воспитывать желание побеждать и сопротивляться.
Оборудование: бластеры (3 шт), ракетки (3шт.), конусы, мишени, факелы, мячи, самокаты
Ход праздника
Ведущий: Доброе утро! Уважаемые ребята, я очень рада видеть вас на наших Олимпийских играх.
(Дети под музыку входят на спортивную площадку под песню «Героя спорта»)
Ведущий: Наши ребята не только сильные, смелые, но и дружные, веселые, умелые и всегда справятся с любыми трудностями.
Ребята, скажите: - Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать -это награда!
Победить же может любой!!!
Ведущий: Внимание! Мы приветствуем судей наших соревнований! Символ Олимпиады — пять сплетенных цветных колец- обозначают дружбу между людьми всех континентов: Европы, Азии, Африки, Австралии и Америки.
(Звучит торжественная музыка и вносятся олимпийский огонь и олимпийский флаг.)

Ведущий: Считаю Малые Олимпийские игры открытыми!
Приветствие команд!
(название и девиз команды)
1-я команда: «Крепыши»
2-я команда: «Звездочка»
3-я команда: «Дружба»

Ведущий: Прежде чем соревноваться,
Мы скорей должны размяться.
Упражнения выполняйте,
За мной дружно повторяйте.

Разминка «Робот Бронислав»

Ведущий: Соревнования будут проводиться виде эстафет.
1. Эстафета «Олимпийский огонь»
Первый участник бежит с «факелом» в руках, оббегает конус и возвращается назад. Побеждает, та команда которая, быстрее всех выполнит задание.

2. Эстафета «Спортивная ходьба»
Первый участник с мешочком зажитым между ног, идет до конуса, а назад бегом. Побеждает, та команда которая, быстрее всех выполнит задание.

3. Эстафета «Пронеси не урони»
По сигналу первые участники идут вперед, руках у них ракетка с воланчиком обходят конусы и возвращаются назад и передают следующим участникам. Побеждает, та команда которая, быстрее всех выполнит задание.

Музыкальная разминка для болельщиков танец «Хоки поки»!

Ведущий: Предлагаю капитанам выбрать из своей команды 2 мальчика и 2 девочки. Чтобы они посоревновались в прессе за 1 мин.

4. Эстафета «Команда»
Первая пара каждой команды становится перед стартовой чертой. Игроки поворачиваются друг к другу спинами. На уровне их пояса между ними вкладывают мяч. По сигналу начинают движение до конуса кладут мяч в корзину и назад возвращаются бегом передают эстафету следующей паре. Побеждает та команда, которая быстрее всех выполнит задание.

5. Эстафета «Футбол»
Первый участник начинает движение вперед до конуса и также возвращается назад передается след. игроку. Побеждает та команда, которая быстрее всех выполнит задание.

6. Эстафета «Снайпер»
У каждой команды самокат и бластер с патронами по количеству детей для одного выстрела. По сигналу первый участник начинает движение на самокате в руках бластер к линии стрельбы. Делает один выстрел чтобы сбить мишень.
Побеждает та команда которая больше всех собьет мишеней.

7. Эстафета «Разгонюсь»
По сигналу первые участники на самокатах начинают движение по прямой объезжают конус и возвращаются назад передают следующему игроку. Побеждает та команда, которая быстрее всех выполнит задание.

Ведущий: Сегодня это все эстафеты. А сейчас самая интересная часть нашего праздника — это награждение спортсменов грамотами и подарками.
Ведущий: Слово предоставляется наши судьям.
Ведущий: Объявляю что наши Малые летние Олимпийские игры закрыты.

