	Учебный предмет
	Окружающий мир

	Возраст обучающихся
	8 лет

	Учебная тема
	Если хочешь быть здоров

	Цель
	Что развиваем: навыки-анализировать информацию, критически оценивать поведение людей, вести обсуждение, доказывать своё мнение, представлять полученные знания чётко и ясно (переработка информации для представления слушателям).

	Содержание/задача
	Каждое утро мальчик Андрей просыпается в разное время, потому что ложится спать, то в 9 часов вечера, то в 12 часов ночи. Проснувшись, делает зарядку. Завтракает чаще сладкими булочками с чаем. Любимое занятие-игры на компьютере. К 4 часам Андрей идёт в спортивную секцию. Занимается футболом. Вечером после ужина зубы не чистит. Не хочет тратить энергию-устал на тренировке. Андрей считает: «Я занимаюсь спортом, значит я веду здоровый образ жизни.  Я же не болею».
Согласны ли? Обсуждение. Выходим на проблему-Андрей будет здоров? Что надо делать, чтобы быть здоровым?
 Ищем пути решения. Делимся на группы.
1 группа-Правила здорового сна.
2 группа-Правила здорового питания.
3 группа-Правила ухода за зубами.
4 группа-Занятия спортом.
В своей работе дети используют текст учебника стр.8-9 (А.  А .Плешаков. Окружающий мир. 2 класс»). Можно еще подобрать дополнительные тексты с примерами не очень хорошими (например, неправильное питание-гастрит и очень хорошими-здоровые люди, достигшие успеха в жизни)
Задача-сформулировать правила (Составить Памятку) и попробовать доказать, что соблюдение этого правила является самым главным и достаточным, чтобы быть здоровым.
При выступлении каждой группы выходим на понимание-соблюдение только одного правила не гарантирует здоровья. Приходим к выбору оптимального решения данной проблемы: соблюдение комплексно правил, предложенных группами, поможет нам быть здоровыми.
Обмен Памятками (делаем копии Памяток каждой группы).




	Методы работы
	Проблемной ситуации, интерактивный.



Деятельность
	Учителя
	Обучающихся

	
	

	1. Предлагает обучающимся ситуацию для кейса.
Организует обсуждение кейса.
2. Делит обучающихся на группы.
1. Следит за обсуждением заданий кейса в группах. 
Выслушивает ответы.
2. Оценивает работу обучающихся.


	Знакомится с проблемной ситуацией.
Участвует в обсуждении: отвечает на вопросы, слушает мнения других участников.
Разрабатывает варианты решения.
Принимает или не принимает решения других (обосновывает).
Выполняет оценивающее задание.




	Способы проверки работ
(формирующее оценивание)
	Оцениваем полноту составления Памятки (заранее обговорить критерии оценивания: количество правил, верная информация, чёткость формулировки, все участники группы должны уметь воспроизвести правила-капитан контролирует этот момент).
Можно дать задание составить Кластер (в центре Здоровый образ жизни, стрелки-составляющие). Творческий подход приветствуется-можно рисунками, условными значками.
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