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Обычно говорят: тот человек, который чувствует стыд, тот может и чувствовать долг.  
Долг – это понимание человеком своих обязанностей. Говорят обычно так: «Я в долгу перед этим человеком». Нередко так говорят о долге перед родителями. Ведь они дали нам жизнь, и ничего сравнимого с этим даром мы не можем им предложить. 
Совесть является внутренним голосом человека, который предостерегает его от совершения тех или иных поступков. Внутренний голос – это тот «навигатор», который предостерегает человека от совершения плохих поступков. Голос совести можно и проигнорировать. Но тогда ваш «долг» не будет выполнен. От этого человек страдает и мучается, корит себя за то, что не послушался совести. 

