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1. Сведения о программе по курсу внеурочной деятельности на основе, которой составлена рабочая программа внеурочной деятельности; общие цели, задачи курса внеурочной деятельности
Рабочая программа составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования, в соответствии с учебным планом и программой развития познавательных способностей учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и умницы» с использованием   методического пособия О. Холодовой «Юным умникам и умницам». – Москва: РОСТ книга, 2009 г.
Цель: развитие познавательных способностей (различных видов памяти, внимания воображения) и обще-учебных умений и навыков, сенсорной сферы (глазомера, мелких мышц кистей рук), двигательной сферы на основе системы развивающих занятий.
Задачи: 
1) развивать мышление в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;
2) развивать психические познавательные процессы: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения;
3) развивать языковую культуру и формировать речевые умения: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения;
4) формировать навыки творческого мышления и развивать умения решать нестандартные задачи;
5) развивать познавательную активность и самостоятельную мыслительную деятельность обучающихся;
6) формировать и развивать коммуникативные умения: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников;
7) формировать навыки применения полученных знаний и умений в процессе изучения школьных дисциплин и в практической деятельности.
2. Количество часов, отпущенных на курс внеурочной деятельности.
Объём часов, отпущенных на занятия: 4 класс - 68 часов (2 часа в неделю)
3. Возрастная группа обучающихся, на которые ориентированы занятия.
Задания ориентированы для обучающихся 9-10 лет
4. Результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностных результаты:
−Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).
−В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.
Метапредметные результаты:
Регулятивные УУД:
−Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя.
−Проговаривать последовательность действий .
−Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради.
−Учиться работать по предложенному учителем плану.
−Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.
−Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.
Познавательные УУД:
−Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя.
- Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).
−Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.
−Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.
−Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры.
−Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).
Коммуникативные УУД:
−Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).
−Слушать и понимать речь других.
- Читать и пересказывать текст.
−Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.
−Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Предметные результаты:
К концу 4 класса обучающиеся научатся:
· делать умозаключения из двух суждений, сравнивать,  устанавливать закономерности, называть последовательность простых действий;
· делить слова на слоги, находить однокоренные слова, решать задачи, раскодировать слова; отгадывать и составлять ребусы,  по значениям разных признаков;
· находить закономерности в расположении фигур по значению двух признаков,  решать задачи на логику;
· называть противоположные по смыслу слова; решать задачи,  решать задачи на смекалку;
· точно выполнять действия под диктовку, работать с толковым словарём, работать с изографами, уникурсальными фигурами;
· уметь подобрать фразеологизмы;
· измерять длину данного отрезка, чертить отрезок данной длины;
· узнавать и называть плоские углы: прямой, тупой и острый;
· узнавать и называть плоские геометрические фигуры: треугольник, четырёхугольник, пятиугольник, шестиугольник, многоугольник; читать информацию, заданную с помощью линейных диаграмм;
· решать арифметические ребусы и числовые головоломки, содержащие два действия (сложение и/или вычитание);
· составлять истинные высказывания (верные равенства и неравенства);
· заполнять магические квадраты размером 3×3;
· находить число перестановок не более чем из трёх элементов;
· находить число пар на множестве из 3–5 элементов (число сочетаний по 2);
· находить число пар, один элемент которых принадлежит одному множеству, а другой – второму множеству;
· проходить числовые лабиринты, содержащие двое-трое ворот;
· объяснять решение задач по перекладыванию спичек с заданным условием и решением;
· решать простейшие задачи на разрезание и составление фигур.
Обучающиеся получат возможность формирования:
− определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).
− в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.
− донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).
Также явным результатом может быть и выполнение проекта, в котором будет прослеживаться познавательная деятельность обучающихся.
5. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности.
Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и развитие пространственных представлений. Развитие умение ориентироваться в пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, цвета, движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия предметов и явлений. Тренировочные упражнения и дидактические игры по развитию восприятия и наблюдательности.
Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения по развитию точности и быстроты запоминания, увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала.
Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения на развитие способности переключать, распределять внимание, увеличение объёма устойчивости, концентрации внимания.
Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, явлений в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, умение сравнивать предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять закономерности.
Формирование основных мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, классификации,
обобщения, умения выделять главное и существенное на основе развивающих заданий и упражнений, путем решения логических задач и проведения дидактических игр.
Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было обнаружено с помощью органов чувств. Обогащение и активизация словаря учащихся. Развитие умения составлять загадки, небольшие рассказы- описания, сочинять сказки. Формирование умения давать несложные определения понятиям.
6. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

	№ п/п
	Календарный срок
	Тема занятия
	Количество часов

	
	план
	факт
	
	

	1-2
	
	
	Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления.
	2

	3-4
	
	
	  Развитие концентрации внимания.
Игра «Внимание». Совершенствование мыслительных операций. Логически - поисковые задания. Закономерности.
	2

	5-6
	
	
	Тренировка внимания. Игра «Внимание».  Совершенствование мыслительных операций. «Звуки». Анаграммы.  Расскажи о слове.
Логически-поисковые задачи.
	2

	7-8
	
	
	Тренировка слуховой памяти. «Весёлая грамматика», «Волшебные фразы». 
Задачи на развитие аналитических способностей.
	2

	9-10
	
	
	Тренировка зрительной памяти. «Найди фигуру». Логически –поисковые задания
	2

	11-12
	
	
	Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей.
«Первая одинаковая». Логические задачи.
	2

	13-14
	
	
	Совершенствование воображения. «Изобрази без предмета», «Художник». Ребусы. Работа с изографами. Задания по перекладыванию спичек. Проект «Мои ребусы»
	2

	15-16
	
	
	Развитие быстроты реакции.  Игра «Внимание», «Слоговица», «Так же, как…». Логические задачи. Задачи на развитие аналитических способностей.
	2

	17-18
	
	
	«Составь словечко».  Задачи на развитие аналитических способностей. Закономерности.
 Развитие концентрации внимания. Игра «Внимание», «Слоговица»..
	2

	19-20
	
	
	Тренировка внимания. «Лабиринт».
	2

	21-22
	
	
	Тренировка слуховой памяти «Послушай, вообрази», «Закодированное слово», « Поставь точку».  
	2

	23-24
	
	
	Тренировка зрительной памяти.  «Ряды чисел», «Найди фигуру». Совершенствование мыслительных операций.  Задачи на логику. Закономерности.
	2

	25-26
	
	
	Развитие логического мышления.  «Аналогия», «Первая – одинаковая».
	2

	27-28
	
	
	Совершенствование воображения.  «Изобрази без предмета», «Фантазёр», «Художник». Ребусы.
	2

	29-30
	
	
	Пространственное воображение. Работа с изографами и числографами. «Так же, как …»
Составление ребусов.
	2

	31-32
	
	
	Развитие концентрации внимания. «Найди фигуру», «Вычисли слово», «Слова в корзинку».

	2

	33-34
	
	
	Тренировка внимания. « Антонимы», «Лабиринт», «Найди пару». Совершенствование мыслительных операций.
	2

	35-36
	
	
	Тренировка слуховой памяти. «Изобрази выражение», «Найди пару», «Парный звук», «Поставь точку».
	2

	37-38
	
	
	Логически-поисковые задачи. Тренировка зрительной памяти. «Запомни»,  «Наборщик».  Решение кроссвордов.
	2

	39-40
	
	
	Развитие логического мышления.  «Найди лишнее слово», «Числовая  закономерность», «Первая – одинаковая».  Тренировка слуха.
	2


	41-42
	
	
	Совершенствование воображения.  Ребусы.  Задания по перекладыванию спичек.
	2

	43
	
	
	Образовательное событие. Развитие быстроты реакций. « Внимание», «Шифровальщик», «Так же, как..», «Многозначные слова».
	1


	44
	
	
	Развитие быстроты реакций. « Внимание», «Шифровальщик», «Так же, как..», «Многозначные слова».
	1

	45-46
	
	
	Развитие концентрации внимания.« Слоговица», «Найди слово».  Антонимы.
	2

	47
	
	
	Образовательное событие.Тренировка внимания. Вопросы-загадки. «Лабиринт», «Найди 7 ошибок», «Слоговица». Пословицы. Мини- проект.
	1


	48
	
	
	Тренировка внимания. Вопросы-загадки. «Лабиринт», «Найди 7 ошибок», «Слоговица». Пословицы. Мини- проект.

	1

	49-50
	
	
	Тренировка слуховой памяти. «Волшебные слова», «Заполни заготовки». Графический диктант. Штриховка.
	2

	51-52
	
	
	Тренировка зрительной памяти. «Найди фигуры», «Зарисуй по памяти», «Запомни расположение фигур». Графический диктант. Штриховка.
	2

	53-54
	
	
	Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. «Первая – одинаковая», «Числовая закономерность», «Аналогия». Графический диктант. Штриховка.
	2

	55-56
	
	
	Совершенствование воображения. «Фантазёр», «Пойми рисунок», «Изобрази без предмета», «Угадай настроение». Логические задачи. Задания по перекладыванию спичек. Графический диктант. Штриховка.
	2

	57-58
	
	
	Развитие быстроты реакции.  «Лабиринт», «Так же, как…», «Фразеологизмы». Графический диктант. Штриховка.
	2

	59-60
	
	
	Развитие концентрации внимания. «Расскажи о слове», «Фразеологизмы», «Лабиринт», «Лишнее слово».  Графический диктант. Штриховка.
	2

	61-62
	
	
	Тренировка внимания. «Внимание», «Лабиринт», «Фразеологизмы».Мини-проект.
	2

	63
	
	
	Образовательное событие.
Тренировка слуховой памяти.  «Поставь точку». Литературная викторина. Работа над содержанием текста.
	1

	64
	
	
	Тренировка слуховой памяти.  «Поставь точку». Литературная викторина. Работа над содержанием текста.
	1

	65
	
	
	Образовательное событие. Тренировка слуховой памяти.  «Поставь точку». Литературная викторина. Работа над содержанием текста.
	1

	66
	
	
	Совершенствование воображения. «Внимание», «Числовая закономерность», «Волшебный огород».   Ребусы. Задания по перекладыванию спичек.
	1

	67-68
	
	
	Выявление уровня  развития  внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. Конкурс эрудитов.
	2

		Вид контроля: (по данному разделу) конкурс эрудитов




		Универсальные учебные действия (по данному разделу)




	Личностных результаты:
−Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).
−В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.
Регулятивные УУД:
−Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя.
−Проговаривать последовательность действий .
−Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради.
−Учиться работать по предложенному учителем плану.
−Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.
−Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.
Познавательные УУД:
−Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя.
- Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).
−Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.
−Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.
−Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры.
−Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).
Коммуникативные УУД:
−Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).
−Слушать и понимать речь других.
- Читать и пересказывать текст.
−Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.
−Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Предметные результаты:
· делать умозаключения из двух суждений, сравнивать,  устанавливать закономерности, называть последовательность простых действий;
· делить слова на слоги, находить однокоренные слова, решать задачи, раскодировать слова; отгадывать и составлять ребусы,  по значениям разных признаков;
· находить закономерности в расположении фигур по значению двух признаков,  решать задачи на логику;
· называть противоположные по смыслу слова; решать задачи,  решать задачи на смекалку;
· точно выполнять действия под диктовку, работать с толковым словарём, работать с изографами, уникурсальными фигурами;
· уметь подобрать фразеологизмы;
· измерять длину данного отрезка, чертить отрезок данной длины;
· узнавать и называть плоские углы: прямой, тупой и острый;
· узнавать и называть плоские геометрические фигуры: треугольник, четырёхугольник, пятиугольник, шестиугольник, многоугольник; читать информацию, заданную с помощью линейных диаграмм;
· решать арифметические ребусы и числовые головоломки, содержащие два действия (сложение и/или вычитание);
· составлять истинные высказывания (верные равенства и неравенства);
· заполнять магические квадраты размером 3×3;
· находить число перестановок не более чем из трёх элементов;
· находить число пар на множестве из 3–5 элементов (число сочетаний по 2);
· находить число пар, один элемент которых принадлежит одному множеству, а другой – второму множеству;
· проходить числовые лабиринты, содержащие двое-трое ворот;
· объяснять решение задач по перекладыванию спичек с заданным условием и решением;
· решать простейшие задачи на разрезание и составление фигур.
Обучающиеся получат возможность формирования:
− определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).
− в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.
− донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).


7. Описание  материально-технического, учебно-методического и информационного обеспечения образовательного процесса.
	Дидактическое обеспечение
	Методическое обеспечение

	
	Холодова О.А Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных способностей (7-8 лет) / Методическое пособие, 4 класс. Курс "РПС".- 3-е изд, перераб. – М. Росткнига, 2008. -267 с.


Материально- техническое обеспечение.
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество
	Примечание

	Технические средства обучения.

	Интерактивная доска
	Д
	Имеется

	Мультимедийный проектор
	Д
	Имеется

	Компьютер
	Д
	Имеется

	Колонки
	Д
	Имеется

	МФУ (принтер, сканер, ксерокс)
	Д
	Имеется 

	Цифровые образовательные ресурсы (ресурсы Интернет)

	Сайт «Прошколу.ру»
Сайт «Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»
Сайт «Социальная сеть работников образования»
	
Д
	http://www.proshkolu.ru/
http://festival.1september.ru/
http://nsportal.ru

	





Приложение 8
Лист контроля

	Дата
	Цель проверки
	Замечания
	Срок исполнения
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