Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад общеразвивающего вида «Парус» города Анадыря»





Спортивное развлечение

«Олимпийский талисман»





Подготовила и провела: 
инструктор по физической культуре
                                                 Кизюн Екатерина Александровна



Анадырь - 2021
«Олимпийский талисман»
Цель: Познакомить детей с олимпийской символикой (талисман, клятва, олимпийский огонь, награды); формировать целеустремленность, воспитывать желание побеждать и сопереживать.
Действующие персонажи:
Снежная баба, медведь, Зима.
Персонажами на этапах выступают воспитатели.
Необходимые материалы и атрибуты:
Клюшки 4 шт, шайбы 4шт, шары, санки 2 шт, лыжи и лыжные палки 4 шт, факел.
Ход соревнований.
Введение в ситуацию.
Дети, парами, выходят из детского сада на улицу. На площадки выстраиваются полукругу.
Ведущая: Когда-то в древности придумали в Элладе
Соревноваться в силе и красе.
Венок лавровый в качестве награды
И факел яркий в поднятой руке.
На время игр войны запрещались,
Чтобы Олимпийских не гневить богов
И эллины за честь свою сражались
Среди своих, а не среди врагов!
Прошли века, но игры, как и прежде,
К победе волю зажигают в нас
И дарят каждому участнику надежду.
С Днем Олимпийским поздравляю вас!
Здравствуйте ребята! Сегодня у нас с вами проходит Олимпиада. В которой примут участия 3 команды. Давайте познакомимся.
Старшая «А» группа 
Название и девиз. 
Команда «Мастера»
Девиз:
Мы команда хоть куда
В спорте все мы мастера.
Будем бегать и скакать
Вы попробуйте догнать!

Старшая «Б» группа
Название и девиз.
Название «Кеды»
Девиз:
Кеды рваны или целы
Но сейчас не в этом дело
Кеды будут впереди
А соперник позади!

Подготовительная группа
Название и девиз.
Название «Спортивная братва»
Мы не просто детвора,
Мы спортивная братва.
Дружно движемся вперед,
Пусть соперник отойдет.
Под музыку появляются герои.
Медведь, Снежная баба, Зима. Ссорятся, выясняют, кто будет талисманом Олимпийских игр.
Вед: не ссорьтесь, ведь вы уже опоздали, и символом зимних Олимпийских игр 2022 в Пекине была выбрана большая панда - национальный символ Китая, Бин Дуньдунь
На современном китайском слово "бин" означает лед, а вместе с ним - чистоту и силу. "Дуньдунь" значит здоровый, крепкий и жизнерадостный. 
Как выглядит Дуньдунь.
Бин Дуньдунь одет костюм изо льда, который напоминает космический скафандр. Так организаторы выражают связь с новыми технологиями и будущим, где возможности безграничны. В своем ледяном костюме панда может кататься на коньках, лыжах и сноуборде вместе с олимпийскими спортсменами.
Яркие разноцветные кольца вокруг мордочки представляют новейшие ледовые и снежные арены Пекина, устроенные по передовым технологиям. Сердечко на левой лапе символизирует гостеприимность Китая по отношению ко всем участникам и зрителям Олимпиады. 
Герои становятся грустными.
Медведь: (обращается к другим героям) Это я из-за вас опоздал. 
Вед: Не расстраивайтесь, у нас сегодня проходит Олимпиада, и я предлагаю вам втроем принять участия нашей маленькой Олимпиаде. А в конце мы выберем, кто же станет талисманом наших игр.  Оставайтесь с нами.   
(Герои представляют себя, загадывают загадку – вид спорта, который будут проводить. Проходят каждый к одной из команд.)
Медведь: Медведь - символ богатырской силы,  царь зверей, что на языке соревнований означает удачу и победу.
В воротах номер один
И он не победим
На льду еще пятерка
Гоняет шайбу ловко!
Дети:(ХОККЕЙ)
Зима: Зима - повелительница зимней стихии льдов и морозов.
На лыжах с винтовкой
Бежим мы вперед.
Мишень поразим
Первое место займем!
А вид спорта называется…
Дети: (биатлон)
Снежная баба: Снежная Баба- символ зимней забавы, развлечений. Я очень веселая и добродушная.
Эти сани как «бобы»
Быстро мчаться с ледяной горы
Ты держись сильнее
Добьемся своей цели!
Дети: (Бобслей)
Вед: Сегодня мы проведем свои «Веселые Олимпийские» игры и начнем их с клятвы юных олимпийцев.
[bookmark: _GoBack]Олимпийская клятва - традиционный ритуал на церемонии открытия Олимпийских игр, один из важнейших атрибутов  выражающий идею объединения молодёжи на спортивном мероприятии. Произносит клятву самый выдающийся спортсмен страны, в которая проводит олимпийские игры.
Клятва Олимпийцев.
Вед: От имени всех спортсменов я обещаю, что мы будем участвовать в этих Олимпийских играх, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся, в истинно спортивном духе, во славу спорта и во имя чести своих команд.
Дети: Клянемся! Клянемся! Клянемся!
Вед: Открывает нашу Олимпиаду эстафета «Олимпийского огня»
- Прошу команды занять свои места, приготовьтесь к участию в эстафете.
(команды выстраиваются в колонну по одному у линии старта) 
Олимпийский огонь - главный символ Олимпийских игр. Его зажигают в Олимпии (Греция), за несколько месяцев до открытия игр. Затем этот огонь доставляют в город, проводящий Олимпийские игры и он горит непрерывно до их окончания. Обычно используют факел, который несут бегуны, предавая его друг другу по эстафете.
Эстафета «Олимпийский огонь»
Медведь с факелом в руках бежит со своей командой до фишки, оббегает ее, возвращается и передает факел следующей команде и т.д.
Вед: На этом считаю наши соревнования открытыми!
Все команды на старт!
1 станция «Бобслей»
Дети делятся на пары, один садиться на санки второй его везет до фишки и обратно. Возвращаются, передают санки следующим.
2 станция «Биатлон»
Дети строятся в две колонны, первый на лыжах бежит до корзины, в которой лежат шары, берет шар, бросает его в цель и возвращается к команде, передает лыжи следующему.
3 станция « Хоккей»
По два человека с каждой команды, ведут клюшкой шайбу до фишки и обратно, возвращаются, передают клюшки следующим.
Дети проходят по станциям, выполняя задания.
Общее построение, подведение итогов. 
Вед: Ребята, сегодня у нас нет проигравших. Вы все честно участвовали; вы показали свою ловкость, силу и быстроту; в трудную минуту помогали своим друзьям, поддерживали их, если что-то не получалось. Вы все достойны награды!( Награждение шоколадными медалями.)
Ну, а талисманом «Веселой Олимпиады» становятся …..
ВСЕ сегодняшние герои, вы такие замечательные, что мы не смогли выбрать кого одного.
Герои: УРА!
 Медведь: Ходите в походы,
Играйте в хоккей.
На санках катайтесь
Вы в солнечный день!
Снежная Баба: Наш праздник закончился,
Крикнем Ура!
Со спортом дружите
Везде и всегда!
Вед: А сейчас общая фотография с нашими талисманами.

