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Актуальность проекта.
Интерес к Космосу пробуждается у человека весьма рано, буквально с первых шагов. Загадки Вселенной будоражат воображение всегда с раннего детства до старости.                         
      С древних времён взоры людей были устремлены в небо. Начиная с первых шагов по земле, человек ощущал свою зависимость от неба. Для него небо было живым, наполненным, многообразно себя проявляющим.
      Самое главное – предоставить детям возможность «проживания» интересного для них материала. Узнавая новое, дети учатся выражать своё отношение к происходящему. Играя, они погружаются в организованную взрослыми ситуацию: превращаются в космонавтов. В таких играх могут решаться самые различные задачи – от психологических до познавательных. Ребята должны знать историю освоения космоса, гордится своей страной – родиной космонавтики. Именно поэтому при формировании представлений о космосе у детей был выбран метод проектов.
Цель проекта: формирование у детей подготовительного возраста начальных представлений о Вселенной посредством систематизации знаний о Солнечной системе и её планетах, а также о полёте Ю.А.Гагарина в космос.
 Задачи:
1.Расширить знания детей о многообразии космоса.
2.Дать детям представления о том, что Вселенная – это множество звёзд. Солнце – это самая близкая к Земле звезда, уточнить представления о планетах.
3.Дать детям знания об освоении человеком космического пространства; познакомить с первым лётчиком – космонавтом Ю.А.Гагариным.
4.Воспитывать чувство гордости за свою Родину.
5.Развивать творческое воображение и воспитывать взаимопомощь, умение работать в коллективе.
6.Совершенствовать двигательные навыки детей и укреплять здоровье.
7.Развивать основные физические качества (силу, ловкость, быстроту, выносливость, координацию движений).


Участники проекта:
дети подготовительной группы, воспитатель, инструктор по физической культуре, родители.


Проблема.
2021 год - юбилейный год для Российской космонавтики. Современные дошкольники задают много вопросов о космосе, звёздах, космонавтах, так как данная тема, как всё неведомое, непонятное, недоступное глазу, будоражит детскую фантазию. Данный проект поможет детям систематизировать полученные знания, применять их в различных видах детской деятельности.
Тип проекта: познавательно-игровой
Продолжительность: кратковременный, 6 дней.
Предполагаемые  результаты:
-Усвоение детьми знаний, представлений о космосе. 
- Формирование  нравственно – патриотических чувств.
- Заинтересованность темой про космос.
- Развитие у детей активной, самостоятельной, творческой личности.
- Вовлечение родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада.
Продукт проектной деятельности: выставка работ « Космос глазами детей».
Этапы реализации проекта:
1 этап – подготовительный:
· Подбор иллюстративного материала на тему о космосе.
· Сбор информации по теме «космос».
2 этап – практический:
· Спортивное развлечение «Голубая планета – Земля».
· Подвижная игра «Инопланетяне и земляне».
· Спортивное  развлечение « Космическое путешествие».
· Спортивное развлечение « Путешествие в открытый космос».
· Подвижная игра « Полет в космос».
· Конкурс рисунков «Космос глазами детей».
· Консультация для родителей: «Как познакомить дошкольников с космосом».
3 этап – заключительный:
· Разучивание стихов на тему: «Космос».
· Спортивный праздник «Школа юных  космонавтов».
Заключение.
В ходе реализации проекта дети получили представление о планетах Солнечной системы, о Земле как планете: форме, размере, движении вокруг Солнца и своей оси. Узнали имя первого космонавта Земли. Познакомились и узнали о значении новых слов «космонавт», «скафандр», «спутник», «созвездие», «метеорит», «орбита», «телескоп». Первоначальное представление о вселенной дошкольники получили в доступной и увлекательной форме отправляясь в космическое путешествие в процессе познавательной деятельности и сюжетно ролевых игр. Итогом моей работы по проекту стал познавательно тематический праздник  « Школа юный космонавт». Он прошел весело и ребята получили возможность показать все свои преобретенные знания и умения, проявить фантазию, выдумку, поучавствовать в веселых, но совсем не легких «космических» эстафетах, конкурсах, викторине, показать все свои необычные работы.
Таким образом, в процессе реализации проекта «Удивительный космос» у наших ребят на ряду с развитием познавательных способностей обогатился словарный запас, расширились естественно научные представления о космосе, широко проявились инициативность и творчество.
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Приложение 1.
Конспект развлечения «Голубая планета – Земля».
Цель: расширение  знаний детей о планете Земля и повышение физических навыков.
Задачи:
- Расширить и закрепить знания детей о планете Земля;
- Закрепить двигательные умения в эстафетах и играх с разным  видом деятельности;
- Воспитывать чувства патриотизма и любовь к нашей планете Земля.
Оборудование: глобус, два детских зонтика, 10 кеглей, обручи, бубен, 20 мешочков с песком, канат, снимок планеты Земля, Солнца, метеорита.
Ход развлечения.
Звучит космическая музыка и дети заходят в зал.
Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята! Как называется планета, на которой мы живем? (Земля) Если смотреть на Землю с очень большой высоты, например из космоса, то как она выглядит? (Земля – огромный шар) Дети, а как называется модель нашей Земли? (Глобус) Наша планета – это огромный преогромный голубой шар. Такой огромный, что нужно много – много дней, даже месяцев, чтобы объехать его вокруг. Но прежде перед тем как мы начнем знакомиться с планетой Земля,  давайте проведем небольшую разминку. Я буду называть слово. Если оно будет связано с темой «Небо», вы кричите «Небо!» и поднимайте руки вверх. Если слово связано с темой «Земля», вы должны присесть и произнести «Земля!».
Слова: самолет, облака, аэроплан, поезд, автобус, космос, ракета, машина, дорога, Марс, дерево, цветы, солнце, детский сад.
- А теперь вопрос такой: Почему же голубой, наш общий дом, наш шар земной? (Потому что большую часть поверхности Земли покрывает вода) Наша планета Земля – единственная планета Солнечной системы, которая более чем на 70% покрыта водой, именно поэтому Земля пригодна для жизни. На Земле очень много рек, озер и ручейков.
Проводится игра «Ручейки и озера». Дети делятся на две группы.
- Лишь скажу я «ручейки» - друг за другом все беги, (дети бегут друг за другом в две колонны) а скомандую «озера» - пусть они возникнут скоро (дети образуют два круга, кто быстрей).
Ведущий: Ребята, а вы можете найти в природе воду, где она путешествует? (ответы детей) Отгадайте загадки.

* По синему морю                                       *Летит сова по синему небу,
Белые гуси плывут. (облака)                     Крылья распластала, солнышко застлала. 
*Крупно, дробно зачастил,                                                                    (ТУЧА)
Всю землю напоил. (дождь)
Эстафета с зонтиком.
Дети строятся в две команды. У первых игроков в руках детский зонтик. Нужно оббежать «змейкой» поставленные в ряд 5 кеглей  и вернуться назад, передать зонтик следующему игроку. Кто быстрей.
Ведущий: Земля вращается вокруг собственной оси, в результате происходит смена времени суток. Назовите части земных суток? (день и ночь)
Проводится игра «День и ночь»
По всему залу раскладываются обручи – это гнездышки. Все дети – птички. Птичек должно быть больше, чем гнездышек. Пока бубен звенит – это день и птички летают вокруг гнездышек. Когда бубен замолкает, значит наступает ночь и птички занимают гнездышки (одна птичка в одно гнездышко). Кому  не хватило гнездышка, тот выходит из игры. Далее убирается один или два обруча и т.д. пока не останется один победитель (самый ловкий, быстрый, внимательный).
Ведущий: Земля вращается и вокруг Солнца, благодаря чему сменяются времена года. Назовите времена года? (зима, весна, лето, осень) Но если бы Землю не освещало Солнце, она была бы холодной, темной и мертвой. Солнце – самая яркая и большая звезда, центр нашей планетной системы. Оно гораздо больше Земли.
А сейчас отгадайте загадки.
***
Если снег темнеет, тает,
И орешник расцветает,
И сережки у осины,
И плывут по речке льдины,
Лес очнулся ото сна,
Значит, к нам пришла…(Весна).



***
Зеленеет все, цветет,
Зреет сочный сладкий плод.
Солнце льет потоки света.
Это время года - … (Лето).
***
Если дождик моросит, 
У деревьев грустный вид,
Слышен ветра шум и свист,
Облетает желтый лист,
Грустен шелест старых сосен.
Это время года - … (Осень).
***
Если все белым – бело, 
Белым снегом замело
И дороги и дома, 
Значит, к нам пришла …(Зима).
Земной шар окружает оболочка, которая состоит из воздуха. Она называется атмосферой. Воздушное пространство Земли простирается вверх на многие десятки километров. Почему атмосфера очень важна для Земли? (потому что воздухом, из которого она состоит, дышат люди и животные) Атмосфера защищает Землю от слишком горячих солнечных лучей и вредного космического излучения, но в то же время не дает рассеиваться теплу и спасает Землю от падающих из космоса камней и ледяных глыб. Они либо сгорают, либо расплавляются в атмосфере. Кто знает, как называются металлические или каменные небесные тела, падающие на Землю из космического пространства? (метеоритами)
Подвижная игра «Метеоритный дождь»
Посередине зала кладется канат. На одной половине зала одна группа детей, а на другой – вторая группа детей. На каждой половине зала по 10 мешочков с песком. По свистку дети перебрасывают мешочки на сторону «противника». Игра длится 2 – 3 минуты. После финального свистка, подсчитывается количество мешочков на каждой половине. У кого меньше, тот выиграл.
Ведущий: На Земле существуют благоприятные для жизни условия: вода для питья и воздух для дыхания. Земля не слишком горячая, но и не слишком холодная планета, поэтому и называют Землю планетой жизни!
Игра «Земля, Вода, Воздух».
По команде «Земля» нужно присесть, «Воздух» - подуть, «Вода» - делать движения, как будто плывут. Кто ошибается – выбывает из игры. 
Ведущий: Поздравляю, вы справились с поставленными задачами. И объявляю всем благодарность.
Дети под торжественную музыку уходят из зала.




















Конспект развлечения «Космическое путешествие»
Цель: углубление знаний детей о Солнечной системе и повышение физических навыков детей.
Задачи:
- Расширить и закрепить знания детей о Космосе;
- Систематизировать детские представления о Солнечной системе и ее планетах;
- Воспитывать стремление к двигательной активности, внимание при действиях на сигнал инструктора.
Оборудование: веревка, звезды из картона, 2 пластиковые бутылки, 2 мяча фитбола, 2 пластиковые банки с пшеном, 2 стаканчика,2 снимка созвездия Большой медведицы и снимок Луны, Венеры и Марса.
Ход мероприятия: 
Звучит космическая музыка и дети заходят в зал.
Ведущий: По космическим просторам
                  Мчатся спутники, ракеты,
                  Звезды серебром мигают
                  Манят нас к себе планеты.
- Ребята, а что вы знаете о космосе? (ответы детей) Космос – это бесконечный мир со множеством звезд и планет. Космос всегда интересовал человека. Ведь это важно знать, есть ли жизнь где – ни будь еще? Еще очень много загадок хранит в себе Космос… Прежде чем мы отправимся в космическое путешествие, проведем разминку.
   Мы пойдем на космодром,(шагают)
   Дружно в ногу мы идем.
   Ждет нас быстрая ракета (Руки над головой, продолжают шагать)
   Для полета на планету.
   Отправляемся на Марс (Руки в сторону)
   Звезды неба, ждите нас.
   Чтобы сильным стать и ловким
   Начинаем тренировку. (Остановиться и выполнять движения по тексту)
   Руки вверх, руки вниз,
   Вправо – влево наклонись,
   Головою покружи
   И лопатки разведи.
   Вправо шаг и влево шаг,
   А теперь прыжком вот так.
Ведущий: Я приглашаю вас совершить путешествие за пределы нашей планеты в далекий и необъятный мир. А для начала мы разделимся на две команды. Отгадайте первый объект нашего путешествия.
«Черная дорожка осыпана горошком». Что это? (звезды)
- Верно, ребята. Один древний мудрец сказал: «Если бы на нашей планете было лишь одно место, откуда были бы видны звезды, туда бы нескончаемым потоком шли люди со всей Земли». Узнать, сколько звезд на небе люди пытались очень давно. Разглядывая небо невооруженным глазом, астрономы насчитали 3 тысячи звезд. «Не может быть?» - удивлялись они своим подсчетам. - Видимо наши глаза недостаточно зорки? И тогда астрономы стали рассматривать небо через бинокль и подзорную трубу. Звезд оказалось в 10 раз больше. Позже, когда появился телескоп, считать их помогала уже машина и насчитала примерно 200 млн. звезд. Звезды бывают самые разные: старые и совсем молодые, великаны и карлики, горячие и совсем холодные. И цвет звезд тоже различны. Если звезда горячая, то цвет ее белый или чуть голубоватый, если более холодная, то звезда желтая или оранжевая (как наше солнце), а есть и вовсе холодные звезды – красные.
1. Эстафета «Собери звезды»
На веревке висят звезды. По команде ведущего  первый участник бежит и срывает звезду, возвращается обратно и передает эстафету следующему.
Ведущий: А вы  знаете, что звезды объединены в созвездия. (ответы детей) На небе можно очень легко разглядеть семь ярких звезд, которые похожи на ковш. Это созвездие называется «Большой медведицей».
                      Медведицу большую
                      Узнаю по ковшу я.
                      Семь звезд сверкают тут,
                      Их по разному зовут.
2. Эстафета «Звездочет»
 В руках у детей звезды. Первый бежит и кладет звезду в условленном месте, а потом бежит обратно и т. д. Правило: Нужно собрать из звезд по картинке созвездие Большой медведицы.
Ведущий: Угадайте – ка ребятки,
                  Вы еще одну загадку.
                  То худа, а то полна
                  Раскрасавица…(луна)
Я Землю облетаю за двадцать восемь дней,
Единственный я спутник планеты, друг, твоей.
Пускай Земли я меньше и легче я в шесть раз,
Но погостить мечтают все на Луне у нас.
Есть на Луне, ребята, и горы, и моря,
Но только в них купаться мечтаете вы зря:
Воды в том море нету, и это не секрет,
Что на моей планете и воздуха – то нет!
Ведущий: Луна имеет неровную поверхность, передвигаться по ней сложно, помогут нам луноходы.
3.Эстафета «Прокатись на луноходах».
Луноход – пластиковые бутылки 5л с вырезанным отверстием для ноги. Луноходы надеть на ноги, выполнить ходьбу широким шагом до стойки и обратно.
Ведущий: Вы уже знаете, что планета Земля вращается вокруг огненной звезды – Солнца. Но кроме Земли вокруг него вращается еще восемь других планет. Все вместе они и составляют Солнечную систему. А теперь отгадайте космические загадки.
· Я даже уверен, что с этой
Давно вы знакомы планетой:
Озера, леса и поля,
Конечно же, это…(Земля)
· В громадные тучи одета
Вторая от Солнца планета.
Каньоны, вулканы, пещеры
Зовется планета…(Венера)
· А именем этой планеты
Назвали большую конфету.
(Ну, вот и подсказка для вас)
Планета с названием…(Марс)
· У этой планеты есть тезка:
Живет он не в царстве заморском –
Он царства морского колдун,
Планета с названьем…(Нептун)
· А эта малышка – ледышка
От Солнца далекая слишком.
Холодный космический сон
Живет на планете…(Плутон)
· Вдали от палящего Солнца
Планета, надевшая кольца,
Парит будто в платье ажурном
Ее именуют…(Сатурном)
· Там просто жарища – ведь это
Ближайшая к Солнцу планета!
И нет ни мороза, ни бури
На жаркой планете…(Меркурий)
· Ни зонд, ни корабль, ни ракета
Не сядет на эту планету.
В туманы, как в пуховый свитер,
Окутан гигантский…(Юпитер)
· Эта большая планета
Подальше от Солнца и света
Сплошные  ледяные курганы
Покрыли поверхность…(Урана)
Ведущий: Предлагаю совершить  космическое путешествие на планеты, расположенные ближе к Земле. Наша планета – третья от Солнца. Посетим вторую от Солнца планету – Венера. Венера – горячая планета, окруженная плотной атмосферой, богатой углекислым газом. Передвигаемся по планете прыжками, так как планета горячая. Помогут нам – «Венероболы».
6. Эстафета «Прыжки на венероболах»
Прыжки на мячах – фитболах.
Ведущий: Продолжаем космическое путешествие на планету Марс. В ночном небе планета кажется красной, потому что она покрыта красным песком, а песка так много, что от него пересохли все реки. Давайте поможем планете – соберем красный песок.
7. Эстафета «Перенесем марсианский песок»
Около каждой команды пустые емкости. У стойки в прозрачных пластиковых банках находится, покрашенное в красный цвет, пшено. Ребенок со стаканчиком добегает до стойки, набирает «песок», прибегает к команде и высыпает в емкость. Передает стаканчик следующему.
Ведущий: Ребята, наше путешествие подошло к  концу, нам пора возвращаться домой. Наша ракета приземлилась на Землю. Скажите, чем похожи  все планеты Солнечной системы? (Они имеют форму шара и вращаются вокруг Солнца).
Ведущий: Молодцы! Теперь вы многое знаете о нашей Солнечной системе, но еще много остается неизведанным, потому что космос бесконечен.


Конспект развлечения «Путешествие в открытый космос»

Цель: Развитие выносливости средствами физических упражнений смешанного характера.
Задачи:
- Закреплять выполнение основных видов движений осознанно, быстро и ловко;
- Учить понимать цель эстафет.
Оборудование: 2 арки, 2 гимнастические палки, мягкие модули, обручи, 2 воздушных шарика, 2 мячика, стаканы и трубочки по количеству детей, кубики и 2 схемы ракеты.

Ход мероприятия:
Ведущий: Мчатся ракеты к дальним мирам,
                  К подвигам сердце рвется,
                  Кто верит крылатым, как песня, мечтам,
                  Тот цели своей добьется.
- Ребята, а вы хотели бы стать космонавтами и побывать на неизвестных планетах, совершить космическое путешествие.(ответы детей)
                  Очень рады, но сначала,
                  Говоря без лишних слов,
                  Одного желанья мало,
                  Каждый должен быть здоров.
                  Начинаем подготовку – 
                  Выходи  на тренировку.
Проводится разминка «Космодром»
Все готово для полета, (руки сначала вперед, затем вверх)
Ждут ракеты всех ребят. (соединяют пальцы над головой, изображая ракету)
Мало времени для взлета, (маршируют на месте)
Космонавты встали в ряд. (встали прыжком  - ноги врозь, руки на поясе)
Поклонились вправо, влево, (наклоны в стороны)
Отдадим земной поклон. (наклоны вперед)
Вот ракета полетела. (прыжки на двух ногах)
Опустел наш космодром. (приседают на корточки, затем поднимаются)
Ведущий: Прежде чем человек полетел в космос, там побывали животные. Первой в космос отправилась собака Лайка. В то время люди еще очень мало знали о космосе, а космические аппараты не умели возвращать с орбиты. Поэтому Лайка навсегда осталась в космическом пространстве. Через 3 года в космос отправились уже две собаки – Белка и Стрелка. В космосе они пробыли всего один день и удачно приземлились на Землю. Первым человеком, побывавшем в космосе, стал Юрий  Гагарин. Он собственными глазами увидел, что Земля действительно круглая, действительно большей  частью покрыта водой и действительно великолепна. На космическом корабле «Восток – 1» старший лейтенант Юрий Алексеевич Гагарин один раз облетел вокруг Земли. Полет длился всего 1 час 48 минут. Космонавты готовясь к полету, проходят сложные испытания , тренируют свой организм, чтобы преодолеть космические перегрузки. Вот и мы с вами продолжим испытание на прочность. Разделимся на две команды.
Эстафета «Космические перегрузки»
Необходимо пролезть под аркой – «выйти через люк в открытый космос», перепрыгнуть через поднятую палку – «оказаться в условиях невесомости», пройти по модулю, удерживая равновесие.
Ведущий: Подготовкой я довольна
                  Каждый весел и здоров.
                  Каждый вижу к полету готов.
- На чем же мы отправимся в полет?
Эстафета «Ракетостроители»
Дети делают «ракету» по схемам в обозначенном месте из предложенного оборудования: цветных модулей, обручей.
Ведущий: Перед тем как запустить в космос ракету, ученые рассчитывают траекторию ее полета. А можно ли заставить двигаться воздушный шарик по заранее намеченной траектории. Как вы считаете, ребята? Давайте проверим это на практике.
Эстафета «Невесомость»
Перед эстафетой игроки каждой команды получают воздушный шарик. Его нужно провести от старта до финиша, придавая ему ускорение одной рукой и стараясь, чтобы он не коснулся пола.
Ведущий: Скомандует диктор: «Внимание – взлет!»
                  И наша ракета помчится вперед.
                  Прощально мигнут и растают вдали
                  Огни золотые любимой земли.
           		 (проводится  обратный отсчет)	
Эстафета с мячом.
Держа мяч между ногами, зажав его коленями, дети каждой команды добегают до противоположной стены зала к ориентиру, затем берут мяч в руки и бегом возвращаются назад, передавая мяч следующему участнику.
Ведущий: Ребята в космосе важно правильно питаться. Для космонавтов делают специальную пищу, ее не жуют, а сосут. Вам надо потренироваться, есть жидкую пищу. Вам  с космодрома Байконур доставили  специальные трубочки. Вам нужно обежать каждый кубик, затем подбегаете к кубу, опускаете трубочку в один из стаканов, с ее помощью выпиваете космическую жидкость, переворачиваете стакан, трубочку кладете  на поднос, возвращаетесь по прямой обратно, передаете эстафету следующему.
Эстафета «Космическая еда»
Две тумбы, на которых находятся подносы со стаканами, по количеству детей. У детей в руках по одной трубочке, полоса препятствий по 5 кубиков.
Ведущий: Молодцы, хорошо у вас получается. Еще одно важное умение, которое пригодится в космосе, это умение помочь своему товарищу. Сможете ли вы это сделать? Представьте, что на корабле в одном из отсеков начался пожар и вам нужно спасти экипаж, но вместе сразу вам спастись нельзя, нужно спасти по очереди.
Эстафета «Дружный экипаж»
По команде  «На старт, внимание, марш!», капитаны бегут до ориентира, обегают его, возвращаются, берут второго члена экипажа, бегут вместе до ориентира, возвращаются, берут третьего члена экипажа и т.д. задача командира спасти весь экипаж, задача членов экипажа не расцепиться и всем вместе преодолеть препятствие и всем вернуться на старт. Если цепочка ваша разорвется, то остановитесь, зацепите руки и продолжите движение дальше. Это лучше, чем потерять товарища.
Ведущий: Тренировочный полет замечательно идет.
                  Выполнена вся программа,
                  Ждет своих героев мама.
                  Как бы ни был путь далек,
                  Мы домой вернемся в срок.
- Теперь мы с вами знаем, что космонавт должен быть сильным, здоровым, крепким, обязательно заниматься спортом и хорошо питаться. И кто знает, может быть, кто – не будь из вас, когда вырастет, воплотит свои мечты и станет космонавтом. 



























Сценарий спортивного праздника на День Космонавтики                                   «Школа  юных космонавтов»

Цель: Совершенствование двигательных умений и навыков, освоенных в образовательной деятельности по физической культуре и их комплексное совершенствование в игровой обстановке.
Задачи:
- Расширить представления детей о космосе, Дне космонавтики;
- формировать навык здорового образа жизни;
- развивать физические качества личности – быстроты, ловкости, выносливости, подвижности;
- способствовать сплочению детского коллектива.
Оборудование: плакат солнечной системы, плоскостное изображение планет  (Меркурий, Венера, Земля, Марс, Юпитер, Сатурн, Уран, Нептун, Плутон); набор мягких модулей для постройки ракеты, 8 обручей, 5 маленьких мячей
        
 Ход развлечения:
Под музыку «Марш космонавтов» дети заходят в зал.
Ведущий: Здравствуйте, ребята! Вы знаете , какой сегодня день? Сегодня вся страна отмечает День космонавтики. Что же произошло в этот день? (ответы детей)
Дело в том, что именно 60 лет назад наш космонавт совершил первый в мире космический полет. А знаете ли вы, кто был первым человеком, побывавшим в космосе? (ответы детей: Юрий Алексеевич Гагарин.)
Стихи.
1. В космической ракете
С названием «Восток»
Он первым на планете
Подняться к звездам смог.
Поет об этом песни
Весенняя капель
Навеки будут вместе
Гагарин и апрель.
2. Гулять сегодня некогда,
Мы заняты другим:
Планеты необычные
Мы дружно мастерим.
Пусть в космосе вращаются 
Ракеты к ним  летят!
В отважных космонавтов
Играет детский сад.
3. Мы летчиками смелыми
Быстрее стать хотим, 
В ракетах настоящих
Мы в космос полетим.
Над нами звезды светлые
Зажгутся в вышине,
Российский флаг поднимем
На Марсе и Луне.
Ведущий: А вы, ребята, хотели бы стать космонавтами и увидеть другие планеты? Как вы думаете, каким должен быть космонавт? (здоровым, сильным, образованным, умным, трудолюбивым, смелым, мужественным, упорным, выносливым). Сейчас  мы с вами тоже попробуем стать космонавтами. Но для того чтобы стать космонавтами, нужно пройти отборочный тур и закончить школу космонавтики. Познакомимся с двумя экипажами.
Дети строятся в две команды («Земляне» и «Марсиане»)
Ведущий: Прошу представить свои экипажи.
Представление команд:
Командир экипажа: Наша команда…
Все: «Марсиане»
Наш девиз…
    Нас много на свете отважных ребят,
    Что в синее небо подняться хотят.
    Чтобы в космос и к звездам далеким летать,
    Готовы сейчас мы себя показать!
Командир экипажа: Наша команда…
Все: «Земляне»
Наш девиз…
    Стать космонавтом – все мы знаем –
    Задача трудная для всех.
    Соревнования начинаем
    И твердо верим в наш успех!
Ведущий: Ребята, прежде чем соревноваться, нужно поскорей размяться!
     1.«Взлетают вверх ракеты».
И.п. – сидя на корточках, руки в стороны, вниз. Встать, руки в стороны; руки вверх, ладони соединить вместе над головой.(6 раз) 
2. «Ракета в космосе»
И.п. – ноги на ширине плеч, прямые руки над головой, ладони сомкнуть. Наклоны вправо влево назад вперед. (6 раз)
3. «Выход в открытый космос»
И.п. – стоя, руки в стороны. Поднять согнутую в колене ногу, хлопнуть под коленом в ладони. Также под второй ногой.(6 раз)
4. «Невесомость»
И.п. – стоя, руки в стороны. Покружиться в одну сторону, изображая звезду, встать на одну ногу. Также в другую сторону.(6 раз)
5. «Прогулка по луне»
И.п. – стоя. Прыжки с ноги на ногу, руки на поясе.(20 раз)
Ведущий: Ну что, размялись?
Команды занимают свои места на линии старта.
Эстафета «Парад планет»
У вас в руках планеты. Перед вами плакат солнечной системы. В центре все вы видите звезду по имени «солнце». Дальше вам предстоит выстроить планеты в таком же порядке. По команде «На старт, внимание, марш!» первые участники стартуют и приклеивают планету на ее место в правильном порядке. Первые игроки прикрепили свои планеты и вернулись к своей команде. Сразу же начинают движение вторые игроки и так до тех пор, пока все планеты не выстроятся в нужном порядке. Побеждает та команда, которая первой закончит испытание.
Ведущий: Чтобы полететь в космос, нужна космическая ракета.
Эстафета «Космическая ракета»
(На линии старта у каждой команды по 1 обручу, по конусу, по 2 мягких кубика, по кубу.) Участники команды по очереди берут один предмет и на линии финиша выкладывают ракету.
Ведущий: Замечательные ракеты у вас получились, теперь можно и в космос стартовать. Но прежде мы должны загрузить ракеты.
Эстафета «Загрузка ракеты»
(Сбоку построенных ракет ложится по обручу.) В руках у участников каждой команды небольшие мячи. По команде дети должны пройти по гимнастической скамейке, спрыгнуть с нее, перепрыгнуть через 2 фишки на двух  ногах, пролезть под дугу и положить мяч в обруч и бегом вернуться назад. Далее стартуют вторые игроки.
Ведущий: Как космос велик и прекрасен,
                  Как много загадок таит
                  Но только умеющий думать
                  Любые загадки решит.
Цепочка загадок для детей: 
1. Чтобы глаз вооружить и со звездами дружить, 
Млечный путь увидеть чтоб, нужен мощный…(телескоп)
2. Телескопам сотни лет изучают жизнь планет.
Вам расскажет обо всем умный дядя… (астроном)
3. Астроном – он звездочет, знает все наперечет!
Только лучше звезд видна в небе полная… (луна)
4. До луны не может птица долететь и прилуниться,
Но зато умеет это делать быстрая …(ракета)
5. У ракеты есть водитель, невесомости любитель.
По – английски: «астронавт», а по – русски…(космонавт)
6. А галактики летят врассыпную, как хотят.
Очень  здоровенная вся эта…(вселенная)
Ведущий: Ракета наша построена, загружена, прошла все испытания и готова к запуску. Но этого не достаточно, ведь управлять кораблем может только дружная команда. Давайте проверим, дружная ли вы команда.
Эстафета « Дружная команда»
Вся команда стоит у линии старта, а капитан с обручем на противоположной стороне. По сигналу капитан, надевает на себя обруч, держит его двумя руками и бежит к своей команде, первый игрок надевает на себя обруч и они вдвоем бегут назад, капитан выходит из обруча и остается на противоположной стороне. Первый игрок команды бежит назад, забирает второго игрока и остается на противоположной стороне и так до последнего игрока. Затем вся команда, взявшись за руки, возвращается на линию старта и выстраивается.
Ведущий: Каждый весел и здоров,
                  К путешествию готов.
                  Запустим ракеты в космос.
                  Все готово? Ключ на старт!
                  Отправляемся в полет
                  Нам пора начать отсчет.
Хором: 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1. Пуск!
Ведущий: Ракеты в космосе. И я предлагаю вам выйти в открытый космос, полюбоваться звездами.
Эстафета «Выход в космос»
Экипаж каждой команды встает в шеренгу, держатся крепко за руки. На расстоянии 2 м от каждого экипажа воспитатели держат обручи. Задача каждой команды – пройти боком через обручи, не расцепив руки.
Ведущий: Давайте погостим  на Сатурне и поиграем с обручами так похожими на кольца Сатурна.
Эстафета «Кольца Сатурна»
По команде дети запрыгивают в обруч, переворачивают его, запрыгивают снова и так до финиша, бегом возвращаются обратно.
Ведущий: Вот и закончилась наша игра,
                  Программа полета выполнена!
                  Домой возвращаться, ребята пора!
                  Всем экипажам занять свои места!
                  Мы возвращаемся на землю.
По – моему, все участники справились с заданиями и могут считать себя поступившими в Школу юных космонавтов.
Ведущий: Окончен путь,
                  Приземлилась ракета.
                  Мы в детском саду на нашей планете.
До новых встреч, ребята. 












Приложение 2.

Игра «Инопланетяне и земляне»
(по принципу игры «Где мы были, мы не скажем, а что делали покажем»)
Участвуют 2 команды детей. Одна команда – жители планеты Земля, другая – инопланетяне. По очереди каждая команда загадывает какое – то движение, другая отгадывает.

Игра «Полет в космос»
Все дети становятся врассыпную. Руки поднимают вверх, соединяя в центре пальчики, как бы изображая ракету.
Воспитатель: Ракеты, приготовились. Дети присели. Воспитатель предлагает обратный отчет произнести вместе. Все: - Пять, четыре, три, два, один, поехали! Дети летают, не наталкиваясь друг на друга.  
































Приложение 3.
Консультация для родителей
«Как познакомить дошкольников с космосом»
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Есть одна старая сказка. В ней рассказывается про короля, который хотел все  знать, но не знал когда и с чего начать свое обучение. Развивать познавательный интерес ребенка нужно как можно раньше в дошкольном детстве, потому что, чем больше знает маленький человек, тем легче ему будет в жизни, тем быстрее он найдет место в нашем интересном и прекрасном мире. Дошкольный  возраст – это замечательное время и для детей и для родителей, в этот период малыш активно познает мир, интересуется всем на свете, открывает для себя новые истины. Мы так привыкли к тому, что нас окружает, и часто не замечаем, какие чудеса происходят вокруг нас каждый день. Поэтому перед нами взрослыми стоит огромная задача, как можно больше времени уделять общению с ребенком, рассказывать ему обо всем, о чем он спросит. Детские вопросы дают нам взрослым шанс освежит в памяти то, что уже забылось, вернуться в детство и посмотреть на мир глазами детей.
	Каждый ребенок с восхищением смотрит на звездное небо. Ему больше хочется узнать о планетах и звездах. Лучше всего начать рассказ с того, что жизнь на Земле зависит от Солнца. Поскольку размеры Вселенной никто представить не может, объясните некоторые космические явления на обычных вещах. Для начала возьмите фонарик и при выключенном свете включите его. Затем покажите ребенку на близком расстоянии. Потом отойдите дальше. Обратите внимание ребенка, что фонарик стал меньше в размере, а свет от него тусклым. Так ребенку будет легче понять, что звезды только кажутся маленькими. Ведь они очень далеко от Земли.
          Если ребенок будет интересоваться, насколько Земля меньше в размере, чем Солнце, можно показать ему на примере горошины и арбуза. Так ему будет легче понять, что Земля по отношению к Солнцу имеет размер горошины.
          Ребенок может заинтересоваться, почему Луна может быть круглой и форме полумесяца. Для проведения опыта можно использовать мяч и настольную лампу. Вы вместе можете создать Луну, и ребенок все поймет.
           Предложите ребенку стать главным Звездочетом, которому будет поручено сосчитать все звезды. В темной комнате направьте свет от фонарика на свободную стену, включайте и выключайте его. Луч можно направлять в разные стороны, сияние звезды может длиться долго, или она погаснет быстро. Эта игра разовьет у него внимание, а также способность к быстрому переключению внимания, совершенствует навыки счета.
           Когда ребенок интересуется космосом лучше объяснять ему на простых примерах, не увлекаясь космической терминологией, он все поймет, если вы будете разговаривать на понятном ему языке.
           Рассказывая детям о космосе, не ленитесь подбирать интересный материал, после таких бесед ребенку будет интересно все, что происходит в космическом пространстве, и даже когда он повзрослеет, глядя на вечернее или ночное небо, вспомнит ваши беседы и радостно улыбнется.      
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