Современный мечевой бой в совокупности с теорией и игровой практикой формирует
у детей стремление к здоровому образу жизни и самосовершенствованию. Движение в этом направлении сделает физическую культуру средством непрерывного совершенствования личности, изучение исторических реалий разовьет в ребенке осознание себя как гражданина и патриота, а занятие волонтёрской деятельности на базе клуба приведёт к формированию социального образа жизни, личной ответственности, неравнодушию и желанию помочь ближнему.
Современный мечевой бой - это один из самых динамично развивающихся видов спорта. Он представляет собой единоборство спортсменов, использующих «рубящую» технику средневековым клинковым оружием, и применяющих при этом 
безопасный спортивный инвентарь: «спортивный меч», «спортивный щит» и которые изготовлены по специальной технологии из полимерных материалов.
Современный мечевой бой, в своей особенности, как вид единоборств, сохраняет и развивает исконные традиции поединка на мечах, способствуя развитию воли к победе, целеустремленности, координации, физическому и интеллектуальному развитию человека (спортсмена) совершенствуя его когнитивные навыки, двигательную активность.
Этические и психологические аспекты данного вида спортивной деятельности помогут взрастить гражданина, с активной жизненной позицией, высокоморального человека наполненного чувством долга и патриотизма.
Отличительные особенности программы:
Авторская методика обучения и спец. Программа подготовки спортсменов разного возраста на базе подготовки ГТО.
Использование специально разработанным набором экипировки, для необходимых тренировок и соревнований.
Системой подготовки и аттестации инструкторов и судей.
Специальными правилами, регламентирующими организацию соревнований и подготовку спортсменов.
https://vk.com/hfcrati
https://www.instagram.com/hfc_rati?r=nametag
https://vm.tiktok.com/ZSJnAnWa2/
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