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Тема занятия: «Песочные игры-занятия в работе с детьми с ОВЗ»
                         
Возраст обучающихся: 8 лет
Цель занятия: 1. Стимуляция кинестетических ощущений и развитие их на основе пальцевого осязания.
2. Коррекция зрительно-слухового внимания на основе сосредоточения на речи  и действиях взрослого.
3. Воспитывать чувство радости от совместной деятельности.

                          
Задачи:  
Обучающие задачи: 
1. Повторить и закрепить практические навыки песочной графики.
2. Закреплять у детей базовые умения и навыки рисования
на песочном столе: плавность, точность движения, умение
работать пальцами обеих рук, координировать движение руки и
глаза
Развивающие задачи:
     1. Развивать мыслительную активность, сообразительность,
     2. Развивать познавательные процессы: восприятие, внимание, память, образное мышление.
    3. Развивать мелкую моторику рук.
    4. Развития творчества, фантазии у ребенка, умения пальчиками изображать задуманное на песке.
Воспитательные задачи:
1.Воспитывать положительные качества личности: доброту, искренность, чуткость, общительность, стремление помочь, отзывчивость.
2. Формировать положительную самооценку, потребность в самоорганизации, самостоятельность, умение доводить начатое дело до конца.

Тип занятия: Учебное занятие по проверке, оценке, коррекции знаний и способов деятельности

Методы обучения: 
- метод наглядно – слуховой (аудиозаписи);                                                                              
- метод наглядно – зрительный (видеозаписи);                                                                            
- метод частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ);            
- методы мотивации и эмоционального стимулирования: доброжелательность, поощрение, поддержка, установка на успех;
­ методы организации познавательной деятельности: рассказ, беседа, объяснение, демонстрация репродукций;
­ методы организации практической деятельности: показ педагога, репродуктивные, творческие задания-упражнения.
­методы стимулирования: поощрение, одобрение, оценивание работ учащихся.
­методы контроля: наблюдение

Формы организации учебно-познавательной деятельности: Индивидуальное занятие
Способы обучения: 
1. Рисование кулаком, ладонью
2. Всеми  пальцами одновременно.
3. Симметрично двумя руками.
4. Скользя ладонями по поверхности песка, выполнять зигзагообразные и круговые движения.
6. Выполнять зигзагообразные и круговые движения, поставив ладонь на ребро.
7. Создавать отпечатками ладоней, кулачков, костяшек кистей рук, рёбрами ладоней всевозможные узоры.

Материалы и оборудование: 
1.  Медиа материалы: световой стол, проектор, ноутбук, вебкамера, фотоаппарат.
2.  Песок
3. Релаксирующая музыка
4.дополнительные материалы: марблс(украшения для рисунка)                            

Используемая литература: 
1. Красный Ю.Е. «АРТ - всегда терапия. Развитие детей со специальными потребностями средствами искусства»
2. Дубровская Н.В «Рисунки, спрятанные в пальчиках». – Спб., 2003. 
3. Зинкевич-ЕвстегнееваТ.Д.«Практикум по песочной терапии»,СПб «Речь»,2006. 
4. Постоева Л. Д.Лукина Г.А «Интегрированные коррекционно- развивающие занятия для детей 8 -11 лет», «Книголюб», 2006.

5. Постоева Л. Д.Лукина Г.А «Интегрированные коррекционно- развивающие занятия для детей 8 -11 лет», «Книголюб», 2006.
6. Зейц. Мариелла. «Пишем и рисуем на песке. Настольная песочница». -М: ИНТ,2010. (Редактор русского издания И.А. Качанова) 

Список полезных интернет – ресурсов:

https://www.labirint.ru/cabinet/putorder/



	Этапы занятия
	Деятельность педагога
	Деятельность учащихся
	Примечания

	ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ЭТАП
-  Организационный момент: настроить ребенка  на совместную работу, создать положительный эмоциональный фон.







- Объявление темы и цели занятия





	Дети проходят в игровую и садятся на ковер.
-Здравствуйте ребята! Предлагаю вам поприветствовать друг друга! 
Приветствие «Солнечные лучики»
Цель: Вызвать чувство радости от совместной деятельности.
Ведущий и дети протягивают вперед руки и соединяют их вместе, как лучи солнца. Ведущий предлагает детям почувствовать себя теплым солнечным лучом, поделиться теплом с друзьями.
-Отлично! А теперь мы «разбудим» наши руки и пальчики. Игры с палочками и коррекционными мячиками.
Сегодня мы поиграем на световом столе с нашими пальчиками и придумаем волшебную сказку.
	














Информация о содержании и конечном результате работы. Определение перспектив деятельности.
	Самоподготовка педагога: подбор информационного, познавательного материала Обеспечение учебной деятельности учащихся: подбор, дидактического, наглядного, раздаточного материала; подготовка заданий;
- Материально-техническое обеспечение: подготовка кабинета, инвентаря, оборудования и т.д.
содержания занятия)

	ОСНОВНОЙ ЭТАП

	Работа на световых столах.  Разминка для пальцев обеих рук: «Волшебная шоколадка» Цель: 1. закрепить умение работать одновременно пальцами левой и правой рук, закрепить рисование горизонтальных и вертикальных линий. Закрепить умение собирать песочек ребром ладони обеих рук в «колбасу». Закрепляем умение раскрашивать стол песком при помощи щётки.
2.Создание картины на песке при помощи кулаков и ладошек, повтор движений рук за педагогом, придумывание сказки.
[bookmark: _GoBack]Использовать марблс для украшения и создания праздничности, но их нужно достать из баночек. Игра «Открой баночку». Их всего три. В третьей баночке ребенка ожидает сюрприз за успешную работу(конфета)
	Могут использовать дополнительные материалы(Щётки, палочки) Поощряется самостоятельное дополнение  элементов в рисунок.
	Поощряется самостоятельное дополнение  элементов в рисунок. 

	 ИТОГОВЫЙ ЭТАП
	Анализ и оценка успешности достижения цели. Сегодня мы потрудились на славу. Каждый из вас нарисовал свою сказку. Сейчас мы её сфотографируем. 
	Самооценка детьми своей работы.
	Самоутверждение детей в успешности
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