МКДОУ детский сад общеразвивающего вида №2 «Родничок»

Цикл дистанционных обучающих занятий в детском саду
«Огород на окне»
Авторы: 
Лепилова Светлана Сергеевна, воспитатель, высшая категория
Морозова Ирина Юрьевна, воспитатель, высшая категория
Цель: создание условий для развития трудовых действий, формирование экологической воспитанности детей дошкольного возраста
Задачи:
Обучающие:
· Познакомить детей дошкольного возраста с разнообразием семян овощных культур
· Дать представление о подготовке семян к посеву, их проращивании
· Познакомить с условиями, необходимыми для роста и развития растений (земля, вода, тепло и свет)
Развивающие:
· Способствовать развитию познавательной активности детей, логического мышления и навыков исследовательской деятельности
· Развивать мелкую моторику
Воспитательные: 
· Воспитывать у детей дошкольного возраста трудолюбие, аккуратность и бережное отношение к природе

[bookmark: _GoBack]Ссылка на дистанционные видео-занятия https://www.youtube.com/channel/UC4c88LQbIiVpti1lHuj24GA  








Занятие № 1.
«Семена с секретом»
Необходимые материалы: настольный театр (кукла, домик), весенняя декорация, семена различных овощей (морковь, огурец, свекла, горох), баночки для проращивания, ватные диски, емкость с водой.
Ход занятия:
Воспитатель:
- Здравствуйте, ребята! Я вас хочу познакомить с одной маленькой девочкой, зовут ее Даша и живет она в этом домике (театрализованное сопровождение куклой настольного театра).
Даша: 
Я сочиняю про весну
Свое стихотворение
Весна – когда звенит капель
И слышно птичье пение.
Весной становится тепло
И снег повсюду тает
И над холодную землей
Подснежник расцветает.
А мне так хочется тепла 
И зелени и света…
Но в моем маленьком огороде еще лежат сугробы. А вот бы сейчас пройтись мимо зеленых грядок, вытащить хрустящую морковку, совать сочный огурчик…
Воспитатель:
- Не грусти, Дашенька, сейчас еще снег за окном, но огород мы можем вырастить на подоконнике. Правда для этого нам необходимы семена растений, которые будем выращивать. Но где же нам их взять?
(Заходит бабушка Маруся)
Воспитатель:
- Здравствуйте бабушка Маруся!
Бабушка:
- Здравствуйте, ребята! Я слышала, вам нужны семена, для вашего огорода? Я об этом уже позаботилась.
- Вот. Смотрите, какие семена, я с собой прихватила.
(Бабушка Маруся показывает семена, выставляет картинки с обозначением)
- Это семена гороха, они крупные, круглые и гладкие. А вот семена свеклы поменьше, шершавые, бугристые. Семена огурца продолговатые, белые, а моркови – совсем крохотные.
- В каждом семени живет маленькое растение, но если создать необходимые условия, то семечко даст росток, вырастет, зацветет и принесет плоды. 
- Сейчас семена спят и это может продолжаться очень долго.
Воспитатель:
- Бабушка Маруся, а как же нам сделать, чтобы семена проснулись?
Бабушка:
- Чтобы семена разбудить, нужно поместить их в волшебные баночки.
- Возьмите прозрачную баночку с плотной крышкой. Положите в нее ватный диск, смоченный водой. На этот диск положим семена и плотно закроем банку. Теперь поместим эти баночки в теплое место. Остается ждать, когда семена выпустят свои корешки, и тогда их можно будет посадить в землю.
- Вот и все премудрости.
- Даша, а ты знаешь, что еще необходимо, чтобы вырастить здоровое растение?
Даша:
- Да, конечно, знаю.
- Для того, чтобы растение выросло нужно солнце, оно нам дает свет и тепло. Еще нужна рыхлая и теплая земля и, конечно же вода (обозначение условий выводится на экране).


Домашнее задание.
1. Ребята, попросите своих мам и бабушек показать вам семена других растений и попробуйте их разбудить ото сна.
2. Пришлите нам рисунки овощей, которые выращивают ваши родители, бабушки и дедушки на огороде.


 До свидания, ребята! До новых встреч!
Занятие № 2.
«Огуречик, огуречик»
Необходимые материалы: куклы настольного театра (мышка, огурчик), деревянный мостик, свежий огурец, семена огурца, горшок с землей, лопатка, лейка с водой.
Ход занятия:
Воспитатель: 
- Здравствуйте, ребята! А вы помните русскую народную потешку:
«Огуречик, огуречик,
Не ходи на тот конечик.
Там мышка живет, 
Тебе хвостик отгрызет..»
(театрализованное сопровождение куклами настольного театра)
Воспитатель:
- Оказывается, хвостики есть не только у мышей, собак, кошек и других животных. Посмотрите (показ огурца), это настоящий огурец, прямо с грядки и у его тоже есть хвостик, вот он (показ).
- Огурец – это овощ, он продолговатый, зеленого цвета, весь покрыт мелкими бугорками. У огурца приятный вкус и тонкий аромат. Огурчик освежает и улучшает аппетит!
- Ребята, а вы знаете, оказывается, огурцы могут расти не только в огороде на грядке. Их можно вырастить и на своем окне. Только как это сделать? Наверное, нам нужно пригласить нашу знакомую бабушку Марусю. Она то наверняка знает, как правильно посадить огурец.
(Заходит бабушка Маруся)
Бабушка:
- Здравствуйте! Вы меня звали?
Воспитатель:
- Здравствуйте, бабушка Маруся! Нам очень хочется сейчас, когда на улице еще снег и холод, вырастить на окне самые настоящие огурчики. Только мы не знаем, как это сделать.
Бабушка:
- Да, конечно же, я вам помогу.
- Огурцам нужен свет и тепло. Мы с вами уже разбудили семечки ото сна, положив их во влажную среду.
- Посмотрите, семечко проснулось и выпустило свой корешок.
- Теперь нужно взять теплую землю, сделать в ней небольшую ямку и положить в нее семечко, закрыть его землей, полить и ждать, когда оно прорастет. Можно наш горшок закрыть пленкой, чтобы земля не пересыхала. Вот и все премудрости. 
- Попробуйте и вы дома посадить огурцы. А когда они вырастут, пригласите меня на вкусный освежающий салатик.
Воспитатель:
- Спасибо, бабушка Маруся, обязательно тебя пригласим.

Домашнее задание.
1. Дома, со своими родителями сделайте вкусный салатик из огурцов.
2. Пришлите нам рецепты и фотографии ваших салатов с огурцами.

До свидания, ребята! До новых встреч!














Занятие № 3.
«Царь горох»
Необходимые материалы: кукла настольного театра (принцесса), кроватка с перинами, горошина, гороховая каша в тарелке, банка с зеленым горошком, горох сушеный, горшок с землей, лейка с водой, проросшая горошина, растение гороха.
Ход занятия:
Воспитатель и бабушка:
- Здравствуйте, ребята!
Воспитатель:
- Попробуйте отгадать из какой сказки эти строки (театрализованное сопровождение куклой настольного театра):
«Утром девушку спросили, хорошо ли она спала.
- Ах, очень плохо! - сказала принцесса.
- Я всю ночь не могла сомкнуть глаз. Бог знает, что за постель у меня была. Мне казалось, что я лежу на булыжниках. И теперь все тело у меня в синяках. Ах, я спала очень, очень плохо!»
- А виной всему была маленькая горошина, которую положила старая королева в постель девушке под 20 тюфяков и 20 перин из гагачьего пуха, чтобы проверить, а на самом ли деле, она настоящая принцесса.
- Да, вы угадали, это сказка Ганса Христиана Андерсена «Принцесса на горошине».
- Ребята, горох – это растение из семейства бобовых. Оно великолепно растет на наших огородах. Его стрючки любят и взрослые и дети.
Бабушка:
- Ребята, а помните фразу «Это было при царе Горохе», т.е. очень давно. 
- Так вот, давным - давно люди не могли себе представить жизнь без гороха. Варили гороховый суп, пекли пироги с гороховой начинкой и даже готовили гороховую кашу, которую называли «горошница» (показ каши). Гороховая каша со сливочным маслом просто объедение. Популярность гороха заключалась в простоте его выращивания, в пользе для человека и его вкусе.
Воспитатель:
- Все реже стали варить гороховую кашу, все чаще мы встречаем консервированный зеленый горошек и горох в сушеном виде, из которого варим суп (показ). 
Бабушка:
- А зря, ведь польза для человека в гороховой каше очень большая. В ней содержится много белка, витаминов и минеральных веществ.
Воспитатель:
-Бабушка Маруся, вот бы и нам посадить у себя на окне горох, тогда у нас точно настоящий огород будет.
Бабушка:
-Так в чем же дело, семена у нас уже готовы (открываем банку, достаем горошину). Посмотрите горошина набухла, выпустила корешок и небольшой росток.
-Давайте теперь сделаем углубление в горшке с почвой, положим туда горошину, прикроем ее землей, польем и будем ждать, когда появится растение.

Домашнее задание.
1. Дома, на своих подоконниках, посадите горох.
2. Вспомните пословицы, поговорки, стихи и сказки, в которых упоминается горох.

До свидания, ребята! До новых встреч!














Занятие № 4.
«Удивительные острова»
Необходимые материалы: корнеплоды (репа, редька, редиска, морковь), настольный театр (дед, домик, грядки, репка, лопатка, лейка), поднос, емкость с водой, срезанные верхушки корнеплодов.
Ход занятия:
Воспитатель и бабушка:
- Здравствуйте, ребята!
Бабушка:
- Посадил дед репку. Выросла репка большая пребольшая. Да такая большая, что потребовались деду помощники, чтобы репку вытащить (театрализованное сопровождение куклами настольно театра).
- Ребята, вы конечно же догадались, это строки из русской народной сказки «Репка».
- Репа – это овощ, и относится он к корнеплодам. Морковь, свекла, редька, редиска – это тоже корнеплоды.
Воспитатель:
- Корнеплод – это овощ, у которого съедобные корешки (показ). Корешок – это копилка, куда растение откладывает питательные вещества и витамины. Не зря корнеплоды очень полезны для человека.
Бабушка:
- Морковь – полезна для глаз, свекла – для сердца.
Воспитатель:
- Редька – борется с бактериями и вирусами, а редиска – повышает иммунитет и улучшает пищеварение.
Бабушка:
- Ребята, а теперь отгадайте наши загадки.
Любопытный красный нос
По макушку в землю врос.
Лишь торчат на грядке
Зеленые прядки.
Воспитатель:
Снаружи красна,
Внутри бела, 
На голове – хохолок,
Зеленый лесок.
Бабушка:
Хоть на вкус она горька,
Но внутри бела, крепка.
И на терке ее трут.
Тем, кто заболел дают.
Воспитатель:
Кругла, да гладка.
Откусишь, сладка.
Засела крепко 
На грядке…..
(отгадки появляются на экране).
Бабушка:
- Ребята, вырастить морковь, свеклу и редьку на подоконнике мы не сможем. Но давайте попробуем сделать необычное озеро с островами.
Воспитатель:
- Ребята для этого вам потребуется небольшой поднос – это будет озеро.
- Наливаем в него немного воды комнатной температуры.
- Берем различные корнеплоды (редьку, морковь, редиску, репу), срезаем с них верхушки (показ) и помещаем в воду. А теперь остается только ждать, когда наши острова покроются зеленью. Зелень можно будет срезать и добавить в овощные салаты.

Домашнее задание.
1. Попробуйте и вы, сделать такое удивительное озеро со съедобными островами у себя на подоконнике.
2. Ребята, мы надеемся, что вам было с нами интересно и теперь мы будем с нетерпением ждать фотографий с вашим огородом на подоконнике. 

Удивляется народ:
Что за чудо огород?
Здесь лучок, укроп, овес
Круглый год прекрасно рос.
Невозможно насладиться
Ах, какая красота!
Здесь, конечно, и частица
Есть и моего труда.
Если руки не ленивы,
Если мы трудолюбивы,
Проявить должны заботу, 
Видно по труду работу.
И тогда наш огород
Расцветет и живет.


До свидания, ребята! До новых встреч!

