
Физическое воспитание.
В современной дошкольной педагогике физическое воспитание определяется как педагогически организованный процесс, направленный на совершенствование форм и функций организма ребенка, формирование необходимых знаний умений и навыков, воспитание психофизических качеств.
Для развития физического воспитания в младшей группе мы воспитываем в детях понимание ценности здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.):
- в течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществляем комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды.
- Приучаем детей находиться в помещении в облегченной одежде, обеспечиваем длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня.
- При проведении закаливающих мероприятий осуществляем дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.
- Учим детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.
- Формируем умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.
- Формируем навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).
- Во время еды учим детей правильно держать ложку.
- Обучаем детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учим снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.
- Формируем представления о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека: глазки —смотреть, ушки —слышать, носик - нюхать, язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки—хватать, держать, трогать; ножки—стоять, прыгать, бегать, ходить; голова—думать, запоминать; туловище — наклоняться и поворачиваться в разные стороны.
- Воспитываем бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей.
- Формируем умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.
- Формируем потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Нравственное воспитание.
Нравственное воспитание – целенаправленный процесс приобщения детей к моральным ценностям человечества и конкретного общества. С течением времени ребенок постепенно овладевает принятыми в обществе людей нормами и правилами поведения и взаимоотношений, присваивает, т.е. делает своими, принадлежащими себе, способы и формы взаимодействия, выражения отношения к людям, природе, к себе.
Необходимо создать такие условия, в которых формировалось бы и закреплялось изначальное стремление ребенка к возвышенному, святому и доброму. Так как привычки и ценности, заложенные в детстве, станут нравственным фундаментом для принятия жизненно важных решений в будущем. 
 Основы нравственных, ценностных ориентаций у детей младшего дошкольного возраста формируются через:
- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;
- формирование у детей чувства любви к родному краю на основе приобщения к родной природе, культуре и традициям через творческую, познавательно-исследовательскую деятельность;
- воспитание взаимопомощи, верность, дружелюбие и трудолюбие;
- развитие у детей речи, мышления, воображения, умение анализировать, сравнивать посредством специальных игр и упражнений;
- формирование у родителей (законных представителей) представления о формах и традициях семейного уклада.
В младшем дошкольном возрасте важно, чтобы социальный опыт ребенка пополнился множеством единичных положительных поступков. Ребенок еще не способен самостоятельно сделать обобщение, но постепенно благодаря оценкам взрослых начинает понимать, что такое хорошо и что такое плохо.
Трудовое воспитание.
Труд детей носит воспитывающий характер. Труд в дошкольном возрасте – действенное средство разностороннего, и, прежде всего нравственного, воспитания растущего человека. В процессе труда дети приобретают трудовые навыки и умения. Это не профессиональные навыки, а навыки, помогающие ребенку становиться независимыми от взрослого, самостоятельными.
В чем заключается трудовое воспитание в младшей группе? Это:
-обучение элементарным навыкам самообслуживания (умения и порядка одевания /раздевания), опрятности,:
-формирование интереса к труду взрослых, формирование  желания помогать взрослым;
-учим узнавать и называть некоторые трудовые действия (младший воспитатель моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.);
-приучаем поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игры расставлять игровой материал по местам.
Умственное воспитание.
Умственное воспитание – это планомерное целенаправленное воздействие взрослых на умственное развитие детей с целью сообщения знаний, необходимых для разностороннего развития, для адаптации к окружающей жизни, формирование на этой основе познавательных процессов, умения применять усвоенные знания в деятельности. Умственное воспитание и умственное развитие находятся в тесном взаимодействии. Умственное воспитание во многом определяет умственное развитие, способствует ему. Однако это происходит только в том случае, если учитываются закономерности и возможности умственного развития детей первых лет жизни.
	Умственное развитие дошкольника происходит в процессе деятельности: вначале в общении, предметной деятельности, игре, а затем и в учебной, трудовой, продуктивной (рисование, лепка, аппликация, конструирование).
В нашей группе созданы все условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов; для восприятия музыкальных инструментов, звучания родной речи.
Происходит закрепления умения выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, проводятся работы по обогащению чувственного опыта детей и умения фиксировать его в речи.  
 Предметное окружение. Мы продолжаем знакомить детей с предметами ближайшего кружения (игрушки, предметы домашнего обихода, транспорт), их назначением. Помогаем  определять цвет, размер, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; удаленность их от ребенка (далеко, близко, высоко). Рассказывать о свойствах материалов: структуре поверхности (гладкая, шероховатая, с узелками), прочности, твердости, мягкости.
Рассказываем детям о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т.п.), другие предметы созданы природой (камень, шишки), учим способам обследования предметов, включая простейшее экспериментирование (тонет - не тонет, рвется - не рвется), учим группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы (посуда - мебель; чайная, столовая, кухонная посуда).
Немаловажным является  умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада. Учим различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора.
Проводим беседы с детьми об явлениях общественной жизни:  
Семья- беседы с детьми о членах семьи, подчеркнуть их заботу друг о друге.
Детский сад - продолжаем учить ориентироваться в помещении дошкольного учреждения, напоминаем имена и отчества некоторых работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.). Учим здороваться с педагогами и детьми, прощаться с ними. Вызываем желание поддерживать порядок в группе, формируем бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам. 
Сюда же относится природное окружение и экологическое воспитание:
Продолжаем учить детей замечать состояние погоды (холодно, тепло, жарко, идет дождь, дует ветер), знакомим с некоторыми характерными особенностями времен года (опадают листья, выпал снег, побежали ручьи, распустились цветы и т.п.).
Формируем элементарные представления о некоторых растениях данной местности. Учим называть детям комнатные растения, имеющие ярко выраженные характерные признаки (форма листьев, окраска цветов). Учим различать и называть стебель, листья, цветок (травянистые растения); различать по внешнему виду и вкусу овощи и фрукты (с учетом местных условий).        
Продолжаем знакомить с домашними животными и их детенышами, даем первоначальные представления о диких животных (живут в лесу),  учим называть отличительные особенности внешнего вида знакомым животных (лиса - рыжая, у нее длинный, пушистый хвост).
Развитие речи и развивающая речевая среда.
Необходимо предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, рекламные буклеты (игрушки, автомашины, одежда, посуда и т.п.), наборы предметов (камешки, ракушки, желуди, катушки с нитками разного цвета, лоскутки тканей) в целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения.
Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях и житейских ситуациях, понятных младшим дошкольникам (о рассердившейся тарелке, об обидевшейся туфельке, о печальных мокрых рукавах рубашки и т.п.); о проказах животных (кошки, собаки, вороны), об интересной прогулке.
Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т.п.).
Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу ("Скажите: "Проходите, пожалуйста", предложите: "Хотите посмотреть...", "Спросите: «понравились ли наши рисунки?").
Формирование словаря
На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, средств передвижения. Учить различать и называть существенные детали и части предметов (у платья - рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки можно сжать - они восстанавливают первоначальную форму), местоположение предмета (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка - блюдце, стул – табурет- скамеечка; шуба – дубленка – пальто). Учить понимать обобщающие слова: одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т.п. Называть части суток (утро, день, вечер, ночь). Помогать различать по внешнему ввиду домашних животных и их детенышей, овощи, фрукты.
Звуковая культура речи
Развивать моторику речевого аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы. Говорить спокойно, с естественными интонациями.
Грамматический строй речи
Продолжать помогать детям согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Учить употреблять в речи в форме единственного и множественного числа имена существительные, обозначающие животных и их детенышей (утка - утенок - утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.
Помогать детям переводить нераспространенные простые предложения (состоят только из подлежащего и сказуемого) в распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами ("Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра").
Связная речь
Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами, строительством; после просмотра спектаклей, мультфильмов. Обучать умению вести диалог с педагогом: слышать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе.
Формировать потребность делиться своими впечатлениями со. знакомыми взрослыми (что и где видел; что за аппликация на костюме, кто купил книжку, обновку).
Напоминать детям о необходимости говорить "спасибо», здороваться, прощаться, желать спокойной ночи (в семье, группе), упражнять в употреблении соответствующих форм словесной вежливости.
Помогать доброжелательно общаться друг с другом.\побуждать участвовать в драматизации знакомых сказок.
Развитие элементарных математических представлений
Количество. Учить детей составлять группу из отдельных предметов и выделять из нее один предмет; различать много и один; находить один и много одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один».
Объяснять, как сравнить две равные (неравные) группы предметов, пользуясь приемами наложения и приложения предметов одной группы к другой; определять равенство (неравенство) групп по количеству входящих в них предметов. Учить понимать вопрос «Поровну ли?», «Чего больше?», «Чего меньше?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок» или «Кружков больше, а грибов меньше»
Величина. Объяснять, как сравнить два предмета по размеру (длиннее-короче, выше- ниже, больше – меньше). При сравнении предметов по длине и высоте пользоваться приемами наложения друг на друга и приложения друг к другу.
Геометрические фигуры. Учить узнавать и называть круг, квадрат, треугольник.
Ориентировка в пространстве. Помогать детям определять пространственные направления от себя: справа (направо), слева (налево), впереди (вперед), вниз (вверх).
Ориентировка во времени. Формировать представление о частях суток: утро-вечер, день – ночь.



Эстетическое воспитание.
Эстетическое воспитание – целенаправленный процесс формирования творческой личности, способной воспринимать, чувствовать, оценивать прекрасное и создавать художественные ценности.
Поскольку в младшем дошкольном возрасте ребенок настроен прежде всего на игру, необходимо, широко использовать в целях его развития разнообразные игровые приемы:
1. игровые ситуации, которые помогают развить познавательно-творческую активность;
2.  песни, загадки, стихи, сказки, музыкальные произведения;
3. демонстрацию эпизодов кукольных спектаклей, которые сосредоточивают внимание, вызывают положительные эмоции, углубляют эстетическое удовольствие, но не влияют на результаты работы;
4.  поисковые ситуации; воображаемые ситуации.
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. Формировать представление о том, что карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из глины лепят.
Привлекать внимание детей к изображенным на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, подводить к простейшим ассоциациям: на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами.
Побуждать дополнять изображение характерными деталями; осознанно повторять ранее получившиеся штрихи, линии, пятна, формы.
Развивать интерес детей к окружающему: обращать их внимание на то, в какой чистой, светлой комнате они играют и занимаются, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят.
На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.

Примерный годовой план развлечений для младшей группы составлен с учетом развития всех воспитательных задач и годового тематического планирования группы «Солнышко».
Сентябрь.
1. Вот какие мы большие!
Цель: Развитие положительных эмоций и создание атмосферы радостного настроения в ходе совместных музыкально - игровых действий. Пробуждение и закрепление эмоциональной отзывчивости детей. Воспитательные задачи: Закрепление положительного отношения к детскому саду, детям, взрослым (воспитателям). Закреплять речевое восприятие, речевой слух.
Октябрь.
1. Тематическое развлечение в младшей группе «На бабушкином дворе».
Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативная, познавательная, речевая, Художественно-эстетическая, физическая.
Цель: содействовать созданию эмоционально-положительного климата. Развивать интерес к средствам музыкальной выразительности, внимания.
Воспитательные задачи: продолжать закреплять умения здороваться и прощаться, использовать в речи «вежливые слова».
- Продолжать способствовать установлению доброжелательных отношений между детьми. 
- Поощрять умения участвовать в совместных играх и физических упражнениях
Оборудование: письмо в конверте, цветы (для цветочной поляны, игрушки и иллюстрации домашних животных: кошка, собака, корова, поросёнок, лошадь, овца; атрибуты и маски к кукольному театру “Репка”, музыкальное сопровождение.)
Ноябрь.
2. Спортивное развлечение по ПДД «Кукла в гости к нам пришла».
Цели: знакомить детей с правилами дорожного движения.
Воспитательные задачи:
- Развивать представление детей о правилах дорожного движения.
- Развивать внимание, ориентировку в пространстве.
- Формировать интерес к двигательной активности детей, прививать привычку здорового образа жизни,
- Воспитывать интерес у детей знаниям правил дорожного движения, осознанное отношение к своей безопасности.
Оборудование: макет светофора,  круги (красный, жёлтый, зелёный), кукла Катя.
Декабрь.
1. Развлечение «В гостях у сказки» (для детей 2–3 лет)
Цель: закрепить знания детей о сказках.
Воспитательные задачи:
• Продолжать воспитывать интерес к сказке;
    • Воспитывать в детях дружелюбие, взаимопомощь;
       Учить сопереживать героям.
Предварительная работа:
Чтение сказок, инсценировка, рассматривание картин, отгадывание загадок, рисование.
Атрибуты:
Действие происходит в зале, группе. Сказочный декор-теремок, елочки, костюм «бабушки-рассказушки», картинки сказок, маски, волшебная палочка.
Методы и приемы:
Показ картинок, загадывание загадок, сюрпризный момент, инсценировка, драматизация сказки, музыкальное сопровождение, совместная игра детей.
Январь
Конспект развлечения для детей 2-3 лет.
«Зимние забавы».
Цель:
-учить согласовывать речь с движениями;
- развивать ловкость, быстроту реакции, координацию движений, пространственные представления;
- развивать выразительность речи и выразительность движений;
Воспитательные задачи: воспитывать командный дух; продолжать прививать детям интерес к физической культуре, играм, забавам; воспитывать доброжелательное отношение детей друг к другу.
Виды детской деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, восприятие художественной литературы и фольклора.
Февраль
Музыкальное развлечение «Играем в солдатиков».
Цель: создать атмосферу праздника, создать радостное настроение у детей. Формировать потребность в двигательной активности. Развивать физические качества.
Воспитательные задачи: патриотическое воспитание, воспитывать чувство гордости за Родину, приобщать детей к праздничной культуре поведения.
Оборудование:  игрушки – солдатики, самолет, машина; флажки, погремушки – каждому ребенку; барабан.
Март
Праздник МАМИН ДЕНЬ.
Воспитательные задачи: познакомить с праздником 8 марта, создать праздничное настроение у детей, воспитывать любовь и уважение к мамам, сплочение детского коллектива через процесс подготовки к утреннику.
Оборудование: музыкальная колонка, тазики, платочки, веревка, прищепки.
Действующие герои: ведущий, мышка и мышонок.
Апрель.
«Я здоровье берегу быть здоровым я хочу» (спортивное развлечение для детей младшая группа).
Цель: Пропаганда и формирование здорового образа жизни детей.
Воспитательные задачи: создать у детей радостное, бодрое настроение. Развивать положительные эмоции к занятиям физкультурой. Воспитывать стремление быть здоровым. Прививать привычку здорового образа жизни.
Оборудование: гимнастическая скамейка, дуги для подлезания, обручи, разноцветные мячики, лошадки, конусы для ориентира. 
Действующие лица: Ведущий, Простуда, Заяц. 
Май
«В гости к фее чистоты».
Воспитательные задачи: формировать и закреплять у детей полезные привычки, способствующие хорошему самочувствию, бодрому настроению и усвоению основ здорового образа жизни. Усвоение элементарных знаний о навыках здорового образа жизни. 
Психомоторные задачи:
- Выполнять движения в соответствии с текстом.
Методы и приемы: загадки, художественное слово, сюрпризный момент, показ, имитация, беседа, рассматривание, пальчиковая гимнастика, физкультминутка, игра, дидактические игры, наглядность иллюстрации алгоритма мытья рук.























Список используемой литературы:
1. Болотина, Л.Р., Комарова, Т.С., Баранов, С.П. (1997) Дошкольная педагогика: Учебное пособие для студентов средних педагогических учебных заведений. 2-е изд. М: Академия.
2. Гербова В. В. «Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3года)». М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014.
3. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014.
4. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. Планирование, конспекты, методические рекомендации», Карапуз-дидактика, Москва 2009
5. Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений» младшая группа. М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014. 
6. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014.
7. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду». М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014.
8. Федорова С.Ю. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018.
9. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2011.
Интернет ресурсы:
1.  https://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-prazdnikov/2017/10/07/razvlechenie-vot-kakie-my-bolshie
2.  https://www.maam.ru/detskijsad/tematicheskoe-razvlechenie-vo-2-i-mladshei-grupe-na-babushkinom-dvore.html
3. https://dohcolonoc.ru/utrennici/15639-sportivnoe-razvlechenie-po-pdd.html. 
4. https://www.maam.ru/detskijsad/razvlechenie-po-pd-dlja-detei-2-3-let-puteshestvuem-s-druzjami-po-gorodu.html
5. https://www.maam.ru/detskijsad/razvlechenie-v-gostjah-u-skazki-dlja-detei-2-3-let-574036.html
6. https://www.maam.ru/detskijsad/razvlechenie-dlja-detei-2-3-let-719087.html
7. https://ped-kopilka.ru/blogs/blog72280/scenari-37204.html
8. https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/08/21/avtorskiy-tanets-s-lentami-slova-i-kompozitsiya-m-rozhkovoy
9. https://www.maam.ru/detskijsad/razvlechenie-dlja-detei-grupy-ranego-vozrasta-vesna-661149.html
10. https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2018/06/15/konspekt-razvlecheniya-vo-vtoroy-mladshey-gruppe-nasekomye-nashi
11. http://tmndetsady.ru/metodicheskiy-kabinet/konspektyi-istsenarii/konspektyi-zanyatiy-po-formirovaniyu-nachalnyih-predstavleniy-o-zdorovom-obraze-zhizni/news5887.html


