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Технологическая карта урока английского языка в 10 классе по ФГОС
	Предмет
	Английский язык

	Класс
	10

	Время реализации урока
	45

	ФИО учителя
	Шакирова З.Ф.

	Тема урока
	Здоровье. Здоровый образ жизни. Еда и здоровье “Food and Health”

	Тип урока
	урока комплексного применения знаний и умений (урок закрепления)

	Цель урока
	активизировать знания учащихся по теме “Еда и здоровье”, совершенствовать коммуникативные навыки и умения по теме

	Планируемые результаты
	Предметные умения
	УУД

	
	Выпускник научится:
-при помощи разнообразных языковых средств без подготовки инициировать, поддерживать и заканчивать беседу на тему «Здоровье. Здоровый образ жизни. Еда и здоровье “Food and Health”»;
-запрашивать информацию и обмениваться информацией в пределах изученной тематики;
-читать и понимать несложные аутентичные тексты различных стилей и жанров, используя основные виды чтения (ознакомительное, изучающее);
-писать несложные связные тексты по изученной тематике;
- оперировать в процессе устного и письменного общения основными синтактическими конструкциями в соответствии с коммуникативной задачей
Выпускник получит возможность научиться:
-кратко комментировать точку зрения другого человека;
-обобщать информацию на основе прочитанного текста;
-использовать широкий спектр союзов для выражения противопоставления и различия в сложных предложениях
	Личностные
Регулятивные
Познавательные (общеучебные)
Коммуникативные

	Формы организации деятельности обучающихся 
	Фронтальная, парная, групповая, индивидуальная

	Используемые технологии
	В ходе урока используются элементы следующих педагогических технологий: 
- личностно-ориентированное обучение;
- обучение с использованием ИКТ – технологий; 
- здоровьесберегающие  технологии;
- технология сотрудничества;
-коммуникативный подход
Применяются следующие методы:
- проблемное изложение
- Словесные: беседа,  вопросно-ответные упражнения.
Приемы: 
- прием сравнения.
- прием самоконтроля.

	Межпредметные связи
	Биология, химия

	Ресурсы
	учебник Spotlight 10 (Английский в фокусе) / О.В. Афанасьева, И. В. Михеева, Дж. Дули, Б. Оби, В. Эванс; раздаточный материал, ноутбук, проектор, экран

	Структура урока
	1) Организационный этап
2) Проверка домашнего задания, воспроизведение и коррекция опорных знаний учащихся. Актуализация знаний
3) Постановка цели и задач урока. Мотивация учебной деятельности учащихся
4) Первичное закрепление
- в знакомой ситуации (типовые)
- в изменённой ситуации (конструктивные)
5) Творческое применение и добывание знаний в новой ситуации (проблемные задания)
6) Информация о домашнем задании, инструктаж по его выполнению
7) Рефлексия (подведение итогов занятия)




Ход урока
	Этап урока
	Цель
	Деятельность учителя
	Деятельность обучающихся
	УУД
	Примечание

	1)Организационный этап

	Создание атмосферы иноязычного общения
	Организация начала урока. Проверка готовности к уроку.
- Good morning! I am very glad to see you, sit down, please. Boys and girls, we have guests today, Say hello to them.  And let’s begin our lesson
	Проверяют  свою готовность к уроку
	Регулятивные воспринимать и понимать речь учителя и одноклассников
	Создается психологическая атмосфера готовности к работе

	2) Проверка домашнего задания, воспроизведение и коррекция опорных знаний учащихся. Актуализация знаний

	Проверка домашнего задания, взаимопроверка  работ
	Your homework was to learn the words (ex1p.102)
Now you will translate my sentences using the words
1.Я хочу купить яблоки, брокколи и ананас.
2.Мой брат не любит арбуз, но очень любит малину.
3. У моей сестры  аллергия на виноград.
4.Я ем такие овощи как морковь и кукурузу каждый день.
5.Баклажан не очень популярен у нас в семье.
Now, please swift the papers with your neighbor look at the screen and check your answers.
(1.I want to buy apples, broccoli and pineapple.
2.My brother doesn’t like water melon, but he likes strawberry very much.
3.My sister has an allergy on grapes.
4.I eat such vegetables as  carrot and corn every day.
5.Aubergine is not very popular in our family.)
	Обучающиеся переводят предложения, осуществляют взаимопроверку
	Познавательные:    применение навыков работы с различными видами деятельности на уроке: говорение, чтение. 
Регулятивные: воспринимать и понимать речь учителя и одноклассников
Личностные: повышение интереса к изучению английского языка
	

	3) Постановка цели и задач урока. Мотивация учебной деятельности учащихся.

	Мотивация учебной деятельности обучающихся 
	Mingling
Now we will  work with these cards. You will have to find the people who like/dislike some things. Don’t forget you will have  to ask the questions.
Find someone
-who likes vegetables
-who doesn’t eat soup
- who likes chips and coke
- who eats fruits every day. (You can ask our guests too)
-Nice of you! Zilya, who likes vegetables?
…. Who doesn’t eat soup?
…. Who likes chips and coke?
… who eats fruits every day?
… who doesn’t like chocolate?
… who doesn’t eat fish?
-Well, boys and girls what will we speak today?
- You are right! Today we will speak about the food and health.
	Обучающиеся ходят по классу  и задают друг другу вопросы. Записывают ответы, вслух проговаривают ответы друг друга,  выводят тему урока
	Регулятивные: 
умение работать в сотрудничестве, осуществлять свою речевую деятельность с целью достижения поставленной учебной задачи
Личностные: 
использование фраз повседневного общения в учебной ситуации 
	Постановка цели и задач урока обучающимися

	4) Первичное закрепление
- в знакомой ситуации (типовые)










	Работа с лексикой 

	Look at the screen. 
You can see different  products there (слайд 1). Your task is to group them. 
Раздает карточки с названиями продуктов трех групп: Fruits and vegetables, meat products, dairy products (слайд 3)
Now I will give you the cards, please, write down the products of your group.
 Now find the people of your group find the necessary word on the desk and take your seats, please. Change your cards and check out if you were right) Of course, it wasn’t a difficult task, yes?
	Обучающиеся изучают лексику, делятся на группы












Объединяются в группы согласно виду еды (слайд4) 
	Регулятивные: 
умение работать в сотрудничестве
Коммуникативные: умение осуществлять коммуникацию для достижения цели (найти свою группу)
	Организует-
ся работа в группах

	- в изменённой ситуации (конструктивные)

	Закрепление умений и навыков  изучающего  чтения
	Организует выполнение задания
The thing I want you to do now is to read. You have sheets of papers with the  texts. Fruits group you will have to  open the books at p. and find  ex. We will have a talk with you now. The others, your task is to read  the texts and give us short information about the things you’ve read. Everyone should say at least two sentences. You have papers and felt tip  pens, please, write down the information you think is important, but you will have to write down all the products you find in the text, ok?
So, the team fruits I want you to come here. Look at this paper and tell me all the information you can. May be the colour, the use, how it can help us…
Fruit: grape (purple), apple (red, green), orange (orange), tomato (red), cherry (red), raisin (blue), lemon (yellow), strawberry (red), blueberry (blue), pineapple (yellow), peach (orange), pear (yellow, green), raspberry (red), plum (purple), watermelon (red, green), banana (yellow), 
Nice of you. Lets write it down here, to help the others to remember this information.
-Now we will listen to the other groups.
	Обучающиеся в группах читают,  изучают свои тексты и дают краткую информацию по  содержанию текста своей группы остальным группам
	Личностные:  положительное отношение к учению;
Регулятивные: 
нацеливание своей деятельности на решение поставленной задачи
Коммуникативные:
при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных ролях;
развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных) языковых средств
Познавательные:
искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый информационный поиск
	

	5) Творческое применение и добывание знаний в новой ситуации (проблемные задания)

	Развитие умений и навыков работы  текстом, поисковое чтение
	Организация деятельности обучающихся
-Thank you every one! Now open your papers and write down the date. And write a list of 6 things you like to eat and the reason why you like it.
Приводит к теме "нездоровая еда»
-Look here. Do you have these products in your list? What can you tell me about them? Agree with you, they are tasty, sweet, but unhealthy. What do we mean when we speak about unhealthy food? What is it? What is healthy food? 
- Nice of you! Now I want you to discuss with the right partner What problems eating unhealthy food can cause. So, …what problems can we have? Ask the same question the other pairs ok?
Собирает тетради обучающихся
- Now look at your papers. May be you want to change some products? If yes, please change and write down the explanation why you ‘ve changed them. 
-Now give me your papers I will give you marks for you answers.
	




Обучающиеся пишут о том, что ни любят есть  и почему






Обучающиеся обсуждают тему, отвечают на вопросы, вносят корректировки в свои ответы
















Сдают тетради учителю



	Коммуникативные координировать и выполнять работу в условиях реального, взаимодействия;
развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (письменных) языковых средств;
Познавательные:
менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности;
искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый информационный поиск 
	Дается возможность внести корректировки в свои ответы

	6) Информация о домашнем задании, инструктаж по его выполнению

	Объяснение домашнего задания
	Дает домашнее задание и инструктаж по его выполнению
-Your homework will be: 1st group – ex.4p.103 (learn the text and be ready to discuss it)
2nd group – ex.9p.103 (explain the words of wisdom “Tell me what you eat and I will tell you what you are” in  written form (15-20 sentences)
	Получают домашнее задание и инструктаж по его выполнению
	Регулятивные: выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты
Личностные: повышение интереса к изучению английского языка 
	Обучающие-
ся в классе заранее знают к какой группе они относятся (1гр – получает задания базового уровня, 
2гр – повышенного уровня)

	7) Рефлексия (подведение итогов урока)

	Формирование у обучающихся самооценку. Контроль усвоения, обсуждение допущенных ошибок и их коррекция
	Спрашивает чему научились обучающиеся на уроке
You can see a bowl and different kinds of fruits on my table. Let’s collect these fruits into the bowl. Please, take the fruit you want, say what new things you have learnt at the lesson and put it into the bowl.
The lesson is over! Thank you! You may go.
	Участвуют в устной беседе, делают выводы, делают самооценку
	Регулятивные: самооценка результатов
Личностные: повышение интереса к изучению английского языка
	


Приложение
Тексты для чтения
The meat industry is one  of the most important in the world. Meat has been a part of the human diet, since time immemorial (с незапамятных времен).  Meat is valued as a complete protein food(еда с протеином) containing(содержащий) all the amino acids(амино кислоты) necessary for the human body.  
The fat of meat, is a valuable source of energy. Parts such as livers(печень), kidneys(почки), hearts(сердце), and other portions(и другие части) are excellent sources of vitamins and of essential minerals.
The type of meat consumed in different regions may vary with the culture, tradition, religious beliefs, etc(Вид мяса, употребляемый в разных регионах может отличаться в зависимости от культуры, традиции, религии).  
Meat can be roughly(грубо)  divided(разделена)  into mammal’s meat(мясо  млекопитающих) ( lamb Beef, pork), poultry and birds (мясо птицы) (  chicken, goose, duck) and fish.  People   prepare ham, bacon, steak, sausage, meatballs and many other kinds of food from the meat. 

People  should consume (употреблять) milk products because it is important for their health. Especially our bones (кости) need milk products.  Dairy products (молочные продукты) are generally defined (определяются) as food products that are produced from milk. They are rich sources of energy. 
Milk of various types (including whole milk  (цельное молоко),  skimmed milk s (обезжиренное молоко), yoghurt, cheese , cottage cheese( творог), butter and ice cream are dairy products. Of all milk products, are the best sources of calcium. One litre of milk can provide approximately 1200 mg of calcium, representing (представляя) more than the daily (ежедневные) requirement (нужды) for calcium. 
Milk proteins have a high biological value (ценность). Milk and milk products are an excellent source of vitamins and minerals. Milk has significant amounts of vitamin A and B. 
But  people who are allergic or intolerant(нетерпимы) to milk and dairy products shouldn’t use them. Milk and milk products should be stored in a refrigerator.

Карточки для Mingling
	Find someone
Who likes  vegetables
(do you like vegetables?)

_____ likes vegetables.
	
Who likes chips and coke
(do you like chips and coke?)
_____ likes chips and coke

	
Who doesn’t eat soup
(do you eat soup?)
______ doesn’t eat soup

	
Who eats fruits every day
(do you eat fruits every day?)
____ eats fruits every day.

	
Who doesn’t like chocolate
(do you like chocolate?)
____ doesn’t like chocolate.
	
Who doesn’t eat fish
(do you eat fish?)
______ doesn’t eat fish.
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