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«Проблемы воспитания подростка в современном мире»
Проблема данного вопроса приобретает популярность не только в образовательных учреждениях но и в семье ,в первую очередь. Рассмотрим проблему по глубже.Для начала разберемся с понятием «подросток» Итак подростковый возраст — период онтогенеза, занимающий промежуточное положение между детством и юностью (приблизительно от 11–12 до 15–16 лет). В некоторых психологических исследованиях П. в. отождествляется с периодом пубертата, т. е. периодом полового созревания, так как в анатомо-физиологическом аспекте связан с интенсивным половым созреванием. Эмоциональная нестабильность, свойственная этому возрасту, связана, в частности, и с перестройкой гормональной системы, а также с генерализованными процессами возбуждения и торможения, так как нервная система в этот период не в состоянии выдерживать большие и длительные нагрузки. 
Подростковый возраст — период интенсивного формирования нравственных понятий, представлений, убеждений, принципов. В это время резко возрастает ценность для подростка коллектива сверстников, развивается устойчивая потребность в общении с ними.
Около 6 лет я наблюдала за подростками разных возрастов и сделала вывод, что воспитание подростков-задача не из простых.
Чтобы воспитать достойного, примерного человека родителям нужно работать усердно, и при этом непрерывно! Воспитание это работа постоянная, и при этом без выходных, каникул и т.д. Но причины не исполнения этой «работы» бывают разные: 
-некоторые родители слишком заняты «настоящей» работой (которая приносит прибыль семье) и ребенок растет со своими взглядами, правилами за неимением наставника постоянного и советчика.
-некоторые же родители просто не знают как исполнять эту работу, или же не хотят, можно сказать, не обеспокоены этим ( имеется ввиду таких родителей ,которые удовлетворяют лично свои потребности, забывая о своих детях. Кто-то зависим от вредных привычек, кто-то ведет неправильный образ жизни,  у кого то свои «срочные» дела ,то есть это ,можно сказать,  родители из «неблагополучных семей»
Хотелось отметить, что именно подростки из таких семей гораздо агрессивнее и далеки от моральных качеств человека. Причина ясна. Ребенок должен получать постоянное внимание, его должны любить, в первую очередь, прислушиваться и давать советы, стараясь не задеть чувства и желания . В этот период ребенок очень уязвим.
Еще одна проблема воспитания подростков всплывает на фоне прогресса современных технологий. Да ,имеется ввиду гаджеты , подростку легче сидеть в виртуальной игре или социальной сети, чем заниматься полезными  делами ( уборка дома, чтение книг, помощь по дому).
Те влияют на сознание ребенка, притягивая все сильнее и сильнее. Они действуют подсознательно, завлекая все больше и сильнее. Нарушается, соответственно, и психика подростка.
И, однозначно, образуется задача - остановить этот поток информации или хотя бы ограничить. Для этого ребенка нужно занимать другими полезными делами. Например, пригласить в кино, поиграть на свежем воздухе и т.д.
Хотелось оставить несколько советов по воспитанию подростков:
1. «Включите» взаимопонимание даже в сложных ситуациях, старясь принимать ребёнка таким, как он есть, поощряйте искренность, будьте открытыми к диалогу, избегая чрезмерных нотаций и нудных нравоучений.
2. Обеспечьте максимально полезный для физической формы и здоровья качественный досуг, так сократится риск алкоголизации, плохих компаний и сформируется ответственное отношение к своему здоровью.
3. Не ограничивайте самостоятельность, чаще ставьте себя на место ребенка.
4. Будьте советником, а не примеряйте маску взрослого – всегда правого и знающего единственно верный ответ.
5. Не вступайте в противоборство с его возрастными ценностями, не высмеивайте их.
Не хочу оставить в стороне почетную цитату о воспитании Д.Локка
«Девять десятых тех людей, с которыми мы встречаемся, являются тем, что они есть – добрыми или злыми, полезными или бесполезными – благодаря воспитанию».
 Я назову родителя «надеждой», ведь от Вас зависит абсолютно все!
Решать вам: подарить миру человека с высокими моральными качествами, который  станет примером для своего поколения или же того самого человека, который сделает мир чуть хуже и пройдет свой путь бессмысленно.


