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Тема классного часа: «Русскому матросу Сергею Преминину, спасшему мир от ядерной катастрофы…»
Форма проведения: Литературно-музыкальная композиция
Краткая аннотация.
Гражданский долг – это ответственность перед своей страной. Сергей Преминин выполнил свой гражданский долг ценой своей жизни.
Подвиг совершается во имя людей и потому он бессмертен. Спасенная двадцатилетним пареньком Сергеем Премининым планета по имени Земля его помнит. Он шагнул в бессмертие и остался для нас таким, каким он был.

Необходимое оборудование и материалы для занятия – выставка книг, рисунков, компьютер, мультимедийная установка, экран.

Цель классного часа.
Изучение жизни и подвига Сергея Преминина. 
Способствовать воспитанию патриотических чувств учащихся. Задуматься о таких понятиях, как гражданский долг, Родина, патриотизм, мужество.




     07 августа 1997 года вышел указ №884 президента Российской Федерации Б.Н. Ельцина «За мужество и героизм, проявленные при исполнении воинского долга Преминину Сергею Анатольевичу-матросу, присвоить звание Героя Российской Федерации (посмертно)». И еще одна награда от благотворительного фонда-медаль «За служение Отечеству». Чтобы потомки помнили простого паренька с Вологодчины, который поднялся выше своего страха.
Сколько бы ни прошло лет, сколько бы поколений моряков не сменилось в военно-морском флоте, будет вечно нести свою неоконченную и теперь уже  бессрочную службу наш земляк герой России Сергей Преминин.
Печальная дата
Отрывной календарь, и меняются даты.
Время быстро летит в суете наших дней.
Мы не вправе забыть те печальные факты.
Что в историю нашу вписались теперь.
Вновь октябрь. Цифра 3, память нас возвращает
К тем трагическим дням, где у чуждой земли,
Под водой, в западне, оказались матросы
И реактор взорваться готов был уже.
Было некогда думать: «А жив ли я буду?»
Он шагнул в тот отсек, Наш Сергей, наш земляк.
И поздней мир узнал, кто не дал катастрофе
Смертоносную силу свою показать.
20 минуло лет, приоткрыта завеса
И печальные факты известны стране.
И награда посмертно теперь у Сережи
И о подвиге помнят его на земле.
Вновь на родине слет и толпятся ребята.
К обелиску приносят цветы и венки.
Отрывной календарь, не стираются даты
Те, которые вечно мы помнить должны.
     (Стихотворение написано в дни слета со 2-3 октября 2006 года на родине Сергея Преминина. Сочинила Корельская Светлана Леонидовна).
     Судьба Сергея Преминина мало чем отличалась от первых шагов по дороге Жизни его сверстников. Родился 18 октября 1965 года в деревне Скорняково недалеко от Красавино. Воспитывался в простой рабочей семье: отец-Анатолий Ефимович большую часть жизни проработал в местном совхозе электриком, мать-Валентина Егоровна работала на Красавинском льнокомбинате отбельщицей тканей. Сергей с малолетства был приучен к труду-родители своих трех сыновей воспитывали без баловства, не принято было это в их семье.
     Сергей Преминин закончил 8 классов в школе №15 города Красавино, которая находилась в 3 километрах от его родной деревни Скорняково. Все эти годы он пешком ходил на учебу и обратно. И как вспоминают педагоги, ни разу не опоздал на уроки. Вот что о нем говорят его бывшие учителя:
     Н.В. Ивачева, первая учительница Сергея Преминина: «Что помню о Сереже? Это был обычный ребенек-небольшого роста, крепкого телосложения. Развитый мальчик, трудолюбивый, аккуратный и опрятный. Отличался на уроках активностью-поднимал руку, хотел, чтобы его спросил учитель. А глаза у него были голубые…»
     Г.Г. Попова, классный руководитель Сергея Преминина с 4по 7 класс: «Сережа был очень скромный, доброжелательный, ответственный. Даже мог по- детски заплакать, если что-то не получалось. Он участвовал во всех мероприятиях, которые проводились в классе. Я горжусь, что учила будущего Героя России»
     Т.С. Загарская, учитель географии: «Это был скромный, тихий мальчик. Но главное, что нравилось в нем - его доброта. Мог защитить слабых, особенно девочек. Был уравновешенный, спокойный, тихонечко сидел за партой. Если поручишь что-то сделать – выполнит. Чувствовалось, что надежный будет человек в дальнейшей жизни. Так оно и вышло…»
     Сергей Преминин окончил речное училище в Великом Устюге. В те годы речное училище у парней пользовалось особой популярностью, так как там выдавали форму речника. Да и в роду Премининых четыре поколения моряков. Преподаватели бывшего ГПТУ №4 речного флота, знавшие Сергея Преминина вспоминают, что все поручения юноша выполнял добросовестно. Когда у него в училище проходило дежурство, то все кругом блестело. Он был немногословен, но руки, как говорится золотые.
     Мама Сережи Преминина-Валентина Егоровна Преминина рассказывает, что Сережа был обыкновенным мальчишкой. В хоккей играл, в снегу барахтался. Что поручишь, обязательно сделает. Взять хотя бы, как за травой для коровы ходил. Ведь всегда полный пестерь принесет, да еще и с верхом. Еще и траву в этом пестере примнет, чтобы больше вошло. Братья-то тоже с верхом принесут, да в два раза меньше, не уминают: хитрили малость… Они у меня так-то все работящие. По дому все делали, даже по очереди посуду мыли, пол мыли, картошку чистили, корову кормили. Сережа даже корову доил.
     Отец же Сережи, Анатолий Ефимович, человек немногословный. Он больше слушал, как рассказывает про сына жена. Сказал коротко: «У него была тяга к технике. Увлекался мопедом. Разбирал, собирал, снова ездил на нем. Молодец парень! Да и людям всегда помогал.
И, наверно, вот эта большая любовь Сережи к родному дому, земле, к жизни дала ему сил, терпения, мужества в тот момент. Обыкновенный мальчишка, он спас мир. Таким он парнем был, и таким запомнится.
     Да, Сергея помнят, и будут помнить. В редакцию газеты «Советская мысль» прислала письмо жительница деревни Скорняково, где родился и вырос будущий Герой России, Нина Васильевна Горбунова. «Я живу в деревне Скорняково с 1981 года, - пишет Нина Васильевна. Сергей тогда ходил в школу. Воспитывался он в трудовой семье, поэтому научился все делать по хозяйству. Часто приходилось видеть его за работой: то на пастбище корову ведет, то для скота траву несет. Напротив, через дорогу, жила его бабушка. Мария Сергеевна, так зимой он ей почисти улицу от снега, с крыши его сбросит. Летом носил воду для полива огорода, осенью поможет выкопать картофель.
     Да, много доброго было в этом пареньке. Прошли годы, а я вижу Сергея загоревшего, волосы так выгорели, что стали цвета спелой пшеницы. А глаза у него такие светлые, словно два озерка.
Пришло время служить в армии. После окончания речного училища в Великом Устюге в 1984 году он был призван на службу матросом на подводную лодку К-219. Первоначально прошел подготовку в специальном учебном отряде в Северодвинске, на ракетном подводном крейсере стратегического назначения К-219 ему довелось служить в качестве спецтрюмного матроса седьмого реакторного отсека (спецтрюмный матрос обслуживает реактор). Сергей Прекрасно справлялся со своими обязанностями.
     О флотской жизни Сергея Преминина пишет капитан-лейтенант В.Ермолин: «Сергей начинал свою службу на подлодке обыкновенным камбузным рабочим. После жара и чада на камбузе он с согласия старшины команды пробирался на свой будущий пост. И запоминал, запоминал, что к чему в этом хитросплетении схем, кнопок, выключателей… Потом уставший уходил спать. Спал ровно 2 часа и вставал. Плеснув в лицо водой отправлялся в отсек: то наводил наждачный блеск на латуни и меди, то орудовал ключами.» В Ермолин в своем повествовании говорил, что командиры и товарищи Сергея в один голос подчеркивали, он праздности не терпел, искал себе работу. Он не умел работать иначе, чем на совесть.
     Вот что говорит о Сереже старший матрос Модрис Пилегис: «Он на комсомольских собраниях почему-то все больше молчал. Я к нему как комсорг подходил, говорил: «Почему молчишь? Сказать нечего или наши дела не интересуют? « Он говорил: «Модрис, я лучше сделаю десять дел, чем одно слово скажу. 
     Еще один отзыв о своем товарище старшего матроса Ю. Меньшикова: «Мы как-то сразу с ним подружились. С вахты сменимся и заведем разговор о доме. Да, мы с ним больше о доме вспоминали. Я тоже деревенский. Уж очень он любил свое Скорняково. Он редкую минуту так посидит, все хлопочет – то не сделал, другое не сделал. У него всегда все как часы работало».
     Он часто писал в Скорняково родителям и бабушке, почти каждую неделю от него приходили письма-говорит Сережина мама.
Матрос А.Соколов «У него был такой принцип: если ждет работа, то лучше её быстрее сделать, не тянуть. Он всегда как-то зажигался в любом деле: снег ли разгребать, грузить-разгружать, ремонт какой делать. Вроде радовался всегда вот таким простым занятиям».
     Старший матрос А.Пронин: «Он пел не очень, но знал это и не надрывался, так, подпевал в полголоса. А слушать песни любил. Серьезным чаще всего видел его. Но чтобы унылым, с кислой физиономией – никогда». 
Еще о нем говорили, что никогда не ныл, врать не умел.
Это было когда-то со мной
Или снилось мне годы подряд,
Будто вновь я иду стороною
Корабельной в учебный отряд.
Знаменитой иду стороною
В новой робе, в матросском строю,
Вьются ленты мои за спиною
И, конечно, я песню пою.
Всё до последней переборки
Мне стало здесь уже родным.
И сладким кажется мне горький,
 От дизелей плывущий дым.
И прятать чувства бесполезно,
Ведь от себя не скрыть обман
Мой новый дом, мой дом железный
Уходит нынче в океан.

Гаджиево 4 сентября 1986 года.

     Сентябрь в этом году выдался холодным и дождливым. Здесь, за полярным кругом, зима наступает раньше, хотя она и не очень холодная, благодаря теплому течению Гольфстрима. В незамерзающих бухтах Кольского полуострова базируются основные силы Северного флота, главную ударную силу которых составляют атомные подводные лодки, и прежде всего ракетные. Сегодня одна из них уходила в океан.

На горизонте заря догорала,
В дымке остался причал,
Лодка подводная вдаль уходила. Что им поход предвещал?
Их провожали друзья и родные,
Слезы скрывали всегда,
Верили, знали, вернутся живыми,
Их не настигнет беда. 
                      Т. Свинкина
     Для русских ракет топливом служили тетроксид азота и гидразин - две летучие и взрывоопасные и весьма ядовитые жидкости, хранящиеся в двух баках балистической ракеты. Система не отличалась сложностью: смесь гидразина и тетроксида – самовоспламеняющее топливо. Поэтому постоянный контроль за ракетами в шахтах подлодки был главной заботой ракетчиков. Крышки шестнадцати ракетных шахт закрыты и задраены. Топая по ним сапогами, матросы не думали или старались не думать, что у них под ногами сорок восемь ядерных боеголовок и двести сорок тонн смертоносно опасной смеси ракетного топлива, разделенных тонкими переборками топливных баков ракет.
Подводная лодка уходит в поход
В чужие моря и заливы:
Её провожают, последний поклон
И встречи желают счастливой.
Последний привет с боевых катеров,
И вот уж нельзя разглядеть их
И мы далеко от родных берегов,
И близко от славы и смерти.
Нас мало, мы горсточка русских людей
В подводной скорлупке железной.
 Мы здесь одиноки в просторе морей
В коварной и гибельной бездне.

     Округлый нос К-219 разрезал воду на две летящие струи. Они становились все выше и красивее, поскольку лодка увеличивала ход. Если смотреть с мостика вниз, создается впечатление, что летишь по волнам – водяные пласты разлетаются от носа как два крыла.
     Теперь все действительно осталось за кормой, и уже никто не оглядывался назад. Началась серьезная мужская работа. Теперь нет места сомнениям, а есть только одно – любой ценой выполнить боевую задачу: «Боевое патрулирование в готовности к нанесению ракетно-ядерного удара по объектам противника. Поверьте, что и тогда, и сейчас это не пустая фраза для всех военных. Задача состояла именно в том, чтобы доставить 16 ракет и 48 боеголовок к самым берегам Америки.
     «Товарищи! Я надеюсь, что такого приказа не будет, но уверен в том, что мы выполним поставленную задачу (слова командира звучали по всем отсекам подводного ракетоносца) 88 суток и несколько миль под водой – это нелегкий круиз, а тяжелая работа.  Помните слова нашего героя – подводника Магомета Гаджиева: «На подводной лодке или все побеждают, или все погибают». Я не хочу пугать вас, но запомните – ваша жизнь теперь зависит от вас самих.
     И каждый вдруг задумался, только сейчас осознавая, где он и что ему предстоит.
     Три месяца ни один из них не получит ни одной весточки из дома. Они не будут знать, родился ли ребенок и как его назвали, умер ли кто-то из близких… Все они, от командира до матроса, - в черной дыре океана. У каждого из них порой будет возникать ощущение того, что о нем забыли.
Один или два раза в сутки лодка, крадучись, будет подвсплывать на перископическую глубину, поднимать свои антенны и слушать эфир. В течение трех – пяти минут радисты примут боевую информацию.
     Главный закон при аварии – никто не имеет права без команды покинуть аварийный отсек. Сколько безвестных подводников заживо замуровали себя в объятых пламенем или захлебывающихся водой отсеках. Все они твердо знали, что ценой своей жизни они спасут остальных. Не дай Бог вам слышать, как стучат по переборке гибнущие друзья в горящем отсеке, не дай Бог, навалившись всем телом, держать намертво задраенную кремальеру переборочной двери, когда обезумевшие, задыхающиеся товарищи рвутся из ада! Но открыть её, означало тут же погубить не только себя, но и остальных.
В начале октября 1986 года атомная подводная лодка шла точно по графику похода в водах Западной Атлантики. Электроника работала без перебоев. Утром третьего октября на одном из боевых постов за пультом обслуживания паропроизводительной установки принял вахту матрос Сергей Преминин.

Бессонные вахты знакомы для тех,
Кто их нес.  С одной из таких
Не вернулся Сережа Преминин - матрос.

     К моменту описываемых событий лодке К-219 было 15 лет и это её 13 боевой поход.
     Подлодка К-219 находилась в походе ровно месяц. Командовал субмариной капитан 2-го ранга Игорь Анатольевич Британов. 3 октября около 5 часов лодка всплыла на перископную глубину для сеансов связи. Связисты приняли информацию, и рули лодки были поставлены на погружение. До самого тяжелого испытания в жизни каждого из 119 членов экипажа К -219 осталось всего несколько минут. Скоро судьба разделит их на живых и мертвых. От двух человек – командира Британова и матроса Преминина-будет зависеть жизнь многих. Первому обязаны жизнью сто пятнадцать человек, второму миллионы.
     «Холодная война» близилась к завершению, хотя в конце 1986 года об этом догадывались очень немногие. Огромные армии по-прежнему напряженно следили друг за другом по обе стороны «железного занавеса». Ракетные части СССР и США 24 часа в сутки находились в полной боевой готовности. Когда Советский Союз разработал СС-20 – ракеты быстрого развертывания, нацеленные в самое сердце Европы, США ответили на вызов, разместив в Германии и Великобритании свои «Першинги» и «Томагавки». Противостояние внезапно обострилось, равновесие стало хрупкими неустойчивым. Впервые Кремль оказался в пределах досягаемости ядерного оружия. Чтобы компенсировать эту угрозу Советский Военно-Морской Флот послал свои подводные лодки с ядерными ракетами на борту курсировать в непосредственной близости от побережья Америки. Баллистические ракеты с ядерными боеголовками могли нанести удар по Вашингтону так же быстро, как американские «Першинги» по Москве, хотя и с меньшей точностью.
     В те времена угроза, исходившая из морских глубин, серьезно нависала как над Америкой, так и над СССР. Ведь свыше пятидесяти процентов ядерного потенциала у США в те годы размещалось на атомных ракетных подводных лодках. Несколько меньше у Советского Союза. Поэтому противостояние двух государств в океанских просторах, и в первую очередь в морских глубинах, было очень сильным. 
     Но океанская среда – это очень сложная и тонкая субстанция с точки зрения распространения звука. Можно попасть в так называемый подводный звуковой канал и слышать шумящий объект на удалении сотен морских миль. А можно не заметить  и рядом находящуюся подводную лодку.
    Британов  подвсплыл на перископную глубину, чтобы передать шифровку на берег, что все нормально.  Командир американской подводной лодки потерял его из виду и направился в ту точку, в которой последний раз зафиксировал советский ракетоносец. В это время К-219стала погружаться на глубину для продолжения патрулирования. Вот тут-то они и встретились. Не в лоб, конечно, и не носом в борт. В этом случае обеим бы им покоиться на дне мирового океана. И никто бы не знал достоверно, что случилось с советским ракетоносцем и с американской подводной лодкой. Конечно, морское командование обеих стран, возможно, знало бы об истине. Но еще долгое время все было бы покрыто мраком морских глубин.
     Но мощного столкновения, к счастью двух субмарин, не произошло. Американская лодка получила повреждения, но смогла благополучно добраться до базы. Потом её поставили на ремонт, соблюдая все правила скрытности. В дальнейшем стало известно её название – «Агуста». Советскому ракетоносцу выпала другая судьба.
     Такова наиболее вероятная версия того, что могло произойти. Впрочем, дело даже не в этом. Главное в другом: какая бы ни была причина, вызвавшая поступление воды в ракетную шахту – произошло это не по вине экипажа. В таком случае правильнее говорить о беде. Не по своей оплошности.
     В третью по левому борту ракетную шахту стала поступать вода, которая мощным давлением раздавила корпус хранящейся в ней ракеты с жидким топливом. Ядовитая жидкость мгновенно заполнила шахту, одновременно превращаясь в сверхтоксичный смертоносный для людей газ. В 5 часов 38 минут утечка топлива повлекла за собой сильнейший взрыв. Это взорвалась ракета в 6 шахте. Крышку шахты сорвало. Она вылетела вместе с остатками боеголовки и самой ракеты. Были повреждены системы трубопроводов.
     Палуба ушла из-под ног, людей бросало друг на друга, каждому казалось, что взорвался его отсек. Это конец - так подумали все. Команды: «Всплывать!» командира Британова и механика Красильникова прозвучали почти одновременно. Но лодка продолжала стремительно проваливаться вниз-глубина 70 метров! Глубина -90 метров! Лодка погружается! Глубина 100 метров! Лодка погружается! Секунды превращались в метры глубины. Глубина 110 метров. Лодка погружается! Прочный корпус раненой лодки вибрировал, и, казалось, готов был разорваться на части. Это была преисподняя! Под килем лодки простирались почти 6000 метров морских глубин.
     Но падение в бездну замедлилось! Глубинометр замер на 117 метрах и, лодка на мгновение зависла. Зависла в прямом смысле между жизнью и смертью, своей и людей. И уже в следующий миг, показавшийся всем вечностью, она начала всплывать! Раскрученная турбина добавляла так нужного сейчас хода. Вперед, вверх, всплываем!!!


И даже чайки не поверят,
Когда сквозь утренний туман
Всплывает вдруг К-219
Подмяв под корпус океан.

     Всплыть возле вражеского берега, не получив разрешения от командования – это для подводника должно быть означало ссылку в Сибирь. Сам этот факт флотские специалисты расценивают как очень мужественный поступок командира. Всплыть и передать на берег телеграмму означала дать себя обнаружить. Не каждый человек может решиться на такое.
05.39.44 широта 30 градусов 43 9 северная, долгота – 54 градуса 24 6 западная. Всплыли в надводное положение. Отныне для всего экипажа К-219 это точное время и место их второго рождения. С момента взрыва прошло не более двух минут. Две минуты, отпущенные К-219, чтобы погибнуть, а затем возродиться вновь.
     Штурман дрожащей рукой отметил координаты лодки, и на всякий случай для себя: до ближайшего берега – Бермудских островов -485 миль. Но это территория врага, а до коммунистической Гаванны 1560 миль. 
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     Биполярный мир середины 80-х не предполагал взаимопонимания двух супердержав. Обращение за помощью к Соединенным Штатам в то время было бы расценено как предательство.
     Из-за затопления шахты насоса в осек под напором пошла вода, что привело к короткому замыканию и возникновению пожара. Загазованность превышала норму в 40 раз. Ядовитыми змеями растекались по узким корабельным отсекам компоненты ракетного топлива. Те, кто не успел надеть изолирующие маски, судорожно вырывали их из чехлов, глотая ядовитую смесь, захлебываясь смертельным криком…
В результате взрыва на атомоходе К-219 от отравления газами погибли капитан третьего ранга Александр Васильевич Петрачков, матросы Николай Леонтьевич Смаглюк и Игорь Кузьмич Харченко.


Вода за бортами, в отсеках вода.
И тает запас кислорода…
Не ждали беды, но явилась беда
И смертью - по атомоходу.
Так что же случилось братцы, у вас?
                                        А. Захаров.
Погибших не вернуть - больно. Но не все потеряно. Как спасти лодку? Как не погубить экипаж?
                                        Звучит музыка «Морские птицы».
     Погода ухудшается. Все надрывнее и злее дышит океан. Экипаж обессилен неравной борьбой, но не сдается. Надев тельняшку, моряк как бы кожей начинает впитывать в себя завещанные ему славные традиции предшествующих поколений. Они воспитывают у моряка упорство: бороться до конца и не сдаваться в битве с врагами, в битве с океанской стихией.

Так повелось, что матрос на вершине печали
Натянет фланельку, которой нет в мире белей.
Поэтому берегут моряки белых чаек,
Ведь в чаек вселяются души погибших друзей.

     В 18 часов 40 минут пропало питание в сети, в 18 часов 50 минут сработала аварийная защита реактора. Скорее всего, выгорели кабельные трассы в четвертом. Но из-за отключения питания компенсирующие решетки остались в верхнем положении. Это нужно было сделать вручную. Иначе не было стопроцентной гарантии того, что реактор заглушен. Могло привести к неуправляемому разгона реактора, и, как следствие, его взрыву. Почти наверняка все побережье Америки было бы заражено радиацией, а океанские течения и ветра разнесли бы радиоактивное заражение по Атлантике. Единственный выход из критической ситуации – заглушить реактор вручную. И в отсек отправились старший лейтенант Николай Беликов и трюмный матрос Сергей Преминин.
     Облаченный в защитный костюм Н. Беликов вошел в аппаратную выгородку, с трудом открыл сейф с ключом ручного опускания компенсирующих решеток. Затем вместе с Сергеем они установили ключ и начали работать по очереди.
     Вместе докрутили до упора вторую решетку. Осталось еще две. «Товарищ командир, мне плохо» - едва слышно выдавил Сергей. Старший лейтенант помог матросу подняться, уложил его под трубу холодильной установки, а сам снова спустился к реактору. Когда Беликов начал заворачивать четвертую, он почувствовал, что теряет сознание и сейчас упадет замертво. Сумел добраться до перехода и упал рядом с Сергеем. Они отпустили три решетки из четырех. Помощники отдраили дверь и вытащили их обоих – полутрупы.
     Из-за высокой температуры (около 70 градусов) Беликов потерял сознание: ноги болтались, как у мертвеца, когда его несли, согнули руку в локте – она беспомощно упала вдоль тела. Беликов в сознание так и не пришел, а пришел в себя только на «Красногвардейске» - одном из подошедших к К-219 кораблей Морфлота.

Командир разожми кулак
И останься один в центральном.
Ты же знал, что все будет так,
Но иначе не мог, буквально.
А трюмач, получив приказ,
Козырну, аж мороз по коже!
И остался навечно в них
С Скорнякова пацан Сережа
Он расплавленный видел мир
Что и нынче зовется адом,
Он уверен был: командир
Губы с кровью кусает рядом.
Так было, так есть и так будет.
Морская вода солона
Никто никогда не забудет,
Того, кого скрыла волна.

     Капитан-лейтенант В. Ермолин вспоминает, что Беликова и Преминина, пришедших обратно и упавших на руки товарищей, приводили в чувство, растирали виски…
     Но… «Каштан» (переговорное устройство внутри лодки) опять вздрогнул от металлического голоса командира. В реакторном осталась еще одна незакрученная решетка. Время не ждет…
     Уже 16 час экипаж К-219 вел борьбу за живучесть корабля. Беликов был без сознания. Остался один Сережа Преминин. Он заставил себя подняться…
Кто-то отыскал полупустой бачок с запасом воды. Сережа глотнул теплой влаги. Её остатки выплеснул за воротник защитного костюма, чтобы хоть как-то охладить разгоряченное тело паренька. Ему дали два последние из имевшихся в отсеке полностью заправленных патрона к противогазу.
     Сережа, конечно, знал, что ему грозит смертельная опасность, но, на  минуту не сомневался в том, что надо снова идти в седьмой. Только повторял: «Там очень жарко. Очень жарко»-словно извиняясь перед товарищами за то, что не удалось заглушить реактор сразу.
     Вспоминает старший мичман Василий Ежов: «Глаза у него были спокойные: ни растерянности, ни страха. Я как-то сразу понял: этот не подведет. Этот пойдет до конца. Сергей натянул маску, коробку с регенеративным патроном. Уже взявшись за рукоять переборочной двери, задержался на какой-то миг, хотел сказать что-то, да видно, раздумал-шагнул в третий раз в черный провал седьмого отсека».
     За тот час, что минул после предыдущей вылазки, обстановка в отсеке еще более усложнилась. Температура поднялась до 80 градусов, заметно подскочило давление. Что испытал Сережа, оставшись один на один с неукрощенным реактором, можно только догадываться. Известно только, что до цели дошел.
     Матрос Преминин спустился по крутому трапу аппаратной и оборот за оборотом, уже запредельным усилием крутил, согнувшись в три погибели, тяжелую рукоять. Крутил пять, десять, двадцать, тридцать минут… Рукоятка показалась гораздо тяжелее, и каждый оборот давался с огромным трудом. Ему казалось, что он несколько раз терял сознание. Да так, скорее всего, и было. Крутил, захлебываясь потом и преодолевая боль в измученной давлением груди. В обычных условиях опускание одной решетки занимает 20 секунд. Теперь на это ушло более получаса. И вот последняя решетка села на концевики. У него еще хватило сил подняться из аппаратной, дойти до «Каштана», доложить: «Приказ выполнен!»
     Последние переговоры с Сергеем Премининым были, по воспоминаниям В Ермолина, предельно лаконичны: «Сергей, как себя чувствуешь? Нормально… Не могу открыть переборку. Не идет. Командир подсказывает, что и как надо сделать. Несколько минут молчания, потом доклад: Не получилось. Заклинило… Держись, Серега!... Командир дал команду провентилировать седьмой осек, чтобы уравнять давление, но запоры системы вентиляции Сергей открыть не смог: закусило чеку на стопоре.
В это время старший мичман В Ежов с двумя матросами, установив раздвижной упор, отчаянными усилиями штурмовали переборочную , так неожиданно замурованную подскочившим внутри седьмого отсека давлением.
     А рядом, всего в нескольких сантиметрах, отделенный от них неподатливой сталью, сидел, привалившись к комингсу, матрос в тяжелом, как латы одеянии. В позе безмерно уставшего человека.
     В. Ежов рассказывал, что Сережа еще стучал, давая знать, что жив. Потом был последний удар. Потом были всхлипывания. Потом звенящая тишина.
Давясь рвотными массами, Василий Ежов и матросы снова и снова пытались вызволить товарища, хотя понимали, что все мысленные сроки работы дыхательного аппарата Сергея давно иссякли. Поступил приказ оставить загазованный отсек.
      Скорее всего Сергей не думал о подвиге, а просто выполнял свою работу, помня об опасности, грозящей товарищам. Кстати, кроме погибших в первые минуты, остальные члены экипажа, в том числе и старший лейтенант Беликов остались в живых.
     5 октября в 13.10 со стратегических бомбардировщиков ТУ-95 сбросили пластиковые контейнеры. Но, практически все защитные аппараты были с пустыми баллонами! Только девять защитных аппаратов были частично пригодны к использованию! Из шести УКВД-радиостанций три были просто без батареек! Кто отправил самолеты с бесполезным барахлом за многие сотни миль? И кто ответил за это?
     Экипаж продолжал борьбу с последствиями аварии, но вода продолжала заполнять отсеки. Было принято решение эвакуировать команду на подошедшие советские корабли. 6 октября в 11 часов московского времени, когда лодка осела в воду уже порубочные рули, ее последним, как и положено командиру, покинул капитан 2-го ранга Британов. Он, подвергаясь смертельной опасности, все же решил ее покинуть, чтобы не бросить свою команду перед лицом политической советской государственной машины, взяв груз ответственности за происшедшее на свои плечи.
     В 11 часов 03 минуты субмарина навеки скрылась в пучине. На борту остался только один моряк-Сергей Преминин. Его тело так и не смогли извлечь из реакторного отсека.
     «Когда лодка тонула на наших глазах, мы просто плакали» (штурман Азнабаев)
     6 октября 1986 года атомная подводная лодка К-219 затонула в Саргассовом море Атлантического океана в точке с координатами: широта 31 28 2 северная, долгота 54 39 8 западная (на карте прикрепили черный флажок). Впервые в истории человечества погиб атомоход с ядерными ракетами на борту. Подлодка осталась на глубине 5650 метров.
Спасенный экипаж сначала был доставлен на Кубу, а затем в Москву. Сергей Премини-наш земляк с голубыми глазами, остался на боевом посту в ракетном отсеке.
     28 ноября 1997 года в Доме культуры г. Красавино состоялся торжественный и памятный вечер. Губернатор Вологодской области В.Е. Позгалев передал родителям Сергея Звезду Героя России. Тогда в Красавино приезжали командир атомного подводного крейсера стратегического назначения К-219 Игорь Анатольевич Британов, вице-адмирал В.А. Попов, а также члены экипажа субмарины К-219 Геннадий Яковлевич Капитульский и Сергей Вениаминович Воробьев, один из авторов книги «Враждебные воды» капитан первого ранга Игорь Кириллович Курдин.
     Вице-адмирал В.А. Попов сказал, что «…может быть, в моей жизни это самое главное дело: отдать дань простому матросу, вологодскому парню, который спас огромное количество людей от серьезной трагедии»
В июле 1990 года в Красавино состоялось открытие памятника Герою-подводнику Сергею Преминину.
     23 февраля 1998 года в школе №15 г. Красавино состоялось торжественное открытие музея имени Сергея Преминина. В музейном классе в кают-компании много фотографий подлодок, портрет Сергея Преминина, большой капитанский штурвал, можно посмотреть фильм «Память сердца», подаренный подводниками Гаджиева. Следующая комната представляет собой музей седьмого и восьмого отсеков подводной лодки. В восьмом отсеке – экспозиции, фотографии и инструменты подводников. В седьмом отсеке у открытого люка можно увидеть фигуру подводника и услышать тревожную сирену, предупреждающую о беде на подлодке.
     Недалеко от школы находится рубка подлодки. Она не от К-219, а от аналогичной лодки. Рубка такая большая, что её пришлось распилить на восемнадцать частей, чтобы привезти в Красавино. Весит рубка 120 тонн! Высота более 11 метров.
     Длинна К-219 была 218 метров, ширина – 11,7 метров, надводная скорость – 15 узлов, а подводная 27 узлов (10 узлов-это 18 км/ч). Высоту лодки можно сравнить с девятиэтажным домом.
     Прошло открытие мемориальной доски на школе в память о Герое России. На доске выполнена надпись: «Здесь учился герой – подводник Сергей Анатольевич Преминин, спасший мир от ядерной катастрофы».
А напротив доски-постамент, как кусочек застывшей морской волны, а на нем два якоря и цепь. Это тоже в память о Герое-Матросе…
     21 апреля 2000 года в этой же школе прошла презентация книги «Враждебные волны». Книги, посвященной событиям осени 1986 года. «жители США были потрясены мужеством подводников, а матроса Сергея Преминина, ценой своей жизни заглушившего ядерный реактор, назвали «Человеком, который спас Америку».
     В июне 2002 года в Санкт-Петербурге состоялся 37-й Международный конгресс подводников мира. Присутствовавшие на этом форуме делегации из 15-ти стран мира отдали дань уважения и памяти Герою России Сергею Преминину. Почетными гостями конгресса были родители Сережи-Валентина Егоровна и Анатолий Ефимович.
     В городе Скалистом, откуда ушел в последний поход наш отважный земляк-Герой, набережная названа в честь Сергея. А на базе школы №277 действует музей С. Преминина.
     В США был снят художественный фильм «Враждебные воды», создана видеоверсия этой киноленты.
     В июле 1998 года И.А. Британов и И.К. Курдин были в США и возложили венок на месте героической гибели Сергея Преминина.
     Канадские кинодокументалисты создали трехсерийный фильм «Стальные акулы в холодном океане» о трагедиях на атомных субмаринах. Одна из серий, посвященных подвигу Сергея, переведена на русский язык.
     В Санкт –Петербурге В Николово-Богоявленском кафедральном Морском соборе установлена мемориальная доска в память о подводниках, погибшим на К-219, где высечено имя Сергея Преминина.
     Уголки Преминина созданы в с. Тербуны Липецкой области, в городе Обнинсе Московской области.
     В 1999 году в Красавино была заложена традиция премининских чтений.
В марте 2003 года в Доме культуры и спорта в г. Красавино прошел первый Всероссийский турнир по рукопашному бою памяти Сергея Преминина.
Теперь есть в Красавино школа имени Сергея Преминина. В Мурманске, Архангельске, Вологде-премининские отряды.
     Его именем названа улица в городе Красавино и набережная в городе Гаджиево. Есть музей его имени.
О его подвига знает весь, спасенный мир!
     В Вологде учреждена премия Сергея Преминина. Премии ежегодно вручаются лучшим учащимся профтехучилищ речников. 
     На некоторых подводных лодках Северного флота проводятся конкурсы по борьбе за живучесть, за право называться «Отсеком имени Сергея Преминина».
     На родине Сергея Преминина посажена аллея в честь Героя…
Спасенная 20-летним пареньком Сергеем Премининым планета по имени Земля его помнит. Он шагнул в бессмертие и остался для нас таким, каким он был, Спасибо тебе, Сережа!
     Трагедия показала, насколько хрупок мир, в котором мы живем, насколько велика ответственность друг за друга.
     А сейчас, прослушав рассказ о подвиге Сергея Преминина, постарайтесь ответить на вопросы.
     1.В чем заключалась особенность политической ситуации в мире в период 80-х годов? (Основные события международной политики во второй половине XX века определяла холодная война между двумя сверхдержавами – СССР и США.)
   2.Что такое «холодная война»?(Основным признаком холодной войны была неограниченная гонка ядерного вооружения).
   3.Почему авария на подводной лодке могла привести к ядерной катастрофе?
   4.Почему действия Сергея Преминина и других членов экипажа К-219 мы называем подвигом?
     Подвиг всегда совершается во имя людей и потому он бессмертен. Очень правильные и хорошие слова произнес Юлиус Фучик, выступая по поводу учреждения в нашей стране звания Героя Советского Союза: «Герой – это человек, который в решительный момент делает то, что нужно делать в интересах человеческого общества». Тропа подвига крута и извилиста, трудна и камениста. Она требует не только знаний и физических сил, она требует, чтобы человек был психологически настроен на победоносную борьбу с любыми трудностями и опасностями.
     Подвиг обладает одним удивительным свойством: совершенный одним лицом, вобравший в себя его лучшие качества, он впоследствии, подобно художественному произведению, перестает принадлежать только его создателю.
     И в заключение послушаем песню «За тех, кто в море» в исполнении А. Макаревича, которую очень любил Сергей Преминин.
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