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Пояснительная записка

        В условиях все более интенсивного дорожного движения увеличивается число дорожно-транспортных происшествий с участием несовершеннолетних, основными причинами которых является недисциплинированность обучающихся, незнание ими правил дорожного движения или несоблюдения их. Только грамотное поведение юных пешеходов может служить гарантией их безопасности на дорогах.
        Для специальной (коррекционной) общеобразовательной школы детей с тяжёлыми нарушениями речи, с задержкой психического развития, умственной отсталостью данная проблема имеет особую актуальность, так как общая моторика детей с ограниченными возможностями здоровья нарушена, пространственная ориентировка формируется на поздних сроках развития.
        Данная Программа дает возможность познакомить обучающихся, воспитанников 7-12 лет с ОВЗ с основными разделами ПДД, необходимыми для безопасности жизнедеятельности на дорогах.  Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья необходимо ещё больше давать знаний по правилам дорожного движения, и еще большее требовать их знание и неукоснительное выполнение. Так как они подвержены наибольшему плохому внушению, повышенному травматизму.
       Дети не могут самостоятельно действовать в опасных дорожных ситуациях, опираясь только на личный опыт, ибо это, как правило, и приводит к несчастным случаям.
      Следовательно, младших школьников необходимо целенаправленно, на основе психолого–педагогического подхода воспитывать и обучать правилам безопасного и правопослушного поведения на улицах, дорогах и в транспорте.
        Программа разработана в целях предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма и профилактики дорожно-транспортных происшествий среди обучающихся, воспитанников с ОВЗ.


Основные принципы реализации программы.

     Принцип индивидуального и дифференцированного подхода предполагает учёт личностных, возрастных и психофизических особенностей обучающихся. На основе индивидуального и дифференцированного подхода к обучающимся, изучения черт их характеров, темперамента, установок, интересов, мотивов поведения можно воспитать у них положительные привычки, приучить к дисциплине, культуре поведения в сфере дорожного движения.
     Принцип взаимодействия “Дети – дорожная среда”. Детское восприятие окружающей среды во многом определяется показом и вербальной (словесной) информацией взрослых, обращающих внимание на светофор, пешеходный переход, опасность на дороге, скорость движения машин и т.д.
Двигательная реакция определяется уровнем развития у детей центральных регуляторных физиологических механизмов, обеспечивающих равновесие. Необходимые двигательные навыки и умения они приобретают с возрастом в процессе обучения и воспитания.
Принцип взаимосвязи причин опасного поведения и его последствия: дорожно-транспортного происшествия. Обучающиеся должны знать, какие опасности могут подстерегать их в дорожной среде.
Принцип возрастной безопасности. У школьников довольно рано появляется стремление самостоятельно ходить в школу и гулять по улицам. С одной стороны, это надо одобрять, чтобы не тормозить развитие волевых качеств ребёнка. С другой – необходимо воспитывать понимание опасности дорожной среды и вырабатывать привычки, умения и навыки безопасного поведения.
Важно иметь в виду и то, что у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья наблюдается довольно большое расхождение между знаниями и фактическими действиями. Это объясняется, как правило, лёгкой отвлекаемостью, импульсивностью, спешкой, заинтересованностью, увлечённостью чем-либо, когда они находятся на дороге. Нужно формировать, развивать и совершенствовать целостность восприятия опасной дорожной среды, показывать конкретные безопасные действия выхода из опасных ситуаций.
Принцип социальной безопасности. Обучающиеся должны понимать, что они живут в обществе, где надо соблюдать определённые нормы и правила поведения. Правила дорожного движения нужно соблюдать для общей безопасности, так как неправильные действия ребёнка на улице и дороге опасны и для него самого, и для окружающих.
Принцип самоорганизации. Этот принцип реализуется при привитии навыков соблюдения детьми правил безопасного поведения. Для подкрепления самовоспитания нужен положительный пример взрослых. Поэтому педагог должен воспитывать не только школьников, но и родителей.

















Психолого-педагогическая характеристика  детей с тяжелыми нарушениями речи

Особенности речевого развития детей с тяжелыми нарушениями речи оказывают влияние на формирование личности ребенка, на формирование всех психических процессов. Дети  имеют ряд психолого-педагогических особенностей, затрудняющих  их социальную адаптацию и требующих целенаправленной коррекции имеющихся нарушений.
Особенности речевой  деятельности отражаются на формировании у распределения. При относительной сохранности смысловой памяти (ассоциации)  у детей снижена вербальная память (Вербальная память — вид памяти, который определяет способность запоминать, сохранять и воспроизводить речевую (словесную) информацию), страдает продуктивность запоминания. У детей низкая мнемическая активность может сочетаться с задержкой в формировании других психических процессов. Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития  проявляется в специфических особенностях мышления. Обладая полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными по возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением.
У части детей отмечается соматическая ослабленность и замедленное развитие локомоторных функций (двигательных); им присуще и некоторое отставание  в развитии двигательной сферы – недостаточная координация движений, снижение скорости и ловкости их выполнения.
Наибольшие трудности возникают  при выполнении движений по словесной инструкции. Часто встречается недостаточная координация пальцев кисти руки, недоразвитие мелкой моторики.
У детей с тяжелыми речевыми расстройствами отмечаются отклонения в эмоционально-волевой сфере. Детям присущи  нестойкость интересов, пониженная наблюдательность, сниженная мотивация, негативизм, неуверенность в себе, повышенная раздражительность, агрессивность, обидчивость, трудности в общении с окружающими, в налаживании контактов со своими сверстниками. У детей с тяжелыми нарушениями речи  отмечаются трудности формирования саморегуляции и самоконтроля.
Дети с функциональными отклонениями в состоянии ЦНС эмоционально реактивны, легко дают невротические реакции, и даже расстройство в ответ на замечание, плохую отметку, неуважительное отношение со стороны учителя и детей. Их поведение может характеризоваться негативизмом, повышенной возбудимостью, агрессией или, напротив, повышенной застенчивостью, нерешительностью, пугливостью. Все это в целом свидетельствует об особом состоянии ЦНС детей, страдающих речевыми расстройствами».
 
     Они характеризуются раздражительностью, повышенной возбудимостью, двигательной расторможенностью, не могут спокойно сидеть, теребят что-то в руках, болтают ногами и т.п. Они эмоционально неустойчивы, настроение быстро меняется. Не редко возникают расстройства настроения с проявлением агрессии, навязчивости, беспокойства. Значительно реже у них наблюдается заторможенность и вялость. Эти дети довольно быстро утомляются, причем это утомление накапливается в течение дня к вечеру, а также к концу недели. Утомление сказывается на общем поведении ребенка, на его самочувствии. Это может проявляться в усилении головных болей, расстройстве сна, вялости либо, напротив, повышенной двигательной активностью. 
         Таким детям трудно сохранять усидчивость, работоспособность и произвольное внимание на протяжении всего урока. Как правило, у таких детей отмечается неустойчивость внимания и памяти, особенно речевой, низкий уровень понимания словесных инструкций, недостаточность регулирующей функции речи, низкий уровень контроля за собственной деятельностью, нарушение познавательной деятельности, низкая умственная работоспособность.




Психолого-физиологическая характеристика детей с задержкой психического развития


      Задержка психического развития (ЗПР) - это нарушение нормального темпа психического развития, в результате чего ребенок, достигший школьного возраста, продолжает оставаться в кругу дошкольных, игровых интересов. При ЗПР дети не могут включиться в школьную деятельность, воспринимать школьные задания и выполнять их. Они ведут себя в классе так же, как в обстановке игры в группе детского сада или в семье. Детей с временной задержкой психического развития нередко ошибочно считают умственно отсталыми. Отличия этих групп детей определяются двумя особенностями. У детей с ЗПР трудности в овладении элементарной грамотой, счетом сочетаются с относительно хорошо развитой речью, значительно более высокой способностью к запоминанию стихов и сказок и с более высоким уровнем развития познавательной деятельности. Такое сочетание для умственно отсталых детей нехарактерно. Дети с временной ЗПР всегда способны использовать оказанную им в процессе работы помощь, усваивают принцип решения задания и переносят этот принцип на выполнение других сходных заданий. 
        Это показывает, что они обладают полноценными возможностями дальнейшего развития, т.е. будут способны впоследствии выполнить самостоятельно то, что в данный момент в условиях специального обучения могут выполнить с помощью педагога. Длительное наблюдение за детьми с временной задержкой показало, что именно умение использовать оказанную помощь и осмысленно принимать усвоенные в процессе дальнейшего обучения знания приводят к тому, что через некоторое время эти дети могут успешно обучаться в массовых школах. Проблема неуспеваемости определенной части обучающихся начальной массовой общеобразовательной школы давно привлекала к себе внимание педагогов, психологов, медиков.            Комплексное изучение ЗПР как специфического отклонения детского развития развернулось в отечественной дефектологии в 60-е годы. Острейшая необходимость разработки теории развития детей с ЗПР в сравнении с детьми с другими отклонениями развития, а также с полноценно развивающимися детьми была обусловлена главным образом нуждами педагогической практики. Переход школы на новые усложненные программы усугубил тяжелое положение в школе стойко неуспевающих обучающихся. В то же время развертыванию комплексного клинико-психолого-педагогического изучения данной категории детей способствовал накопленный к этому времени опыт углубленной разработки проблем дифференциальной диагностики. Дети с ЗПР, несмотря на значительную вариативность, характеризуются рядом признаков, позволяющих отграничить это состояние, как от педагогической запущенности, так и от умственной отсталости, они не имеют нарушений отдельных анализаторов, у них нет интеллектуальной недостаточности, но в то же время они стойко не успевают в массовой школе вследствие полиморфной клинической симптоматики - незрелости сложных форм поведения, целенаправленной деятельности на фоне быстрой истощаемости, утомляемости, нарушений работоспособности. Патогенетической основой этих симптомов, как показывают исследования многих ученых, клиницистов и психологов, является перенесенное органическое заболевание центральной нервной системы. Перенесенное ребенком органическое заболевание центральной нервной системы и остаточные явления (резидуальная органическая недостаточность ЦНС) служат патогенетической основой нарушения созревания тех или иных систем мозга, и в первую очередь лобных отделов. Недостаточность отдельных корковых функций приводит к парциальному нарушению психологического развития, формирования деятельности ребенка. При парциальной дефективности мозга, однако, потенциальные возможности психического развития, в частности развития, абстрагирующей и обобщающей функции интеллекта, могут быть более значительными, чем у умственно отсталых детей. Наряду с затрудненным развитием познавательной деятельности у детей с ЗПР могут проявляться энцефалопатические синдромы - гиперактивности, тревоги, агрессии и т. п., что также свидетельствует об органической недостаточности центральной нервной системы. 
        Задержка психического развития, обусловленная выраженным: церебрально-органическими причинами, обязательно предполагает нарушение интеллектуальных функций, ущербность эмоционально- волевой сферы, а также очень часто и физическую незрелость, что, в свою очередь, еще больше осложняет тяжелое состояние ребенка. Эти дети нуждаются в более сложном лечении, нежели при невроподобных состояниях или соматогенных астениях, а также в более сложной педагогической коррекции. Психологический инфантилизм (эмоционально незрелые дети длительно текущие астенические состояния представляют собой наиболее легкие формы. Дети с ЗПР этих форм могут иметь первичное нарушение, прежде всего темпа формирования эмоционально-волевой регуляции, а на этой основе малую работоспособность, быструю истощаемость, аритмию памяти, внимания. Эти особенности психики не могут не влиять негативным образом на обучаемость детей. 
          ЗПР, характеризующаяся первичным нарушением познавательной деятельности, связанным с дефицитностью отдельных корковых функций (эти дети, как правило, имеют дефектную первооснову для развития и интеллектуальной, и эмоционально-волевой сферы, а также для нейрофизиологического и частно соматического развития), представляет наиболее тяжелую ее форму. По сути своей эта форма нередко выражает состояние, соотносимое с дебильностью (разумеется, и здесь возможна вариативность состояния по снижению его тяжести). Обучаемость этих детей, безусловно, в значительной степени снижена. Итак, задержка психологического развития (ЗПР) – это синдром временного отставания развития психики в целом или отдельных её функций – моторных, сенсорных, речевых, который затрудняет процесс обучения ребенка в школе по общеобразовательной программе и требует специально организованной комплекс занятий.


Психолого-педагогические особенности детей с умственной отсталостью

Умственная отсталость — это не просто «малое количество ума», это качественные изменения всей психики, всей личности в целом, явившиеся результатом перенесенных органических повреждений центральной нервной системы. Это такая атипия развития, при которой страдают не только интеллект, но и эмоции, воля, поведение, физическое развитие. Такой диффузный характер патологического развития умственно отсталых детей вытекает из особенностей их высшей нервной деятельности.
       Для умственно отсталых характерно недоразвитие познавательных интересов (Н. Г. Морозова), которое выражается в том, что они меньше, чем их нормальные сверстники, испытывают потребность в познании.
Как показывают данные исследований, у умственно отсталых на всех этапах процесса познания имеют место элементы недоразвития, а в некоторых случаях атипичное развитие психических функций. В результате эти дети получают неполные, а порой искаженные представления об окружающем. Их опыт крайне беден. Известно, что при умственном недоразвитии оказывается дефектной уже первая ступень познания — восприятие. Часто восприятие умственно отсталых детей страдает из-за снижения у них слуха, зрения, недоразвития речи. 
        Умственно отсталым требуется значительно больше времени, чтобы воспринять предлагаемый им материал (картину, текст и т. п.). Замедленность восприятия усугубляется еще и тем, что из-за умственного недоразвития они с трудом выделяют главное, не понимают внутренние связи между частями, персонажами и пр. Поэтому восприятие их отличается и меньшей дифференцированностью. Эти особенности при обучении проявляются в замедленном темпе узнавания, а также в том, что обучающиеся часто путают графически сходные буквы, цифры, предметы, сходные по звучанию звуки, слова и т. п.
       Все отмеченные недостатки восприятия протекают на фоне недостаточной активности этого процесса, в результате чего снижается возможность дальнейшего понимания материала. Их восприятием необходимо руководить.   В учебной деятельности это приводит к тому, что дети без стимулирующих вопросов педагога не могут выполнить доступное их пониманию задание.
         Для умственно отсталых характерны трудности восприятия пространства и времени, что мешает им ориентироваться в окружающем. Часто даже в 8—9-летнем возрасте эти дети не различают правую и левую сторону, не могут найти в помещении школы свой класс, столовую, туалет и т. п. Они ошибаются при определении времени на часах, дней недели, времен года и т. п. Значительно позже своих сверстников с нормальным интеллектом умственно отсталые начинают различать цвета. 
        Восприятие неразрывно связано с мышлением. Если обучающийся воспринял только внешние стороны учебного материала, не уловил главное, внутренние зависимости, то понимание, усвоение и выполнение задания будет затруднено. Мышление является главным инструментом познания. Оно протекает в форме таких операций, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Ярко проявляются специфические черты мышления у умственно отсталых в операции сравнения, в ходе которого приходится проводить сопоставительный анализ и синтез.      
       Отличительной чертой мышления умственно отсталых детей является некритичность, невозможность самостоятельно оценить свою работу. Они часто не замечают своих ошибок.  Они, как правило, не понимают своих неудач и довольны собой, своей работой. Для всех умственно отсталых детей характерны сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления. Умственно отсталые дети обычно начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, без внутреннего плана действия, при слабом самоконтроле.
Особенности восприятия и осмысливания детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Основные процессы памяти — запоминание, сохранение и воспроизведение — у умственно отсталых детей имеют специфические особенности, так как формируются в условиях аномального развития. Они лучше запоминают внешние, иногда случайные зрительно воспринимаемые признаки. Труднее ими осознаются и запоминаются внутренние логические связи. 
        Воспроизведение — процесс очень сложный, требующий большой волевой активности и целенаправленности. Из-за непонимания логики событий воспроизведение умственно отсталых детей носит бессистемный характер. Незрелость восприятия, неумение пользоваться приемами запоминания и припоминания приводит умственно отсталых детей к ошибкам при воспроизведении. Наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Опосредствованная смысловая память у умственно отсталых детей слабо развита.
      У детей с умственной отсталостью отмечаются и трудности в воспроизведении образов восприятия — представлений. Недифференцированность, фрагментарность, уподобление образов и иные нарушения представлений отрицательно влияют на развитие познавательной деятельности умственно отсталых детей.
      Для того чтобы обучение детей протекало успешней и носило творческий характер, необходимо достаточно развитое воображение. У умственно отсталых детей оно отличается фрагментарностью, неточностью и схематичностью. Так как их жизненный опыт беден, а мыслительные операции несовершенны, формирование воображения идет на неблагоприятной основе.
Наряду с указанными особенностями психических процессов у умственно отсталых детей отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которой является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами.
      У умственно отсталых детей более, чем у их нормальных сверстников, выражены недостатки внимания: малая устойчивость, трудности распределения внимания, замедленная переключаемость. При олигофрении сильно страдает непроизвольное внимание, однако преимущественно недоразвита именно его произвольная сторона (И. Л. Баскакова). Это связано с тем, что умственно отсталые дети при возникновении трудностей не пытаются их преодолевать. Они, как правило, в этом случае бросают работу. Однако, если работа интересна и посильна, она поддерживает внимание детей, не требуя от них большого напряжения. Слабость произвольного внимания проявляется и в том, что в процессе обучения отмечается частая смена объектов внимания, невозможность сосредоточиться на каком-то одном объекте или одном виде деятельности.
       Необходимо учитывать и состояние волевой сферы умственно отсталых детей. Слабость собственных намерений, побуждений, большая внушаемость — отличительные качества их волевых процессов.
        Все эти особенности психических процессов умственно отсталых обучающихся влияют на характер протекания их деятельности.  Отмечая несформированность навыков учебной деятельности, следует прежде всего отметить недоразвитие целенаправленности деятельности, а также трудности самостоятельного планирования собственной деятельности.         
       Хотя умственная отсталость рассматривается как явление необратимое, это не означает, что оно не поддается коррекции. В. И. Лубовский, М. С. Певзнер и др. отмечают положительную динамику в развитии умственно отсталых детей при правильно организованном врачебно-педагогическом воздействии в условиях специальных (коррекционных) учреждений.

Программа предназначена для проведения уроков для обучающихся начальных классов с ограниченными возможностями здоровья по ПДД во внеурочное время.
В качестве нормативных правовых оснований организации внеурочной деятельности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в условиях введения федеральных государственных образовательных стандартов общего образования выступают следующие документы:
- Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ: приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598.
- О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г
№ 373: приказ Министерства образования и науки РФ от 26 ноября 2010 г. № 1241.
- О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г
№ 373: приказ Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011 г. № 2357.
- Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования: приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897.
Разъяснения по отдельным аспектам введения федерального государственного образовательного стандарта общего образования: письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки РФ от 19 апреля 2011 г. № 03 255.
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяет Программу внеурочной деятельности как организационный механизм реализации АООП НОО. Программа внеурочной деятельности предполагает следующие направления: спортивно-оздоровительное, нравственное, социальное, обще-культурное в таких формах как индивидуальные и групповые занятия, экскурсии, кружки, секции, соревнования, общественно полезные практики и т.д. Организация самостоятельно разрабатывает и утверждает программу внеурочной деятельности. (пункт II.9.10).
- Одним из документов, который достаточно детально раскрывает особенности моделирования внеурочной деятельности в образовательных организациях, является письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования».

Актуальность программы
       Введение ФГОС НОО для детей с ограниченными возможностями здоровья предусматривает организацию внеурочного времени обучающихся, проблема безопасного поведения на дорогах актуальна, связана с повседневной жизнью и необходима для концентрации внимания при соблюдении ПДД и культуру личной безопасности.
У обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в наибольшей степени страдает познавательная деятельность: неточность и слабость в дифференциации зрительных, слуховых, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений приводит к затруднению адекватности ориентирования обучающихся. Оказывает отрицательное влияние на весь ход развития и социализации обучающихся с ОВЗ. Однако программа « Правила дорожного движения», основанная на использование практической деятельностью повышает качество ощущений и восприятий, оказывает положительное влияние на развитие психических функций, формирование первоначальных знаний о соблюдении правил дорожного движения, о сохранении здоровья, понимание простейших взаимосвязей, существующих между миром и природой человека. Всё это способствует формированию жизненных компетенций, как осмысление и дифференциация картины мира, её временной пространственной организации.
Актуальность идёт от жизненных компетенций, как результаты ФГОС.
Обучение дорожной безопасности имеет целью не механическое заучивание Правил дорожного движения, а формирование и развитие познавательной деятельности, ориентированной на понимание опасности и безопасности. Чтобы осознать логику безопасных действий, необходимо, с одной стороны, знание обязанностей пешеходов и пассажиров, изложенных в ПДД, а с другой – творческий поиск педагога вместе с обучающимися выходов из сложных и опасных ситуаций.
Младшие школьники еще не вполне осознают, что такое вообще опасность.
Поэтому их надо обучать безопасному поведению. Тогда у них сформируются умение прогнозировать опасность и ее последствия, способность правильно оценивать свои возможности. Обучающимся необходимо прививать психологическую устойчивость к опасным ситуациям, дисциплинированность, осторожность, наблюдательность – личностные качества, которые помогут им адаптироваться к дорожной среде.
       Культура поведения детей на улице, дороге, в общественных местах и транспорте во многом зависит от ближайшего окружения и нравственной атмосферы в семье. Воспитание как психолого–педагогическое воздействие направленно на обеспечение дорожной безопасности ребенка и должно осуществляться одновременно в семье и школе.
      Программа предусматривает, что эффективность воспитания зависит от интенсивности обратных связей между педагогом и обучающимися, величины, характера и обоснованности корректирующих воздействий на их поведение,     если педагог поддерживает правильные действия и вовремя устраняет ошибки, ребенок быстрее научится безопасно вести себя на улицах и дорогах. Чтобы правила прочно усваивались, необходимо использовать в учебно  воспитательном процессе эмоции, разум и действие. Если ребенок равнодушен, пассивен, не переживает того, что хочет привить ему педагог, то и результатов не будет. Понимание и осознание безопасных действий надо проверять в реальных условиях.






Цель-программы
сохранение жизни и здоровья детей, приучение их к установленному порядку в    сфере дорожного движения.

Задачи программы:
образовательные

- формировать, развивать и совершенствовать систему знаний, умений, навыков, взглядов, убеждений, качеств личности, устойчивых привычек правопослушного и безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте; 
-  организовать деятельность по выявлению, предупреждению и устранению причин ДТП с участием детей.
коррекционно-развивающие
-  развивать умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;
-  способствовать развитию у обучающихся таких качеств как внимание, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, самообладание и находчивость;
- коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития обучающихся с ОВЗ с учётом их возрастных и индивидуальных возможностей.
воспитательно-развивающие
-  воспитывать  чувство ответственности за свои действия на дорогах;
-  воспитывать бережное отношение к своей жизни и к своему здоровью.


Новизна программы в том, что она  разработана в соответствии с требованиями ФГОС. 
Занятия проводятся в доступной и стимулирующей развития интереса форме. На каждом занятии присутствуют элементы игры.
Игровые технологии, применяемые в программе, дают возможность включиться ребёнку в практическую деятельность, в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение опыта безопасного поведения на дорогах и улицах, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением.


Общая характеристика курса внеурочной деятельности


Программа по внеурочной деятельности « Правила дорожного движения» позволяет обучающимся успешнее усвоить содержание учебных курсов « Окружающий мир»,  « Чтение», « Русский язык».
Предмет вводится за счёт часов учебного плана, отведённых под школьный компонент, из расчёта 33ч. (1 класс) в год, 34 ч. (2-4класс) в год (1 час в неделю),  которые проводятся за счёт часов, выделенных на внеурочную деятельность. 
Основанием для включения его в учебный план является исполнение Закона Российской Федерации «О безопасности дорожного движения» от 10.12.1995 г. Основная задача Закона – сохранение жизни, здоровья граждан путём предупреждения дорожно- транспортных происшествий и снижения тяжести их последствий. Данный Закон не только устанавливает обязанности и права граждан по обеспечению безопасности движения, но и предусматривает процесс обязательного обучения граждан правилам безопасного поведения на дорогах. Чем раньше и чем больше дети узнают о дорожном движении, о том, что и как обеспечивает его безопасность, тем больше гарантия того, что участие в нём будет осознанным. Для этого важно приобщить обучающихся начальных классов к среде обитания современного человека, помогать сознательно, определять своё место в этой среде, а также изучить существующие правила поведения пешехода как одного из участников дорожного движения. Такое изучение возможно только на основе систематического изучения правил, осознанного усвоения, постоянного наращивания количества изученного материала в соответствии с учётом возрастных и психофизических особенностей развития обучающихся с ОВЗ, с учетом познавательных возможностей обучающихся с ОВЗ, на основе принципов повторности и постепенного усложнения, знаний о безопасности поведения на улицах и дорогах. Это позволяет на каждом этапе обучения формировать относительную целостную систему безопасного поведения на дорогах и улицах, обеспечивать преобразование знаний в прочные умения и навыки в этой области.





























Аннотация  к программе

          Проблема детского дорожно-транспортного травматизма по-прежнему сохраняет свою актуальность. 
  Обучение программам дорожного движения следует рассматривать как составную часть учебно-воспитательной работы школы.
  Предлагаемая программа построена на нарастании объёма изучаемого материала – увеличение количества усвоенных терминов, дорожных знаков, разметок, конструкций на дороге и т.д. отдельные темы, включённые в программу, содержат теоретическую и практическую части.
  Теоретически обучающиеся приобретают знания и навыки поведения на улице, изучают правила движения по дороге, учатся понимать сигналы светофора, усваивают, где можно устраивать игры, ездить на велосипеде, учатся пользоваться автобусом, троллейбусом, трамваем. Проводятся беседы по основам безопасного поведения на дорогах – в дни школьных каникул, в связи с сезонными изменениями дорожной обстановки или с особенностью инфраструктуры населённого пункта и микрорайона.
Практическая часть заключается в работе обучающихся над дидактическим материалом по заданной теме, экскурсиях, прогулках по улицам, дорогам микрорайона, знакомятся со значением важнейших дорожных знаков, указателей и линий разметки проезжей части дороги, а также сюжетно-ролевые игры с использованием имитационных и дидактических материалов, изготовленных обучающимися в процессе внеурочной деятельности.
  Необходимы все более разнообразные дифференцированные формы работы с детьми.
Программа предназначена для обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, с задержкой психического развития, умственной отсталостью. 1 классы рассчитана 1 час в неделю, 33 часа в год, 2-4 классы, рассчитана 1 час в неделю, 34 часа в год.



Планируемые результаты усвоения учебного предмета

Достигнутый уровень усвоения информации определяется не только системой опроса обучающихся, но и по их реальному поведению на дороге, а также при самостоятельном разборе различных дорожных ситуаций.
В процессе изучения программы у обучающихся будут сформированы:
•	личностные УУД:
- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к учёбе;
- установка на здоровый образ жизни;
- способность к самооценке.
•	регулятивные УУД:
- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;
- способность принимать и сохранять цели предстоящей учебной деятельности, поиска способов её осуществления;
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;
- адекватно воспринимать оценку учителя;
- устанавливать причинно-следственные связи.
•	познавательные УУД:
- осуществлять анализ объекта с выделением существенных и несущественных признаков;
- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям;
- ориентироваться в материале: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данной темы, определять круг своего незнания;
-  отвечать на простые  и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, находить нужную информацию в разных источниках;
- наблюдать и делать самостоятельные   простые выводы.

•	коммуникативные УУД:
- участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки;
- оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций;
- расширять представления обучающихся о мире и о себе, его социального опыта;
- не создавать конфликты и находить выход из спорных ситуаций.
•	предметные УУД:
Обучающиеся должны знать:

1.  Где должны ходить пешеходы.
2.  Почему нельзя ходить на проезжей части.
3.  Части улиц и дорог.
4.  Как надо переходить улицу.
5.  Что такое перекресток. Какие бывают перекрестки.
6.  Назначение светофоров, сигналы транспортного и пешеходного светофоров.
7.  Как надо пересекать перекресток.
8.  Свой путь в школу и обратно.
9.  О переходе улицы группой.
10.  Места ожидания общественного транспорта.
11.  Правила поведения в общественном транспорте.
12.  Как обходить стоящий автобус, троллейбус, трамвай.
13.  Какая опасность подстерегает детей при проведении игр на проезжей части улицы.
14.  Правила катания на велосипедах, самокатах, санках, коньках.
15.  Для чего служит пешеходная дорожка.
16.  Правила движения пешеходов на загородной дороге.
17.  Особенности движения на улице в зимнее и весеннее время.
18.  Сигналы регулировщика.
19.  Для чего служат дорожные знаки.
20.  Группы дорожных знаков.
21.  Что такое тормозной путь транспорта. От чего зависит тормозной путь транспорта?
22.  Почему нельзя разговаривать с водителем во время движения транспорта.


Уметь
1.  Пользоваться элементарными правилами поведения в общественных местах, на транспорте.
2.  Нарисовать свой путь в школу. Дорожные знаки, встречающиеся на этом пути.
3.  Различать сигналы транспортных средств (поворот, торможение).
4.  Применять на практике полученные знания.








   
Календарно-тематический поурочный план
учебного предмета «Правила дорожного движения»
в 1 классе

	№ п/п
	Кол-во
часов

	Тема урока
	Оборудование

	Виды деятельности обучающихся.
Формы контроля
(к разделу)
	Требования к уровню подготовки обучающихся
по ФГОС (УУД)
(к разделу)

	1.
	1 
	Что такое безопасность?
	Презентация «На пути в школу», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
Пересказывать и понимать  тексты и графические изображения о правилах дорожного движения.

Изображать путь от дома до школы с помощью условных обозначений.    

Описывать увиденные дорожные ситуации.

Характеризовать поведение участников дорожного движения.

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа

Исследовать (на основе непосредственных жизненных наблюдений) связи поведения участников дорожного движения и частотой ДТП.

Проводить групповые  наблюдения во время практических занятий.

Различать дорожные знаки и дорожную разметку.

Группировать дорожные знаки по назначению.

Анализировать дорожную обстановку.

Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных дорожных ситуациях (в городе, за городом, в транспорте).

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа;
- доклад

Оценивать конкретные примеры поведения на дороге.

Приводить примеры различных дорожных ситуаций.

Определять виды перекрёстков.

Сравнивать и различать сигналы светофора, регулировщика и водителей транспортных средств. 

Характеризовать условия, обеспечивающие безопасность при переходе дорог.

Составлять рассказ  по итогам практического занятия (тренинга).
Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа

Проводить групповые наблюдения во время экскурсий по микрорайону и в тренажёрный класс.
Моделировать и оценивать различные ситуации поведения на дороге ив транспорте.
Различать формы поведения, которые допустимы на дороге и в транспорте.
Выбирать оптимальные формы поведения во взаимоотношениях с одноклассниками, взрослыми.

Выявлять потенциально опасные ситуации для сохранения жизни и здоровья человека в условиях дорожного движения.

Формы контроля:
- устный опрос;
- доклад;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа;
- контрольная работа
	Личностные
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;  
· осознание ответственности человека за общее благополучие;
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;
· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе  «Основы безопасности дорожного движения»;
· способность к самооценке;
· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
· умение ставить и формулировать проблемы;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
· установление причинно-следственных связей.

Регулятивные
· использование речи для регуляции своего действия;
· адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;
· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями задачи.

Коммуникативные
В процессе обучения  дети учатся:
· работать в группе, учитывать мнения партнеров;
· ставить вопросы;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество; 
· слушать собеседника;
· договариваться и приходить к общему решению; 
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль; 
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
Предметные
учащиеся должны знать
· название, назначение и расположение на дорогах дорожных знаков, дорожной разметки;
· значение сигналов светофора для транспорта и пешеходов;
· виды автомашин специального назначения;
· положения регулировщика,;
· виды перекрёстков;
· значения сигналов, подаваемых водителями транспортных средств;
· наиболее характерные и частые ошибки в поведении пешеходов на дорогах, приводящие к ДТП;
должны уметь
· выбирать безопасные места при переходе проезжей части дороги; 
· определять виды перекрёстков;
· пользоваться общественным транспортом;
· выполнять требования сигналов регулировщика и водителей транспортных средств.

	2.
	2
	Город, район, где ты живешь?
	Презентация «Дорожные знаки», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	3.
	
	Улица полна неожиданностей.
	Презентация «Дорожная разметка», рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	4.
	
	Безопасность на улице.
	Презентация «Правила поведения на улице», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	5.
	
	Безопасный путь в школу (практические занятия).
	Презентация «Перекрёстки»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	6.
	
	Как правильно переходить дорогу (практические занятия): разбор конкретный ситуаций.
	
	
	

	7.
	
	Как правильно переходить дорогу (практические занятия): разбор конкретный ситуаций.
	
	
	

	8.
	
	Светофор и его сигналы.

	Презентация «Наш друг – светофор»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	9.
	
	Сигналы регулирования дорожного движения.
	Презентация «Сигналы регулировщика», макет жезла; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	10.
	
	Знакомство с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Пешеходная дорожка», «Движение переходов запрещено» и другие.
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	11.
	
	Практическое занятие «Дружим мы со знаками»
	Маршрутные листы с заданиями для групп


	
	

	12.
	
	Город в котором с тобой мы живём, можно по праву сравнить с букварём!
	Презентация с фотографиями опасных мест города;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	13.
	
	Викторина на тему: «Зачем нужно знать правила безопасного поведения на дорогах».
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	14.
	
	Правила поведения в общественном транспорте.
	Презентация «Мы - пассажиры»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	15.
	
	Правила поведения в общественном транспорте.
	
	
	

	16.
	
	Игра по мультсборнику.



	Презентация «Внимание - дорога!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	17.
	
	Где можно и где нельзя играть? 
	выставка плакатов, изготовленных учащимися
	
	

	18
	
	«Осторожно! Плохая погода»

	Презентация «Осторожно! Гололёд!»
	
	

	19
	
	
Безопасные места для детей.
	Презентация «Подземный переход»
	
	

	20
	
	Знакомство с транспортом города
	Презентация «Внимание - дорога!»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	21
	
	Транспорт, его движение при подходах к школьному зданию.(трамвайная линия, маршрут автобуса).
	Презентация «Внимание - дорога!»; рабочие тетради, цветные карандаши



	
	

	22
	
	Виды перекрестков.

	Презентация «Перекрёстки»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	23
	
	Перекрестки микрорайона школы.
	
	
	

	24
	
	Практическое занятие «Я у перекрестка».
	Использование доски «Азбука пешехода»
	
	

	25
	
	Движение на дорогах города.
	Презентация «Внимание - дорога!»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	26
	
	Элементы улиц и дорог
	Использование доски «Азбука пешехода»
	
	

	27
	
	Урок-игра « Поле чудес»
	
	
	

	28
	
	Проектная работа по теме: «Общественный транспорт».
	
	
	

	29
	
	Тесты на знание ПДД.
	
	
	

	30
	
	Причины ДТП.
	Использование доски «Азбука пешехода».
	
	

	31
	
	Праздник « Знай правила дорожного движения, как таблицу умножения!»
	
	
	

	32
	
	Викторина «В гостях у Светофорчика».
	
	
	

	33
	
	Проектная работа по теме: «Дорожные знаки»
	
	
	


























Календарно-тематический поурочный план
учебного предмета «Правила дорожного движения»
во 2  классе

	№ п/п
	Дата

	Тема урока
	Оборудование

	Виды деятельности обучающихся.
Формы контроля
(к разделу)
	Требования к уровню подготовки обучащихся
по ФГОС (УУД)
(к разделу)

	1.
	
	Вводное. Повторение изученного в 1 классе.
	Презентация «На пути в школу», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
Пересказывать и понимать  тексты и графические изображения о правилах дорожного движения.

Изображать путь от дома до школы с помощью условных обозначений.    

Описывать увиденные дорожные ситуации.

Характеризовать поведение участников дорожного движения.

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа

Исследовать (на основе непосредственных жизненных наблюдений) связи поведения участников дорожного движения и частотой ДТП.

Проводить групповые  наблюдения во время практических занятий.

Различать дорожные знаки и дорожную разметку.

Группировать дорожные знаки по назначению.

Анализировать дорожную обстановку.

Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных дорожных ситуациях (в городе, за городом, в транспорте).

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа;
- доклад

Оценивать конкретные примеры поведения на дороге.

Приводить примеры различных дорожных ситуаций.
Определять виды перекрёстков.

Сравнивать и различать сигналы светофора, регулировщика и водителей транспортных средств. 

Характеризовать условия, обеспечивающие безопасность при переходе дорог.

Составлять рассказ  по итогам практического занятия (тренинга).

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа

Проводить групповые наблюдения во время экскурсий по микрорайону и в тренажёрный класс.

Моделировать и оценивать различные ситуации поведения на дороге ив транспорте.

Различать формы поведения, которые допустимы на дороге и в транспорте.

Выбирать оптимальные формы поведения во взаимоотношениях с одноклассниками, взрослыми.

Выявлять потенциально опасные ситуации для сохранения жизни и здоровья человека в условиях дорожного движения.

Формы контроля:
- устный опрос;
- доклад;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа;
- контрольная работа

	Личностные
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;  
· осознание ответственности человека за общее благополучие;
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;
· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе  «Основы безопасности дорожного движения»;
· способность к самооценке;
· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
· умение ставить и формулировать проблемы;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
· установление причинно-следственных связей.

Регулятивные
· использование речи для регуляции своего действия;
· адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;
· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями задачи.

Коммуникативные
В процессе обучения  дети учатся:
· работать в группе, учитывать мнения партнеров;
· ставить вопросы;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество; 
· слушать собеседника;
· договариваться и приходить к общему решению; 
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль; 
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
Предметные
учащиеся должны знать
· название, назначение и расположение на дорогах дорожных знаков, дорожной разметки;
· значение сигналов светофора для транспорта и пешеходов;
· виды автомашин специального назначения;
· положения регулировщика,;
· виды перекрёстков;
· значения сигналов, подаваемых водителями транспортных средств;
· наиболее характерные и частые ошибки в поведении пешеходов на дорогах, приводящие к ДТП;
должны уметь
· выбирать безопасные места при переходе проезжей части дороги; 
· определять виды перекрёстков;
· пользоваться общественным транспортом;
· выполнять требования сигналов регулировщика и водителей транспортных средств.

	2.
	
	Безопасный путь из школы домой.
	Презентация «Дорожные знаки», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	3.
	
	Улицы с односторонним и двусторонним движением.
	Презентация «Дорожная разметка», рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	4.
	
	Правила перехода улицы.
	Презентация «Правила для пассажиров», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	5.
	
	Проектная работа по теме: «Безопасный путь домой»
	Презентация «Перекрёстки»;рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	6.
	
	Дорожные знаки, их виды.
	Презентация «Дорожные знаки»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	7.
	
	Викторина «Дорожные знаки в загадках и стихах».
	
	
	

	8.
	
	Проектная работа по теме: «Дорожные знаки»
	
	
	

	9.
	
	История возникновения светофора.
	Презентация «Наш друг – светофор»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	10.
	
	Виды и сигналы светофора.
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши




	
	

	11.
	
	Викторина «Красный, жёлтый, зелёный».
	
	
	

	12.
	
	Виды транспорта.
	Работа с доской «Азбука пешехода»
	
	

	13.
	
	Правила поведения в общественном транспорте.
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	14.
	
	Правила ожидания транспорта на остановке.
	Презентация «Мы - пассажиры»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	15.
	
	Правила перехода дороги при высадке из транспорта.
	Презентация «Мы - пассажиры», задания для групп; рабочие тетради, цветные карандаши



	
	

	16.
	
	Проектная работа по теме: «Общественный транспорт».
	
	
	

	17.
	
	Тесты на знание ПДД.
	Работа с доской «Азбука пешехода»
	
	

	18.
	
	Причины ДТП.
	Сводка о ДТП в городе за последний год, карточки для групп с примерами дорожных ситуаций, выставка плакатов, изготовленных учащимися.
	
	

	19.
	
	Где можно и где нельзя играть.
	Сводка о ДТП в городе за последний год, карточки для групп с примерами дорожных ситуаций, выставка плакатов, изготовленных учащимися.
	
	

	20.
	
	Зимние забавы. Где можно кататься на санках и коньках.
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	21.
	
	Движение по улице группами.
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	22.
	
	Разбор дорожных ситуаций.
	Работа с доской «Азбука пешехода»
	
	

	23.
	
	Экскурсия по зимнему городу.
	Просмотр видеоролика.
	
	

	24.
	
	Проектная работа по теме: «Зимняя дорога»
	Рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	25.
	
	Игра по ПДД «Подскажи словечко»
	
	
	

	26.
	
	Обобщающее занятие. Письмо-обращение к водителям  и пешеходам.
	
	
	

	27.
	
	Музыкальный перекрёсток. Стихи и песни по ПДД.
	Работа с доской «Азбука пешехода»
	
	

	28.
	
	Экскурсия на улицы города.
	Просмотр видеоролика.
	
	

	29.
	
	Проектная работа по теме: «Дорожные ситуации».
	
Рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	30.
	
	Праздник «Зелёный огонёк»
	Работа с доской «Азбука пешехода»
	
	

	31.
	
	А знаешь ли ты, что такое правостороннее движение?
	Презентация «Движение по улицам города»
	
	

	32.
	
	А знаешь ли ты, что такое Автозавод?
	Просмотр видеоролика
	
	

	33.
	
	Игры и соревнования по правилам безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах.
	Рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	34.
	
	Итоговое тестирование.
	Работа с доской «Азбука пешехода»
	
	


























Календарно-тематический поурочный план
учебного предмета «Правила дорожного движения»
в 3 классе

	№ п/п
	Дата

	Тема урока
	Оборудование

	Виды деятельности обучающихся.
Формы контроля
(к разделу)
	Требования к уровню подготовки обучащихся
по ФГОС (УУД)
(к разделу)

	1.
	
	Детский дорожно-транспортный травматизм. Безопасные маршруты «Дом – школа – дом»


	Презентация «На пути в школу», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
Пересказывать и понимать  тексты и графические изображения о правилах дорожного движения.

Изображать путь от дома до школы с помощью условных обозначений.    

Описывать увиденные дорожные ситуации.

Характеризовать поведение участников дорожного движения.

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа



Исследовать (на основе непосредственных жизненных наблюдений) связи поведения участников дорожного движения и частотой ДТП.

Проводить групповые  наблюдения во время практических занятий.

Различать дорожные знаки и дорожную разметку.

Группировать дорожные знаки по назначению.

Анализировать дорожную обстановку.

Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных дорожных ситуациях (в городе, за городом, в транспорте).

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа;
- доклад


Оценивать конкретные примеры поведения на дороге.

Приводить примеры различных дорожных ситуаций.

Определять виды перекрёстков.

Сравнивать и различать сигналы светофора, регулировщика и водителей транспортных средств. 

Характеризовать условия, обеспечивающие безопасность при переходе дорог.

Составлять рассказ  по итогам практического занятия (тренинга).

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа

Проводить групповые наблюдения во время экскурсий по микрорайону и в тренажёрный класс.

Моделировать и оценивать различные ситуации поведения на дороге ив транспорте.

Различать формы поведения, которые допустимы на дороге и в транспорте.

Выбирать оптимальные формы поведения во взаимоотношениях с одноклассниками, взрослыми.

Выявлять потенциально опасные ситуации для сохранения жизни и здоровья человека в условиях дорожного движения.

Формы контроля:
- устный опрос;
- доклад;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа;
- контрольная работа

	Личностные
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;  
· осознание ответственности человека за общее благополучие;
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;
· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе  «Основы безопасности дорожного движения»;
· способность к самооценке;
· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
· умение ставить и формулировать проблемы;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
· установление причинно-следственных связей.

Регулятивные
· использование речи для регуляции своего действия;
· адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;
· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями задачи.

Коммуникативные
В процессе обучения  дети учатся:
· работать в группе, учитывать мнения партнеров;
· ставить вопросы;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество; 
· слушать собеседника;
· договариваться и приходить к общему решению; 
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль; 
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
Предметные
учащиеся должны знать
· название, назначение и расположение на дорогах дорожных знаков, дорожной разметки;
· значение сигналов светофора для транспорта и пешеходов;
· виды автомашин специального назначения;
· положения регулировщика,;
· виды перекрёстков;
· значения сигналов, подаваемых водителями транспортных средств;
· наиболее характерные и частые ошибки в поведении пешеходов на дорогах, приводящие к ДТП;
должны уметь
· выбирать безопасные места при переходе проезжей части дороги; 
· определять виды перекрёстков;
· пользоваться общественным транспортом;
· выполнять требования сигналов регулировщика и водителей транспортных средств.

	2.
	
	История возникновения Правил дорожного движения




	Презентация «Дорожные знаки», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	3.
	
	Элементы  улиц и дорог. Дорожная разметка. Перекрестки и их виды




	Презентация «Дорожная разметка», рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	4.
	
	Сигналы, регулирующие дорожное движение
Практическая работа на тренинговой площадке:
Как правильно перейти улицу без светофора
	Презентация «Правила для пассажиров», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	5.
	
	Дорожные знаки и их группы





	Презентация «Перекрёстки»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	6.
	
	Виды транспортных средств. Сигналы, подаваемые водителями транспортных средств


	Презентация «Перекрёстки»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	7.
	
	Ожидание общественного транспорта. Посадка и высадка пассажиров 


	Презентация «Перекрёстки»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	8.
	
	Обязанности пассажиров
Проверочная работа по теме: 
Обязанности пассажиров


	Презентация «Наш друг – светофор»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	9.
	
	Правила перехода улиц и дорог после высадки из общественного транспорта
	Презентация «Сигналы регулировщика», макет жезла; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	10.
	
	Скрытые опасности на дороге. Дорожные «ловушки»
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	11.
	
	Движение пешеходов по тротуарам улицы и обочине дороги. Правостороннее движение  транспортных средств и пешеходов
	Маршрутные листы с заданиями для групп




	
	

	12.
	
	Правила перехода улиц и дорог. Одностороннее и двустороннее движение
Проверочная работа по теме: Как правильно перейти улицу со светофором и без светофора

	Презентация с фотографиями опасных мест города;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	13.
	
	Правила безопасности при переходе железнодорожных переездов
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	14.
	
	Причины несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах
	Презентация «Мы - пассажиры»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	15.
	
	Что делать при ЧС на дорогах
	Презентация «Мы - пассажиры», задания для групп; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	16.
	
	Велосипед и дорожное движение.
	Презентация «Внимание - дорога!»; рабочие тетради, цветные карандаши



	
	

	17.
	
	Игра: «Регулировщик движения»
	Работа с доской «Азбука пешехода»
	
	

	18.
	
	Транспорт – каким ты был раньше?
	Презентация «История транспорта»
	
	

	19.
	
	Каким был первый транспорт?
	
	
	

	20.
	
	Что такое «огненная тележка»?
	
	
	

	21.
	
	Конкурс поделок «Транспорт прошлого».
	
	
	

	22.
	
	Итоговое занятие. «Азбука дорог».
	Рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	23.
	
	Тормозной путь транспортных средств.
	
	
	

	24.
	
	Условия безопасности при пользовании общественным транспортом.
	Работа с доской «Азбука пешехода»

	
	

	25.
	
	Проектная работа по теме: «Общественный транспорт».
	
	
	

	26.
	
	Тесты на знание ПДД.
	Рабочие тетради, цветные карандаши.
	
	

	27.
	
	Причины ДТП.
	Сводка о ДТП в городе за последний год, карточки для групп с примерами дорожных ситуаций, выставка плакатов, изготовленных учащимися.
	
	

	28.
	
	Когда ты становишься водителем.
	Презентация «Внимание - дорога!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	29.
	
	Железнодорожный переезд.
	Презентация «Внимание - дорога!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	30.
	
	Государственная автомобильная инспекция.
	Встреча с инспектором дорожного движения.
	
	

	31.
	
	Экскурсия на предприятие.
	
	
	

	32.
	
	Повторение изученного в 3 классе.
	Рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	33.
	
	Праздник « Знай правила дорожного движения, как таблицу умножения!»
	Сводка о ДТП в городе за последний год, карточки для групп с примерами дорожных ситуаций, выставка плакатов, изготовленных учащимися.
	
	

	34.
	
	Работа над ошибками.
Безопасность на дорогах в летние каникулы
	Сводка о ДТП в городе за последний год, карточки для групп с примерами дорожных ситуаций, выставка плакатов, изготовленных учащимися
	
	





Календарно-тематический поурочный план
учебного предмета «Правила дорожного движения»
в 4 классе

	№ п/п
	Дата

	Тема урока
	Оборудование

	Виды деятельности обучающихся.
Формы контроля
(к разделу)
	Требования к уровню подготовки обучащихся
по ФГОС (УУД)
(к разделу)

	1.
	
	Безопасность пешеходов
	Презентация «На пути в школу», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
Пересказывать и понимать  тексты и графические изображения о правилах дорожного движения.

Изображать путь от дома до школы с помощью условных обозначений.    

Описывать увиденные дорожные ситуации.

Характеризовать поведение участников дорожного движения.

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа



Исследовать (на основе непосредственных жизненных наблюдений) связи поведения участников дорожного движения и частотой ДТП.

Проводить групповые  наблюдения во время практических занятий.

Различать дорожные знаки и дорожную разметку.

Группировать дорожные знаки по назначению.

Анализировать дорожную обстановку.

Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных дорожных ситуациях (в городе, за городом, в транспорте).

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа;
- доклад


Оценивать конкретные примеры поведения на дороге.

Приводить примеры различных дорожных ситуаций.

Определять виды перекрёстков.

Сравнивать и различать сигналы светофора, регулировщика и водителей транспортных средств. 

Характеризовать условия, обеспечивающие безопасность при переходе дорог.

Составлять рассказ  по итогам практического занятия (тренинга).

Формы контроля:
- устный опрос;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа

Проводить групповые наблюдения во время экскурсий по микрорайону и в тренажёрный класс.

Моделировать и оценивать различные ситуации поведения на дороге ив транспорте.

Различать формы поведения, которые допустимы на дороге и в транспорте.

Выбирать оптимальные формы поведения во взаимоотношениях с одноклассниками, взрослыми.

Выявлять потенциально опасные ситуации для сохранения жизни и здоровья человека в условиях дорожного движения.

Формы контроля:
- устный опрос;
- доклад;
- письменная самостоятельная работа;
- творческая работа;
- контрольная работа

	Личностные
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;  
· осознание ответственности человека за общее благополучие;
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;
· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе  «Основы безопасности дорожного движения»;
· способность к самооценке;
· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
· умение ставить и формулировать проблемы;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
· установление причинно-следственных связей.

Регулятивные
· использование речи для регуляции своего действия;
· адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;
· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями задачи.

Коммуникативные
В процессе обучения  дети учатся:
· работать в группе, учитывать мнения партнеров;
· ставить вопросы;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество; 
· слушать собеседника;
· договариваться и приходить к общему решению; 
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль; 
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
Предметные
учащиеся должны знать
· название, назначение и расположение на дорогах дорожных знаков, дорожной разметки;
· значение сигналов светофора для транспорта и пешеходов;
· виды автомашин специального назначения;
· положения регулировщика,;
· виды перекрёстков;
· значения сигналов, подаваемых водителями транспортных средств;
· наиболее характерные и частые ошибки в поведении пешеходов на дорогах, приводящие к ДТП;
должны уметь
· выбирать безопасные места при переходе проезжей части дороги; 
· определять виды перекрёстков;
· пользоваться общественным транспортом;
· выполнять требования сигналов регулировщика и водителей транспортных средств.

	2.
	
	Детский дорожно - транспортный травматизм
	Презентация «Дорожные знаки», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	3.
	
	Остановочный путь.
	Презентация «Дорожная разметка», рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	4.
	
	Скорость движения.
	Презентация «Правила для пассажиров», набор табличек «Дорожные знаки»;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	5.
	
	Нерегулируемые перекрестки
	Презентация «Перекрёстки»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	6.
	
	Поездка в общественном транспорте
	Презентация «Наш друг – светофор»; рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	7.
	
	Перевозка детей в транспорте
	
	
	

	8.
	
	Игра « Поездка по Саратову»
	
	
	

	9.
	
	Проектная работа по теме: « Культура поведения в транспорте и на улице». 
	Рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	10.
	
	Дорожная разметка и ее предназначение.
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	11.
	
	Труд водителя. За рулем – хороший человек.
	Маршрутные листы с заданиями для групп




	
	

	12.
	
	Оборудование автомобилей спец.приборами.
	Презентация с фотографиями опасных мест города;
рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	13.
	
	Игры и соревнования по правилам безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах.
	Презентация «Будь внимателен!»; рабочие тетради, цветные карандаши



	
	

	14.
	
	Безопасность на дорогах ради безопасности жизни.
	
	
	

	15.
	
	Урок-экскурсия по улицам города
	
	
	

	16.
	
	Пусть утро будет ясным.
	
	
	

	17.
	
	Конкурс рисунков и сочинений по теме: « Заглянем в будущее».
	Работа с доской «Азбука пешехода»
	
	

	18.
	
	Современный транспорт.
	Презентация «История транспорта»
	
	

	19.
	
	Современный транспорт.
	
	
	

	20.
	
	Виды транспорта.
	
	
	

	21.
	
	Значение номерных знаков
	
	
	

	22.
	
	Правила поведения в транспорте. Мероприятие «Я пассажир».
	Рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	23.
	
	Железная дорога.
	
	
	

	24.
	
	Что такое ДТП?
	Работа с доской «Азбука пешехода»

	
	

	25.
	
	Причины возникновения ДТП
	
	
	

	26.
	
	Создание буклета «Помни, пешеход!»
	Рабочие тетради, цветные карандаши.
	
	

	27.
	
	В стране дорожных знаков
	
	
	

	28.
	
	История возникновения дорожных знаков
	Презентация «Внимание - дорога!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	29.
	
	Дорожные знаки и их группы
	Презентация «Внимание - дорога!»; рабочие тетради, цветные карандаши

	
	

	30.
	
	Мероприятие: «Я знаток дорожных знаков»
	Встреча с инспектором дорожного движения.
	
	

	31.
	
	ГИБДД и ДПС
	
	
	

	32.
	
	Государственная инспекция безопасности дорожного движения
	Рабочие тетради, цветные карандаши
	
	

	33.
	
	Дорожно-патрульная служба
	Сводка о ДТП в городе за последний год, карточки для групп с примерами дорожных ситуаций, выставка плакатов, изготовленных учащимися.
	
	

	34.
	
	Игры и соревнования по правилам безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах.
	Сводка о ДТП в городе за последний год, карточки для групп с примерами дорожных ситуаций, выставка плакатов, изготовленных учащимися
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