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1. Общие сведения
ФИО ребенка: Мария Т._________
Возраст ребенка: __8 л.__________
[bookmark: _GoBack]Место жительства: _____________
Мать: ________________________
Год обучения: _________________

[bookmark: _Toc25007491]2. Характеристика обучающейся
  Семья у Марии неполная, родители в разводе, девочка проживает с мамой в благоустроенной   квартире. 
   По результатам центрального ПМПК подтвержден статус «обучающийся с ОВЗ», заключение ПМПК от ____ (протокол №__): Умеренная степень тотального недоразвития ВПФ, сочетанная (множественная) дефицитарность у ребенка с нарушением ОДА (ДЦП, разгибательная контрактура стоп, атопия нижних конечностей) и зрения (смешанный астигматизм обоих глаз). СНР тяжелой степени.
Основные двигательные навыки сформированы, но имеются нарушения двигательных функций, движения плохо координированно, недостаточно ловкие, походка неустойчивая.  Девочка захватывает предмет кистью и пальцами, но не способна долго их удерживать. 
С предметами действует в соответствии с их функциональным назначением: машинки катает, с куклой играет, книги рассматривает. 
  Мирия реагирует на свое имя, понимает обращенную речь на бытовом уровне. Понимает простые речевые инструкции ("Встань", "Сядь", "Одень», «Собери"), но не всегда их выполняет, сложные речевые инструкции девочка не выполняет.  Раскидывает все в классе, срывает плакаты со стен, скидывает учебные принадлежности с парт одноклассников, кидает все на пол, собирает все по просьбе, затем снова раскидывает. 
 Девочка владеет определенным набором звуков и слогов, способна произнести некоторые слова, чаще всего эти слова непонятны, простые фразы и предложения не говорит. Не владеет глобальным чтением, буквы, цифры не знает.
Способна устанавливать зрительный контакт в ответ на обращенную речь взрослого. С сверстниками в контакт вступает, присоединяется к ним в игре, но правила игры не понимает и не соблюдает, отбирает игрушки у одноклассников, раскидывает их. 
 Преобладающий эмоциональный фон –неустойчивый, на уроках девочка кричит, плачет, падает на пол, закрывает уши руками, трясет головой, выдавливает себе глаза. Успокаивается сама по истечении определенного времени.  
В учебной деятельности трудно увлекаема. Включается в деятельность по желанию, но не усидчива, все время старается встать и уйти, быстро утомляется, начинает плакать и звать маму.  В процессе деятельности за помощью не обращается, но принимает ее со стороны педагога. 
Навыки самообслуживания и гигиены недостаточно сформированы. Девочка может сама одеться, раздеться, обуться.  Ест, пьёт с помощью. Туалет девочка не контролирует (находится в памперсе).
Задания выполняются девочкой совместно с учителем, так как инструкций к заданию она не всегда понимает, не регулирует силу нажима карандаша, не группирует предметы по принципу «такой-не такой». Девочка узнает и показывает некоторые фрукты, животных, цвета, но не объединяет в группы. Не имеет представлений о величине, не знает геометрические фигуры. Знает некоторые предметы посуды, одежды. Соотносит предмет с контуром. 
Таким образом, Маша имеет множественные нарушения развития: умеренная степень тотального недоразвития, имеются нарушения опорно-двигательного аппарата, сложный дефект зрения (смешанный астигматизм обоих глаз), сложные речевые расстройства (СНР). Также девочка страдает гипогликемией. 
Учитывая индивидуальные особенности девочки, целесообразно сократить продолжительность учебного дня (не более 3х уроков  в день). В связи с невозможностью нахождения Маши в местах массового скопления людей (неадекватное поведение, плач, быстрая утомляемость), нецелесообразно включать внеурочную деятельность в деятельность девочки.  В индивидуальном учебном плане предусмотрены  коррекционные курсы, направленные на развитие мелкой моторики, освоение простых действий с предметами и материалами (предметно-практические действия), обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы (сенсорное развитие), развитие общей моторики, координации движений, двигательных навыков (двигательное развитие),  понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков, неспецифических жестов (альтернативная коммуникация, индивидуальные занятия с учителем-логопедом).
Целью реализации СИПР является достижение максимально возможных начальных навыков альтернативной  коммуникации, учебной деятельности,  базовых учебных действий через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов.

Приоритетные предметные области: 
1. Музыка и движение.
2. Сенсорное развитие.
3. Предметно-практические действия.
4. Двигательное развитие.
5. Альтернативная коммуникация.
6. Логопедическая коррекция

[bookmark: _Toc25007492]3.ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

[bookmark: _Toc25007493]3.1.Пояснительная  записка

   Индивидуальный учебный план  составлен на основании:
· Приказа  «О переводе обучающихся на обучение по индивидуальному учебному плану»;
· Учебного плана адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (2 вариант).

Нормативно-правовое обеспечение индивидуального учебного плана:
	-	Федеральный  закон  от  29.12.2012г.  №273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»;
	-	СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
	-	Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
	- 	Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2018 г. № ТС-728/07 «Об организации  работы по СИПР»;
	-	Устав МКОУ «Школа №37».
Индивидуальный учебный план включает индивидуальный набор учебных предметов и коррекционных курсов, выбранных из общего учебного плана АООП, с учетом индивидуальных образовательных потребностей, возможностей и особенностей развития конкретного обучающегося с указанием объема учебной нагрузки.
При составлении учебного плана были учтены рекомендации школьного ППк:
1. Сократить недельную учебную нагрузку.
2. Установить в соответствие с психо-эмоциональным состоянием ребенка и ее готовности к нахождению и обучению в среде сверстников продолжительность пребывания в организации – не более 3 часов, предпочитаемая часть дня – первая половина дня.
3. В индивидуальных занятиях предусмотреть различные формы и методы работы, направленные на обогащение пассивного словарного запаса и развитие понятийной стороны речи.
4. В учебном плане предусмотреть коррекционные курсы, имеющие предметно-практическую направленность («предметно-практические действия»)
5. В индивидуальный учебный план включить коррекционные курсы, направленные на обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы  («Сенсорное развитие»). 
Реализуется индивидуальный учебный план учителями, учителем-логопедом. Форма промежуточной аттестации обучающегося: наблюдение за выполнением действий (операций) по инструкции, образцу, показу (фиксация проявляемых ученикам действий и качеств по заданным параметрам).

3.2.Индивидуальный учебный план 

	
Образовательные области
	Класс
	1Б

	
	Образовательные компоненты (учебные предметы)
	

	Искусство
	Музыка и движение
	2

	

	Количество часов в неделю
	

	Коррекционно-развивающая область:
	Сенсорное развитие
	4

	
	Предметно-практические действия 
	7

	
	Альтернативная коммуникация
	3

	
	Двигательное развитие 
	1

	
	Логопедическая коррекция
	2


	Итого:                                                                                                      19







3.3. Расписание уроков 
Обучающейся 1 б класса
 Т. Марии 
на
2020 – 2021 учебный год

	День недели
	Время урока/занятия
	№ урока
	Уроки/занятия

	
Понедельник

	
10:00-10:40
	
1 урок
	
Сенсорное развитие

	
	11:00-11:40
	2 урок
	Предметно-практические действия

	
Вторник



	
10:00-10:40
	
1 урок
	
Музыка и движение

	
	11:00-11:40
	2 урок
	Предметно-практические действия

	
	11:50-12:30
	3 урок
	Сенсорное развитие/альтернативная коммуникация

	
Среда


	
10:00-10:40
	
1 урок
	
Музыка и движение

	
	11:00-11:40
	2 урок
	Предметно-практические действия

	
	11:50-12:30
	3 урок
	Предметно-практические действия

	
Четверг



	
10:00-10:40
	
1 урок
	
Сенсорное развитие

	
	11:00-11:40
	2 урок
	Предметно-практические действия

	
	11:50-12:30
	3 урок
	Двигательное развитие/альтернативная коммуникация

	
Пятница
	
10:00-10:40
	
1 урок
	
Предметно-практические действия

	
	11:00-11:40
	2 урок
	Сенсорное развитие/альтернативная коммуникация

	
	11:50-12:30
	3 урок
	Предметно-практические действия



С расписанием ознакомлены родители (законные представители) несовершеннолетнего обучающегося
___________    _______________
                                                                                           Подпись               Ф.И.О.










4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
4.1. Музыка и движение
        Пояснительная записка
Среди различных форм учебно-воспитательной работы музыка является одним из наиболее привлекательных видов деятельности для умственно отсталого ребенка. Музыка является одним из самых распространенных и доступных видов искусства, сопровождающих человека на протяжении всей его жизни. 
Отличительной чертой музыки от остальных видов искусства является отсутствие прямого подтверждения ее воздействия на деятельность человека непосредственно в момент восприятия. Наряду с осознаваемыми процессами в ходе музыкального восприятия имеет место возникновение бессознательных психических реакций. 

Очень важно в коррекционной работе использовать специально подобранные музыкальные произведения, которые могли бы, воздействуя на аффективную сферу ребенка, развивать высшие психические функции, к которым относятся мышление, воля, мотивация.
Содержание учебного предмета направлено на решение следующих задач:
1. Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам музыкального искусства. 
2. Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игры на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр.

Предметные результаты
· Проявлять интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах).
· Слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения.
· Проявлять адекватные эмоциональные реакции от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности.
Тематическое планирование учебного предмета 

	№ 
	Тема урока

	1
	Звуки знакомые и незнакомые.

	2
	Звуки леса. Угадай-ка голоса.

	3
	"Какую музыку вы слушали?"

	4
	«Ищи колокольчик»

	5
	Звуки высокие и низкие

	6
	"Отгадай, что звучит"

	7
	«Ищи колокольчик»

	8
	Поиграем « Тихо- громко».

	9
	Поиграем "Весело-грустно"

	10
	"Звучащая природа", имитация звуков природы: - шуршание листьев (ш.ш.ш...)

	11
	"Звучащая природа", имитация звуков природы: - капель дождя (кап, кап.....)

	12
	"Звучащая природа", имитация звуков природы: -песня  ветра (у.у.у)

	13
	Дружно хлопаем в ладоши.

	14
	Игра- хоровод.  "Каравай"

	15
	Игра- хоровод.  "Маленькие ножки"

	
	

	16
	Игра- хоровод.    "Идет коза по лесу", 

	17
	Музыкально-дидактические игры: “Определи по ритму”

	18
	“Угадай, на чём играю?"

	19
	"Поиграем звонко в бубен"

	20
	Весёлые музыканты.

	21
	Игра на народных инструментах: ложки, трещотки, бубен.

	22
	"Кто как звучит", звукоподражание голосам: лягушки, собаки, пению птиц.


	23
	"Кто как звучит", звукоподражание голосам: лягушки, собаки, пению птиц и др.

	24
	Поем колыбельные

	25
	Поем вместе (подпевать): ля. ля.ля. 

	26
	Музыкально-ритмические игры на имитацию движений знакомых животных

	27
	Праздничное шествие - шагать под марш

	28
	Волшебный танец – кружиться (вальс)

	29
	Музыкально-ритмические упражнения "Мы под музыку шагаем".

	30
	“Какая птичка поёт?”

	31
	История Кемеровской области.

	32
	"Кто по лесу ходит?"

	33
	“Угадай, на чём играю?"

	34
	Музыкально-дидактические игры: “Определи по ритму”

	35
	Игры "С добрым утром!", "Привет"

	36
	Музыкально-ритмические игры на подражание движениям животных

	37
	Поем вместе (подпевать): ля. ля.ля. 

	38
	Пение птиц: пи.пи.пи

	39
	Колыбельная: а.а.а.а.

	40
	Песня ветра: у.у.у.у

	41
	Звучащая природа

	42
	“Тихие и громкие звоночки”

	43
	“Тихие и громкие ладошки”,

	44
	"Отгадай, что звучит"

	45
	Игра – хоровод «Скок – поскок»

	46
	Игра на шумовых инструментах

	47
	Ритмическое упражнение «Повтори за мной»

	48
	Вращение кистями рук

	49
	Ходьба под маршевую музыку

	50
	Быстрая и медленная музыка

	51
	Простые плясовые движения (хлопки, пружинка)

	52
	Слушание спокойной музыки

	53
	Песни про Кузбасс

	54
	Подражание звукам домашних животных (кошка)

	55
	Подражание звукам домашних животных (корова)

	56
	Русская народная песня «Гуси»

	57
	Упражнение «Ходьба на носочках»

	58
	Упражнение «Музыкант»

	59
	Итоговая комплексная работа.

	60
	Музыка В.Горянина слова А.Барто «Бычок»

	61
	Музыка В.Горянина слова А.Барто «Мишка»

	62
	Подпевание повторяющейся интонации припева песни

	63
	Быстрая и медленная музыка

	64
	Музыка Ю.Слонова слова Л.Некрасовой «Матрешки»

	65
	Слушание контрастной музыки

	66
	Повторение 



4.2. СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ

Пояснительная записка
         Дети с глубокими интеллектуальными нарушениями обладают потенциальными способностями к накоплению сенсорного опыта, так как не у всех есть тяжелые нарушения слуха и зрения. Вместе с тем, общая инертность психики, нарушения движений и речи, препятствуют формированию целостных восприятий предметов и явлений окружающей их среды. Сенсорное развитие детей направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первой ступенью познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опыта детей, т.е. от того, насколько полно ребенок воспринимает окружающий мир. У детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития сенсорный опыт спонтанно не формируется. Чем тяжелее нарушения у ребенка, тем значительнее роль развития чувственного опыта: ощущений и восприятий. Дети с глубокой умственной отсталостью наиболее чувствительны к воздействиям на сохранные анализаторы, поэтому педагогически продуманный выбор средств и способов сенсорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому развитию. 
Содержание коррекционного курса направлено на решение следующих задач:
1. Обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы. 
2. Развитие зрительного, слухового, тактильного, кинестетического восприятия, а также восприятие запаха и вкуса как пропедевтика формирования навыков общения, предметно-практической и познавательной деятельности. 

Предметные результаты 
· Знание геометрических фигур (круг, треугольник, квадрат).
· Составлять предмет из 2-3 частей.
· Соотносить звук с его источником.
· Ориентироваться на собственном теле и на плоскости листа бумаги.
· Различать основные вкусовые качества продуктов (горький,    сладкий, кислый, соленый).

Тематическое планирование
	№ 
	Тема занятия 

	1
	Зрительное восприятие. Фиксация взгляда на лице человека

	2
	Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете (фонарик)

	3
	Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете (светящиеся игрушки)

	4
	Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете  (пламя свечи)

	5
	Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив ребенка

	6
	Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном справа от ребенка

	7
	Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном слева от ребенка

	8
	Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном на уровне глаз

	9
	Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном выше уровня глаз

	10
	Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном ниже уровня глаз

	11
	Реакция на соприкосновения с материалами (дерево, металл)

	12
	Реакция на соприкосновения с материалами (клейстер, пластмасса)

	13
	Реакция на соприкосновения с материалами (бумага, вода)

	14
	Реакция соприкосновения с различными предметами по температуре (холодный)

	15
	Реакция соприкосновения с различными предметами по температуре (теплый)

	16
	Реакция соприкосновения с различными предметами по фактуре (гладкий)

	17
	Реакция соприкосновения с различными предметами по фактуре (шероховатый)

	18
	Реакция соприкосновения с различными предметами по фактуре (гладкий, шероховатый

	19
	Реакция соприкосновения с различными предметами по вязкости (жидкий)

	20
	Реакция соприкосновения с различными предметами по вязкости (густой)

	21
	Реакция соприкосновения с различными предметами по вязкости (сыпучий)

	22
	Реакция соприкосновения с различными предметами по вязкости (жидкий, густой, сыпучий)

	23
	Реакция соприкосновения с различными предметами по влажности (мокрый)

	24
	Реакция соприкосновения с различными предметами по влажности (сухой)

	25
	Реакция соприкосновения с различными предметами по влажности (мокрый, сухой)

	26
	Восприятие запаха. Реакция на запахи

	27
	Узнавание объектов по запаху (лимон, банан)

	28
	Различение объектов по запаху (лимон, банан)

	29
	Узнавание объектов по запаху (хвоя)

	30
	Узнавание объектов по запаху (кофе)

	31
	Узнавание объектов по запаху (хвоя, кофе)

	32
	Различение объектов по запаху (хвоя)

	33
	Различение объектов по запаху (кофе)

	34
	Различение объектов по запаху (хвоя, кофе)

	35
	Восприятие вкуса. Реакция на продукты

	36
	Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (соленый)

	37
	Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (сладкий)

	38
	Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (соленый, сладкий)

	39
	Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (кислый)

	40
	Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький)

	41
	Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (кислый, горький).

	42
	Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (соленый, сладкий, кислый, горький)

	43
	Реакция на продукты, различные по консистенции (жидкий)

	44
	Реакция на продукты, различные по консистенции (твердый)

	45
	Реакция на продукты, различные по консистенции (жидкий, твердый)

	46
	Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от объектов

	47
	Адекватная реакция на давление на поверхность тела

	48
	Адекватная реакция на положение тела (вертикальное, горизонтальное)

	49
	Адекватная реакция на положение частей тела

	50
	Формирование ощущений от различных поз тела, вербализация собственных ощущений

	51
	Движения и позы верхних и нижних конечностей

	52
	Движения и позы головы по показу

	53
	Выразительность движений. Имитация повадок зверей

	54
	Развитие зрительного восприятия

	55
	Движения и позы верхних и нижних конечностей (упражнения по инструкции педагога)

	56
	Движения и положения головы (по инструкции педагога), вербализация собственных ощущений

	57
	Движения и позы всего тела. Дидактическая игра «Зеркало»

	58
	Движения и позы всего тела. Дидактическая игра «Зеркало»

	59
	Ориентировка на собственном теле («Мое тело»)

	60
	Ориентировка на собственном теле («Наше тело», «Мое лицо»)

	61
	Ориентировка в помещении. Определение расположения предметов в помещении

	62
	Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур

	63
	Расположение предметов на листе бумаги («Фишка», «Рисунок»)

	64
	Имитация движений и поз (повадки зверей)

	65
	Имитация движений и поз (природные явления)

	66
	Узнавание продуктов по вкусу (слива)

	67
	Узнавание продуктов по вкусу (томат)

	68
	Узнавание продуктов по вкусу (слива, томат)

	69
	Различение предметов по вкусу (томат)

	70
	Различение предметов по вкусу (слива)

	71
	Различение предметов по вкусу (томат, слива)

	72
	Зрительное восприятие. Фиксация взгляда напротив ребенка

	73
	Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали)

	74
	Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по вертикали)

	75
	Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом по кругу

	76
	Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом вперед

	77
	Развитие моторики и графомоторных навыков (трафарет «Животные»)

	78
	Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога («Попади в цель», «Тир», игры с мячом, игры с резинкой)

	79
	Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога («Попади в цель», «Тир», игры с мячом, игры с резинкой)

	80
	Формирование чувства равновесия («Дорожка следов»)

	81
	Формирование чувства равновесия (повороты)

	82
	Формирование чувства равновесия (стойка на одной   ноге)

	83
	Формирование чувства равновесия (стойка на одной   ноге, на 2х ногах с вытянутыми вперед руками)

	84
	Развитие согласованности действий и движений разных частей тела (повороты с движениями рук)

	85
	Развитие согласованности действий и движений разных частей тела (повороты с движениями рук)

	86
	Развитие согласованности действий и движений разных частей тела (ходьба с изменением направления)

	87
	Развитие мелкой моторики пальцев рук. Пальчиковая гимнастика («Гнездо», «Замок», «Фонарики»)

	88
	Развитие мелкой моторики пальцев рук. Пальчиковая гимнастика («Флажок», «Очки», «Бинокль»)

	89
	Развитие мелкой моторики пальцев рук. Играем со шнуровками («Чудо-пуговица»)

	90
	Развитие мелкой моторики пальцев рук. Играем со шнуровками («Ботиночки»)

	91
	Играем с мелкими предметами (колечко «су-джок», мячик-ёжик)

	92
	Играем с мелкими предметами (счетные палочки, мелкая мозаика)

	93
	Играем с предметами («Прикрепи прищепки», «Подбери крышку»)

	94
	Играем с предметами («Перебираем крупу»)

	95
	Развитие координации движений руки и глаза (завязывание шнурков)

	96
	Развитие координации движений руки и глаза (нанизывание бусин)

	97
	Застегивание и расстегивание пуговиц, молний, липучек, крючков на одежде

	98
	Застегивание и расстегивание пуговиц, молний, липучек, крючков на одежде

	99
	Штриховка в разных направлениях и рисование по трафарету 	

	100
	Штриховка в разных направлениях и рисование по трафарету

	101
	Обводка по трафарету орнамента из геометрических фигур

	102
	Обводка по трафарету орнамента из геометрических фигур

	103
	Группировка предметов и их изображений по форме

	104
	Дидактическая игра «Подбери похожие…»

	105
	Работа с геометрическим конструктором («Собери дом»)

	106
	Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха

	107
	Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне плеча

	108
	Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне талии

	109
	Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником

	110
	Нахождение одинаковых по звучанию объектов

	111
	Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука

	112
	Знакомство со свойствами пластилина 

	113
	Перемешивание разных оттенков пластилина между собой

	114
	Соединение деталей из пластилина между собой 

	115
	Бусы из пластилина

	116
	Пластилиновая аппликация «Листок»

	117
	Дидактическая игра «Какой фигуры не стало»

	118
	Дидактическая игра «Какой фигуры не стало»

	119
	Сравнение двух предметов по высоте и длине («Отличия», «Противоположности»)

	120
	Сравнение двух предметов по ширине и толщине

	121
	Группировка предметов по форме и величине по инструкции педагога

	122
	Составление сериационных рядов по величине из 3-4 предметов по заданному признаку	

	123
	Различение цветов и оттенков. Дидактическая игра «Что бывает такого цвета» 	

	124
	Моделирование геометрических фигур из составляющих частей по образцу

	125
	Знакомство с основными цветами («Радуга»)

	126
	Знакомство с основными цветами («Радуга»)

	127
	Дидактическая игра «Найди цвет предмета»

	128
	Дидактическая игра «Найди цвет предмета»

	129
	Различение и обозначение основных цветов («Раскрась фигуры»)

	130
	Группировка предметов по форме и цвету по инструкции педагога

	131
	Составление целого из частей на разрезном наглядном материале («Составь картинку из 2 частей»)

	132
	Составление целого из частей на разрезном наглядном материале («Составь картинку из 4 частей»)



4.3. Коррекционный курс «Предметно-практические действия»
Пояснительная записка 
Реализация коррекционного курса направлена на решение следующих задач:
1.Формирование интереса к предметному рукотворному миру; освоение простых действий с предметами и материалами; умение следовать определенному порядку (алгоритму) при выполнении предметных действий. 
2. Овладение навыками предметно-практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности. 

Предметные результаты

- Освоение простых действий с предметами и материалами;
-рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, природный материал и т.д.; 
-фиксировать взгляд на предметно-манипулятивной деятельности педагога;  
-захватывать, перекладывать, удерживать предмет на правой и левой руке; 
-открывать и закрывать емкости для хранения;
-сжимать, разглаживать, разрывать, сгибать бумагу различной фактуры, скатывать из бумаги шарики;
-рисовать на бумаге, заворачивать в бумагу предметы;
-играть с кубиками, карандашами, палочками и т.д.;
-разрывать полоски бумаги на кусочки с последующим наклеиванием на основу; 
-пересыпать крупы с помощью кулака, стакана, из оного стакана в другой;
-складывать в банку природный материал, доставать его из банки пальцами;
-разминать пластилин двумя руками, расплющивать его на дощечке, между ладошек, разрывать     пластилин на мелкие и большие части, соединять пластилин, отщипывать пластилин пальцами, раскатывать пластилин прямыми и круговыми движениям;
-наполнять железные и пластиковые сосуды различными предметами;
-играть с конструктивными материалами.

Тематическое планирование

	№ 

	Тема занятия 

	1
	Упражнение в сминании салфетки, туалетной бумаги двумя руками (одной рукой, пальцами) 

	2
	Упражнение в сминании газетной бумаги, ваты двумя руками (одной рукой, пальцами)

	3
	Упражнение в сминании газетной бумаги, ваты двумя руками (одной рукой, пальцами)

	4
	Разрывание бумаги, ваты. Разрывание двумя руками, направляя руки в разные стороны (направляя одну руку к себе, другую руку от себя)

	5
	Отрывание бумаги небольшими кусочками. Разрывание в произвольной форме. Разрывание листа пополам 

	6
	Отрывание бумаги небольшими кусочками. Разрывание в произвольной форме. Разрывание листа пополам, на 4 части

	7
	Сгибание бумаги по прямым линиям произвольно (в любом направлении), разгибать ее и разглаживать по месту сгиба; сгибать лист бумаги пополам, совмещая углы и стороны

	8
	Сгибание бумаги по прямым линиям произвольно (в любом направлении), разгибать ее и разглаживать по месту сгиба; сгибать лист бумаги пополам, совмещая углы и стороны

	9
	Разрывание цветной бумаги на небольшие кусочки

	10
	Правила работы с клеем. Аппликация из обрывных кусочков бумаги «Лист». Приклеивание готовой формы к картону

	11
	 Аппликация из обрывных кусочков бумаги «Лист»

	12
	Аппликация из обрывных кусочков бумаги «Гриб»

	13
	Аппликация из обрывных кусочков бумаги «Гриб»

	14
	Аппликация из обрывных кусочков бумаги «Апельсин»

	15
	Аппликация из обрывных кусочков бумаги «Апельсин»

	16
	Аппликация из обрывных кусочков бумаги «Осина». Приклеивание готовой формы к картону

	17
	Аппликация из обрывных кусочков бумаги «Осина»

	18
	Приемы резания ножницами по прямым линиям

	19
	Приемы резания ножницами по прямым, кривым линиям

	20
	Форма бумаги. Что нужно знать о треугольнике. Вырезание бумаги треугольной формы одинаковой величины 

	21
	Форма бумаги. Что нужно знать о треугольнике. Вырезание бумаги треугольной формы одинаковой, различной величины

	22
	Сгибание бумаги треугольной формы пополам. Складывание елочки из бумажных треугольников. Собирание елочки из бумажных треугольников 

	23
	Вырезание треугольных фигур из цветной бумаги разной величины с последующим их приклеиванием «Елочка»

	24
	Вырезание круга из цветной бумаги разной величины

	25
	Вырезание овала из цветной бумаги разной величины

	26
	Изготовление аппликации из ранее вырезанных фигур «Цветок»

	27
	Вырезание круга из цветной бумаги одной величины

	28
	Изготовление аппликации из ранее вырезанных фигур «Гусеница»

	29
	Сминание, скатывание в ладонях бумаги до шаровидной формы

	30
	 Изготовление аппликации из ранее заготовленных форм «Кисть рябины» 

	31
	Вырезание из бумаги заготовок различной формы. Изготовление заготовок из смятой бумаги

	32
	Изготовление аппликации из смятой бумаги «Цветы в корзине»

	33
	Обведение шаблона. Вырезание из бумаги кругов одинакового размера

	34
	Обведение шаблона. Вырезание из бумаги кругов одинакового размера

	35
	Изготовление аппликации «Гусеница» 

	36
	Изготовление аппликации «Снеговик»

	37
	Приемы сгибания бумаги

	38
	Изготовление фигуры «Самолетик»

	39
	Симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам

	40
	Вырезание полосок из цветной бумаги

	41
	Изготовление плетеного коврика из ранее вырезанных полос

	42
	Симметричное вырезание орнаментов из бумаги, сложенной пополам

	43
	Изготовление закладки из ранее вырезанных орнаментов

	44
	Симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам

	45
	 Изготовление аппликации «Самолет в облаках»

	46
	Работа с мелкой крупой. Закапывание, откапывание предмета в крупе

	47
	Работа с мелкой крупой. Пересыпание крупы ложкой из стакана в стакан

	48
	Работа с крупной крупой. Наполнение емкостей крупой ложкой, лопаткой (стакан, тарелка)

	49
	Раскрашивание краской крупной крупы (фасоль, горох)

	50
	Рассыпание крупы на столе. Рисование в крупе пальцем простейших фигур, предметов

	51
	Обведение готового трафарета на картоне. Изготовление простейшей аппликации из гречки «Ежик»

	52
	Изготовление аппликации из гречки «Ежик»

	53
	Работа с разными видами круп (пшено, гречневая, рисовая, манная). Пересыпание, рисование в рассыпанной крупе

	54
	Работа с разными видами круп (пшенная, гречневая). Изготовление аппликаций из нескольких видов круп «Щенок». Нанесение рисунка на картон

	55
	Работа с разными видами круп (пшенная, гречневая). Изготовление аппликаций из нескольких видов круп «Щенок»

	56
	Изготовление аппликации из риса «Рыбка»

	57
	Изготовление аппликации из риса «Рыбка». Раскрашивание готовой аппликации акварелью 

	58
	Наполнение предметов водой. Переливание воды с использованием ложки, стакана

	59
	Переливание воды из кастрюли в кастрюлю стаканчиком. Выливание воды  из кастрюли в раковину 

	60
	Свойства ниток. Узнавание и называние предметов, сделанных из ниток

	61
	 Наматывание ниток на картонку

	62
	Сматывание ниток в клубок

	63
	Изготовление кисточки из ниток

	64
	Изготовление бантика из ниток

	65
	Изготовление колокольчика из ниток

	66
	Приготовление шаблона. Изготовление игрушки «Бабочка»

	67
	Изготовление игрушки «Бабочка»

	68
	Наматывание разноцветных ниток на картон

	69
	Изготовление сувенира «Кот» из ниток

	70
	Плетение косичек из ниток

	71
	Плетение косичек из ниток

	72
	Изготовление игрушки «Осьминожик»

	73
	Свойства пластилина. Разминание пластилина.  Размазывание пластилина


	74
	Приемы работы с пластилином (прищипывание, примазывание, надавливание, разрезание, заострение, отщипывание кусочков)

	75
	Размазывание пластилина. Аппликация «Солнышко»

	76
	Размазывание пластилина. Аппликация «Камешки»

	77
	Размазывание пластилина нескольких цветов. Аппликация «Яблоко»

	78
	Раскатывание пластилина, сплющивание, скатывание в шарики. Соединение деталей  

	79
	Работа с пластилином. Соединение деталей

	80
	Работа с пластилином. Отрывание пластилина «Зерна для курочки»

	81
	Работа с пластилином. Изготовление фигуры гриба 

	82
	Лепка из пластилина. Изготовление героя сказки «Колобок»

	83
	Лепка из пластилина. Изготовление деталей

	84
	Лепка из пластилина многодетальной фигуры «Грибочек»

	85
	Лепка из пластилина. Изготовление деталей

	86
	Лепка из пластилина многодетальной фигуры  «Улитка»

	87
	Лепка из пластилина. Изготовление деталей

	88
	Лепка из пластилина многодетальной фигуры  «Гусеница»

	89
	Знакомство с соленым тестом. Разминание материала одной, двумя руками 

	90
	Работа с соленым тестом. Общипывание маленьких кусочков «Белые комочки»

	91
	Работа с соленым тестом. Ощипывание кусочков, отрезание стекой

	92
	Раскатывание шариков, колбасок из теста 

	93
	Раскатывание шариков, колбасок из теста

	94
	Раскатывание теста, вырезание формочек из теста

	95
	Раскатывание теста, вырезание формочек из теста

	96
	Раскрашивание готовых формочек из соленого теста 

	97
	Раскатывание шариков из соленого теста, их соединение 

	98
	Раскатывание шариков из соленого теста, их соединение

	99
	Раскатывание соленого теста.  Отпечатки пальцев, руки на тесте 

	100
	Раскрашивание отпечатка из соленого теста

	101
	Поделка из соленого теста «Колобок»

	102
	Поделка из соленого теста «Колобок». Раскрашивание поделки

	103
	Поделка из соленого теста на картоне «Яблоко»

	104
	Поделка из соленого теста на картоне «Апельсин»

	105
	Поделка из соленого теста на картоне «Лимон». Раскрашивание поделки

	106
	«Божьи коровки». Изготовление сувенира из соленого теста

	107
	«Божьи коровки». Изготовление сувенира из соленого теста. Завершение работы

	108
	Поделка из соленого теста «Цветок»

	109
	Поделка из соленого теста «Цветок». Завершение работы

	110
	Поделка из соленого теста «Гусеница на листке». Вырезание стекой формы листа

	111
	Поделка из соленого теста «Гусеница на листке». Изготовление гусеницы.

	112
	Поделка из соленого теста «Гусеница на ветке». Раскрашивание готовой поделки 

	113
	Осенние листья. Знакомство с природным материалом, раскладывание в коробочки по цвету, форме

	114
	Раскрашивание листьев. Оставление отпечатков на бумаге

	115
	Изготовление аппликации из листьев «Осеннее дерево»

	116
	«Цветок». Аппликация из листьев

	117
	«Букет для мамы». Аппликация из листьев, цветов

	118
	«Ваза с цветами». Коллаж из рваных кусочков бумаги и сушеных цветов. Изготовление и подбор заготовок 

	119
	«Ваза с цветами». Коллаж из рваных кусочков бумаги и сушеных цветов. Приклеивание вазы 

	120
	«Ваза с цветами». Коллаж из рваных кусочков бумаги и сушеных цветов. Приклеивание цветов

	121
	«Ваза с цветами». Коллаж из рваных кусочков бумаги и сушеных цветов. Приклеивание цветов

	122
	Знакомство с яичной скорлупой. Способы заготовки скорлупы для изготовления мозаики

	123
	Знакомство с яичной скорлупой . Окрашивание скорлупы

	124
	Разбивание скорлупы на мелкие детали

	125
	Работа с скорлупой. Сортировка по размеру

	126
	Способы приклеивание скорлупы к картону

	127
	Изготовление шаблона «Радуга»

	128
	«Радуга». Приклеивание яичной скорлупы к картону

	129
	«Радуга». Окрашивание готовой поделки

	130
	«Рыбка в пруду». Вырезание, приклеивание шаблона к цветному картону

	131
	«Рыбка в пруду». Изготовление заготовок из яичной скорлупы

	132
	«Рыбка в пруду». Приклеивание скорлупы к шаблону

	133
	«Рыбка в пруду». Окрашивание готовой поделки

	134
	Окрашивание пустых яиц акварелью

	135
	Рисование на пустых яйцах

	136
	Изготовление цыпленка из пустого яйца 

	137
	«Птичий двор». Изготовление поделки  из пустых яиц

	138
	Вырезание орнаментов из цветной бумаги с последующим приклеиванием на пустое яйцо

	139
	Изготовление поделки из пустых яиц «Зайчик»

	140
	Изготовление поделки из пустого яйца «Пчелка»

	141
	Знакомство с воском(свечой). Свойства воска 

	142
	Рисование простых элементов воском (свечой) на бумаге

	143
	Рисование простых элементов на листах свечой (воском). Обведение свечой готового рисунка (яблоко)

	144
	Закрашивание нарисованного воском рисунка (яблоко) акварелью

	145
	«Дождь». Рисование воском и акварелью 

	146
	«Листок». Рисование воском и акварелью

	147
	«Звезды в небе». Рисование воском и акварелью

	148
	Самостоятельное рисование воском простых фигур, их закрашивание разными цветами акварели  

	149
	Самостоятельное рисование воском простых фигур, их закрашивание разными цветами акварели  

	150
	Выбор готового шаблона, обведение его воском. Закрашивание 

	151
	«Шишкин дом». Работа с шишками, сортировка по размеру 

	152
	Работа с шишками. Способы их соединения

	153
	Работа с шишками.  Раскрашивание

	154
	«Ежик». Изготовление поделок из шишек

	155
	«Лисичка». Изготовление поделки из шишек

	156
	«Мухомор». Изготовление поделки из шишек

	157
	«Сова». Изготовление поделки из шишек

	158
	Изготовление поделки из шишек «Пингвин»

	160
	«Корзина с цветами». Поделка из шишек и акварели

	161
	Работа с конструктором. Раскладывание конструктора по цвету

	162
	Раскладывание  конструктора по размеру деталей 

	163
	Строим башни из конструктора, различные по цвету

	164
	Строим башни из конструктора, различные по высоте, одинаковые по цвету

	165
	Строим башни из конструктора, различные по цвету, одинаковые по высоте

	166
	Способы соединения деталей конструктора

	167
	Строительство домика из деталей конструктора по образцу 

	168
	Самостоятельное строительство домика из деталей конструктора

	169
	Строительства замка по схеме

	170
	Строительство из деталей конструктора предметов по желанию 

	171
	Строительство из деталей конструктора предметов по желанию

	172
	Разбор бусин по размеру 

	173
	Разбор бусин по цвету

	174
	Выкладывание ряда из бусин

	175
	Выкладывание предметов из бусин на плоскости

	177
	Нанизывание предметов с отверстием на шнур 

	178
	«Заготовки для белочки». Нанизывание мелких предметов на шнур

	179
	Раскладывание счетных палочек по цвету 

	180
	Раскладывание счетных палочек в ряд по одной

	181
	Раскладывание счетных палочек по горизонтали

	182
	Раскладывание счетных палочек по вертикали

	183
	Складывание простейших фигур из счетных палочек по показу и по образцу: «Стул, дом»

	184
	Складывание простейших фигур из счетных палочек по показу и по образцу: «Кровать, стол»

	185
	Складывание простейших фигур из счетных палочек по показу и по образцу: «Снежинка, лестница»

	186
	Складывание простейших фигур из счетных палочек по показу и по образцу: «Ёлочки, дом»

	187
	Складывание простых геометрических фигур из счетных палочек «Квадрат»

	188
	Складывание простых геометрических фигур из счетных палочек «Треугольник»

	189
	Складывание простых геометрических фигур из счетных палочек «Ромб»

	190
	Рисование активированным углем. Рисование произвольных линий

	191
	Рисование активированным углем полос, кругов

	192
	Обведение нарисованного рисунка активированным углем

	193
	Обведение шаблонов активированным углем

	194
	Раскрашивание активированным углем

	195
	«Фрукты, овощи». Самостоятельное выполнение рисунка углем 

	196
	Раздувание акварельных капель трубочками

	197
	Раздувание акварельных капель трубочками. Направление трубочки вправо, влево, вперед

	198
	«Салют». Произвольное раздувание разноцветных акварельных капель трубочкой

	199
	«Весеннее дерево». Раздувание акварельных капель трубочкой 

	200
	«Осьминожик». Раздувание акварельных капель трубочкой 

	201
	«Цветы». Раздувание капель акварели с элементами дорисовывания

	202
	Сминание, разрывание  ватных дисков

	203
	Разрезание ватных дисков  на 2, 4 части 

	204
	Наклеивание разрезанных, целых ватных дисков на бумагу

	205
	Наклеивание ватных дисков друг на друга

	206
	Вырезание по нарисованным линиям на ватных дисках

	207
	Вырезание произвольных форм из ватных дисков

	208
	«Подснежники». Изготовление поделки из ватных дисков на картоне 

	209
	«Бабочка» Поделка из ватных дисков

	210
	Изготовление поделки из ватных дисков на картоне «Зайка»

	211
	Камни. Раскладывание камней по коробочкам по размеру. Отыскивание самого большого, самого маленького камня

	212
	Наполнение стаканов камнями

	213
	Произвольное раскрашивание камней акварелью

	214
	«Веселые мордочки». Раскрашивание камней. Рисование мордочек на камнях

	215
	«Весеннее солнышко». Раскрашивание камней

	216
	Выкладывание простых фигур из камней на плоскости 

	217
	Произвольное выкладывание камней на картоне 

	218
	Размазывание пластилина на картоне по всему листу 

	219
	Прикрепление мелких камней к размазанному на картоне пластилину. Выкладывание квадрата на картоне  

	220
	«Рыбка». Выкладывание рыбки на размазанном по картону пластилине из мелких камней 

	221
	«Рыбка». Выкладывание рыбки на размазанном по картону пластилине из мелких камней. Завершение  

	222
	Складывание разрезных картинок из двух частей, разрезанных по вертикали, горизонтали «Животные»

	223
	Складывание разрезных картинок из четырех частей, разрезанных по вертикали, горизонтали, волнообразно
«Животные» 

	224
	«Во саду ли, в огороде». Складывание разрезных картинок из двух частей, разрезанных по горизонтали, вертикали, волнообразно

	225
	«Во саду ли, в огороде». Складывание разрезных картинок из четырех частей, разрезанных по горизонтали, вертикали, волнообразно

	226
	Складывание разрезных картинок из двух, четырех частей, разрезанных по вертикали, горизонтали «Овощи»

	227
	Складывание разрезных картинок из двух, четырех частей, разрезанных по вертикали, горизонтали «Животные»

	228
	Складывание разрезных картинок из двух частей, разрезанных по вертикали, горизонтали «Фрукты»

	229
	Складывание разрезных картинок из четырех частей, разрезанных по вертикали, горизонтали «Фрукты»

	230
	Складывание разрезных картинок из двух частей, разрезанных по вертикали, горизонтали «Транспорт»

	231
	Складывание разрезных картинок из четырех частей, разрезанных по вертикали, горизонтали «Транспорт»



4.4. Двигательное развитие
Коррекционный курс «Двигательное развитие» предназначен для обучающихся, освобождённых от физической нагрузки, отнесённых к специальной   медицинской группе «Б».     
Программный материал ориентирован не на физические особенности данного возраста, а подобран с учетом того, на каком этапе развития двигательных, функциональных возможностей находится ребёнок в данное время и с учётом специфики имеющихся заболеваний, дефектов в развитии.
Содержание коррекционного курса «Двигательное развитие» для Марии Т.  направлено на:
- развитие осмысленного взаимодействия с учителем и окружающими
-стимулирование к выполнению инструкций
-формирование навыков произвольной организации движений (в пространстве собственного тела и во внешнем пространстве)
-воспитание коммуникационных функций и способности взаимодействовать в коллективе
-мотивацию двигательной активности
-развитие общей и мелкой моторики
-обогащение сенсомоторного опыта
 -расширение диапазона движений
Специфические задачи курса:
1. Развивать имитационные способности (умение подражать)
2. Формировать устойчивость вертикальной позы, сохранение равновесия и уверенной походки. 
3. Развивать способность соизмерять и регулировать свои действия в пространстве, выполнять их свободно, без излишнего напряжения и скованности, 

При   проведении занятий учителю следует обращать особое внимание  и  проявлять  повышенную  осторожность  при  использовании  физических упражнений,  в  потенциально-опасных и вредных  для здоровья детей «Физические упражнения,  выполнение  которых  оказывает  потенциально-опасное воздействие на здоровье  детей»[footnoteRef:1] [1:  Письмо  Минобрнауки  России  от 30.05.2012г. № МД-583/19  О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья».] 

Предметные результаты освоения программы коррекционно-развивающих занятий «Двигательное развитие»:
-уметь ходить с сохранением осанки по прямой линии  
-уметь ползать на четвереньках
-уметь брать мяч из рук и передавать 
-уметь бросать мячи в коробку, надевать кольца на «Кольцеброс»
 Содержание коррекционного курса 
Удержание головы в положении лежа на спине (на животе, на боку (правом, левом), в положении сидя. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполнение движений пальцами рук: сгибание /разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак /разгибание. Выполнение движений плечами. 
Опора на предплечья, на кисти рук. Бросание мяча двумя руками (от груди, от уровня колен, из-за головы), одной рукой (от груди, от уровня колен, из-за головы). Отбивание мяча от пола двумя руками (одной рукой). Ловля мяча на уровне груди (на уровне колен, над головой). Изменение позы в положении лежа: поворот со спины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Изменение позы в положении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, без опоры), на стуле, садиться из положения «лежа на спине».  
Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях».   Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). Ходьба на носках (на пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом).   Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением (вперед, назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге. Удары по мячу ногой с места (с нескольких шагов, с разбега).  
Тематическое планирование
	№
	Темы  занятий

	1. 
	Свободная ходьба по залу, ходьба с учителем за руку.

	2. 
	Ходьба в прямом направлении к цели. 

	3. 
	Ходьба по наклонной доске вверх и вниз (высота 10-15 см., длина 150-200 см.)

	4. 
	Ходьба с перешагиванием веревочки, ленты, палки, положенных на пол, позже – поднятых на высоту 5-10 см. от пола

	5. 
	Ходьба вдвоем,  взявшись за руки

	6. 
	Ходьба по гимнастической скамейке с опорой

	7. 
	Ходьба на месте (шаг вперед, вбок, назад, кружиться)

	8. 
	Переход от ходьбы к бегу и от бега к ходьбе

	9. 
	Бег врассыпную и групповой в заданном направлении

	10. 
	Подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед, вверх до подвешенного предмета (10-15 см.)

	11. 
	Прыжки в длину с места (20-30 см.) без учета места отталкивания.

	12. 
	Спрыгивание (высота 10-20 см.)

	13. 
	Бег по кругу, в колонне, в медленном темпе (длительность 30-40 сек.)

	14. 
	Бросание вертикально расположенного обруча (чтобы он катился) Катание обруча друг другу; катание обруча и бег за ним

	15. 
	Садиться из положения «лежа на спине». Встать из положения сидя.  

	16. 
	Перешагивание в обруч и обратно; из обруча в обруч

	17. 
	Ползание вокруг обруча на четвереньках

	18. 
	Ходьба вокруг обруча; из обруча в обруч (дорожка из трех-четырех обручей); парами, взявшись за обруч с двух сторон; парами, взявшись за руки, по двум дорожкам из обручей, построенным рядом

	19. 
	Прыжки на двух ногах с продвижением вперед («зайчики»)

	20. 
	 Из положения лежа на спине перекат в положение лежа на животе и обратно

	21. 
	Ползание на четвереньках между двумя параллельно положенными веревками подлазание под веревку

	22. 
	Ползание по наклонной доске. Опора на предплечья, на кисти рук

	23. 
	Пролазание в обруч разных размеров и вылезание

	24. 
	Бросание шариков или других мелких предметов в коробку 

	25. 
	Скатывание мяча с различных наклонных плоскостей, ходьба за ним

	26. 
	Бросание мяча вверх без ловли, в горизонтальную цель правой и левой рукой (диаметр 50 см., расстояние 50-70 см.)

	27. 
	Катание большого мяча двумя руками, катание набивного мяча в паре

	28. 
	Перебрасывание различных предметов (мяч, мешочек с песком) через гимнастическую скамейку, веревку

	29. 
	Сбивание кеглей мячом

	30. 
	Удар ногой по мячу, закатывание ногой мяча в ворота

	31. 
	Бросание мяча друг другу и его ловля (расстояние до 1 м.)

	32. 
	Бросок мяча в корзину, в обруч, в коробку

	33. 
	Прокатывание мяча по скамье с попаданием в коробку


                                      
                              
4.5. Альтернативная коммуникация

Пояснительная записка 

  Рабочая программа коррекционного курса «Альтернативная коммуникация» для обучающихся с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью направлена на обучение детей с ограниченными возможностями здоровья, их социализацию в современном мире через привитие им норм социально-адекватного поведения, повышение уровня коммуникативной компетентности. 
  Вместе с тем использование средств альтернативной (невербальной) коммуникации позволяет обучать детей с выраженным интеллектуальным недоразвитием навыкам элементарной коммуникации.
Содержание коррекционного курса направлено на решение следующих задач:
1. Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, предмета, графического изображения, знаковой системы. 
2. Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв как средства коммуникации. 
3. Составление коммуникативных таблиц и коммуникативных тетрадей для общения в школе, дома и в других местах. Освоение технических коммуникативных устройств.

Предметные результаты
· Считывать мануальные символы (жесты) и продуцировать их в зависимости от двигательных возможностей.
· Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий), неспецифических жестов.
· Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека.


Тематическое планирование 
	№
	Тема занятий 

	1
	Обследование понимания обращённой речи.

	2
	Обследование психомоторного развития (мелкая моторика рук, общая координация движений, мимика).

	3
	Приветствие взрослого. Установление контакта с собеседником

	4
	Приветствие взрослого. Установление зрительного контакта с собеседником.

	5
	Приветствие взрослого. Эмоциональное реагирование на игровой момент (игрушка)

	6
	Приветствие взрослого. Фиксация взгляда на игрушке .

	7
	Фиксация взгляда на игрушке. Жест и символ «Здравствуй, привет».

	8
	Фиксация взгляда за движением игрушки. Жест и символ «Здравствуй, привет».

	9
	Фиксация взгляда на игрушке.  Жест и символ «До свидания, пока».

	10
	Фиксация взгляда на предмете и  за его движением. Жесты и символы «Здравствуй, привет», «До свидания, пока».

	11
	Приветствие сказочных персонажей звуком, имитацией слова, словом.

	12
	Моё имя. Реагирование на собственное имя.

	13
	Моя фотография. Реагирование на собственное имя.

	14
	"Зеркало." Реагирование на собственное имя. Схема лица.

	15
	Связь указательного жеста, карточек со словом: форма согласия "Да".

	16
	Зрительное указание взглядом на объект при выражении согласия

	17
	"Моя любимая игрушка" Ответы на вопросы жестом, символом слова "Да"

	18
	Понимание жеста и выразительного движения согласия (кивок головы) по невербальной инструкции

	19
	Выполнение жеста согласия (кивок головы) по опорной карточке

	20
	Ответ согласия на простые ситуативные вопросы.

	21
	Моделирование ситуации, способствующих вызову жеста согласия.

	22
	Связь указательного жеста, карточек со словом: форма отрицания «Нет!»

	23
	Понимание жеста и выразительного движения отрицания  (покачивание головы) по невербальной инструкции

	24
	Выполнение жеста отрицания (покачивание головы) по опорной карточке

	25
	Ответ отрицания на простые ситуативные вопросы.

	26
	Моделирование ситуации, способствующих вызову жеста отрицания.

	27
	"Мои желания" Ответы на вопросы жестом, символом слова "Нет!"

	28
	"Незнайка" Связь указательного жеста со словом: форма сомнения  «Не знаю!»

	29
	Связь указательного жеста со словом: форма приветствия «Здравствуйте!» 

	30
	Связь указательного жеста со словом: форма прощания «До свидания!» 

	31
	Связь указательного жеста со словом: форма просьбы «Дайте, пожалуйста!».

	32
	Связь указательного жеста со словом: форма отдачи «Возьмите, пожалуйста!».

	33
	Положительные эмоции на лице (радость, печаль).

	34
	Выполнение мимического упражнения (радость , печаль) с опорой на пиктограмму.

	35
	Определение эмоции (радость, печаль) по сюжетной картинке.

	36
	Отрицательные эмоции на лице (злость, обида).

	37
	Выполнение мимического упражнения (злость, обида) с опорой на пиктограмму.

	38
	Определение эмоции (злость, обида) по сюжетной картинке.

	39
	Выбор пиктограммы на предложенную ситуацию (хорошо-плохо).

	40
	Идентификация символов-пиктограмм (радость, грусть, злость, обида)

	41
	Закрепление мимических упражнений в игре "Актёр" (герои сказок)

	42
	Знакомство с жестом и символом «Есть. Кушать». Ситуация «Я хочу есть».

	43
	Знакомство с жестом и символом «Пить». Ситуация «Я хочу пить».

	44
	Повторение жеста и символа «Я хочу есть».

	45
	Повторение жеста и символа «Я хочу пить».

	46
	Знакомство с жестом и символом «Печенье».

	47
	Знакомство с жестом и символом «Вода питьевая».

	48
	Знакомство с жестом и символом «Кран».

	49
	Знакомство с жестом и символом «Мыть. Мыть руки».

	50
	Знакомство с жестом и символом «Мыться. Принимать душ».

	51
	Знакомство с жестом и символом «Туалет». Ситуация «Я хочу в туалет».

	52
	Знакомство с жестом и символом «Вставать».

	53
	Знакомство с жестом и символом «Сидеть».

	54
	Знакомство с жестом и символом «Давать».

	55
	Повторение жестов и символов «Вставать, сидеть».

	56
	Повторение жестов и символов «Давать. Положи».

	57
	Знакомство с жестом и символом «Я, мне».

	58
	Знакомство с жестом и символом «Ты, тебе».

	59
	Знакомство с жестом и символом «Дом, свой дом».

	60
	Знакомство с жестом и символом «Хороший, хорошо».

	61
	Знакомство с жестом и символом «Плохой, плохо».

	62
	Знакомство с жестом и символом «Молодец».

	63
	Знакомство с жестом и символом «Мама».

	64
	Знакомство с жестом и символом «Папа».

	65
	Знакомство с жестом и символом «Брат».

	66
	Знакомство с жестом и символом «Сестра».

	67
	Повторение жестов и символов «Дедушка, бабушка».

	68
	Повторение жестов и символов «Дом, мама, папа».

	69
	Сюжетно-ролевая игра «Моя семья».

	70
	Знакомство с жестами и символами «Кровать», «Спать».

	71
	Знакомство с жестом и символом «Диван» (мягкий, красный)

	72
	Знакомство с жестом и символом «Стол».

	73
	Знакомство с жестом и символом «Стул».

	74
	Знакомство с жестом и символом «Ещё».

	75
	Подбор картинок предметов к заданному слову. Обобщающее слово: мебель

	76
	Знакомство с жестом и символом «Кукла» (большая , маленькая)

	77
	Знакомство с жестом и символом «Кукла» (красивая, любимая)

	78
	Знакомство с жестом и символом «Кубики».
(красный, синий)

	79
	Знакомство с жестом и символом «Мяч». (резиновый, звонкий)

	80
	Знакомство с жестом и символом "Зайка". (мягкий, ушастый)

	81
	Знакомство с жестом и символом "Мишка". (большой, неуклюжий)

	82
	Повторение жестов и символов «Кукла», «Кубики», «Мяч». Игры с предметами.

	83
	Знакомство с жестом и символом «Идти, иди сюда».

	84
	Знакомство с жестом и символом «Стоять».

	85
	Знакомство с жестом и символом «Смотреть, видеть».

	86
	Знакомство с жестом и символом «Машина». (большая, маленькая)

	87
	Знакомство с жестом и символом «Машина». (легковая, грузовая)

	88
	Знакомство с жестом и символом «Автобус». (большой, школьный)

	89
	Подбор картинок предметов к заданному слову. Обобщаю слово: транспорт

	90
	"Мне нравится." Приветствие. Узнавание и различение имён обучающихся класса.

	91
	"Мне нравится" Приветствие. Игра "Кто тебя окликнул?"

	92
	"Мне нравится" Приветствие. Узнавание и различение имен педагогов.

	93
	Знакомство с жестом и символом «Одеваться».
(шапка, шуба, шарф)

	94
	Знакомство с жестом и символом «Раздеваться». (шапка, шуба, шарф)

	95
	Знакомство с жестом и символом "Куртка" "Штаны"(тёплая, теплые)

	96
	Игра "Жадина" употребление  местоимения -моя, мой

	97
	Подбор картинок. предметов к заданному слову. Обобщающее слово: одежда.

	98
	Обследование речи:  понимание обращённой речи; лексической стороны речи.

	99
	Обследование психомоторного развития (мелкая моторика рук, общая координация движений, мимика)



4.6. Логопедическая коррекция

  Пояснительная записка
     Основными целями логопедической работы с неговорящими детьми на начальных этапах являются: развитие речевой инициативы, создание мотивации к речевой деятельности одновременно с обогащением внутреннего и внешнего лексикона; формирование у ребёнка способности к созданию внутреннего плана, программы высказывания (по началу — примитивного). Логопедическая работа с неговорящими детьми предусматривает коррекционное воздействие, как на речевую деятельность, так и на невербальные психические процессы, эмоционально-личностную сторону развития ребёнка. 
Основные задачи коррекционной работы с неговорящими детьми на начальном этапе:
1. Стимуляция речевой и психической активности.
2. Развитие эмоционального общения со взрослыми. Экспрессия педагога на каждом из этапов занятия с безречевым ребенком способствует развитию подражательности и эмоционального настраивает детей на речевоприятие и речепроизводство. 
3. Совершенствование способности к подражанию действиям (эхопраксии) взрослого, сверстников и речевому подражанию – эхолалии. 
4. Развитие и коррекция психофизической основы речевой деятельности: разных видов восприятия, физиологического и речевого дыхания, артикуляционных навыков. 
5. Формирование мотивационно-побудительного уровня речевой деятельности. 
6. Формирование внутреннего и внешнего лексикона (номинативного, предикативного и атрибутивного), обеспечивающего минимальное общение. 
7.Формирование первоначальных навыков грамматического (морфологического и синтаксического) структурирования речевого сообщения.
8. Профилактика возникновения вторичных нарушений речи. 
Для реализации задач логопедической работы необходимо использование следующих средств:
-игр и упражнений, активизирующих все высшие психические функции;
-игр и упражнений, регулирующих мышечный тонус детей, позволяющих корректировать поведение детей, воздействовать на эмоционально – личностную сферу;
-самостоятельной игровой деятельности; 
-игр, формирующих структуру речевой деятельности на всех уровнях (от мотивационно-побудительного до исполнительного);
-особым образом организованной коррекционно-развивающей среды;
-работа с семьей. 
Тематическое планирование.

	№ п/п
	Тема занятий

	
	1.Первичное обследование речи

	1. 
	Обследование навыка коммуникации.

	2. 
	Обследование слухового и зрительного восприятия.

	3. 
	Обследование навыка ориентировки в пространстве.

	4. 
	Обследование плоскостной ориентации.

	
	2.Формирование жестовой речи и понимания обращённой речи

	5. 
	Развитие слухового восприятия, определение нахождения звука в пространстве.

	6. 
	Привлечение внимания к обращённой речи, понимания простых инструкций.

	7. 
	Закрепление указательного жеста, закрепление понимания простых инструкций.

	8. 
	Развитие понимания отдельных простых просьб и обращений взрослого.

	9. 
	Обучение предметным действиям и понимания речи, сопровождающей эти действия.

	10. 
	Формирование связей между предметами, действиями, их словесным обозначением.

	11. 
	Формирование интереса к игрушке, игры с ней, обучение игровым действиям.

	12.  
	Формирование умения слушать инструкцию и выполнять требование.

	
	3. Активизация речевого подражания

	13. 
	Развитие подражательной речевой деятельности.

	14. 
	Упражнения на восприятие инструкции, ответные двигательные реакции.

	15. 
	Упражнения на восприятие инструкции, ответные двигательные реакции.

	16. 
	Упражнения на восприятие инструкции, ответные дыхательные реакции.

	17. 
	Упражнения на восприятие инструкции, ответные дыхательные реакции.

	18. 
	Упражнения на восприятие инструкции, ответные звуковые реакции.

	19. 
	Упражнения на восприятие инструкции, ответные звуковые реакции.

	20. 
	Развитие зрительного и слухового внимания и восприятия.

	21. 
	Развитие зрительного и слухового внимания и восприятия.

	22. 
	Развитие подражательности речи.

	
	4.Развитие артикуляционной моторики

	23. 
	Развитие речевого дыхания, формирование направленной воздушной струи.

	24. 
	Развитие речевого дыхания, формирование направленной воздушной струи.

	25. 
	Развитие мелкой моторики, умения выполнять отражённые действия.

	26. 
	Развитие мелкой моторики, умения выполнять отражённые действия.

	27. 
	Развитие мимики, понимания эмоций.

	28. 
	Развитие подвижности губ, языка, закрепление артикуляционной позы.

	29. 
	Закрепление артикуляционных упражнений для губ и языка, развитие их подвижности.

	30. 
	Развитие кинестетических ощущений при движениях губ, формирование понятий "открыть - закрыть".

	31. 
	Развитие кинестетических ощущений при движениях языка, формирование понятий "вправо - влево".

	32. 
	Развитие кинестетических ощущений при движениях языка, формирование понятий "вверх - вниз".

	33. 
	Отражённое выполнение артикуляционной гимнастики в сочетании с дыхательными  упражнениями.

	34. 
	Отражённое выполнение артикуляционной гимнастики в сочетании с голосовыми  упражнениями.

	35. 
	Отражённое выполнение артикуляционной гимнастики в сочетании с  дыхательными и голосовыми  упражнениями.

	
	5. Формирование и коррекция звукопроизносительных навыков

	36. 
	Развитие фонематического слуха, умения повторять простые звукоподражания.

	37. 
	Формирование умения повторять звукоподражания, состоящие из одного звука, двух звуков.

	38. 
	Развивать умение различать голоса животных, подражать им, развитие слухового восприятия.

	39. 
	Формирование умения произносить гласные звуки

	40. 
	Формирование умения произносить гласные звуки

	41. 
	Развитие фонематического слуха, тактильного восприятия, силы, тембра голоса.

	42. 
	Формирование умения произносить согласные звуки

	43. 
	Закрепление умения дифференцировать звуки окружающей среды, развитие слухового восприятия и внимания.

	44. 
	Формирование умения произносить согласные звуки

	45. 
	Закрепление умения произносить звуки, синтезировать и анализировать. Развитие фонематического восприятия.

	46. 
	Формирование понятий "Громко - Тихо". Жесты - символы.

	47. 
	Закрепление умения различать громкие звуки от тихих звуков Закрепление указательного жеста.

	48. 
	Формирование понятий "стучит - звенит", дифференциация звуков окружающей среды. 

	49. 
	Закрепление умения дифференцировать неречевые звуки, развитие слухового восприятия.

	50. 
	Развитие слухового восприятия, внимания, закрепление символов,  указательного жеста.

	
	6.Развитие неречевых процессов

	51. 
	Ориентировка в пространственных и временных понятиях.

	52. 
	Дифференциация основных цветов и форм.

	53. 
	Дифференциация основных цветов и величин.

	54. 
	Развитие мыслительных операций.

	55. 
	Дифференциация основных цветов и форм.

	56. 
	Развитие тактильно-кинетических ощущений, формирование понятий "мягкий - твёрдый".

	57. 
	Развитие тактильно-кинетических ощущений, формирование понятий "мягкий - твёрдый".

	58. 
	Развитие тактильно-кинетических ощущений, формирование понятий "гладкий - шершавый".

	59. 
	Развитие тактильно-кинетических ощущений, формирование понятий "гладкий - шершавый".

	60. 
	Развитие тактильно-кинетических ощущений, формирование понятий "холодный - тёплый".

	61. 
	Развитие тактильно-кинетических ощущений, формирование понятий "холодный - тёплый".

	62. 
	Развитие мелкой моторики, умение выполнять действия по инструкции.

	
	7. Итоговое обследование речи

	63. 
	Обследование навыков коммуникации.

	64. 
	Обследование слухового и зрительного восприятия.

	65. 
	Обследование навыков ориентировки в пространстве.

	66. 
	Обследование плоскостной ориентации.




4.7. Программа формирования базовых учебных действий

   Базовые учебные действия – это элементарные и необходимые единицы учебной деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования. БУД формируются и реализуются только в совместной деятельности педагога и обучающегося. Программа формирования БУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной деятельности. 
  Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования лиц с интеллектуальными нарушениями.     Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с тяжёлыми и множественными нарушениями развития.
  Программа формирования базовых учебных действий у обучающейся направлена на формирование готовности к овладению содержанием СИПР и включает следующие задачи: 

1. Подготовку обучающегося к обучению, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с учителем.
2. Формирование учебного поведения, умения выполнять задание в течение определенного периода времени, умения самостоятельно переходить от одного задания (операции) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
    В качестве базовых учебных действий рассматриваются:
1. Создание благоприятной обстановки, способствующей формированию положительной мотивации пребывания в образовательной организации и эмоциональному конструктивному взаимодействию с взрослыми и сверстниками
1.1. Принятие контакта, инициированного взрослым
2. Формирование учебного поведения
2.1. Поддержание правильной позы 
2.2. Направленность взгляда на лицо взрослого, на выполняемое задание 
2.3. Подражание простым движениям и действиям с предметами 
2.4. Выполнение простых речевых инструкций (дай, возьми, встань, сядь, подними и др.)
2.5. Принятие помощи взрослого
2.6. Выполнение простых действий с одним предметом (по подражанию) 
2.7. Выполнение действий с предметами (по подражанию) 
2.8. Выполнение простых действий с картинками (по подражанию) 
2.9. Соотнесение одинаковых предметов (по образцу)  
2.10. Соотнесение одинаковых изображений (по образцу)  
2.11. Выполнение простых действий с предметами и изображениями (по образцу) 
2.12. Соотнесения предмета с соответствующим изображением (по образцу)  
2.13. Сидение за столом в течение определенного периода времени на групповом занятии
2.14. Выполнение движений и действий с предметами по подражанию и по образцу на групповом занятии
2.15. Принятие помощи учителя на групповом занятии
3. Формирование умения выполнять задания в соответствии с определенными характеристиками
3.1. Выполнение задания с заданными качественными параметрами





УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПОТРЕБНОСТИ  В УХОДЕ
Проветривание, уборка и дезинфекция помещений, сантехники, осуществляется персоналом школы ежедневно.
Реализация коммуникативных и социально-эмоциональных потребностей (создание комфортной окружающей обстановки, восполнение недостатка личного общения) осуществляется учителем, родителем, персоналом школы ежедневно.

	




	
	10:00-10:40
	10:40-11:00
	11:00-11:40
	
11:40-11:50
	11:50-12:30
	12:30-12:50

	Понедельник


	Приход в школу:
помощь в 
раздевании (родитель)
присмотр и уход
(учитель)
	
	Присмотр и уход, игры по интересам
(учитель)
	
	Гигиенические процедуры, присмотр и уход (учитель).
Уход домой:
помощь в одевание
(родитель)
	
	


	Вторник
	Приход в школу:
помощь в 
раздевании (родитель)
присмотр и уход
(учитель)
	
	Присмотр и уход, игры по интересам
(учитель)
	
	Присмотр и уход, игры по интересам
(учитель)
	
	Обед:
Гигиенические процедуры, присмотр и уход, помощь при приеме пищи (учитель).
Уход домой:
помощь в одевание
(родитель)

	Среда
	Приход в школу:
помощь в 
раздевании (родитель)
присмотр и уход
(учитель)
	
	Присмотр и уход, игры по интересам
(учитель)
	
	Присмотр и уход, игры по интересам
(учитель)
	
	Обед:
Гигиенические процедуры, присмотр и уход, помощь при приеме пищи  (учитель).
Уход домой:
помощь в одевание
(родитель)

	Четверг
	Приход в школу:
помощь в 
раздевании (родитель)
присмотр и уход
(учитель)
	
	Присмотр и уход, игры по интересам
(учитель)
	
	Присмотр и уход, игры по интересам
(учитель)
	
	Обед:
Гигиенические процедуры, присмотр и уход, помощь при приеме пищи (учитель).
Уход домой:
помощь в одевание
(родитель)

	Пятница
	Приход в школу:
помощь в 
раздевании (родитель)
присмотр и уход
(учитель)
	
	Присмотр и уход, игры по интересам
(учитель)
	
	Присмотр и уход, игры по интересам
(учитель)
	
	Обед:
Гигиенические процедуры, присмотр и уход, помощь при приеме пищи (учитель).
Уход домой:
помощь в одевание
(родитель)



[bookmark: _Toc25007505]
ПЕРЕЧЕНЬ СПЕЦИАЛИСТОВ, УЧАСТВУЮЩИХ В РАЗРАБОТКЕ И РЕАЛИЗАЦИИ СИПР

	Должность
	Образование
	Стаж работы в должности
	Курсовая подготовка

	Учитель 
	1. Среднее профессиональное, ГОУ СПО «Анжеро-Судженский педагогический колледж», 2007 г.           «Специальная педагогика в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях»     Квалификация: «Воспитатель детей школьного возраста с отклонениями в развитии и с сохранным развитием»
2. Высшее педагогическое, Томский государственный педагогический университет, 2003 год
«Логопедия», Специальность «Учитель-логопед»
3. Дополнительное профессиональное образование «Учитель-дефектолог образовательной организации в условиях реализации ФГОС»
	2
	«Современный урок в коррекционном классе в условиях реализации ФГОС». 108 ч.

	Учитель музыки 
	Высшее 
Специальное (дефектологическое) образование,580 часов
	43
	"Современные модели технологий и содержания обучения в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом";
Организация внеурочной деятельности в условиях реализации ФГОС";
Информационно-коммуникационные технологии в работе педагога;
Организация обучения детей с ОВЗ и детей -инвалидов в общеобразовательной организации

	Учитель-логопед 
	Высшее педагогическое: учитель-логопед по специальности «Логопедия»
	34
	"Современные модели технологий и содержания обучения в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом";
"Организация внеурочной деятельности в условиях реализации ФГОС";
Информационно - коммуникационные технологии в работе педагога;
Организация обучения детей с ОВЗ и детей-инвалидов в общеобразовательной организации

	Учитель физической культуры
	Высшее педагогическое

Специальное (дефектологическое) образование по профилю «олигофренопедагогика и олигафренопедагогика»
	25
	"Современные модели технологий и содержания обучения в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом";
"Управление образовательным процессом на основе мониторинга здоровья обучающихся с ОВЗ и здоровьесберегающих технологий";
"Внедрение системы мониторинга здоровья обучающихся с ограниченными возможностями здоровья";
Адаптивная физическая культура в условиях рализации ФГОС для лиц с ОВЗ



Перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества с семьей

Сотрудничество с семьей направлено на обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов организации и родителей (законных представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и его семьи.
· Посещение родителями уроков/занятий;
· единства требований к обучающейся в семье и в образовательной организации;
· консультирование родителей по вопросам обучения ребенка в домашних условиях, выбор единых подходов и приемов работы;
· домашнее визитирование;
организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения
· информирование электронными средствами;
· личные встречи, беседы;
· Установление личного контакта с родителями.

[bookmark: _Toc25007507]ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМЫХ ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ ОБЩЕГО И ИНДИВИДУАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ, ДИДАКТИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ, ИНДИВИДУАЛЬНЫХ СРЕДСТВ РЕАБИЛИТАЦИИ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ СИПР
· Тесто, пластилин, крупы, воск, активированный уголь, природный материал (шишки, листья, камни).
· Мягкая и плотная бумага, картон, цветная бумага,  салфетки, кисти, акварель, гуашь, клей, ручки, цветные карандаши.
· Предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), предметы для вставления (стаканчики одинаковой величины, мозаика, шарики разной величины), резиновая игрушка, прищепки, емкости для предметов, конструктор, коробка с крышкой, банка с крышкой.
· Игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, плотности, вязкости, температуре, вкусу.
· Карточки с изображением цифр, букв, название овощей, фруктов, времен года.
· Касса букв и цифр, разрезная азбука, счетные палочки, наборы геометрических предметов, раздаточный материал.
· Тетради в клетку, полоску.
· Наборы предметных и сюжетных картинок в соответствии с тематикой.
· Дидактические материалы М. Монтессори 

[bookmark: _Toc25007508]СРЕДСТВА МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ ДИНАМИКИ ОБУЧЕНИЯ.

Форма: наблюдение за выполнением действий (операций) по инструкции, образцу, показу (фиксация проявляемых ученикам действий и качеств по заданным параметрам).
Периодичность: 2 раза за учебный год. Конкретные сроки контроля педагогический работник определяет самостоятельно и фиксирует в Календарно-тематическом планировании на учебный год.
Метод оценки: сравнение продвижения обучающегося в усвоении программного материала с самим собой (с учетом стартовой диагностики особенностей обучающегося), определение изменений основной (преимущественной) сферы коррекции.
Содержание: педагогический работник самостоятельно осуществляет определение показателей изменений основной (преимущественной) сферы коррекции с учетом зоны актуального развития обучающегося, определенной в процессе стартовой диагностики особенностей обучающегося и целей, и задач коррекционно-развивающей работы.
Фиксация результатов оценки: обязательно фиксируются в Карте развития обучающегося.  Результаты не фиксируются в печатном и электронном журнале класса.  
Критерии для оценивания достижений планируемых результатов обучающегося относительно самого себя:
· 	Удовлетворительные результаты: 
Положительная динамика -  употребляется, если изменения в определенной сфере развития обучающегося полные: полное усвоение нового опыта, полученного обучающимся в ходе коррекционных занятий; применение данного опыта в новых ситуациях; применение данного опыта в образовательной и повседневной жизнедеятельности.
Частично положительная динамика -  употребляется, если изменения определенной сфере развития обучающегося частичные: частичное усвоение нового опыта; частичное применение данного опыта в новых ситуациях; затруднение переноса нового опыта в повседневную жизнь; полное усвоение нового опыта, но серьезные затруднения с применением этого опыта в незнакомых ситуациях; усвоение нового опыта, но частичная потеря его к следующему заданию.
· Неудовлетворительные результаты
Отсутствие динамики - употребляется, если отсутствуют изменения в определенной сфере развития, обучающегося: нечувствительность обучающегося к новому опыту; невозможность применения новых знаний в незнакомых ситуациях; невозможность переноса частично усвоенного опыта в повседневную жизнь.

	Планируемые результаты
	Оценивание достижений планируемых результатов:
3 балла- выполняет задание самостоятельно, правильно,
2 балл - выполняет задание по инструкции (вербальной или невербальной), по образцу, с частичной помощью, 
1 балл - выполняет задание со значительной помощью, 
0 баллов - задание не выполняет.

	
	Конец 1 полугодия учебного года
	Конец учебного года

	Планируемые результаты по предмету «Музыка и движение»:
	
	

	Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах);
	
	

	слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения;
	
	

	проявлять адекватные эмоциональные реакции от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности.
	
	

	Планируемые результаты по курсу «Сенсорное развитие»:
	
	

	· Знание  геометрических фигур (круг, треугольник, квадрат);
	
	

	составлять предмет из 2-3 частей;
	
	

	соотносить звук с его источником;
	
	

	ориентироваться на собственном теле и на плоскости листа бумаги;
	
	

	 различать основные вкусовые качества продуктов (горький,    сладкий, кислый, соленый).
	
	

	Планируемые результаты по курсу  «Предметно-практические действия»:
	
	

	Рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, природный материал и т.д.; 
	
	

	захватывать, перекладывать, удерживать предмет на правой и левой руке;
	
	

	фиксировать взгляд на предметно-манипулятивной деятельности педагога;  
	
	

	сжимать, разглаживать, разрывать, сгибать бумагу различной фактуры, скатывать из бумаги шарики;
	
	

	играть с кубиками, карандашами, счетными палочками и т.д.;
	
	

	разрывать полоски бумаги на кусочки с последующим наклеиванием на основу;
	
	

	играть с конструктивными материалами;
	
	

	наполнять железные и пластиковые сосуды различными предметами;
	
	

	складывать в банку природный материал, доставать его из банки пальцами;
	
	

	пересыпать крупы с помощью кулака, стакана, из оного стакана в другой;
	
	

	- разминать пластилин, соленое тесто  двумя руками, расплющивать его на дощечке, между ладошек, разрывать пластилин на мелкие и большие части, соединять пластилин, отщипывать пластилин пальцами, раскатывать пластилин прямыми и круговыми движениям;
	
	

	Планируемые результаты по курсу  «Альтернативная коммуникация»:
	
	

	Считывать мануальные символы (жесты) и продуцировать их в зависимости от двигательных возможностей;
	
	

	понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий), неспецифических жестов;
	
	

	Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека.
	
	

	Планируемые результаты по сформированности базовых учебных действий
	
	

	1.Наличие положительной мотивации пребывания в образовательной организации и эмоциональному конструктивному взаимодействию с взрослыми и сверстниками:
	
	

	1.1. Принятие контакта, инициированного взрослым
	
	

	2. Формирование учебного поведения
	
	

	2.1. Поддержание правильной позы 
	
	

	2.2. Направленность взгляда на лицо взрослого, на выполняемое задание 
	
	

	2.3. Подражание простым движениям и действиям с предметами 
	
	

	2.4. Выполнение простых речевых инструкций (дай, возьми, встань, сядь, подними и др.)
	
	

	2.5. Принятие помощи взрослого
	
	

	2.6. Выполнение простых действий с одним предметом (по подражанию) 
	
	

	2.7.Выполнение действий с предметами (по подражанию) 
	
	

	2.8. Выполнение простых действий с картинками (по подражанию) 
	
	

	2.9. Соотнесение одинаковых предметов (по образцу)  
	
	

	2.10.Соотнесение одинаковых изображений (по образцу)  
	
	

	2.11. Выполнение простых действий с предметами и изображениями (по образцу) 
	
	

	2.12.Соотнесения предмета с соответствующим изображением (по образцу)  
	
	

	2.13. Сидение за столом в течение определенного периода времени на групповом занятии
	
	

	2.14. Выполнение движений и действий с предметами по подражанию и по образцу на групповом занятии
	
	

	2.15.Выполнение речевых инструкций на групповом занятии
	
	

	2.16. Принятие помощи учителя на групповом занятии
	
	

	3. Формирование умения выполнять задания в соответствии с определенными характеристиками
3.1. Выполнение задания с заданными качественными параметрами
	
	




