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Тема урока:«Житие  Серафима Саровского».
ФИО:Кастерина Ольга Владимировна
Место работы:Тамбовская обл., г.Моршанск, МБОУ «СОШ № 1
(с углубленным изучением отдельных предметов)»
Должность: учитель начальных классов
Предмет: ОРКСЭ.  Модуль «Православная культура».
Тип урока:  комбинированный с использованием компьютерных  технологий.
Цель урока: обобщение  знаний о жизни преподобного Серафима Саровского;
Задачи урока:
1) раскрыть смысл христианской радости, показать ее проявление в жизни святого;
2) развивать познавательную активность,  коммуникативныенавыки и творческие способности учащихся;
3) на примерах жизни святых  воспитывать у детейхристианские добродетели и стремление следовать имв жизни.
Ожидаемые результаты:
-учащиеся узнают о жизни и подвигах  преподобного Серафима Саровского;
-познакомятся с ключевыми понятиями урока, начнут их использовать в собственной устной и письменной речи;
-будутразвивать самостоятельность и личную ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной свободы;
-будут ориентировать себя на безопасный здоровый духовно – нравственный образ жизни;
-усовершенствуют умения в области коммуникации, чтения и понимания прочитанного, ответов на учебные вопросы разных типов, построения связного высказывания, работы в группах.
Основные термины и понятия:
- житие, преподобный, добродетель, святой, преподобный, архиерей, смирение, кротость, милосердие, паломник, мощи.
Межпредметные связи: литературное чтение, русский язык, ИЗО, музыка, окружающий мир, пропедевтика курса истории и географии.
Основные средства наглядности:
[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]Доска:  репродукция с иконы с изображением  преподобного Серафима
Саровского;
запись на классной доске: «Серафим Саровский о цели   христианской
жизни»;
репродукция с иконы с изображением  Пресвятой Богородицы
« Умиление»;
экран, мультимедийный проектор, презентация по теме урока,
компьютер, записьфонограммы для исполнения песни «Батюшка Серафим»;
текст «Малинка. Чудеса Серафима Саровского».
Ход урока
I этап. Вводный (мотивационно-организационный).
1.Мотивация к учебной деятельности.
Чудес немало есть на свете,
И на Руси довольно их.
Сегодня мы узнаем, дети,
Как дивен Бог, в святых Своих.
2.Актуализация знаний.
- Давайте вспомним, кого мы называем святыми?
(Людей, угодивших Богу своей духовной жизнью.)
-Посмотрите на икону. Кто на ней изображён?
(Серафим Саровский)
Значит, о ком мы будем говорить сегодня на уроке?
-Какая цель урока?
(Узнать о жизни, подвигах, трудах, чудесах Серафима Саровского.)
265 лет со дня рождения Серафима Саровского.
II этап. Основной (информационно-аналитический).
1.Просмотр мультфильма о Серафиме Саровском.
https://www.youtube.com/watch?v=ONBN3cmrtr8 
Сейчас мы начнём знакомиться с биографией Серафима Саровского. 
Биографии святых в Церкви принято называть житиями.
Житие́ (греч. βίος, лат. vita) — жанр церковной литературы, в котором описывается жизнь и деяния святых.
Преподо́бный (др.-греч. ὅσιος) — в православии особый разряд (лик) святых, угодивших Богу монашеским подвигом.
 И мы посмотрим мультфильм о преподобном Серафиме.
2.Вопросы по содержанию мультфильма.
А теперь ответьте на вопросы по содержанию, просмотренного мультфильма.
1)Как  звали преподобного Серафима Саровского до принятия монашеского пострига? (Прохор Мошнин.)
2)В каком городе родился мальчик Прохор?  (В Курске.)
3)Кто были его родители,  и чем они занимались? (Исидор Иванович Мошнин и Агафья ФотиевнаМошнина.Они владели кирпичными заводами.)
4)Какую церковь начал строить отец святого незадолго до своей кончины?
(Церковь во имя преподобного Сергия Радонежского в Курске.)
5)Какие чудеса происходили с Прохором в детстве?
(В 7 лет он упал с колокольни и остался жив.В 10 лет его исцелила Пресвятая Богородица.)
6)К чему с детства стремился преподобный Серафим Саровский?
3.Сообщение учеников о жизни Серафима Саровского.
https://youtu.be/1kStfJocqjg   
1
Жил в Курске благочестивый купец Исидор Мошнин со своей женой Агафьей. В ночь на 20 июля 1754 года у них родился сын, которого в святом крещении назвали  Прохором. 
 Отец Прохора владел кирпичным заводом и занимался строительством. Семья Мошниных отличалась благочестием. Отец занимался строительством нового храма  в Курске, в честь преподобного Сергия Радонежского.
Когда мальчику было всего три года, умер его отец, и Агафья стала воспитывать младенца одна. Перед смертью отец просил жену закончить начатое им возведение храма.  Агафья продолжила  дело мужа. 
Мальчик подрастал, и скоро мать Прохора поняла, что сын ее — необыкновенный ребенок. Мать часто брала Прохора с собой на стройку храма.
Однажды семилетний Прохор забрался на недостроенную колокольню. Вдруг он оступился и упал на землю. Мать в ужасе бросилась к сыну, не ожидая увидеть его живым. Каковы же были изумление и радость Агафьи и сбежавшихся соседей, когда оказалось, что мальчик невредим! Так с раннего детства матери и близким было открыто, что Бог чудесным образом хранит Своего избранника. 
 В честь этого события в Курске, у храма, в месте падения Прохора стоит памятный камень. 

2
Но скоро Прохор тяжело заболел. У врачей не было надежды на выздоровление. И вот во время самых тяжких страданий мальчика сама Божия Матерь явилась ему. Она ласково утешила маленького страдальца и сказала, что надо потерпеть еще совсем немного и он будет здоров. На другой день мимо дома, где жил больной Прохор, шел крестный ход: несли великую святыню города Курска и всей России — чудотворную икону Богородицы. Мать Прохора увидела это из окна. Взяв на руки больного сына, она поспешила вынести его на улицу. Здесь икону пронесли над мальчиком, и с этого дня он начал быстро поправляться.
3
Прохор не был похож на своих сверстников. Он любил уединение, церковные службы, чтение священных книг. Учился он хорошо, когда же несколько подрос, стал помогать брату, который по примеру отца занялся торговлей. Но сердце Прохора не лежало к земному. Ни дня он не мог провести без храма и всей душой стремился к Богу, Которого любил всем сердцем, больше всего на свете. Он желал быть с Богом постоянно, и потому ему все сильнее хотелось уйти в монастырь. Когда Прохору исполнилось 17 лет, он покинул родной дом, получив материнское благословение — большой  медный крест, который носил на груди всю жизнь. 
4 
В 1778 году Прохор Мошнин пришел в Саровский монастырь.
Прохор с радостью проходил все самые тяжелые монастырские послушания. Он рубил деревья в лесу, целыми ночами выпекал хлеб для братии, трудился плотником и строителем. Но самое главное, он учился молиться.
Через два года послушник Прохор заболел водянкой, тело его распухло, он испытывал тяжкие страдания. Болезнь длилась около трех лет, и ни разу никто не услышал от него слова ропота. [image: https://arhivurokov.ru/multiurok/html/2017/03/06/s_58bd2bf66e159/580799_6.png]Тогда же Прохору вновь было видение: в несказанном свете явилась Матерь Божия. Она коснулась жезлом бока больного, и тотчас жидкость, наполнявшая тело, стала вытекать через образовавшееся отверстие, и он быстро поправился.[image: https://arhivurokov.ru/multiurok/html/2017/03/06/s_58bd2bf66e159/580799_6.png][image: https://arhivurokov.ru/multiurok/html/2017/03/06/s_58bd2bf66e159/580799_6.png] Когда Прохору исполнилось 32 года свершилось то, к чему он стремился долгие годы, — его постригли в монашество. Новое имя, которое он получил, Серафим, означает “пламенный”.
Вскоре он оставил обитель и поселился в деревянной келье, которая находилась в густом лесу на берегу реки Саровки, в пяти верстах от монастыря.
5 
Здесь он начал вести особую пустынническую жизнь. Пост его доходил до неимоверной строгости. Пищей его стала лесная трава, которая в изобилии росла около его кельи и овощи со своего огорода. Больше 10 лет прожил преподобный в лесу. Все службы он служил сам и молился дни и ночи напролет. Одно время Серафим 1000 ночей провел в молитве, стоя на коленях на большом гранитном камне. 
Звери не трогали старца, большой страшный медведь ел из рук преподобного Серафима и не причинил ему вреда. 
4.Решение учебной задачи.  Добродетели.
-Краткое житие Серафима Саровского можно изложить всего в нескольких фразах:
· Родился в 1754 году;
· В 22 года покинул дом и стал послушником Саровского монастыря;
· В 32 года был пострижен в монахи;
· Всю свою жизнь провёл в лесах близ Саровской обители или в затворе в самом монастыре;
· В 78 лет скончался.
Однако жизнь любого подвижника складывается не из внешних фактов, а из устроения жизни внутренней.А жизнь Серафима Саровского как раз была наполнена подвигами внутренними, которые показали — при истинном единении с Господом силы человеческие поистине неисчерпаемы, и благодать может освятить человека так, что дикие животные пойдут к нему на поклонение, и никакие разбойники — ни небесные, ни тем более земные, ему страшны не будут!
- А сейчас поговорим о тех  добродетелях, которыми обладал Серафим Саровский, и какими добродетелями должен стремиться обладать каждый христианин.
-Как вы понимаете значение слова «добродетель»? (Положительное качество души.)
Ваша задача взять карточку, прочитать название добродетели и рассказать, как она проявилась в жизни преподобного Серафима.
Работа у доски. Карточку прикрепить на доску.( Сообщение ученика о каждой добродетели в жизни Серафима Саровского.)
Воздержание – это ограничение своих потребностей.
Воздержание – это останавливать, ограничивать себя, удерживать нравственною силою.  Преподобный Серафим ел только один раз в день, и то кроме среды и пятницы. Часто, углубившись в молитву, он вообще забывал о еде на несколько дней. Пища его состояла из овощей и хлеба. А было время, когда почти три года он питался одной только травой.

Целомудрие – это нравственная чистота. С детства преподобный Серафим не любил мирских забав, он старался больше молиться и чаще ходить в церковь, чтобы избежать искушений.

Нестяжание – нежадный к деньгам, не падкий на мирские богатства.
У преподобного Серафима было очень мало вещей. Когда разбойники ворвались в его келью, то нашли там только икону и несколько картофелин.
Носил преподобный Серафим всегда одну и. ту же одежду:
на голове - поношенную камилавку, на теле — балахон из белого полотна, руки — в кожаных рукавицах, на ногах кожаные бахилы вроде чулок, поверх которых старец надевал лапти.
Кротость – укрощать, смирять себя. Однажды в лесу к преподобному Серафиму подошли три человека и стали требовать у него денег. Святой им сказал; «Я ни у кого ничего не беру». Тогда разбойники кинулись на него. Обладая большой силой и к тому же будучи вооружен топором, он, без сомнения, смог бы отбиться. Но святой спокойно преклонил колена, опустил на землю топор, скрестил на груди руки и сказал злодеям: «Делайте, что вам надобно». Один из разбойников подхватил сземли топор и ударил обухом святого по голове, так что он упал без чувств.

Блаженный плач – это слёзы покаяния о грехах.Сердце становится нечистым, когда им завладевают злые помыслы, а злые мысли рано или поздно приводят к злому делу. 
Тысячу дней и ночей провел святой Серафим в молитве на камне. С воздетыми к небу руками
повторял он молитву мытаря «Боже, милостив буди ко мне, грешнику!»

Трезвение – воздержание, пост, трезвая жизнь.
В детстве преподобный Серафим почти каждый день бывал в церкви, а когда он стал помогать брату, то вставал пораньше, чтобы побывать хотя бы на заутрене.

 Смирение – это смирить сердце своё – укротить, обуздать , покориться. Святой Серафим был очень смиренным. Он скрывал свои подвиги и просил других людей не раскрывать их.
Когда святой Серафим Саровский рассказывал перед смертью о своем молитвенном стоянии, один ученик воскликнул, что это выше человеческих сил. Святой с улыбкой заметил: «Симеон Столпник сорок семь лет провелв
этомподвиге, разве мои труды похожи ли хоть отчасти на него?»

Любовь – сильное эмоциональное чувства.
Святой Серафим любил людей. Об атом говорит его обращение с ними. При встрече преподобный Серафимкланялся пришедшему в ноги и говорил: «Радость моя, Христос воскресе!"

Милосердие – милосердный человек тот, кто имеет сердце  милующее, сострадательное  к другим, старается помочь добрыми делами.
Серафим Саровский имел от Бога дар видеть, какой человек перед ним, какие грехи он имеет, но батюшка никогда никого не осуждал, не критиковал, а был рад видеть любого человека и встречал всех словами: «Радость моя!» и старался помочь каждому советом, молитвой.
5. Работа с текстом. Чтение по ролям рассказа «Малинка».
А сейчас давайте поговорим о тех чудесах, которые  сотворил Серафим Саровский.
У вас на столе лежит текст. Он называется «Малинка». Давайте его прочитаем.
 (Кулемин Дм. – автор, Федотов Г. – батюшка Серафим, Архиерей – Кондаков Данила)
В тексте встретится слово Архиерей. Кто это? 
Архиерей – лицо высшей (третьей) степени священства. Старший над священниками и монахами.
6.Беседа по прочитанному тексту.
Вопросы по тексту: 
1)С какими мыслями приехал архиерей к батюшке Серафиму?
2)Какое чудо совершилось в келье?
3)Для чего совершилось это чудо?
Преподобный Серафим — это один из тех святых, который оставил после себя не только предание о собственной подвижнической жизни, но и поучения (если не сказать — целое учение): о благодати. Он учил: христианство — это не свод этических правил, где важно просто быть хорошим человеком, а более высокая цель — стяжав благодать Духа Святого, изменить саму природу человека. И следом — и человек освятится, и мир вокруг него преобразится самым чудесным образом!
7. Чтение стихов.
  https://youtu.be/aUtsQ7MXaqg
 (Ученики читают стихи у доски.)
8. Показ презентации с фотографиями Дивеевской обители.
Сейчас многие совершают паломнические поездки по святым местам. Я тоже имела честь посетить Дивеевскую обитель, где сейчас покоятся мощи Серафима Саровского.
Паломник - странствующий богомолец.
Мо́щи — останки людей, причисленных после смерти к лику святых. Мощи святых являются объектом почитания в Исторических церквях.
Пресвятая Дева Мария являлась Серафиму Саровскому при жизни 12 раз. Последний раз Матерь Божья явилась ему за 2 года до его кончины. Она поручила ему заботу и попечение о Дивеевской обители, которая была заложена по благословению Пресвятой Девы Марии в селе Дивеево Нижегородской губернии недалеко от города Сарова. 
2 января 1833 года в 6 часов утра братия монастыря, зайдя в келью преподобного, увидели его стоящим на обыкновенном месте молитвы пред малым аналоем на коленях. Его руки, сложенные крестообразно  лежали на аналое,  на книге, по которой он совершал свой молитвенный труд перед образом Божией Матери «Умиления», которую он называл «Всех радостей Радость».  А на руках лежала голова. Полагая, что он уснул, стали осторожно будить его, но ответа не было: старец Серафим окончил своё земное странствование и в Бозе почил на веки.
В 1903 году при императоре Российском Николае II преподобный Серафим Саровский был причислен к лику святых. Его мощи сейчас покоятся в Дивеевском женском монастыре в Троицком соборе.
III этап. Заключительный (оценочно-рефлексивный).
1.Заключение. Песня «Батюшка Серафим».
https://www.youtube.com/watch?v=vmD79KPyU88 
(Ученики выходят к доске и  исполняют песню.)
Святый отче Серафиме, моли Бога о нас!
2.Тест «Житие Серафима Саровского».
Дети отвечают на вопросы теста. Проверка по эталону.
3. Итог урока.
Что нового вы узнали на уроке?
Что особенно понравилось и запомнилось?
4.Рефлексия.
Давайте совершим маленькое чудо: украсим на доске куст малины. У вас на столах лежат ягоды малинки: зелёные, красные. Кому урок понравился, и вы всё усвоили – прикрепите красную ягоду; кому нужно ещё время, чтобы весь материал лучше осознать – зелёную ягодку.
Благодарим всех за внимание.







Текстовые материалы, дополняющие содержание урока:
https://youtu.be/aUtsQ7MXaqg   Стихи о Серафиме Саровском
https://youtu.be/1kStfJocqjg    Житие Серафима Саровского
Малинка. Чудеса преподобного Серафима Саровского
Это было давно. Приехал в Саровский монастырь новый архиерей. Много наслышан был он об угоднике Божием Серафиме, но сам не верил рассказам о чудесах батюшки. А может, и люди зря чего наговорили ему?..
Встретили архиерея монахи со звоном, честь-честью, в храм провели, потом в архиерейские покои. Ну, угостили его, как полагается. На другой день служба. Осмотрел все архиерей и спрашивает: “А где же живет отец Серафим?”
А батюшка тогда не в монастыре жил, а в пустыни своей. А была зима, снегу-то в саровских лесах – сугробы во какие!
С трудом проехал архиерей. Да и то последнюю дорожку и ему пешочком пришлось идти…
Батюшку предупредили, что сам архиерей идет к нему в гости. Угодничек  Божий вышел навстречу без шапочки (клобука) и смиренно в ноги поклон архиерею положил. “Благослови, – говорит, – меня, убогого и грешного, святой Владыка! Благослови, батюшка!” Он и архиерея-то все звал: батюшка да батюшка.
Архиерей благословил и идет впереди в его пустыньку. Батюшка под ручку его поддерживает. Свита осталась ждать. Вошли, помолились, сели. Батюшка-то и говорит:
– Гость у меня высокий, а вот угостить-то у убогого Серафима и нечем.
Архиерей-то, думая, что батюшка хочет его чайком угостить, и говорит:
– Да ты не беспокойся, я сыт. Да и не за этим я к тебе приехал и снег месил. Вот о тебе все разговоры идут разные.
– Какие же, батюшка, разговоры-то? – спрашивает угодник, будто не зная.
– Вот, говорят, ты чудеса творишь.
– Нет, батюшка, убогий Серафим чудеса творить не может. Чудеса творить лишь один Господь Вседержитель волен. Ну а Ему все возможно, Милостивцу. Он и мир-то весь распрекрасный из ничего сотворил, батюшка. Он и через ворона Илию кормил. Он и нам с тобою, батюшка, вот, гляди, благодать-то какую дал…
[image: https://www.pravmir.ru/wp-content/uploads/pravmir-images/serafim2.jpg]
Архиерей взглянул в угол, куда указывал угодничек, а там большущий куст малины вырос, а на нем полно ягоды спелой.
Обомлел архиерей и сказать ничего не может. Зимой-то – малина, да на голом полу выросла! Как в сказке!
А батюшка Серафим взял блюдечко чайное да и рвет малинку. Нарвал и подносит гостю.
– Кушай, батюшка, кушай! Не смущайся. У Бога-то всего много! И через убогого Серафима по молитве его и по Своей милости неизреченной Он все может. Если веру-то будете иметь с горчичное зерно, то и горе скажете: “Двинься в море!” Она и передвинется. Только сомневаться не нужно, батюшка. Кушай, кушай!
Архиерей все скушал, а потом вдруг и поклонился батюшке в ножки. А батюшка опередить его успел и говорит:
– Нельзя тебе кланяться перед убогим Серафимом, ты – архиерей Божий. На тебе благодать великая! Благослови меня, грешного, да помолись!
Архиерей послушался и встал. Благословил батюшку и только два-три словечка сказал:
– Прости меня, старец Божий: согрешил я перед тобой! И молись обо мне, недостойном, и в этой жизни, и в будущей.
– Слушаю, батюшка, слушаю. Только ты до смерти моей никому ничего не говори, иначе болеть будешь…
Глядит архиерей, а куста-то уже нет, а на блюдечке от малинки сок кое-где остался – значит, не привидение это было. Да и пальчики у него испачканы малинкой.
Вышел архиерей. Свита-то его дожидается. И чего это, думают, он так долго говорил с батюшкой Серафимом? А он, без шапочки, опять под ручку его ведет до самых саночек. Подсадил и еще раз в снег поклонился. А архиерей, как только отъехал, говорит своим: “Великий угодник Божий. Правду про него говорили, что чудеса может творить”. Но ничего про малинку им не сказал. Только всю дорогу молчал да крестился, а нет-нет и опять скажет: “Великий, великий угодник!”
А когда скончался батюшка, он и рассказал всем про малинку.













Стихи:
1)Пламенеющий любовью
К ближним свыше одарён, 
Чтобы жить, как Ангел Божий,
Серафимом наречён.
2) Он с воздетыми руками
На коленях за людей
Простоял, молясь,  на камне
Тысячу ночей и дней.
3)К Богородице Пречистой
Возносился его глас…
Четырёх Евангелистов
 Прочитал  он много раз.
4)Он в краях глухих, безвестных
В тихой пустыньке живёт,
Делит трапезу с медведем,
Свой копает огород.
5)Поклонись ему при встрече,
Попроси святых молитв,-
Скажет он: «Христос Воскресе!»-
И тебя благословит.
6)Он поможет, он утешит
Воздаянием благим…
Любит праведных и грешных    Преподобный  Серафим.
Песня «Батюшка Серафим». Автор:  Валерий Малышев.
Где ангелы поют святые
Благие песни неземные
стоит обитель дивной красоты

царица преблагая мати
покровом божьей благодати
хранит насельниц от беды

идет сюда народ к пречистой 
дорогами земли российской 
идет к святыням с именем христа

Батюшка Серафим,
помолись о грешных!
Да пошлет Господь нам всем
чистоты сердечной.

Батюшка Серафим, 
помолись о здравии!
Помоги нам жить в любви, 
помоги жить праведно.

несет в сердцах любовь и веру
чтобы найти к спасенью двери
пройти сквозь царские врата

любимый преподобный отче
обителей духовный кормчий
здесь все напоминает о тебе

твоей любовью все согрето
в Дивеево мы словно дети
становимся светлее и добрей

Батюшка Серафим,
помолись о грешных!
Да пошлет Господь нам всем
чистоты сердечной.
Батюшка Серафим, 
помолись о здравии!
Помоги нам жить в любви, 
помоги жить праведно.

дождь благодатный дар небесный
он божий промысел чудесный
для всех кто к покоянию пришел

кто хочет идти только к свету 
отбросив ложные советы
тропинку к господу нашел

Батюшка Серафим,
помолись о грешных!
Да пошлет Господь нам всем
чистоты сердечной.

Батюшка Серафим, 
помолись о детках!
Помоги переносить 
трудности и беды.

Батюшка Серафим, 
помолись о здравии!
Помоги нам жить в любви, 
помоги жить праведно.

Батюшка Серафим, 
дай благословение,
Чтобы все переносить 
с надеждой и смирением.

Батюшка Серафим, 
радость наша светлая!
Мы тебя благодарим, 
любовию согретые.


Тест «Житие Серафима Саровского».
1.В каком городе родился преподобный Серафим Саровский?
А) Москва
Б) Курск
В) Липецк
2.Как звали Серафима Саровского до принятия монашеского пострига?
А) Егор
Б) Варфоломей
В) Прохор Мошнин
3.Чем благословила мать Серафима Саровского на монашеский подвиг?
А) медный крест
Б) икона 
В) книга
4.Сколько дней и ночей молился Серафим на камне?
А)100
Б) 1000
В) 500
5.Сколько раз являлась преподобному Серафиму Саровскому Пресвятая Богородица?
А) 12
Б) 10
В) 8
6.Перед какой иконой скончался Преподобный Серафим Саровский?
А) Икона «Спас Нерукотворный»
Б) Икона Божией Матери «Умиление»
В) Икона святого Сергия Радонежского
7.Где сейчас покоятся мощи Серафима Саровского?
А) село Дивеево
Б) город Саров
В) город  Курск
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