Методическая разработка для преподавателя 
внеаудиторного мероприятия
«Знаток профилактических прививок»
Методическая разработка составлена согласно программе профессиональных модулей «Проведение профилактических мероприятий» (ПМ.01), «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах» (ПМ.02) с учетом требований ФГОС среднего профессионального образования по специальности 34.02.01  Сестринское дело.
В методической разработке представлена игра, в ходе которой устанавливается обратная связь между преподавателем и обучающимися, когда преподаватель получает возможность проверить степень усвоения учебного материала, а обучающиеся получают возможность проверить свои знания нетрадиционным способом, а используемая мультимедийная презентация создает дополнительный интерес к игре. Игра создает эмоциональный подъём и в тоже время является эффективным средством проверки качества знаний. 
В деятельности медицинских сестер, работающих в детских поликлиниках, детских учреждениях, важное место занимает профилактика инфекционных болезней путем проведения профилактических прививок. В работе медицинской сестры крайне важны – знание календаря профилактических прививок, сроков медицинских отводов после заболеваний, наблюдение после проведения прививки для своевременного оказания медицинской помощи при развитии поствакцинальных реакций.
Цели внеаудиторного занятия:
дидактические - систематизация материала по специфической профилактике инфекционных заболеваний, обобщение и закрепление знаний и умений, приобретенных при изучении ПМ 01, ПМ 02 (раздел «ОЛДВСУ при инфекционных заболеваниях»);
развивающие - развитие клинического мышления, чувства ответственности, профессионализма, познавательной активности обучающихся, памяти, умения логически мыслить, делать выводы и обобщения, проводить параллели между дисциплинами и модулями;
воспитательные - формирование профессионально-личностных качеств обучающихся, повышение интереса к обучению на профессионально значимом уровне, умение слушать друг друга. 
При планировании и разработке данного мероприятия учитывалась необходимость формирования у будущих медицинских работников следующих общих (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций в соответствии с требованиями ФГОС СПО:
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно – диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно – диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утверждённую медицинскую документацию.
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
Место проведения: аудитория учебного заведения
Продолжительность: 70 минут.
Форма проведения: интеллектуальная игра.
Метод проведения: групповой.
Участники: студенты 2 курса отделения «Сестринское дело».
Внутримодульные связи: Здоровый человек и его окружение (ПМ 01), ОЛДВСУ во фтизиатрии (ПМ 02). 
Межмодульные и междисциплинарные связи: ПМ 04 «Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»»; общепрофессиональные дисциплины - «Анатомия и физиология человека», «Гигиена и экология человека», «Фармакология», «Основы патологии», «Основы микробиологии и иммунологии», «Основы латинского языка с медицинской терминологией».
Оснащение мероприятия:
1) мультимедийная презентация игры, ноутбук, проектор, экран;
2) оценочные листы;
3) жетоны с заработанными и штрафными баллами;
4) листы бумаги, ручки;
5) часы-секундомер; 
6) дипломы для победителей.
Хронокарта игры
	Этапы игры
	Время (мин)

	Организационный
	5 минут

	Отборочный раунд
	10 минут

	Соревновательный раунд
	35 минут

	Физкультминутка
	5 минут

	Финальный раунд
	7 минут

	Заключение, подведение итогов, награждение победителей
	5 минут

	Заполнение анкеты студентами
	3 минуты


Ход игры
Игра начинается с приветствия ведущего. Ведущий объясняет ход и правила игры. Игра состоит из трех раундов.
Первый раунд – отборочный. Ведущий последовательно задает 30 вопросов.
Вопросы и эталоны ответов для I раунда (отборочного)
1.Что такое цельноклеточная вакцина? (это вакцина, в состав которой входит целиком инактивированный микроорганизм).
2.К какому классу относятся вакцины, способные после их введения вызывать минимальные клинические проявления, напоминающие соответствующую инфекцию? (класс живых вакцин).
3.При какой температуре транспортируются вакцины? (при температуре 5±3°C (от +2 до +8°С)).
4.Оптимальное место для внутримышечного введения вакцин для детей до трех лет – это….(бедро).
5.Прививочная доза вакцины АКДС (0,5мл).
6.Длительность медицинского наблюдения за пациентом непосредственно после введения вакцины для своевременного выявления ПВО и оказания экстренной медицинской помощи (в течение 30 минут).
7.Журнал учёта профилактических прививок – это учётная форма номер…….(064/у). 
8.Первая вакцинация против гемофильной инфекции детям из группы риска согласно Национальному календарю проводится детям в этом возрасте (3 месяца).
9.Непосредственно перед профилактической прививкой нужно провести …….(термометрию).
10.Противопоказания к проведению профилактических прививок – это…(сильные реакции на введение предыдущей дозы той же вакцины и побочные проявления после иммунизации (поствакцинальные осложнения)).
11.Сильной общей реакцией на введение вакцины считают ….(повышение температуры выше 40 °С).
12.Сильной местной реакцией на введение вакцины считают…(отек и гиперемию в месте введения вакцины более 8 см в диаметре).
13.Вакцину вводят в положении пациента ……(лежа или сидя).
14.АКДС-вакцина защитит ребенка в будущем от этих инфекций…. (коклюш, дифтерия, столбняк).
15.В каком возрасте согласно Национальному календарю проводится вторая ревакцинация против дифтерии и столбняка? (с 6 до 7 лет).
16.Плановой вакцинации против кори подлежат здоровые дети в этом возрасте (в 12 месяцев).
17.Способ введения живой полиомиелитной вакцины (перорально).
18.Способ введения АКДС-вакцины (внутримышечно).
19.Интервалы в вакцинальном комплексе между прививками против полиомиелита (45 дней).
20.Вакцину против гепатита В взрослым рекомендуется вводить в …..(плечо).
21.Антирабические прививки проводятся только при этих ранах (укушенных).
22.Срок патронажа после введения инактивированной вакцины (первые 3 дня после введения).
23.Пик проявления общих вакцинальных реакций после введения живых вакцин (с 8 по 11 день после прививки).
24.До каких цифр может отмечаться подъем температуры при слабой общей вакцинальной реакции (до 37,5С). 
25.Номер медицинского документа «Журнал учета профилактических прививок» (064/у).
26.Номер медицинского документа «История развития ребенка» (112/у).
27.Интервал, с которым проводится профилактическая иммунизация взрослых от дифтерии и столбняка (10 лет).
28.Максимальный интервал между постановкой пробы Манту и прививкой БЦЖ не более этого срока (2 недель).
29.Возраст и обязательное условие для ревакцинации против туберкулеза (6-7 лет при отрицательной реакции Манту).
30.Для обеспечения длительного сохранения свойств вакцин в них вводят консерванты (стабилизаторы) и в основном применяют эти препараты… (соль ртути и формальдегид). 
За каждый правильный ответ участник получает по жетону, в конце раунда подводятся итоги, отбираются трех участников, набравших наибольшее количество жетонов. Если по итогам первого раунда оказалось равное количество баллов у нескольких игроков, то участнику с наибольшим количеством баллов предлагается выбрать себе соперников.
Второй раунд - соревновательный. Участвуют три обучающихся, набравших наибольшее количество жетонов. Игра проводится по пяти темам.
В каждой теме пять вопросов, каждый из которой имеет свою цену в зависимости от сложности: 10, 20, 30, 40, 50 баллов. Чем выше цена вопроса, тем он сложнее. Второй раунд начинается с самого сильного игрока, который выбирает тематику и цену вопроса (таблица).
Таблица.
Игровое поле
	Правовые основы вакцинопрофилактики
	10
	20
	30
	40
	50

	Иммунобиологические лекарственные препараты
	10
	20
	30
	40
	50

	Вакцинация новорожденных в роддоме
	10
	20
	30
	40
	50

	Национальный календарь профилактических прививок
	10
	20
	30
	40
	50

	Планирование профилактических прививок
	10
	20
	30
	40
	50


Если дается правильный ответ на вопрос, то баллы равные цене вопроса засчитываются участнику, и он также получает право выбора следующего вопроса. Если дается неправильный ответ на вопрос, то это количество баллов списывается со счета, а остальные участники имеют право ответить на вопрос. За некоторыми вопросами скрывается «Кот в мешке». Это означает, что участник должен отдать этот вопрос любому сопернику. До оглашения вопроса участник, которому передали «Кота в мешке», определяет его ценность в 10 или 50 баллов. Если ответ верен, то баллы зачисляется ему на счет. Если нет, то они списываются с его счета. 
Вопросы тем и эталоны ответов для 2 раунда (соревновательного)
1.Вопросы темы «Правовые основы вакцинопрофилактики»
10 баллов
Основной документ, определяющий регламент и графики проведения вакцинации населения, как в плановом порядке, так и в условиях определенной эпидемиологической ситуации (Национальный календарь профилактических прививок РФ и календарь профилактических прививок по эпидемическим показаниям)
20 баллов
Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.3.2.3332-16 «Условия транспортирования и хранения иммунобиологических лекарственных препаратов» регламентируют частоту контроля температурного режима хранения вакцин. С какой частотой показания термометра заносятся в журнал регистрации температурного режима холодильника прививочного кабинета? (2 раза в день).
30 баллов
Что необходимо сделать медицинскому работнику при установлении побочного проявления после иммунизации (поствакцинального осложнения) или при подозрении на него? (немедленно информировать руководителя учреждения здравоохранения, направить экстренное извещение № 058/у).
40 баллов
В это этот медицинский документ, который хранится на руках у пациента, вносят сведения о выполненной прививке, заверяют подписью медицинского работника и печатью медицинской организации (сертификат профилактических прививок (ф. 156/у-93)).
50 баллов
Кот в мешке
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Какие существуют возрастные противопоказания для введения АКДС-вакцины? (возраст до 3-х месяцев и старше 3-х лет 11 месяцев 29 дней)
2.Вопросы темы «Иммунобиологические лекарственные препараты»
10 баллов
Назовите два основных типа вакцин (живые и неживые).
20 баллов
Для усиления иммунного ответа в состав инактивированных вакцин вводят эти препараты (адъюванты или адсорбенты).
30 баллов
Этот препарат согласно Национальному календарю используется для второй ревакцинации против дифтерии и столбняка (АДС-М анатоксин).
40 баллов
Зарубежные препараты коревой и паротитной вакцин готовятся на куриных эмбрионах, отечественные коревая и паротитная вакцины готовятся на эмбрионах другой птицы. На эмбрионах каких птиц изготавливаются наши вакцины? (на эмбрионах японских перепелов).
50 баллов
Кот в мешке
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Этого ученого считают основоположником вакцинации (Эдвард Дженнер).
3.Вопросы темы «Вакцинация новорожденных в роддоме»
10 баллов
Какая вакцина согласно Национальному календарю первой вводится здоровому новорожденному в роддоме, срок введения, доза, место и способ ее введения? (первая вакцинация против вирусного гепатита В, проводится в первые 24 часа жизни, 0,5мл, передне-наружная поверхность бедра, в/мышечно).
20 баллов
Кот в мешке
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Кратность проведения генеральной уборки прививочного кабинета (1 раз в неделю).
30 баллов
Как осуществляется вакцинация в роддомах нашей области против туберкулеза, назовите вакцину, срок ее введения, дозу, место и способ ее введения (вакцинация против туберкулеза вакциной БЦЖ-М на 3-7 день жизни, 0,025мг сухого вещества в 0,1мл растворителя, на границе верхней и средней трети левого плеча, в/кожно).
40 баллов
Вакцина, которая используется для профилактики туберкулеза в субъектах Российской Федерации с показателями заболеваемости туберкулезом, превышающими 80 на 100 тысяч населения (вакцина для профилактики туберкулеза (БЦЖ)).
50 баллов
Назовите номер учетной формы «История развития новорожденного» (097/у).
4.Вопросы темы «Национальный календарь профилактических прививок»
10 баллов
Специфическая профилактика эпидемического паротита у детей проводится в этом возрасте… (в 1 год и 6 лет).
20 баллов
В каком возрасте должна проводиться первая вакцинация от коклюша здоровому ребенку (3 месяца).
30 баллов
Какой интервал между первой и второй ревакцинациями против дифтерии в детском возрасте? (5 лет).
40 баллов
С какого возраста может проводиться вакцинация против гриппа? (с 6 месяцев).
50 баллов
Какое количество прививок против полиомиелита предусматривает схема вакцинации и ревакцинации (6).
5.Вопросы темы «Планирование профилактических прививок»
10 баллов
При планировании прививок необходимо соблюдать определенный интервал между введением различных вакцин. Укажите этот допустимый интервал (1 месяц).
20 баллов
На приеме родители с ребенком в возрасте 1 месяц. Ребенку в родильном доме проведена вакцинация вакциной БЦЖ-М и V1 против гепатита В. Известно, что мать девочки - носитель HBsAg. Назовите схему вакцинации против гепатита В для данного ребенка (0-1-2-12).
30 баллов
Здоровый ребенок прививается согласно Национальному календарю. В каком возрасте Вы запланируете проведение второй вакцинации против пневмококковой инфекции? (4,5 месяца).
40 баллов
На какие прививки согласно Национальному календарю запланируете здорового ребенка, не относящегося к группам риска, в возрасте 6 месяцев? (V3 против дифтерии, коклюша и столбняка, V3 против полиомиелита живой вакциной, V3 против вирусного гепатита B).
50 баллов
Кот в мешке
[image: AN02724_]
Какие выделяют клинические формы поствакцинальных осложнений? (токсические, аллергические, неврологические, редкие ПВО).
Игра ведется на время. На обдумывание ответа дается 10 секунд. Если в течение этого времени участники не дают ответа на вопрос, ведущий обращается за помощью к студентам в зале, и только потом произносит правильный ответ (за правильный ответ выдается призовой жетон, количество жетонов у зрителей будет учитываться при подведении итогов).
Через 45 минут от начала игры проводится физкультминутка с использованием мультимедиа. 
После окончания второго раунда оформляются оценочные листы и подводятся его итоги.
Оценочный лист
	№ участника
	Баллы 2 раунда
	Баллы
3 раунда
	Итоговые баллы

	
	Заработанные
	Штрафные
	Сумма
	
	

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	


Физкультминутка. Обучающиеся вместе с преподавателем проводят физические упражнения.
Третий раунд – финальный
Проводится по 4 темам. Ведущий объявляет темы третьего раунда:
1.Хранение вакцин. 
2.Использование комбинированных вакцин для профилактики заболеваний.
3.Мероприятия по профилактике случаев вакциноассоциированного паралитического полиомиелита (ВАПП).
4.В бой идет ДНК.
Участники поочередно убирают по теме из списка. В итоге остается только одна тема. Каждый из финалистов определяет стоимость этой темы и записывает ее в своем оценочном листе (она не может превышать количество набранных им баллов). После этого ведущий объявляет вопрос выбранной темы. 
Темы, вопросы и эталоны ответов для 3 раунда (финального)
1.Тема «Хранение вакцин» 
В 1921 году была создана вакцина БЦЖ (BCG) для применения на людях. Общественное признание вакцины проходило с трудом, в частности, из-за случавшихся трагедий. В Любеке 240 новорождённых были привиты в 10-дневном возрасте. Все они заболели туберкулёзом, 77 из них умерли. Расследование показало, что вакцина была заражена вирулентным (неослабленным) штаммом, который хранился в том же инкубаторе. Вина была возложена на директора больницы, которого приговорили к 2 годам лишения свободы за халатность, повлёкшую смерть.
Вопрос: Какие в настоящее время существуют правила хранения вакцин против туберкулеза?
Ответ: В отдельном холодильнике или в исключительных случаях допускается хранение вакцин в одном холодильнике для ИЛП в отдельной герметично закрываемой емкости при температуре 5±3°C. 
2.Тема «Использование комбинированных вакцин для профилактики заболеваний»
Для уменьшения инъекционной нагрузки на ребенка в России и за рубежом разрабатываются комбинированные вакцины для профилактики инфекционных заболеваний.
Вопрос: Как называется комбинированные отечественные вакцины, применяемые для профилактики коклюша, дифтерии, столбняка и вирусного гепатита В.
Ответ: Вакцины Бубо – Кок, АКДС-Геп В.
3.Тема «Мероприятия по профилактике случаев вакциноассоциированного паралитического полиомиелита (ВАПП)»
В детских закрытых коллективах в целях профилактики возникновения контактных случаев ВАПП, обусловленных циркуляцией вакцинных штаммов полиовирусов, для вакцинации и ревакцинации детей против полиомиелита применяется только эти вакцина.
Вопрос: Что это за вакцина?
Ответ: Инактивированная полиомиелитная вакцина. 
4.Тема «В бой идет ДНК»
С 1987г. на смену плазменной вакцине пришло новое поколение вакцины против вируса этого заболевания, в которой использована технология генной модификации рекомбинантной ДНК в клетках дрожжевого микроорганизма. Синтезированный HBsAg выделяли из разрушаемых дрожжевых клеток. Для создания достаточно выраженной иммунной перестройки прививка состоит из трёх инъекций вакцины, причем вторую инъекцию делают через месяц после первой дозы, а третья инъекция — спустя шесть месяцев после первой дозы. 
Вопрос: Против какого заболевания была разработана эта рекомбинантная вакцина?
Ответ: Против вирусного гепатита В.
Дается минута на размышление. Свой ответ каждый оформляет на листке. По истечении времени ведущий просит всех участников показать ответы и баллы. Затем объявляет правильный ответ.
Если ответ участником дан правильно, то баллы зачисляются на счет, если нет – то списываются.
Заключение
Подводится подсчет баллов, победителем игры становится тот, кто по итогам финального раунда набрал наибольшее количество баллов. Распределяются призовые места, финалисты награждаются дипломами. Среди зрителей, набравших наибольшее количество жетонов в течение игры, также определяется победитель. Ведущий благодарит всех участников игры. 
Заполнение анкеты
С целью обратной связи преподаватель предлагает обучающимся проанализировать данное мероприятия, отметить положительные и отрицательные стороны, предложения по проведению игры, заполнив анкету. 
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